
地域交流事業 タッチケア

妊娠しているママさん
子育て中のママさんパパさん
看護師とお話してみませんか

ゆったりした空間の中で妊娠中の思いや

日々の子育てについて語り合いませんか

対象 妊娠しているママさん

子育て中のママさんパパさん

(0歳児の赤ちゃん)

開催場所 日野市立あさひがおか保育園

交流スペース

実施日時 下記いずれかの日程にお申込みください。

2026年6月15日（月）10:00～11:30

2026年9月 7日（月）10:00～11:30

2027年1月25日（月）10:00～11:30

※各回先着５名（申込者多数の場合は

追加開催の可能性あり）

内容 タッチケア・子育てに関する質問・園見学など

持ち物 バスタオル1枚

赤ちゃんお出掛けグッズ（おむつ・着替え・水分など）

アクセス 191-0065 日野市旭が丘2の42番地の1

JP中央線豊田駅下車

・豊田駅から 徒歩25分

・京王バス 平山工業団地循環 旭が丘二丁目下車 徒歩5分

・京王バス 八王子駅北口行き 東京都都立大学入口下車 徒歩5分

申し込み 要予約 日野市立あさひがおか保育園に直接ご連絡ください

電話番号 042-581-7676

※感染症が流行した場合は、予定が変更になることもあります。

保育園にご確認ください。

赤ちゃんとの
触れあい方を
知れたね

園見学のほかにも
子育てのこと
いっぱい相談に
のってもらえたね

日野市立保育園看護師会主催


