
第
1549号

　
令
和
6
年
　
2024.6.1

広
報

毎
月
1日
発
行
　
　
発
行
/ 日
野
市
　
　
　
  1000020132128　

　
編
集
/ 企
画
部
市
長
公
室
　
〒
191-8686 東

京
都
日
野
市
神
明
1-12-1　

　
　
https://w

w
w
.city.hino.lg.jp/　

　
042-585-1111

042-581-2516　
　
　
soudan@

city.hino.lg.jp　
　
配
布
/ 日
野
市
新
聞
組
合（
☎
042-514-8171※

午
前
10時
～
午
後
5時
　
 　
　
042-514-8099）　

　
Q
Rコ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す
。

法人番号
FAX

FAX
HP

代表☎
目次

講座
税金、健康・検診、高齢者
しごと
催し・イベント
子ども
お知らせ
スポーツ

12
13
14
15
16
18
22

市政のお知らせ・催し
中高生世代スペース、子育てひろばが6月24日㈪オープン
「日野市はつらつ・あんしん調査」へご協力をお願いします
考えてみよう！ごみのこと環境のこと
なくそう就職差別　など
日野市地域共創プラットフォーム　など
日野市の子育て情報
みんなのメモ帳
6月の市民相談
救急診療、救急病院宿日直予定表、休日診療医　など
7月7日㈰　東京都知事選挙

2
3
4
5
8
24
26
28
29
32

本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 5月20日時点の情報に基づき作成しています
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自由に過ごせる新しい“居場所”



㈱ボーネルンド提供

【子育てひろばイメージ図】

　自習や読書をするのも、ゲームをするのも、ダラダラくつろぐのもOKの自由なスペ
ースです。部屋の中には、自分だけのスペースを作ることができる場所もあり、一人で
過ごしたい時にも利用できます。スマートフォンやPCなどを充電する電源とフリー
Wi-Fiも完備！また、スペースには安心して話せる大人も
いるので、気軽に話しかけてください。
日 月曜～水曜日、金曜日 午前11時～午後8時、
　土曜・日曜日 午前10時～午後5時※祝日を除く
対 市内在住・在学・在勤のおおむね12～18歳の方
￥原則無料。イベントなどで実費負担の場合あり

問 同スペース（☎042-506-2157※開通時期は市HPを確認）

1026338ID

問 同ひろば（☎042-506-2156※開通時期は市HPを確認）　

日 午前10時～午後5時※木曜日、祝日を除く
対 市内在住のおおむね0～3歳児と保護者
定 時間区分ごとに申込制で各回12組
他 申込方法など詳細は市HP参照
申 子育てモバイルサービス「ぽけっとなび」から

　子ども包括支援センターみらいくの3階に中高生世代スペースと子育てひろばがオープンします。

最新の調査結果のご紹介最新の調査結果のご紹介

高齢者向けサービス・社会資源のご紹介高齢者向けサービス・社会資源のご紹介

　市内にお住まいの75歳以上の方の健康状態や生活状況を把握するために、「はつらつ・あんしん調査」を実施して
います。5月下旬に調査票を郵送しましたので、お手元に調査票が届いた方は、ぜひご協力ください。

昨年度の調査から、質問項目などを更新しています！新しい調査にも引き続きご協力をお願いします！

　令和5年4月1日時点で「75歳以上の奇数年齢の方」のうち、介護認定を受けていない方などを対象に実施した
調査の回答結果（約1万人分）をご紹介します。

　同居者がいないという方が16.8%、配偶者や親と暮らしている方が42.1%、あわせて60%弱の方が「ひとり暮
らし」または「高齢者のみ世帯」となっています。

　半分以上の方は「特になし」と回答していますが、
全体で回答数が多かったのは「困ったときに相談で
きる場所・人」、特に70・80代で回答数が多かった
のは「運動・体操ができる場所」「スマホの使い方講
座」となっています。

1023657ID 問 高齢福祉課(☎042-514-8496)

高齢者を支える取り組みもご紹介

市内にお住まいの高齢の方の様子は…

「日野市はつらつ・あんしん調査」へご協力をお願いします

　地域のボランティア「ふれあい見守り推進員」が、“地域の
見守り”や、「見守り希望の方」に対する定期的な声かけや見
守りを行っています。

見守り支援ネットワーク

　いつでも気軽に立ち寄れる“地域
の集いの場”として、お茶会やさまざ
まなイベントを行っています。

ふれあいサロン

　地域で活動する住民主体の団体
が、日常生活におけるちょっとした
困りごとのお手伝いを行っています。
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サービスちょこすけ

　無料の「フレ筋アップ教室」を随時
開催しています。※要申し込み。定
員あり

フレ筋アップ教室
（介護予防教室）

　本調査は、見守り支援や介護予防、地域づくりの
ために活用したり、結果を分析して施策を検討する
ための基礎資料となっています。
　また、緊急時の安否確認や、回
答内容が心配な方へのご連絡・
訪問などにも活用しています。

社会活動への参加が大切です

サービスちょこすけ

日程は
市 HP 参照
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高齢者を支える取り組み

　「互近助サービスちょこすけ」の制度は、過去の本調査での回答内容・ニーズを踏まえて設けられたものです。今後も
調査の結果などを踏まえ、施策の検討に役立てていきます。

中高生世代スペース中高生世代スペース

オープニングイベントオープニングイベント

子ども条例推進講演会子ども条例推進講演会

子育てひろば子育てひろば が6月24日㈪オープン！

中高生世代、子育て世帯の
新たな“居場所”

　「子育てひろば」は乳幼児親子が安心して楽しく過ごせる居場所です。
赤ちゃんとの初めてのお出掛け先にぜひお越しください！

　子育てひろばや中高生世代スペースだけでなく、
みらいく全体を楽しんでもらえるようなスタンプ
ラリーを実施します！
日 6月29日㈯午前9時30分～正午※詳細は市HP参照
問 子ども家庭支援センター（☎042-506-2151※開通時
期は市HP を確認）

日 6月29日㈯午後1時30分～3時10分 場 子ども包括
支援センターみらいく内 子どもの権利について 講
鳥生尚美氏（日野市子どもオンブズパーソン）対 市
内在住・在勤・在学者 定 申込制で先着70人 他 詳
細は市 HP 参照 申 5月24日～6月20日㈭に市 HP 申

し込みフォームから 問 子育て課（☎
042-514-8579）

1026322ID

ゆっくりゴロゴロエリア
あそびエリア
体を動かす

えほんエリア みたてあそびエリアみたてあそびエリア

日ごろ、
家の中でひとり
で過ごすことが
多いですか

どちらとも
いえない
14.8％

無回答・誤回答
1.9％

はい
22.2％

いいえ
61.1％

友人や
近所の方との
交流状況

無回答・誤回答
5.3％

週１回以上
会って話す
57.3％

月１回程度
会って話す
14.7％

特に交流はない
16.0％

ほとんど会わない
が定期的に連絡

6.7％

からだや
生活のことで
困っていること
や不安に感じ
ていること

無回答・誤回答
6.3％

ある
15.3％

ない
78.4％

今後あると良い活動やサービス

問 子ども家庭支援センター（☎042-506-2151）

中高生世代スペース中高生世代スペース

子育てひろば子育てひろば

Fiも完備！また、スペースには安心して話せる大人も

1026491ID

毎年約90%の方にご回答いただいています
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考えてみよう！ごみのこと環境のこと
問平和と人権課（☎042-584-2733）

なくそう就職差別
問われる企業と社会の人権感覚
■6月は就職差別解消促進月間
　東京都は6月を「就職差別解消促進月間」としています。従
業員の採用は応募者の適性と能力に基づき公正に行われなけ
ればなりませんが、現在も就職差別につながる恐れのある身
元調査事件などといった事例が起きています。就職差別をな
くし就職の機会均等を確保するため、東京労働局などと連携
し、啓発活動を展開します。
【就職差別解消シンポジウム】
日 6月5日㈬午後1時～4時場文京シビックホール（文京区）
【人権啓発映画会】
日 6月25日㈫午後1時30分～4時場台東区生涯学習センター
他いずれも詳細は東京都TOKYOはたらくネットHP参照
■同和問題
　同和問題は、日本社会の歴史的発展の過程で形づくられた
身分制度などに起因する差別が、さまざまな形で今も現れて
いるわが国固有の重大な人権問題です。現在も同和地区（被
差別部落）の出身という理由で、さまざまな差別を受けてい
る人々がいます。

　このような差別を無くすためには、私たち一人ひとりが、
まず同和問題を理解し、差別について知るとともに、差別し
たり、見逃したりすることのないよう行動していくことが大
切です。
　平成28年には「部落差別の解消の推進に関する法律」が施行
され、部落差別の解消に関し、基本理念、国および地方公共
団体の責務などについて定められています。
■東京都人権プラザで人権一般相談を実施
　相談は、電話、面接、Eメール、郵送でお受けします。詳
細は東京都人権プラザ HP参照。
相談連絡先（☎03-6722-0124 ☎03-6722-0125 ippan_sodan
＠tokyo-jinken.or.jp）
　東京都発行の人権啓発冊子「みん
なの人権」、「明るい社会をめざし
て～同和問題(部落差別)の理解の
ために」を市役所1階市民相談係や
市内各図書館で配布しています。
ぜひ、お読みください。

1008546ID

　市は、令和2年から「日野市障害者差別解消推進条例」をスタートし、一人ひとりの多様性や違いを認め合える、“障害のある
なしにかかわらず、誰にとってもやさしいまち”を目指して活動を進めてきました。“誰にとってもやさしいまち”にするために
は市民や事業者の皆さまに条例の内容をご理解いただき、さまざまな場面でご協力いただく必要があります。今回は合理的配
慮とその提供に係る市の助成制度についてご紹介します。

ともに
生きるまち
日野 テーマ：事業者の合理的配慮

障害のあるなしにかかわらず　誰にとってもやさしいまちへ
問障害福祉課（☎042-514-8991）

　「合理的配慮」とは、障害のある方から社会の中にあるバリアを取り除くことを目的とする対応を求められた際、負担が
重すぎない範囲で対応することです。なお、対応をとることが難しい場合も、その理由を説明するなど建設的な対話を行い、
代替案を提示するなど、調整を図ることが大切です。

　市は事業者が「日野市障害者差別解消推進条例」に基づき合理的配慮の提供を行う際にかかる費用の一部を助成していま
す。この助成制度は、段差解消や手すりの設置などといった、お店にある物理的なバリアを解消するための工事や修繕に
かかる費用や、コミュニケーションボードや筆談ボードなどの物品を購入するための費用など、かかった費用を各事業の
区分に応じた助成率で助成することで、事業者による合理的配慮の提供を促進するものです。
■今年度、制度の見直し（助成限度額増額、研修謝礼を対象）を行いました
①工事や修繕に対して支払う助成限度額を20万円から30万円に増額
②手話講習会や障害当事者による講演会など、お店で働く従業員の意識啓発や資質の向上に向けた研修などの講師に支払
う研修謝礼も本助成金の対象に

　誰にとってもやさしいまちとなるためにも本助成金を積極的にご活用ください。また市 HPで本助成金を活用した店舗
を紹介しています。ぜひご覧いただき、お店に足を運んでみてください。　

合理的配慮とは

助成金の対象経費と上限額を変更しました

対象事業区分 助成対象経費 助成率 助成限度額

増額 工事・修繕 段差解消工事、手すり設置工事、トイレ工事など 3分の2 300,000円

物品購入 コミュニケーションボード、筆談ボードの購入など 10分の10 30,000円

新設 研修謝礼 手話講習会、障害当事者による講演会など 2分の1 50,000円

3市ごみ減量推進市民会議
の活動報告

日野市がごみ量の少なさ
全国1位に！

ごみのゆくえを知ろう！
夏休み処分場バス見学会
参加者募集

1026444ID 問ごみゼロ推進課（☎042-581-0444）

1020441ID

問ごみゼロ推進課（☎042-581-0444）

1023989ID 問ごみゼロ推進課（☎042-581-0444）

　可燃ごみの共同処理を行う日野
市・国分寺市・小金井市の市民な
どが参加して、可燃ごみ量のさら
なる削減を推進するために協議・
検討を行っている「3市ごみ減量推
進市民会議」。令和4～5年度は、2
つのグループが以下の活動を行い
ました。
　情報発信・環境学習グループは、
可燃ごみ処理施設見学時の施設説
明資料となる小学生向け冊子（写
真右上）を作成しました。
　減量グループは、食品ロス削減
に向けた効果的な取り組みを検討
するため、家庭における食品ロス
意識調査（写真右下）を実施、市
HPに掲載しています。

日・場①7月25日㈭午前8時45
分JR八王子駅南口集合、午
後5時25分同所解散②8月1日
㈭午前8時15分JR三鷹駅北口
集合、午後6時同所解散③8月
6日㈫午前8時30分立川北口公
園集合、午後5時40分同所解
散内①戸吹クリーンセンター
（八王子市）・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場見学②クリーンプ
ラザふじみ（調布市）・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場見学③ク
リーンセンター（立川市）・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場見学
対多摩地域在住・在勤・在学者定各回30人※申込多数の場
合は抽選 ¥ 500円（昼食代）申 7月1日㈪（必着）までに〒190-
0181西多摩郡日の出町大字大久野7642東京たま広域資源循環
組合「夏休み処分場見学会」係へ はがきまたは同組合 HPから。
詳細は同組合 HP参照問東京たま広域資源循環組合（☎042-
597-6152）

　環境省が令和6年3月に、令和4年度における全国の一般廃
棄物の排出および処理状況などの調査結果を発表し、日野市
が人口10万人以上50万人未満の市町村で、「1人1日当たりの
ごみ排出量」が初めて全国1位の少なさとなりました。
■共同処理を行っている
　小金井市・国分寺市もランクイン
　可燃ごみ共同処理を行っている小金井市が3位、国分寺市
が9位となりました。
　今後も「循環型のごみゼロ社会の実現」に向けて持続的に取
り組んでいきます。

順位 自治体名 1人1日当たり
のごみ排出量

1位 日野市 600.5g
2位 掛川市（静岡県） 614.5g
3位 小金井市 619.6g
4位 西東京市 648.7g
5位 小平市 655.7g

順位 自治体名 1人1日当たり
のごみ排出量

6位 府中市 660.0g
7位 東村山市 661.8g
8位 立川市 662.9g
9位 国分寺市 666.7g
10位 藤枝市（静岡県） 667.5g
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1014863ID
問ごみゼロ推進課（☎042-581-0444）

STOP the 水銀！！STOP the 水銀！！
水銀を含むごみ水銀を含むごみ（体温計・（体温計・
血圧計など）血圧計など）は有害ごみへ！は有害ごみへ！
分別ルールの徹底を！分別ルールの徹底を！

水銀などを含む有害ごみの例

▲水銀血圧計

水銀体温計▶
蛍光灯▶

▲電池、ボタン電池、充電式電池、モバイルバッ
テリー、電子タバコ（本体）

4月21日に可燃ごみに水銀が混入し、浅川清流環境組合の定める
公害防止基準値を超える水銀濃度が測定されました。直ちに周辺地
域に環境汚染や健康被害をもたらすものではありませんが、市として
は深刻な事態ととらえています。
　昨年は6月4日・5日、7月18日、10月18日、11月21日・28日の合計6
回も基準値を超過しており、このうち11月28日は焼却炉を一時停止す
る事態になりました。
混入状況によっては、焼却炉を長期間運転停止せざるを得なくな

り、ごみの収集ができなくなる場合があります。水銀製品などの混
入は厳禁です。適切に処分願います。

【市民の皆さまへ　重要なお願い】【市民の皆さまへ　重要なお願い】
・ 水銀を含むごみ（体温計・血圧計など）は有害ごみで出してください。
・ 有害ごみは他のごみと絶対に混入させないで、袋に入れてプラスチッ
ク類ごみの袋の横に置いてください。
・ 排出に迷った場合、分からない場合は、ごみゼロ推進課（☎042-
581-0444）へお問い合わせください。



　市民文化祭の出演者と作品を募集します。催しの日程や詳細は、各団体へお問い合わせください。はがきによる申
し込みの場合は、必須事項（住所、氏名（ふりがな）、電話番号、その他必要事項 )を記入してください。

　いわゆる遺跡のことを、「周知の埋蔵文化財包
蔵地」（地図灰色部分）といいます。本来、埋蔵文
化財は土の中に埋まっている状態のまま保存する
ことが望ましいですが、やむを得ず遺跡範囲内で
土木工事などを行う場合は、文化財保護法に基づ
き発掘届の提出が必要になります。
　工事の計画が埋蔵文化財に影響を及ぼす場合
は、事前に発掘調査を実施するなどの措置を講じ
なければなりません。住宅の新築、建て替え、そ
の他工事をご計画の際はお早めにご相談くださ
い。ご理解・ご協力をお願いします。
　計画地が包蔵地に該当するか否かは、必ずふる
さと文化財課（新選組のふるさと歴史館内）までお
問い合わせください。なお、受け付けは火曜～金
曜日の歴史館開館時間内です。

遺跡（埋蔵文化財包蔵地）内の工事には届出を 
1026531ID 　　　　　

問 ふるさと文化財課（☎042-583-5100）

1005325ID 問 都市計画課（☎042-514-8371）

1009380ID 問 文化スポーツ課（☎042-514-8462）

　市は、管理されず近隣の迷惑となる空き家をなくす取り組みを推進しています。
電話（☎042-514-8371）または右記のQRコードから空き家に関する問い合わせができます。

　令和5年12月13日から空家等対策の推進に関する特別措置法(通称：空家法)が改正となり、
「管理不全空家等」という区分が新設されました。
　管理不全空家等とは、建物の一部が破損している、庭木が大きく敷地から越境しているな
ど管理が不十分な状態の空き家を指します。管理不全空家等として勧告されると固定資産税
の軽減措置が受けられなくなり、約4倍の金額となりますので、適切な管理を心掛けましょう。
　なお、市は売却の支援や利活用の支援を積極的に行っていますので、どうしたらよいか分
からないなどでお困りの際は、ぜひ市にご相談ください。

　所有者不明の土地や家屋の発生を防止するため、原則として不動産の相続を知ってから3
年以内に手続きを行うことが義務化されました。申請がない場合は 10万円以下の過料が科
せられることがありますので、ご注意ください。

 Step2
後日、市が現場確
認。空き家所有者
へ連絡

 Step1
·市へ電話連絡
·ＱＲコードを
　読み取り申請

 Step3
対応について
市から報告

近隣の空き家にお困りの時は？

空き家をお持ちの方へ

令和６年４月から相続登記が義務化されました

▲問い合わせ

▲空き家対策に
関するリーフ
レットなど

▲東京法務局
HP

浅川

日野駅

豊田駅

南平駅

万願寺駅

平山城址公園駅

程久保駅

多摩動物
公園駅

百草園駅京王
線

ＪＲ
中央
線

多摩川

甲州街道駅

高幡不動駅

多摩モノレール

出演者募集出演者募集
音楽祭

▶軽音楽祭
対ジャズ・ロックグループなど
定 先着12団体 ￥ 1団体5,000円
申 7月26日㈮（必着）までに〒
191-0041南 平4-7-17小 松 へ
往復はがき で。往信用裏面に団
体名、人数を記入 問 小松（☎
070-4027-9405）

▶ 音楽の集い
内 独唱、独奏など 申 7月13日
㈯（必着）までに〒191-0041南
平2-15-34砂川へ 往復はがき で。
往信用裏面に声楽または器楽
を記入 問 砂川（☎080-5543-
6642）

▶ひのファミリー音楽会
内 ポピュラー、クラシックな
ど 対 ジュニアからシニアまで
申 9月20日㈮（必着）までに〒
191-0041南平2-15-34砂川へ
郵送 問 砂川（☎080-5543-66
42）

吟詠大会
内 絶句｡1人1作品 ￥ 2,000円

（昼食代など）申 7月9日㈫まで
に電話 問 河野（☎090-4704-
5463）

舞踊大会
申 7月31日㈬（必着）までに〒
191-0011日野本町4-5-1井上
へ 往復はがき で。往信用裏面に

参加部門、演目を記入 問 井
上（☎042-581-7364）

民謡大会
対 5人以上で支部登録してい
る団体 申 7月31日㈬までに電
話 問 寺田（☎090-2532-4972）

大正琴演奏会
対 34人以内の団体 他 2曲ま
で 申 7月31日㈬までに電話
問 奥津（☎090-2249-1350）

箏曲・尺八演奏会
申 7月7日㈰までに電話 問 吉
田（☎042-583-3242）

作品募集作品募集
書道展

内 1人1点※詳細は問い合わ
せ を 対 18歳 以 上 の 市 内 在
住・在勤者 申 9月13日㈮ま
で に 電 話 問 黒 瀬（ ☎042-
583-8653）

いけばな展
内 1人1瓶。生け込み 申 9月20
日㈮までに電話 問 成松（☎
050-3550-3396）

陶芸展
内 1人1点 申 9月20日㈮までに
電話 問 樋口（☎090-6717-97
65）

■周知の埋蔵文化財包蔵地

　お店の人が講師となって、専門店ならではの「専門知識」「プロのコツ」「お役立
ち情報」などを無料で教えてくれる街の中のゼミナール、略してまちゼミ。10月に
実施予定のまちゼミ参加店の募集および参加店向けの事前説明会を行います。
日 事前説明会…6月19日㈬、7月17日㈬午後2時30分からと午後7時から場 日野市
商工会館（多摩平）申 6月1日㈯～28日㈮に商工会 HP、ファクス（FAX 042-586-6063）
または電話

得する街のゼミナール
「日野まちゼミ」参加店募集

1016149ID 問 日野市商工会（☎042-581-3666）

▲ 令和5年度開催(まなべ整膚療院「めざせ
-8歳！！たるみ改善セルフケア講座」)
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過去10万年で
最も気温の高い年 1026759ID

市長 大坪 冬彦 コ ラ ム

　令和4年9月号の当コラムで気候市民会議を開催
するとお伝えしましたが、昨年8月から12月にか
けて日野市気候市民会議を実施し、今年2月10日
の環境フェアで、同会議に参加された市民の皆さ
まから、気候危機を克服するための37の提言と
390項目におよぶ取り組みを市に提出いただきま
した。これから市としてそれらの実現に向けて施
策を実施していかねばなりません。
　気候市民会議が行われた2023年の気温は「少な
くとも過去10万年の間で最も高かった可能性が高
い」（EUのコペルニクス気候変動サービス副所
長）、「2023年のカナダはすさまじい山火事が発生
し、日本の国土面積のほぼ半分相当が焼き尽くさ
れ、同年中のカナダの山火事に伴うCO2排出量は
同国が化石燃料を消費して行う経済活動で排出す

る温暖化ガスの3年分に当たり、世界の火災によ
る森林焼失面積は2020年から2022年の平均が2001
年から2003年の平均のそれの2倍に当たる」（いず
れも令和6年1月14日付日本経済新聞より）。まさ
に地球沸騰の年でありました。もちろん世界の異
常気象はこれだけにとどまりません。
　6月を迎え、すでに暑さ対策が必要な状況です
が、環境省は4月24日から、過去に例のない危険
な暑さが予測される場合に発表する熱中症特別警
戒アラートを運用しています。地球温暖化がもた
らすとてつもない暑さはこれからが本番。やがて
台風と水害の季節もやってきます。気候市民会議
の提言をどう生かすのか、今、真剣に問われてい
ます。

　正徳4（1714）年、徳川家継の生母月光院に仕える絵
え

島
じ ま

が、増上寺の代参の帰りに芝居見物に行き、役者の
生
い く し ま

島新五郎を招いて酒宴を開き、大奥の門限を破っ
て処罰された「絵島生島事件」が起きました。絵島は
高遠藩に配流となり、他にも多数の処罰者を出した
中、代官金

か な

丸
ま る

四郎兵衛定
さ だ

曹
と も

も連座して追放刑となり
ました。
　3年後の享保2（1717）年7月21日、日野宿の臨済宗宝
泉寺に立ち寄り本堂で休んだ一人の武士がいました。
住職が目を離した隙に、その武士は本堂の裏にある
唐
と う

の芋（里芋の一種）畑で切腹して死んでしまいまし
た。後からその武士が金丸四郎兵衛だと分かり、住職
は宝泉寺に葬り墓を作りました。
　宝泉寺の過去帳には「定曹院載斉道流居士　享保
二年七月二十一日　金丸四郎兵衛定曹　字 林佐忠」
と記されています。林佐忠（左中とも書く）は四郎兵衛
の変名です。
　金丸四郎兵衛は追放後、八王子に住んでいました
が、ひそかに江戸に来て人を殺し、市谷の長龍寺で自
殺しようとしていたところを、実兄の多

お

門
か ど

弥左衛門正

豊の計らいで八王子へ送り返されました。しかし八王
子にいた姉に金の無心を断られ、自首するよう促され
たため、江戸に戻る途中、宝泉寺で切腹したとのこと
でした。
　この件で、四郎兵衛の兄・多門正豊は四郎兵衛を八
王子へ向かわせた罪で閉門となり、四郎兵衛の娘を
後妻にしていた高橋彦八郎は、四郎兵衛を居宅にか
くまった罪で改易処
分となりました。多
門正豊は、忠臣蔵に
登場する多門伝八
郎重共の親戚です。
　宝泉寺の檀家の
間には、侍のたたり
があるので唐の芋
を作らない、金丸の
墓をなでると病が
治る、などの俗信が
伝えられています。

金
か な

丸
ま る

四郎兵衛の墓
1026524ID

問 郷土資料館
（☎042-592-0981）75

　市は、地域に関わる多様な主体との「諸力融合」によって、地域課題に取り組んでいくために地域共創プラットフォー
ムを導入しました。

日 7月1日㈪～9月30日㈪
内 問診・胃部内視鏡検査
対 今年度50歳以上（昭和50年4月1日以前生まれ）の
方※右表に該当する方は受診不可
定 申込制で300人※申込多数の場合は抽選
￥ 3，000円 ※検診当日医療機関で支払い。生活保護
受給者（生活保護受給証明書）および中国残留邦人
等支援給付受給者（受給証明書）は各証明書を受付
に提出で無料受診可
他 申込者へ6月下旬までに受診券を送付
申 6月3日㈪～10日㈪（消印有効）に〒191-0011日野
本町1-6-2生活・保健センター内健康課がん検診担
当へはがき（1人1通）、LoGoフォームまたは健康課
窓口へ。検診名「胃がん内視鏡」、住所、氏名（ふり
がな）、生年月日、年齢、電話番号を記入※窓口の
場合は土曜・日曜日を除く

７月～９月実施分

胃がん（内視鏡検査）検診
1017287ID 問 健康課（☎042-581-4111）

　まちのさまざまな声やアイ
デアを集めて見えるようにす
るオンラインのプラットフォ
ーム（議論の場）です。集まっ
た声やアイデアは皆で共有し、
議論を深め、取り組みに繋げ
ることを目指します。ぜひ 
QRコードからご覧ください。

　アイデア募集のテーマごとに部屋（スペース）
が設けられており、スペースは「情報提供」「ア
イデア」「プロジェクト」の組み合わせで構成さ
れています。

日野市地域共創
プラットフォームとは？

地域共創プラット
フォームで
できること4選

日野市地域共創日野市地域共創プラットフォープラットフォームム
日野の未来はみんなでつくる!

1026239ID 問 企画経営課（☎042-514-8038）

ポイント
1

「情報提供」で、
テーマに関するこ
とを知ること・見
ることができる

ポイント
2

「 ア イ デ ア 」で、
自分の意見を投
稿することがで
きる

ポイント
3

「アイデア」では、
「いいね！」など投
稿された意見に
リアクションする
こともできる

ポイント
4

「プロジェクト」
で、アイデアの
実現に向けて検
討することがで
きる

□内視鏡による胃がん検診を受けられない方 
① 令和5年度に内視鏡による胃がん検診を受診した方

② 日野市に住民票のない方 

③ 妊娠中の方

④ 疾患の種類にかかわらず、入院中の方

⑤ 消化性潰瘍などの胃疾患で治療中の方 (ピロリ除菌中を含む )

⑥ 胃全摘術後の方

⑦
抗血栓薬を服用中の方※原則対象外ですが、医療機関、服用中の
お薬によっては対応可能な場合もあります。申し込み後、受診希
望医療機関へお問い合わせください

⑧ 咽頭、鼻腔などに疾患があり、内視鏡の挿入ができない方

⑨ 呼吸不全のある方

⑩ 急性心筋梗塞や不整脈などの心疾患のある方

⑪ 明らかな出血傾向またはその疑いのある方

⑫
収縮期血圧が極めて高い方（高血圧治療中の場合、検査直前に血
圧を測り、受検の可否を判断します）

⑬ 全身状態が悪く、胃内視鏡検査に耐えられないと判断される方

⑭ 認知力の低下などで医師の指示に従えない方

⑮ 令和6年度に市の胃がん（胃部X線撮影）検診を受診した方

みんなの意見を投稿しよう！

▲日野市地域共創プラット
フォーム

▲  金丸四郎兵衛の墓（宝泉寺）
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　今回は私が部長を務める医療安全部と、専門とする整形外科についてお話します。病院
ではさまざまな部門が協力して医療が行われますが、その機能を維持するために、横断的
に医療安全と感染制御をつかさどるのが医療安全部になります。医療事故への迅速な調査・
分析・予防体制の構築、院内感染対策やコロナなどの新興感染症への対応など、患者さま
に安全安心の医療を提供できるよう日々努めております。
　当院の整形外科は脊椎脊髄および人工関節センター、肩、腫瘍、外傷など幅広い分野で年間800件の手術を
行っています。また、近年は高齢者の骨折が多く、予防の取り組みとして骨粗鬆

しょう

症外来も開設しております。
整形外科の治療が必要な場合はぜひとも当院をご検討ください。 “患者さんに寄り添った温かな医療”をモッ
トーに、地域に信頼され、選んでいただけるよう頑張りたいと思います。

副院長　依光 悦朗

市立病院Diary　～医療の舞台裏から②市立病院Diary　～医療の舞台裏から②
1026218ID 問 市立病院経営企画室（☎042-581-2677）

1026704ID 問 文化スポーツ課（☎042-514-8462）

　日本の洋画界に新風を巻き起こした洋画家の小島善太郎(1892～1984年)が、1971年よ
り百草にアトリエを構え晩年を過ごした「日野市立小島善太郎記念館」を無料公開します。
　小島善太郎記念館でしか見ることができない作品もあります。
　皆さまのお越しをお待ちしています。
日 6月8日㈯・9日㈰午前10時～午後5時 場 小島善太郎記念館

　放置自転車対策の検討にあたり、令和5年12月19日まで
実施した本アンケートには、90人の方から回答をいただき
ました。
　調査にご協力いただいた皆さま、ありがとうございます。
集計結果（抜粋）は下記の通りです。

　道路上にはみ出た樹木は、通行の支障になるばかり
でなく、道路の見通しを悪くする原因となります。安
全な道路環境を確保するために剪定など適切な維持・
管理をお願いします。
　また、道路上にプランターや段差乗り上げブロック
などを置くことは道路法で禁止されています。事故を
招きかねないため、おやめください。

駅周辺地域における
自転車利用アンケートへのご協力
ありがとうございました

道路上へ樹木が
繁茂していませんか？

1026513ID 問 道路課（☎042-514-8421）

1003443ID

問 道路課（☎042-514-8421）

どのような方法や状況であれば、放置自転車（違法駐輪)がなく
なり、自転車利用者も含めた「誰もが使いやすい歩道」とするこ
とができると思いますか？

日野映像支援隊からのお知らせ
問 産業振興課（☎042-514-8461）

　市内で撮影された人気の映画やドラマのロケ地が多
数掲載されています。
　「あの場所があの
ドラマのロケ地だ
ったとは！」と新た
な発見があるかも
しれません。
　市役所本庁舎な
ど、市内主要施設
で配布しています。

『日野市ロケ地マップ』
　　　　　2024年版を配布中！

伊藤才
さ い

鶴
か く

さんが第34回MOA美術館全国児童
作品展で優秀な成績をおさめ、日野市文化・
スポーツ功労者顕彰を受章

「災害時における避難者の移送等に関
する協定」を締結

日野レッドドルフィンズがジャパンラグビーリーグワン　
ディビジョン２へ昇格し市長へ表敬訪問

門岡健人さんが、第5回ジュニア
チャンピオンズリーグ全国大会で
優秀な成績をおさめ、日野市文化・
スポーツ功労者顕彰を受章

　伊藤才鶴さん（仲田小）が、第34回MOA美術館全国児童作品展
で銅賞を受賞しました。
　伊藤さんは4月23日に市長を
表敬訪問し、結果の報告を行い、
文化・スポーツ功労者顕彰を受
章しました。この作品は、6月5
日㈬～27日㈭にひの煉瓦ホール

（市民会館）ロビーのギャラリー
スペースで展示します。

　市はフィールメディカルサービス㈱（新町）と同協
定を締結しました。災害時に、避難が困難な要配慮
者や避難所においてトリアージが必要な避難者の医
療機関などへ
の移送や、救
急救命士など
による応急的
な医療活動を
行ってもらう
協定内容とな
っています。

　門岡健人さん（第八小、三沢中出身）が、令和
5年9月3日に東京都で開催された第5回ジュニア
チャンピオンズリーグ全国大会（ボクシング）に
出場し、U-18ウェルター級で優勝しました。
　門岡さんは
4月11日 に 市
長を表敬訪問
し、結果の報
告を行い、文
化・スポーツ
功労者顕彰を
受章しました。

　日野レッドドルフィンズはNTTジャパンラグビーリーグワン2023-2024デ
ィビジョン3で全12試合中9連勝含む10勝1分1敗という優秀な成績を収め、来
シーズンからディビジョン2への昇格が決定しました！
　5月8日に、バイスキャプテンの橋本法史選手を含む日野レッドドルフィン
ズの皆さまがシーズンの結果報告を市長へ行いました。

1026699ID

問 文化スポーツ課（☎042-514-8462）

1026598ID

問 防災安全課(☎042-514-8962)

1026865ID 問 文化スポーツ課（☎042-514-8465）

1026404ID

問 文化スポーツ課（☎042-514-8465）

▲左から大坪市長、門岡さん▲左から大坪市長、伊藤さん

▲ 左から齊藤学氏（フィールメディカルサービ
ス㈱代表取締役）、大坪市長

①駐輪場の拡充
②規制の強化
③その他

①52件（76%）

②8件（12%）

③8件（12%）

※無回答を除く

「日野市立小島善太郎記念館」無料公開
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市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

講座

パソコン講習会（7月） 

日・内 下表の通り 対 ①～⑨マウ
ス操作ができる方 定 申込制で各
回8人※申込多数の場合は抽選
￥ ①～⑧各3,200円⑨1,600円⑩
～⑬各1,200円※いずれもテキス
ト代含む 他 個人指導（1時間1,600
円）あり 申 6月22日㈯までに日野
市シルバー人材センターへ電話、
QRコードまたは HP から 場・問

同センター（☎042-581-8171※土
曜・日曜日、祝日は☎080-4387-
7995）

男の超初心者料理教室 
1026251ID

日 6月13日㈭午前10時～午後1時
場 七ツ塚ファーマーズセンター
対 市内在住の男性 内 日野産野菜
を使った料理教室 定 申込制で先
着6人 ￥ 2,000円 申 6月3日㈪から
電話 問 都市農業振興課（☎042-
514-8447）
スマホお助け隊養成講
座 1026503ID

日 ①6月27日㈭午前9時30分〜正
午②7月3日㈬午後1時30分〜4時
③7月24日㈬午後1時30分～4時
場 ①多摩平交流センター②福祉
支援センター③平山交流センタ
ー 対 スマートフォンの基本操作
が可能で、受講後に市内で開催の
スマホ講座の手伝いができる方
定 申込制で先着30人 申 6月4日㈫
午前9時から電話、来館または下
記QRコードで※電話、来館の場
合は月曜日を除く 問 中央公民館

（☎042-581-7580）

ふぅずきっちん料理教
室 1023513ID

日 6月20日㈭午前10時～正午 内

日野産の旬野菜を使った料理教
室 定 申込制で先着８人 ¥ 1,200円
申 6月2日㈰午前9時から電話
場・問 七ツ塚ファーマーズセンタ
ー（☎042-586-6831）
子ども読書活動推進事業～
絵本読み聞かせ入門講座（初
心者向け） 

1026476ID

日 6月21日㈮午前9時30分～11時
30分 内 読み聞かせの仕方、本の
選び方、実習など 対 市内在住者
定 申込制で先着12人 申 6月7日㈮
午前10時から電話または来館※
月曜日を除く 場・問 高幡図書館

（☎042-591-7322）

普通救命講習
1002423ID

日 6月23日㈰午前9時～正午※毎
月第4日曜日に実施 内 心肺蘇生
法、ＡＥＤの使用方法など 定 申込
制で先着12人 ￥ 1,500円（テキス
ト代）申 電話 場・問 日野消防署

（☎042-581-0119）
みんなの環境セミナー（市
民環境大学公開講座）～黒
川清流公園の夏を探
そう  1014325ID

日 7月4日㈭午前10時～正午 場 カ
ワセミハウス、黒川清流公園 内

夏の黒川清流公園で湧水の大切
さや植物などについて学ぶ 講 小
倉紀雄氏（東京農工大学名誉教
授、カワセミハウス職員）、立川
絹代氏（カワセミハウス職員）定

申込制で先着15人 申 6月5日㈬か
ら電話 問 カワセミハウス（☎042-
581-1164）
忙しいあなたでも簡単に取
り入れられる～ハーブの使
い方を伝授講座 

1026510ID

日 7月12日㈮午後2時～4時 講 小
早川愛氏（ハーブコンシェルジ
ュ・日本薬科大招聘講師）定 申込
制で先着30人 ￥ 800円（試飲、試
食、お土産代）申 6月4日㈫午前9
時から電話または来館※月曜日
を除く場・問 中央公民館（☎042-
581-7580）
ひの21世紀みらい塾登録講
師を募集 

1016562ID

　市民の皆さまの学びの活動を
お手伝いするボランティアの市
民講師を募集します。自分の得意
な分野で教えてみたいという方
はご登録ください。
　中央公民館では、学びたい方と
の仲介をします。詳細は市 HP を
ご確認ください。

他 6月14日㈮までに登録された
方は、令和6年度版紹介冊子に掲
載予定。令和5年度版冊子に掲載
済みの方へ掲載意向調査を送付
済み 問 中央公民館（☎042-581-
7580）
外国語自主講座受講生
募集 1004655ID

日・内 ①Monday English Chat 
Club…毎週月曜日午前10時30分
～正午②韓国語…月曜日（月3回）
午後1時～2時30分③スペイン語
入門…毎週火曜日午前10時30分
～正午④英会話中級…水曜日（月
2回または月4回）午前10時30分～
正午⑤中国語初級…毎月第2・第4
水曜日午後2時～4時⑥スペイン
語…毎月第2・第4日曜日午前10時
～正午 場 ①②オンライン（Zoom）
③～⑥生活・保健センター 申 電
話またはＥメー ル（ hi f a -
office@ab.auone-net.jp）問 日
野市国際交流協会事務局（☎
042-586-9511）

税金

今月の税金の納期限は
7月1日㈪ 1008395ID

　今月は、市民税・都民税・森林
環境税（普通徴収）第1期の納期で
す。
問 納税課（☎042-514-8259）
市税の納付は便利な口座振
替のご利用を 

1002734ID

　市税を指定の口座から自動引
き落としにすることで、納め忘れ
を防ぐことができます。
　市民税・都民税・森林環境税、
国民健康保険税、後期高齢者医
療保険料の第2期（納期限9月2日
㈪）から口座振替を希望する場合
は、6月28日㈮（必着）までに〒
191-8686日野市役所2階納税課へ

口座振替申込書を郵送またはご
持参ください。
問 納税課（☎042-514-8259）
令和６年度市民税・都民税・
森林環境税税額決定・納税
通知書を６月上旬に
発送 1002629ID

　令和６年度市民税・都民税・森
林環境税税額決定・納税通知書
は６月７日㈮に発送予定です。な
お、非課税の方への発送はござい
ませんのでご注意ください。
　また、市民税・都民税・森林環
境税が給与から差し引かれる方
は、５月17日に勤務先へ税額決定
通知書を発送しています。
　定額減税の対象の方は、納税
通知書で定額減税額を確認でき
ます。また、令和６年度から、納
税通知書に森林環境税の表記を
追加しました。
問 市民税課（☎042-514-8238）

健康・検診

フレイル予防大作戦！フレ
イル予防リーダーが行う「楽
しいひの筋

き ん

体操」
日 6月17日㈪午後2時30分～4時
場 中央福祉センター 対 おおむね
65歳以上の方 定 申込制で先着30
人 問 日野市社会福祉協議会（☎
042-584-1294）
医師によるまちの在宅医療
相談会とミニ講座 

1019834ID

日 7月4日㈭午後2時～4時 場 多摩
平交流センター 対 在宅医療・自
宅でのみとりを考えている方 定

相談会…申込制で先着3人、ミニ
講座…申込制で10人程度 申 6月3
日㈪～28日㈮に電話 問 健康課

（☎042-581-4111）

小児科医が話す子宮頸がん
の予防とＨＰＶワクチンの話
日 7月6日㈯午後2時30分から 場

ひの煉瓦ホール（市民会館）講 堀
越裕歩氏（地方独立行政法人東
京都立病院機構東京都立小児総
合医療センター感染症科部長）
定 申込制で先着150人 申 6月21日
㈮までに日野市医師会 HP から
問 日野市医師会（☎042-584-
0667）
5月31日～ 6月6日は
禁煙週間 1016881ID

　喫煙は、がんや心疾患などの原
因になるとともに、糖尿病や高脂
血症などの悪化の要因だといわ
れています。
　たばこを吸いたくなったとき
は、水を飲むなど行動を切り替え
たり、散歩や軽い運動をしたりし
て気分転換することがお勧めで
す。医療機関のサポートを受けな
がら禁煙に取り組むこともできま
す。自分のため、周りの人のため
に禁煙に取り組んでみませんか。
問 健康課（☎042-581-4111）

高齢者

スマホ個別相談会・体験会
▶スマホ個別相談会

日 ①6月10日㈪②25日㈫いずれ
も午後1時30分～2時15分と午後2
時30分～3時15分 場 ①中央福祉
センター②多摩平交流センター
定 申込制で各回先着10人

▶スマホ体験会「ぽちぽち」
日 6月10日㈪午前11時～正午 場

中央福祉センター 内 電話のかけ
方など 定 申込制で先着5人
　いずれも 対 65歳以上の初心者
の方 申 6月3日㈪午前9時から電話
※土曜・日曜日を除く 問 日野市
ボランティア・センター（☎042-
582-2318）

番号・講座名 日時
①�Word-1(文字変

換、簡単な案内文
作成など)

6日㈯・13日㈯
午前10時～正午

②�Word-2(文章作
成、表作成など)

20日㈯・27日㈯
午前10時～正午

③��Word-3(地図 ･写
真入り案内の作成
など)

7日㈰・14日㈰
午前10時～正午

④�Word-4(ページ番
号、ふりがななど)

21日㈰・28日㈰
午前10時～正午

⑤�Excel-1(基本操作
と計算、印刷の仕
方など)

6日㈯ ・13日㈯
午後1時～3時

⑥�Excel-2(グラフの
変更、複数シート
の計算など)

20日㈯・27日㈯
午後1時～3時

⑦�Excel-3(複合グラ
フ、IF関数など)

14日㈰・21日㈰
午後1時～3時

⑧�パ ワーポ イント
（基本操作、プレゼ
ン作成など）

5日㈮・12日㈮
午後1時～3時

⑨�白黒写真のカラー
化

26日㈮
午後1時～3時

⑩�スマートフォン１～
基本操作、電話、
写真撮影など

5日㈮
午前10時～正午

⑪�スマートフォン２～ 
アプリの追加、使
い方など

12日㈮
午前10時～正午

⑫�スマートフォン３～ 
LINEの操作、友だ
ち追加など

26日㈮
午前10時～正午

⑬�スマートフォン４～ 
スマホで写真印刷

28日㈰
午後1時～3時

▶申し込み
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高齢者

シルバー人材センター入会
案内説明会
日 ①6月6日㈭②25日㈫いずれも
午前10時～正午 場 ①生活・保健
センター②平山交流センター 対

60歳以上の方 定 申込制で先着①
40人②30人 申 電話 問 日野市シル
バー人材センター（☎042-581-
8171）
程久保うたごえパーク 

1023876ID

日 6月15日㈯午前10時～11時 内

童謡・唱歌などを電子ピアノや
箏の演奏に合わせて歌う 講 樋口
周子氏、村田美果氏 対 おおむね
60歳以上の方 定 申込制で先着12
人 申 6月4日㈫午前9時から電話ま
たは来館※月曜日を除く 場・問 中
央公民館高幡台分室（☎042-592-
0864）

しごと

非常勤職員（会計年度任用職
員）募集 

1025861ID

日 勤務開始…7月から 内 募集職
種（一例）…一般事務補助、保育士、
学童クラブ支援員、保健師、調理
員など 申 6月10日㈪までに市 HP

から問 職員課（☎042-514-8146）
事業者の皆さまへ～障害者
の法定雇用率の引き
上げ 1007556ID

　4月から、民間企業の障害者の
法定雇用率、障害者雇用義務の
ある民間企業の範囲が段階的に
引き上げられます。
内 法定雇用率…令和6年4月：
2.5%、令和8年7月：2.7%、障害者
雇用義務のある民間企業の範囲
…令和6年4月：40.0人以上、令和

8年7月：37.5人以上 他 詳細はお問
い合わせを 問 ハローワーク八王
子（☎042-648-8674）
東京消防庁職員採用
試験
　令和6年度東京消防庁職員採
用試験が始まっています。詳細は
東京消防庁 HP をご覧ください。
各消防署には、採用試験案内やパ
ンフレットも設置しています。
問 日野消防署（☎042-581-0119）
都立多摩職業能力開発セン
ター府中校～キャリアアッ
プ講習（6月） 

1008142ID

内 ①Android Studioによるア
プリケーション開発②ビル管理
技術者受験対策（1）（2）③消防設
備士（乙種第4類）受験対策④セ
ルフサービスBIによるビッグデ
ータ分析（PowerBI）⑤Webサ
イトデザイン 対 中小企業に在職
中の都内在住・在勤者 定 ①15人
②40人③20人④⑤25人 ￥ ①④
⑤6,500円②3,200円③1,600円 申

6月1日㈯～10日㈪に同校 HP ま
たは窓口※申込多数の場合は抽
選 問 同校（☎042-367-8204）
東京しごとセンター多摩の
就業支援

1003501ID

▶おしごと応援フェアin町田
日 6月12日㈬午前11時～午後4時
場 町田市文化交流センター（町
田市）定 申込制で先着80人程度
申 同センター HP から 問 同セン
ターイベント・セミナー予約（☎
042-521-6761）
▶女性と企業のトークカフェ～イ
マドキ企業は女性の味方！in八
王子
日 6月18日㈫午後1時～4時 場 京
王プラザホテル八王子（八王子
市）対 女性求職者 定 申込制で先
着15人程度 他 無料託児サービス

あり。条件などは問い合わせを
申 同センター HP 内女性しごと応
援テラス多摩ページから問 女性
しごと応援テラス多摩（☎042-
529-9003）
▶合同就職面接会in立川

日 6月19日㈬午後1時～4時30分
場 同センター（立川市）定 申込制
で先着100人程度 申 同センター
HP から 問 同センターイベント・
セミナー予約（☎042-521-6761）
▶若者と企業の交流会in立川

日 6月21日㈮午後1時から 場 同セ
ンター（立川市）対 34歳以下の求
職者 定 申込制で先着30人 申 同セ
ンター HP から 問 同センターイベ
ント・セミナー予約（☎042-521-
6761）
▶既卒等若年者向け就職面接会in
立川
日 6月26日㈬午前10時～正午、午
後2時～4時 場 同センター（立川
市）対 34歳以下の求職者 定 申込
制で各回先着20人 申 同センター
HP から 問 同センターイベント・
セミナー予約（☎042-521-6761）
▶シニアおしごとフェアin日野
市
日 7月3日㈬正午～午後5時（4部
制）場 ひの煉瓦ホール（市民会
館）対 55歳以上の求職者 定 申込
制で各部先着20人 申 6月3日㈪か
らシニア就業支援キャラバン事
務局 HP または電話 問 同事務局

（☎03-6256-9092）
東京都労働相談情報センタ
ー多摩事務所～男女雇用平
等セミナー 

1010140ID

日 7月17日㈬・18日㈭午後2時～4
時 場 東京都労働相談情報センタ
ー多摩事務所（立川市）内 企業に
おける介護離職防止対策 講 宍倉
健作氏（特定社会保険労務士）対

使用者、人事労務担当者など 定

申込制で各日先着70人 申 同事務
所へ電話またはTOKYOはたら
くネット HP から 問 同事務所（☎
042-595-8731）
起業支援を通じて自社の成長
に〜新たな経営マイン
ドの育成 1009883ID

日 6月25日㈫午後6時～8時 内 地
域の起業家育成・支援に興味を
持つ中小企業経営者、個人事業
主を対象としたワークショップ
講 山下雅弘氏（（一社）Herstory
代表理事）定 申込制で先着12人
申 PlanT（多摩平の森産業連携
センター）HP から 場・問 同施設

（☎042-843-3215）

催し・イベント

カワセミハウス環境パ
ネル展 1014837ID

日 ６月２日㈰～22日㈯午前9時～
午後9時30分※月曜日を除く。22
日は午後4時まで 内 市内で環境
活動を行う団体のパネル展示
場・問 カワセミハウス（☎042-
581-1164）
みんなの遊・友ランド 

1006609ID

　「みんなの遊・友ランド」は、障
害のある子もない子も一緒に遊
ぶことで、人を思いやる気持ちを
育み、相互理解を促すことを目的
とした事業です。
日 6月9日㈰午後1時～3時 場 市民
の森ふれあいホール 内 ボッチャ、
工作、レクリエーションなど 他 七
生特別支援学校、八王子特別支
援学校に通学中の方は、ボランテ
ィアとのマッチングのため下記
QRコードから申し込みを※その
他の方は申込不要 問 子育て課

（☎042-514-8579）
▶申し込み

ひのまちトーク2024 
1026522ID

日 6月15日㈯午後1時～4時 場 生
活・保健センター 内 自治会文化
祭（防災・防犯の講演会、自治会
の課題について意見交換できる
ブースなど）他 詳細は市 HP 参照
問 地域協働課（☎042-581-4112）
ホタルのゆうべ 

1019664ID

日 6月15日㈯午後6時～8時 場 カ
ワセミハウス、黒川清流公園 内

ホタルの話、観察 講 後藤洋一氏
（日本ホタルの会理事）定 申込制
で15人※申込多数の場合は抽選。
小学生以下は保護者同伴 申 6月1
日㈯午前9時～4日㈫に下記QRコ
ードまたは来館 問 カワセミハウ
ス（☎042-581-1164）

ななおシネマ倶楽部～銀河
鉄道の父 

1000966ID

日 6月16日㈰午前11時からと午後
２時30分から ￥ 1,000円（全席指
定）※前売り800円 申 ひの煉瓦ホ
ール（市民会館）、七生公会堂窓
口、電話または同ホール HP から
場・問 七生公会堂（☎042-593-
2911）
商店会どっと混む！商店会
を応援しよう 高幡不動商店
会謝恩福引サマーセ
ール 1009729ID

日 セール期間（福引券配布）…6
月18日㈫～7月7日㈰、抽選会…7
月6日㈯・7日、金券など有効期間
…6月18日㈫～7月31日㈬ 場 高幡
不動商店会 内 抽選会、ふれあいギ
ャラリー 問 堀内（☎042-591-
3327）
男女共同参画週間パネ
ル展 1026467ID

　東京都では、6月を男女雇用平
等推進月間としているほか、内閣

▶申し込み

府では毎年6月23日～29日を男女
共同参画週間としています。本月
間・週間に合わせ、パネル展を実
施します。
日 6月17日㈪～30日㈰ 場 多摩平
の森ふれあい館 問 平和と人権課

（☎042-584-2733）
ホタルの観察会 

1008547ID

日 6月21日㈮午後6時30分日野市
ミニバス南百草バス停前集合、午
後9時日野市ミニバス北和田バス
停前解散※雨天時は6月24日㈪
対 小学生以上の市内在住者※小
学生は保護者同伴 定 申込制で20
人※申込多数の場合は抽選 他 説
明会会場から観賞場所の移動あ
り 申 ６月3日㈪午前９時～7日㈮午
後５時に下記ＱＲコードまたは６
月７日㈮（消印有効）までに〒191-
8686日野市役所緑と清流課へ
はがき で。氏名（ふりがな）、住所、
電話番号、Eメールアドレス、参
加する大人と子どもの人数（3人ま
で）、本イベントをどこで知ったか
を記入 問 緑と清流課（☎042-514-
8309）

水辺のある風景日野50選ガ
イドツアー 

1007770ID

日 7月6日㈯午前9時駒形公園集
合、正午万願寺駅解散※雨天中
止 内 コース…駒形公園～新井用
水親水路～大木島自然公園～土
方歳三記念館～みなみほり遊歩
道～とうかん森（約3.2㌔）対 小学
生以上の方（市内在住者優先）※
小学生は保護者同伴 定 申込制で
先着20人 申 6月25日㈫午前９時か
ら下記QRコードまたは電話 問 緑
と清流課（☎042-514-8309）

▶申し込み

▶申し込み
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催し・イベント

七夕祭り 
1026523ID

日 6月25日㈫～7月7日㈰午前9時
30分～午後5時※入館は午後4時
30分まで。7月1日㈪は休館 場 日
野宿本陣 ￥ 200円※小・中学生50
円 問 ふるさと文化財課（☎042-
583-5100）
百草・倉沢エコミュージア
ム事業～考古学を体験して
みよう 

1026532ID

　市内の遺跡から見つかった縄
文土器や石器の水洗い、接合作
業を体験できます。
日 ①６月29日㈯②7月20日㈯いず
れも午後１時30分～3時 場 真慈悲
寺調査・研究センター（百草）内

①水洗い体験②接合体験 対 小学
3年生以下は保護者同伴 定 申込
制で各回先着10人 申 6月5日㈬午
前10時から電話 問 ふるさと文化
財課（☎042-583-5100）
親子de多文化交流～いろい
ろな文化の人とつな
がろう！ 1026516ID

日 6月30日㈰午後1時～3時 場 多
摩平交流センター 対 外国にルーツ
がある方、多文化交流に関心があ
る方 定 申込制で先着20組 申 6月4
日㈫午前9時から下記QRコードで
問 中央公民館（☎042-581-7580）

▶申し込み

水生生物救出大作戦 
1026512ID

日 6月29日㈯午後1時30分～2時
30分 場 日野市民プール 内 プール
に生息するヤゴなどの水生生物
を採集 対 市内在学の小学生と保
護者 定 申込制で20組（40人）※申
込多数の場合は抽選 持 長靴、タ

オル、虫取り網、虫かご、着替え
他 100円返却式のロッカーあり
申 ６月14日㈮（必着）に〒191-0015
川辺堀之内190日野市民プール管
理棟へ 往復はがき で。氏名（本人と保
護者）、学校名、学年、緊急連絡
先を記入 問 文化スポーツ課（☎
042-514-8465）
阿部結さんワークショップ
～自分の中にある＜おはな
しのたね＞を見つけ
よう！ 1026423ID

日 6月30日㈰午後1時30分～3時
場 平山季重ふれあい館 対 小学生
以上の方※市内在住者、お子さま
優先。小学1・2年生は保護者同伴
定 申込制で先着20人 申 6月4日㈫
午前10時から図書館 HP 内申し
込みフォームまたは電話 問 平山
図書館（☎042-591-7772）
第25回ひのアートフェステ
ィバルのフリーマーケット・
手作り作品出店者募集 

1026202ID

日 8月17日㈯午前10時～午後8
時、18日㈰午前10時～午後7時 場

仲田の森蚕
さ ん

糸
し

公園 定 申込制で若
干人 ￥ 出店料…フリーマーケッ
ト2,000円、手作り作品3,000円 申

6月4日㈫午前9時～8月9日㈮（消
印有効）までに〒191-0011日野本
町7-5-23中央公民館へ申込書（中
央公民館窓口にあり。市 HP から
ダウンロード 可）を郵送、Eメール

（ pubhall@city.hino.lg.jp）
または持参※持参の場合は月曜
日、祝日を除く問 中央公民館（☎
042-581-7580）

子ども

学童クラブ小学4年生8月入
所申請の受け付け

1008548ID

日 8月1日㈭～24日㈯①月曜～金

曜日午前8時～午後6時30分②土
曜日午前8時30分～午後5時45分
※民営学童クラブは月曜～土曜
日午前8時～午後7時。いずれも祝
日を除く。午後5時45分以降は別
途延長育成費が必要 定 各施設の
受け入れ人数は下表参照 ￥ 1人
6,000円（育成料）※減免制度あり
他 申請は保護者本人が行う必要
あり。申請書は6月1日㈯～28日㈮
に市内児童館および学童クラブ、
七生支所、豊田駅連絡所、子ども
包括支援センター 1階子育て課

（土曜は市役所1階市民相談係の
み）で配布 申 6月12日㈬～28日㈮
に子ども包括支援センター1階子
育て課へ※土曜・日曜日を除く。
郵送、電子申請も可。申込多数の
場合、入所できない場合あり。記
載のない学童クラブは受け入れ
なし。学校区外の申し込み不可
問 子育て課（☎042-514-8636）

小学校における特別
支援学級の再編

1004096ID

　児童人口減少などを背景にし
た学級の少人数化や、新たな教
育的ニーズの高まりから、小学
校における特別支援学級の再編
を予定しています。
日 令和７年４月から（予定）内 ①知
的障害特別支援学級…八小「た

ちばな学級」、七生緑小「あおぞ
ら学級」を閉級し、七生緑小に新
たな学級を開設②自閉症・情緒
障害特別支援学級…八小へ新た
な学級を開設 他 特別支援学級へ
の入級・入学などに関する詳細
は問い合わせを 申 令和７年４月か
ら自閉症・情緒障害特別支援学
級を希望する方は、8月31日㈯ま
でに電話または下記QRコードで
問 発達・教育支援課（☎042-
589-8877）

令和7年度から使用する中学
校教科書の見本本を
展示 1008484ID

　新たに文部科学省の検定を経
た中学校教科書の見本本を展示
します。なお、８月の教育委員会
で、この教科書の中から日野市で
使用する教科書の採択を行いま
す。
日 6月1日㈯～30日㈰※月曜日を
除く。時間は各施設の開館時間に
よる 場 中央図書館、高幡図書館、
中央公民館 問 教育指導課（☎042
-514-8728）
児童手当（特例給付含む）、
児童育成手当、子ども医療費
助成
▶児童手当、児童育成手当

対 児童手当…中学生までの児童
を養育している家庭の主たる生
計者、児童育成手当（育成手当）…
ひとり親家庭などで18歳になる
年の年度末までの児童を養育し
ている方、児童育成手当（障害手
当）…一定の障害のある20歳未満
の児童を養育している方
▶各手当の振り込み

　２～５月分の児童手当と児童育
成手当は、６月14日㈮に指定の口
座に振り込みます。

1003946ID

1000561ID

▶児童育成手当の現況届
　を送付

　年度の切り替えにより、現在受
給されている方に、現況届を送付
します。この届出によって年度切
り替え後の資格を確認しますの
で、６月中に郵送または窓口にて
更新の手続きをしてください。期
限内にお手続きいただけない場
合には支給が差し止めとなりま
すのでご注意ください。
▶児童手当の制度改正（予定）

　児童手当は10月に制度改正が
予定されています。国から正式な
通知が発令され次第、広報ひのや
市 HP でお知らせします。
▶子ども医療費助成

　医療証を医療機関の窓口で提
示すると保険診療分の自己負担
額が助成されます。原則、申請日
からの資格となります。
対 0～18歳の年度末までの児童
を養育している方
　いずれも 他 詳細は市 HP 参照
または問い合わせを 問 子育て課

（☎042-514-8598）
日野市高校生奨学金 

1017013ID

対 次のすべてに該当する方①高
等学校などに在学中で学習意欲
があり、生活態度が健全である
②本人と保護者が令和5年10月１
日から日野市内に在住③他の奨
学金の給付を受けていない④保
護者の所得の合計額が制限以下
※前年度の奨学生も改めて申請
が必要 ￥ 支給額…月1万円（年
間12万円）申 ６月10日㈪～7月1日
㈪に庶務課へ申請書、奨学生推
薦書などの必要書類（5月31日
から庶務課で配布。市 HP から
ダウンロード 可）を持参※土曜・日
曜日を除く。22日㈯・29日㈯は受
け付け可 問 庶務課（☎042-514-

1003939ID

8692）
受験生チャレンジ支援
貸付事業 1003813ID

　中学3年生、高校3年生またはそ
れらに準じる方（高校・大学等中
途退学者、浪人生など）の学習塾
等受講料や受験料の貸付を無利
子で行います。対象者が高校、大
学などに入学した場合、返済が免
除されます。
￥ 学習塾等受講料貸付金…上限
20万円、受験料貸付金…中学3年
生上限2万7,400円、高校3年生上
限8万円 他 収入などの要件あり。
詳細は市 HP 参照 申 令和7年1月
31日㈮まで※申請までに複数回
来庁の必要あり。早めに相談を。
電子申請で初回の相談申込可 問

セーフティネットコールセンタ
ー受験生チャレンジ貸付事業専
用ダイヤル（☎042-581-3812）
STEM分野の魅力発見オフ
ィスツアー 

1024609ID

　将来、STEM分野（Science（科
学 ）、T e c hn o l o g y（技 術 ）、
Engineering（工学）、Mathema
tics（数学）の4分野の総称）で働く
魅力を発信し、進路の選択肢拡大
を目的としたオフィスツアーを
実施します。
日 7月23日㈫・25日㈭・30日㈫ 場

㈱ファーストリテイリング、㈱サ
イバーエージェント、㈱メルカリ
内 オフィス見学、パネルディスカ
ッション、個別質問会など対 都内
在住・在学の女子中高生 定 申込
制で40～50人程度※申込多数の
場合は抽選 他 詳細は市 HP 参照
申 6月25日㈫午後5時までにイン
ターネット専用フォームから 問 東
京都生活文化スポーツ局（☎03-
5388-3189）、市平和と人権課（☎
042-584-2733）

学童クラブ名 人数
さくら第二学童クラブ 5人
さくら第一学童クラブ 5人
ひのだい学童クラブ 10人
しんめい学童クラブ 5人
七小学童クラブ 5人
東光寺小学童クラブ 15人
南平小学童クラブ 5人
南平小よつば学童クラブ 5人
じゅんとく学童クラブ 5人
三沢学童クラブ 5人
七生緑小学童クラブ 5人
豊田小すみれ学童クラブ 10人

1003948ID

▶申し込み
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子ども

養育費確保サポート事業
弁護士による無料相談 

1023456ID

日 6月8日㈯・20日㈭、7月13日㈯・
18日㈭午前10時～午後1時※１回
45分 場 市役所 内 養育費について
定 各日先着３組※要事前相談 他

詳細は問い合わせを 問 セーフテ
ィネットコールセンター（☎042-
514-8546）
子どもの学習支援団体
への補助 1012975ID

　市内の小・中学生、高校生を対
象に無料で学習支援などを実施
している団体に対し補助金を交
付します。
内 補助対象経費…人件費、講師
謝礼、交通費、教材費、物品購入
費、印刷費、通信費、貸借料、会
場使用料、光熱水費、保険料など
対 次のすべてに該当する団体①
利用人数が2人以上。ただし、実
施する団体構成員の3親等以内
の親族は除く②定期的に実施し
ている③営利活動・宗教的活動
および政治的活動をしていない
④成人ではない者のみで組織さ
れる団体でない⑤補助対象者（団
体の代表および構成員）が暴力
団員または暴力団関係者でない
￥ 交付額…月1万円（年度12万円
上限）他 詳細は市 HP 参照または
問い合わせを 申 8月30日㈮まで
に窓口で※9月以降に申請希望の
場合はご相談を 問 セーフティネ
ットコールセンター（☎042-514-
8542）
令和6年度教育委員会 

1025973ID

▶第3回定例会開催
日 ６月12日㈬午後２時から※傍聴
の可否は市 HP でご確認を

▶第12回定例会（3月23日開催）議
事録公開（順次公開予定）
内 議案…19件、協議事項…２件、
請願…１件、報告事項…3件
　いずれも 問 庶務課（☎042-
514-8692）
子ども昆虫教室
日 7月13日㈯午前9時30分～11時
30分 場 緑化交流センター（神明）
講 森川正昭氏（日野の自然を守
る会）対 小学生 定 申込制で先着
15人 申 6月3日㈪午前8時30分か
ら電話 問（公財）日野市環境緑化
協会（☎042-585-4740）
ひのいきいき体験～自然散
策・木工教室 

1006057ID

日 8月14日㈬・22日㈭のいずれ
か。午前7時30分高幡不動尊駐車
場集合または午前7時45分日野
市役所集合 場 東京都檜原都民の
森（檜原村）内 自然散策、木工教
室（ペン立て、ティッシュ箱、巣
箱（5年生以上）から一つ選択）対

市内在住の小学4～6年生※保護
者同伴不可 定 申込制で各日30人
※申込多数の場合は抽選 ￥ 300
～600円（木工教室材料費）申 6月
17日㈪（消印有効）までに〒191-
8686日野市役所子育て課ひのい
きいき体験担当へ はがき で。氏名

（ふりがな）、性別、住所、電話番
号、学校名、学年、希望日（第2希
望まで可）、希望の集合場所、希
望する木工作品を記入※1人につ
き はがき 1枚 問 子育て課（☎042-
514-8579）
子ども体験塾～トイ・トイ
オーケストラ！ 

1019756ID

日 8月23日㈮午後2時〜3時30分
場 J:COMホール八王子（八王子
市）内 東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団による演奏など
対 日野市・八王子市に在住・在

学の4～18歳までの子と保護者※
小学生以下は保護者同伴 定 申込
制で1,500人※申込多数の場合は
抽選 ￥ 600円 申 6月26日㈬（必着）
までに〒193-0943八王子市寺田
町137-1八王子市学園都市文化ふ
れあい財団へ はがき または QRコ
ードで。催し名「トイ・トイオーケ
ストラ！」、代表者の氏名、住所、
電話番号、申込人数（4人まで）、
参加者全員の氏名（ふりがな）・
学校名・学年（就学前児童は年
齢）を記入※バックステージツア
ー、楽器体験、指揮者体験、アナ
ウンス体験、ステージ上鑑賞体験
あり。希望者は併せて記入を 問

同財団（☎042-621-3005）

▶申し込み

お知らせ

市役所の窓口受付時間が午
後5時までに変更  

1025390ID

　5月27日㈪から市役所の窓口受
付時間が午前8時30分～午後5時
に変更されました。また、直通電
話も、受付時間に合わせて音声ガ
イダンスに切り替わります。今後
もオンライン申請の拡充、相談体
制の充実、「行かない・書かない・
待たない窓口」のさらなる推進な
ど、市民サービスの向上につなげ
ていきます。ご理解・ご協力をお
願いします。
対 市役所本庁舎…全部署、本庁
舎以外…子育て課、保育課、子ど
も家庭支援センター母子保健係、
七生支所、豊田駅連絡所、中央公
民館、地域協働課、健康課、下水
道課、ふるさと文化財課、平和と
人権課、建築指導課、情報政策
課、防災安全課、ごみゼロ推進
課、施設課 問 企画経営課（☎042-

514-8047）
新たに令和6年度住民税が非
課税などとなる世帯への給
付金  

1026454ID

 

　国の経済対策に基づき、令和6
年中に以下の対象者に対し、給付
を予定しています。詳細が分かり
次第、市 HP や広報ひのでお知ら
せします。
　日野市または他市で、令和5年
度の電力・ガス・食料品等価格
高騰重点支援給付金追加分（1世
帯7万円）または均等割のみ課税
世帯分（1世帯10万円）の給付対
象であった世帯は除きます。
対 次の条件に一つ以上該当する
方①令和6年度住民税が新たに
非課税となる世帯②令和6年度
住民税が新たに均等割のみ課税
となる世帯③①②のうち、令和6
年6月3日（基準日）において同一
世帯に18歳以下の児童がいる世
帯など④住民税または所得税で
定額減税（令和6年度税制改正）し
きれないと見込まれる方 問 ①〜
③日野市住民税非課税世帯等給
付金コールセンター（☎042-
514-8868）④7月中に開設予定※
詳細は市 HP 参照
行財政改革を一緒に進めて
いただける方を募集 

1026533ID

日 8月※全3回程度。夜間・祝日、
オンライン開催の可能性あり 内

財政再建計画・第6次行財政改革
大綱実施計画の今後の進め方な
どについて 対 市内在住・在勤・
在学者 定 申込制で2人以内 ￥ 報
酬…1回約1,600円 他 応募書類は
返却不可 申 6月17日㈪（必着）ま
でに〒191-8686日野市役所4階企
画経営課へ郵送、Ｅメール（
tokku@city.hino.lg.jp）、専用申
し込みフォームまたは持参。志望

動機（400字以内）、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、略歴、電話
番号、Ｅメールアドレスを記入※
持参の場合は土曜・日曜日を除
く 問 企画経営課（☎042-514-
8069）
第5期日野市地域福祉計画策
定に当たっての意見募
集 1026487ID

 

　「地域で支え合い、誰もが安心
してともに暮らせる持続可能な
まち（地域共生社会）」の実現を目
指す計画です。今年度で第4期の
本計画が計画年度満了となるた
め、第5期の計画策定に当たり皆
さまの「地域福祉」に関する思い・
気づきを募集します。
他 詳細は市 HP 参照 申 6月30日
㈰までに日野市地域共創プラッ
トフォーム（下記ＱＲコード）で
問 福祉政策課（☎042-514-8467）

▶意見投稿ＱＲコード

図書館音訳者募集 
1024634ID

内 視覚障害のある方などのため
の録音図書の制作、朗読サービス
など 対おおむね65歳以下で、音訳
または朗読やナレーションの経験
があり、自分専用のwindowsのパ
ソコンを所有している方 定 10人
※選考あり申 7月31日㈬までに電
話 問 中央図書館（☎042-581-
7612）
姉妹都市レッドランズ市と
の交流～ホストファミリー
先行募集 

1004648ID

　アメリカ合衆国カリフォルニ
ア州のレッドランズ市と日野市
は、昭和38年に姉妹都市提携を結
び、高校生の相互派遣事業（ホー
ムステイ）などの交流が続いてい
ます。
　レッドランズ市から来日する

高校生のホームステイ先となる
ホストファミリーを募集します。
日 令和7年3月ごろ※約2週間予
定 対 市内在住で中高生のお子さ
まがいる家庭 申 7月31日㈬までに
日野・レッドランズ姉妹都市協会
会長・谷（ tanihinokazuhiko@
yahoo.co.jp）へＥメール 問 同会
会長・谷（☎090-1702-0798）、市平
和と人権課（☎042-584-2733）
令和7年度学童クラブの運営
業務委託事業者を募集 

1008609ID

日 運営委託開始…令和7年4月1
日㈫ 内 さくら第一学童クラブ、ふ
たば学童クラブ、じゅんとく・夢
が丘小学童クラブの運営業務 対

東京都、埼玉県、神奈川県で現に
学童クラブの運営実績のある事
業者 他 募集要領に関する質問受
付…6月17日㈪～21日㈮午前8時
30分～午後5時 申 7月1日㈪～5日
㈮に子ども包括支援センター1階
子育て課へ※土曜・日曜日を除
く。申込方法の詳細は市 HP 参照
▶施設見学会

日 6月11日㈫～14日㈮午前9時40
分～正午※1枠20分。各日程の対
象施設の詳細は市 HP 参照 対 申
請予定事業者
　いずれも 問 子育て課（☎042-
514-8636）
コンビニエンスストアでの証
明書交付サービス停止 

1004793ID

　システムメンテナンスのため、
下記の期間はすべての証明書の
コンビニ交付サービスが利用で
きません。
日 6月5日㈬午後11時～7日㈮午
前6時30分 問 市民窓口課（☎042-
514-8206）
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お知らせ

サークル団体・施設ガイド
新規掲載団体募集 

1026639ID

対 市内で活動する文化・スポー
ツ関連のサークルや団体※政
治・宗教・営利に関係する団体は
掲載不可 他 令和6年度版のガイ
ドは、7月ごろ発行予定 申 6月14日
㈮（消印有効）までに〒191-0011
日野本町7-5-23中央公民館へ掲
載依頼用紙（中央公民館、中央公
民館高幡台分室窓口にあり。市
HP から ダウンロード 可）を郵送、E
メール（ pubhall@city.hino.
lg.jp）、ファクス（ FAX 042-581-
2110）または持参※持参の場合は
月曜日を除く 問 中央公民館（☎
042-581-7580）
日野市社会福祉協議会会員
募集
　高齢者の生きがいづくりや障
害のある方の支援、防災活動な
ど、地域福祉活動を支えていただ
ける会員を募集します。
￥ 会費…個人1口1,000円以上

（1,000円未満でも福祉協力金と
して支援協力可）、団体1口5,000円
以上 申 中央福祉センター １階、福
祉支援センター2階、市役所3階
福祉政策課、七生支所へ※詳細
は問い合わせを 問 同協議会（☎
042-582-2319）
公共施設で実質再エネ
100%契約 1026506ID

　市は、令和6年度から、市役所、
図書館、その他市が所管する公共
施設の合計135件（高圧45件、低圧
90件）の電力の契約で、実質再生
可能エネルギー100%の電力を導
入しました。
　令和５年度に実施した「日野市
気候市民会議」の提言を踏まえ、

カーボンニュートラル達成に向
けて引き続き取り組みます。
問 環境政策課（☎042-514-8294）、
企画経営課（☎042-514-8069）
都市計画案の縦覧・意見書
受け付け
▶縦覧

日 6月4日㈫～18日㈫ 場 市役所3
階都市計画課、都庁第二本庁舎
12階北側東京都都市整備局都市
づくり政策部都市計画課※土
曜・日曜日を除く 内 多摩都市計
画道路3・3・10号稲城多摩線の変
更
▶意見書受け付け

申 6月18日㈫（消印有効）までに〒
163-8001新宿区西新宿2-8-1都庁
第二本庁舎12階北側東京都都市
整備局都市づくり政策部都市計
画課へ郵送または持参
　いずれも 問 市都市計画課（☎
042-514-8369）、東京都都市整備
局都市づくり政策部都市計画課

（☎03-5388-3225）
市営・都営住宅入居者
募集 1003415ID

▶市営住宅
内 募集住宅・戸数…一般世帯向
け5戸（川原付団地1戸、向川原団
地1戸、第一東光寺団地1戸、下田
団地1戸、高幡団地1戸）
▶都営住宅（地元割当）

内 募集住宅・戸数…2人以上世帯
向け2戸（日野新町一丁目1戸、日
野平山四丁目1戸）、4人以上世帯
向け1戸（日野新町一丁目）
　いずれも 日 募集のご案内…6
月3日㈪～11日㈫に市役所1階市
民相談係、七生支所、豊田駅連絡
所で配布※日曜日を除く 他 詳細
は募集のご案内参照 申 6月13日
㈭（必着）までに〒191-8686日野
市役所4階財産管理課へ申込用
紙を郵送または持参※持参の場
合は土曜・日曜日を除く 問 財産

管理課（☎042-514-8156）
市営住宅駐車場使用者
募集 1003414ID

場 第一東光寺団地内（栄町三丁
目）対 当該駐車場から2㌔以内に
住んでいるまたは業を営んでい
る方※市営住宅入居者以外も使
用可 ￥ 月8,000円 問 財産管理課

（☎042-514-8156）
第13回あさかわ写真コンク
ール応募作品募集 

1003118ID

　「しぜん・ひと・まち」をテーマ
に一般の部・中学生以下の部で
作品を募集します。
内 浅川または南浅川を撮影した
写真（JPEG形式、1人5点まで）他

規格・応募方法など詳細は市 HP

参照 申 6月15日㈯～8月15日㈭
（必着）に〒191-8686日野市役所
緑と清流課へ郵送またはQRコー
ドから。郵送の場合はCD-Rなど
にデータを保存し郵送 問 緑と清
流課（☎042-514-8309）

▲令和5年度一般の部・最優秀賞「冬のあさ
川情景」伊藤宏さん

国保・後期高齢について
▶所得の申告について

国保 1023836ID  
後期 1002812ID

▲後期▲国保

　所得額により、国民健康保険
税、後期高齢者医療保険料の軽
減が受けられる場合があります。
５月中旬時点で市が所得を確認
できない方に所得申告書を郵送
します。令和5年中の所得が分か
るものを添えて郵送または窓口

▶申し込み

までお持ちください。なお、確定
申告、市・都民税申告をした方は
提出不要です。
▶ジェネリック医薬品に切替で薬
代軽減が見込まれる方に通知を
送付

国保 1023407ID  
後期 1024006ID

▲後期▲国保

　現在お使いの医薬品をジェネ
リック医薬品に変更した場合に
削減できる自己負担額をお知ら
せするジェネリック医薬品差額
通知を送付します。
日 国民健康保険被保険者…６月
～令和7年３月、後期高齢者医療
制度加入者…６月下旬～12月中旬
対 ジェネリック医薬品に切り替
え可能な先発医薬品（後期高齢
者医療制度加入者は生活習慣病
などに限る）の調剤を受けている
方で、薬代が一定額以上軽減さ
れると見込まれる方
▶交通事故などに遭ったときは第
三者行為の届出を

国保 1026729ID  
後期 1002823ID

▲後期▲国保

　交通事故など第三者から受け
たケガなどの医療費は、加害者

（相手方）が過失割合に応じて負
担しますが、届け出により保険証
を使用することができます。
　事故（自損事故含む）に遭った
ら必ず保険年金課に連絡し、事故
日から30日以内に必要書類を提
出してください。
　受診の際、医療機関に事故によ
る受診であることを申し出てくだ
さい。また、交通事故の場合は事
故証明書が必要となりますので、
必ず警察に届け出てください。
　いずれも 問 保険年金課（国保
☎042-514-8276、後期☎042-
514-8293）

第3期日野市国民健康保険デ
ータヘルス計画を策定 

1026337ID

　市は、平成30年度に「第2期日野
市国民健康保険データヘルス計
画」を策定し、保健事業に取り組
んできました。
　令和6年度からの「第3期日野市
国民健康保険データヘルス計画」
では、前期計画の保健事業につい
て評価を行い、現状把握を行った
上で、見えてきた課題を解決し、
PDCAサイクルに沿った効率的
かつ効果的な保健事業の充実を
目指します。
　本計画は、市 HP および市内各
図書館などで閲覧できます。　
問 保険年金課（☎042-514-8276）
自宅の庭木の剪定枝をクリー
ンセンターで受け入れ

（無料） 1015943ID

日 6月15日㈯午後1時30分～3時
30分 内 剪定枝は太さ5㎝以内、長
さ20㎝以上100㎝以内、1束の直径
50㎝以内で必ずひもで束ねる。落
ち葉・小枝は小枝の長さ20㎝未
満で必ず袋に入れる。草・花・
竹・腐葉土は受入不可 持 本人確
認書類 他 10束（袋）以上の持ち込
みは事前に連絡を 問 ごみゼロ推
進課（☎042-581-0444）
日野市湧水等保全審議
会 1026696ID

　湧水等保全審議会を開催予定
です。日程など詳細は決まり次
第、市 HP へ掲載します。
内 多摩平1丁目開発計画 問 緑と
清流課（☎042-514-8309）
西平山地区土地区画整
理審議会 1011897ID

日 6月20日㈭午後2時から 場 西平
山まちづくり事務所 申 傍聴は6
月19日㈬までに電話または窓口
※土曜・日曜日を除く。空きがあ
れば当日受付可 問 区画整理課

（☎042-514-8405）
犬の散歩はマナーを守
りましょう 1003149ID

　愛犬には必要なしつけをし、マ
ナーを守った散歩をするように
してください。
内 飼い主が気を付けること…①
途中でフンをした場合は拾い、自
宅で処分する②悪臭や汚れの原
因となるため、他人の門扉などに
排尿させないよう気を配る③リ
ードをつけ、短めに持つ 問 環境
政策課（☎042-514-8298）
太陽光パネル・蓄電池共同
購入（東京都事業） 

1023995ID

　東京都は、2030年カーボンハー
フに向けて、再生可能エネルギー
の導入促進のために、太陽光パネ
ルや蓄電池の共同購入事業を開
始しています。詳細は下記QRコ
ードをご参照ください。
問 環境政策課（☎042-514-8294）

▶東京都HP

6月2日㈰～ 8日㈯は危険物
安全週間
　セルフガソリンスタンドの給
油に伴う火災や、リチウムイオン
電池からの火災が増えています。
　給油時の火災は燃料タンクか
ら気化した燃料が自身に帯電し
ている静電気により引火し火災
に至る場合があります。給油前に
はスタンドに設置してある静電
気除去シートを使用してから給
油を開始してください。
　リチウムイオン電池はスマー
トフォンをはじめ、いろいろな製
品に使われています。製品の電池
部分の膨張、変形、異臭などの症
状が出た場合は使用を控え、各自
治体の廃棄方法を確認の上、処
分しましょう。
問 日野消防署（☎042-581-0119）
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市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

お知らせ

6月は浸水対策強化月
間 1006054ID

　道路にある雨水ますや側溝が
ふさがっていると、雨水が流れ
ず、浸水の危険性が高まります。
ごみを入れたり、物を置いたりし
ないようにお願いします。
　東京都下水道局の東京アメッ
シュ HP で降雨情報を配信して
いますので、ご活用ください。
問市下水道課（☎042-514-8317）、
東京都下水道局流域下水道本部
計画課（☎042-527-4828）
市内発生の浸水履歴がイン
ターネットで閲覧可能に 
　市内発生の浸水履歴が7月か
らインターネットで閲覧可能と
なる予定です。公開され次第、市
HP にも掲載します。　
問 防災安全課（☎042-514-8962）
東部会館から

▶プールパスポート販売
　定額で何度も利用ができるパ
スポートを発売中です。
日 有効期限…令和7年3月31日㈪
まで ￥ 大人…1万4,000円、子ども
…4,000円
▶いきいき教室～ゆったり水中体
操教室
日 毎週木曜日午前11時～正午※
7・8月は休講 場 同会館温水プー
ル 対 18歳以上の方 定 申込制で各
回先着15人 ￥ 1回1,100円※プー
ル入場料別 申 電話
　いずれも 問 同会館温水プール

（☎042-583-5266※火曜～金曜
日午前9時～午後5時）
東京都指定史跡と日野市指
定文化財の指定 

1026710ID

　日野宿本陣の「上段の間」が、

「東京都指定史跡日野宿脇本陣
跡 附上段の間 1棟」として3月25
日付で追加指定されました。
　また、同建物は3月23日付で、
日野市指定有形文化財（建造物）

「日野宿本陣上段の間及び御前の
間」として文化財に指定されまし
た。
　この建物は、元治元年（1864年）
に竣工した日野宿本陣の一部で
したが、明治26年（1893年）に別の
場所に移築したとされています。
なお、この建物は個人の所有であ
り、非公開です。
問 ふるさと文化財課（☎042-
583-5100）
農薬使用について～市民の
皆さまのご理解を 

1003568ID

　農薬は、適正に使用すれば人体
に有害ではありません。市内の農
地では、使用方法を守るだけでな
く、使用回数や使用量を控えるこ
とを心掛けています。また、農林
水産省や東京都が毎年農薬の適
正使用調査を行っているほか、Ｊ
Ａ東京みなみでは生産履歴開示
による農薬使用状況の情報公開
も行っています。
　市は、農薬の飛散を防止する

「防薬シャッター」に対して、補助
金などの支援をしています。詳細
はお問い合わせください。
問 都市農業振興課（☎042-514-
8447）

ひとりで悩まずに相談
を 1003811ID

　生活に困っている、求職活動中
の家賃の支払いが不安などの困

りごとで悩んでいませんか。
　また、どこに相談したらよいか
分からない場合も、まずご相談く
ださい。一緒に考え、支援します。
日 月曜～金曜日午前8時30分～
正午、午後1時～5時※予約不要
場・問 セーフティネットコールセ
ンター（☎042-514-8574）

スポーツ

スポーツ教室のご案内
▶①健康ウオーキング教室②ノル
ディックウオーキング体験教室

① 1026527ID  　② 1026528ID

日 ①6月3日㈪・10日㈪②17日㈪・
24日㈪※いずれも全2回。午後2時
～3時15分。雨天中止 場 多摩川グ
ラウンド 対 市内在住者 定 申込制
で先着20人 ￥ 1回500円 申 ①6月2
日㈰まで②16日㈰までに電話
▶③青空ヨガ教室④青空ピラティ
ス教室

③ 1026530ID  　④ 1026529ID

日 6月の毎週金曜日③午前10時
～11時④午前11時30分～午後0時
30分※いずれも全4回。雨天中止
場 浅川スポーツ公園グラウンド
対 市内在住者 定 申込制で先着30
人 ￥ 1回500円 申 6月6日㈭までに
電話
　いずれも 問 ㈱フクシ・エンター
プライズ多摩支店（☎042-514-
9178）
スポーツ推進委員会～ミニユ
ニバーサルスポーツ
体験会 1026526ID

日 6月23日㈰午前9時～11時30分
場 南平体育館 内 障害者スポーツ
体験（ボッチャ、卓球バレー、室
内モルックなど）他 手話通訳あり

（要申込）申 6月14日㈮までに必要
事項（氏名、年齢、住所、電話番
号（グループの場合は全員分））を
記入した用紙を市役所3階文化ス
ポーツ課へ持参またはファクス

（ FAX 042-581-2516）問 文化スポ
ーツ課（☎042-514-8465）
一中地区交流スポーツ

（ボッチャ）大会 
1026505ID

日 6月29日㈯午後1時～4時※入退
場自由 場 仲田小 申 6月21日㈮まで
に電話、Eメール（ ckyodo@
city.hino.lg.jp）、申し込みフォーム
で 問 地域協働課（☎042-581-4112）
第14回ふれあいハンドロウ
ル大会 

1012420ID

日 6月30日㈰午前10時～午後3時
20分 場 市民の森ふれあいホール
定 申込制で先着12チーム※1チー
ム3人 申 6月14日㈮（必着）までに申
込用紙（市役所3階文化スポーツ
課、市 HP にあり）を持参またはフ
ァクス（ FAX 042-581-2516）※ファ
クスは送信後に受信確認の電話
を。土曜・日曜日を除く問 文化ス
ポーツ課（☎042-514-8465）
南平体育館教室 

1000992ID

内 ①ママヨガ②ベビーヨガ 定 先
着①②各10組※直接会場へ ￥

800円 他 対象者など詳細は問い
合わせを 場・問 南平体育館（☎
042-591-1541）
平山台文化スポーツク
ラブから 1003186ID

▶街歩き～駒込・巣鴨庭園めぐり
日 6月14日㈮午前10時30分JR駒
込駅南口集合、午後2時30分JR巣
鴨駅解散※雨天中止 内 コース…
駒込～六義園～旧古河庭園～染
井霊園～巣鴨地蔵（7.9㌔）￥ 600
円※交通費別途
▶山歩き～槇寄山（1,188㍍）

日 6月25日㈫午前7時45分JR立川
駅五日市線ホーム前寄り集合、午
後２時３０分武蔵五日市駅解散 内

コース…浅間尾根登山口入口～
大羽根山～数馬峠～槇寄山～数
馬の湯 ￥ 600円※交通費別途
▶ズンバゴールド

日 第１・第３日曜日午前10時30分
～11時15分 場 南平体育館 講 佐藤
みどり氏（公認指導員）￥ 600円

（会員300円）
▶書道教室

日 第２・第４月曜日午後２時～４時
場 平山台健康・市民支援センタ
ー 講 赤利信子（翠信）氏 ￥ 700円

（会員600円）
▶男の料理教室

日 毎月第３月曜日午前11時～午
後２時 場 市民の森ふれあいホー
ル 講 清水紀子氏（管理栄養士）￥

1,700円
　いずれも 申・問 同クラブ（☎・
FAX 042-506-9979 hiraya
madai@hop.ocn.ne.jp）
市民体育大会 

1003171ID

▶①タグラグビー
日 6月23日㈰午前8時30分～午
後1時※雨天中止 場 浅川スポー
ツ公園グラウンド内 5人制タグラ
グビー大会（5分ハーフ）※小学
5・6年生の部、3・4年生の部あ
り。個人参加は体験会のみ可 対

市内在住・在学・在クラブの小学
3～6年生※5人以上7人以下のチ
ーム単位で申し込み 申 6月9日㈰

（必着）までに〒191-0011日野本
町7-12-1市民陸上競技場内日野
市体育協会事務局へ申込書（市
役所3階文化スポーツ課、市民陸
上競技場にあり。日野市体育協
会事務局 HP から ダウンロード 可）
を郵送、ファクスまたはEメール

（ h-taikyo@keh.biglobe.
ne.jp）で。

▶②ソフトボール競技
日 6月23日㈰からの毎週日曜日
場 実践女子学園グラウンド、万
願寺中央公園グラウンド 対 市内
在住・在勤・在学者で構成された
チーム ￥ 1チーム2,000円 申 6月9
日㈰午後7時から中央福祉センタ
ーで開催される監督会議で申込
書（市役所3階文化スポーツ課に
あり。日野市ソフトボール連盟
HP から ダウンロード 可）を提出。併
せて費用徴収あり
▶③アクアスロン競技

日 7月14日㈰午前8時30分～11
時45分※荒天中止 場 日野市民
プール、浅川河川敷 内 A…スイ
ム150㍍、ラン1㌔、B…スイム300
㍍、ラン2㌔、C…スイム75㍍、
ラン1㌔ ※ Cのスイムは親子リレ
ー方式（子ども25㍍、親50㍍）対

小学生以上 ￥ 1,000円※小・中
学生500円、親子1,000円 申 6月30
日㈰（必着）までに〒191-0011日
野本町7-12-1市民陸上競技場内
日野市体育協会事務局へ実施要
綱裏面の申込書（市役所3階文化
スポーツ課にあり。大会 HP から
ダウンロード 可）を郵送またはEメー
ル（ hinoaquathlon@jcom.
zaq.ne.jp）で。郵送の場合は封
筒に「日野アクアスロン大会申込
書在中」と記載を
▶④バレーボール中学生大会

日 8月24日㈯午前9時から 場 市民
の森ふれあいホール 内 6人制大
会 対 市内在住の中学生 申 8月12
日（振休）までに申込書（市役所3
階文化スポーツ課、市民陸上競技
場にあり）を持参、ファクスまた
はEメール（ h-taikyo@keh.
biglobe.ne.jp）で
　いずれも 問 ①～③日野市体育
協会事務局（☎・FAX 042-582-
5770）④日野市バレーボール連盟

（天野☎070-1397-4526）

▲防薬シャッター
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  ■ 図書館おはなし会 1026479ID

  ■ 児童館
施設名・問い合わせ先 催し 日時・場所 対象・定員・費用・申し込みなど

たまだいら児童館
（☎042-589-1253） スポーツタイム（バレーボール） 日 6月8日㈯午後5時～6時30分

場 同館 対 市内在住・在学の中高生

みなみだいら児童館
（☎042-599-0166）

7～12月のてがたカレンダーをつ
くろう

日 6月14日㈮午前10時30分～11時45分
場 同館

対 乳幼児と保護者
申 6月4日㈫から電話または来館

しんめい児童館
（☎042-583-6588） お店屋さんごっこ 日 6月28日㈮午前11時～11時30分

場 同館
対 1歳以上の幼児と保護者
申 6月7日㈮から電話または来館

もぐさだい児童館
（☎042-591-7001）

乳幼児自由参加ひろば
移動こあらひろば～南百草地区センター

日 6月19日㈬午前10時30分～11時30分
場 南百草地区センター 対 乳幼児と保護者

まんがんじ児童館
（☎042-583-3309） こあらひろば 日 6月25日㈫午前10時30分～11時30分

場 同館 対 乳幼児と保護者

さかえまち児童館
（☎042-585-8281）

移動こあらひろば in 七ツ塚ファー
マーズセンター

日 6月26日㈬午前10時30分～11時30分
場 七ツ塚ファーマーズセンター 対 乳幼児と保護者

ひらやま児童館
（☎042-592-6811） サタデーこあらひろば 日 6月8日㈯午前10時30分～11時15分

場 同館 対 乳幼児と保護者

あさひがおか児童館
（☎042-583-4346） おしゃべりタイム 日 6月14日㈮午前10時30分～11時30分

場 同館 対 子育て中の保護者

ひの児童館
（☎042-581-7675）

ぴよぴよひろば～まいまいのリト
ミック！

日 6月14日㈮午前10時30分～11時15分
場 同館 対 0・1歳児の乳幼児と保護者

みさわ児童館
(☎042-591-3456) プレイルーム 日 6月17日㈪午前10時～11時30分

場 同館 対 乳幼児と保護者

施設名(場所）・問い合わせ先 日時 内容・対象・申し込み

中央図書館（☎042-586-0584)
6月12日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
6月12日㈬午後4時～4時30分 対 小学生 申 電話または来館
6月27日㈭午前10時30分～11時 対 0～2歳児※直接会場へ

高幡図書館（☎042-591-7322） 6月5日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児※直接会場へ
6月5日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ

日野図書館(☎042-584-0467） 6月19日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
平山図書館（☎042-591-7772） 6月20日㈭午前10時30分～11時 内 ひよこタイム対 0～2歳児※直接会場へ

多摩平図書館（☎042-583-2561）
6月13日㈭午前10時30分～11時 内 ひよこタイム対 0～2歳児※直接会場へ
6月26日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
6月26日㈬午後4時～4時30分 対 小学生 申 電話または来館

百草図書館（☎042-594-4646）
6月19日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児※直接会場へ
6月19日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
6月19日㈬午後4時～4時30分 対 小学生 申 電話または来館

※ひよこタイム…乳幼児連れの保護者の方が気兼ねなく来館できる時間

  ■ 市立幼稚園

  ■ そのほかの施設

  ■ 子どもに関する相談

  ■ 母子保健情報

施設名（場所）・
問い合わせ先 催し 日程※時間はいずれも午前9時15分～11時 対象

第二幼稚園
（☎042-591-4125)

なかよしきっず～絵の具で遊ぼう！ 6月11日㈫ 対 未就学児と保護者
にこにこデー～園庭・保育室を開放 6月の毎週金曜日 対 未就学児と保護者

ぷちっこ組～親子で園生活を体験 6月18日㈫･25日㈫ 対 2・3歳児と保護者（令和2年4月2日～
令和4年4月1日生まれ）

第四幼稚園
（☎042-583-3903)

なかよしきっず～絵の具で遊ぼう！ 6月18日㈫ 対 未就学児と保護者
にこにこデー～園庭・保育室を開放 6月11日㈫･21日㈮ 対 未就学児と保護者

ぷちっこ組～親子で園生活を体験　　　　　　　　　6月7日㈮･25日㈫ 対 2・3歳児と保護者（令和2年4月2日～
令和4年4月1日生まれ）

第七幼稚園
（☎042-586-3770)

なかよしきっず～リトミックで楽しもう！ 6月26日㈬ 対 未就学児と保護者
にこにこデー～園庭・保育室を開放 6月7日㈮･21日㈮･28日㈮ 対 未就学児と保護者

ぷちっこ組～親子で園生活を体験 6月3日㈪･12日㈬ 対 2・3歳児と保護者（令和2年4月2日～
令和4年4月1日生まれ）

施設名 催し・ID 日時・場所 対象・定員・申し込み
地域子ども家庭支援セ
ンター万願寺「にこに
こ」（☎042-586-1312）

ベビーマッサージ
1011846ID

日 6月16日㈰午後2時30
分～3時30分
場 同施設

対 生後3～5カ月児と保護者※初めての方優先定 申込制で先着
10組申 6月9日㈰午前10時から電話　　

地域子ども家庭支援セ
ンター多摩平「はぴは
ぴ」（☎042-589-1260）

はじめてママの日～子育て
ひろば体験をしてみよう

1009504ID

日 6月27日㈭午後1時45
分～3時
場 同施設

内 ふれあい遊び、おしゃべり対 同施設の利用が初めての母親
とおおむね生後6カ月までの乳児および妊娠中の方 定 申込制で
先着5組申 6月11日㈫午前10時から電話

相談名 日時 場所 問い合わせ先など
子ども家庭総合相談 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場 子ども家庭支援センター 問 同センター（☎042-506-2152）

子育て相談

月曜日を除く毎日午前9時30分～午後5時 場 地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」 問 同センター（☎042-589-1262）
火曜日を除く毎日午前9時30分～午後4時30分 場 地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」 問 同センター（☎042-586-1171）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 あさひがおか児童館 問 同館（☎042-586-1184）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 さかえまち児童館 問 同館（☎042-585-8282）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 ひらやま児童館 問 同館（☎042-592-6888）

子どもの虐待相談 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場 子ども家庭支援センター 問 虐待相談電話（☎042-506-2153）
子どもなんでも相
談

毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時
※木曜日のみ午前9時～午後7時 場 子ども包括支援センターみらいく 問 同センター（☎042-506-2899）

子 ど も オ ン ブ ズ
パーソン相談

6月7日㈮・17日㈪午前9時15分～11時30分、
12日㈬・25日㈫午後2時15分～4時30分 場 子ども包括支援センターみらいく 他 事前予約制 問 福祉政策課オンブズ

パーソン担当（☎042-514-8469）

事業名など 日時など 場所・対象・定員など 申し込み・問い合わせ先など

健康診査 通知した日に来場を 場 生活・保健センター 対 3～4カ月児、1歳6カ月児、3
歳児

問 子ども家庭支援センター
（☎042-843-3663）

ママパパクラス沐
もく

浴
よく

6月22日㈯※時間予約制
場 子ども包括支援センターみらいく 内 赤ちゃんのお
風呂の入れ方など 対 妊婦（おおむね16 ～ 27週）とその
家族

申 6月19日㈬までに母子保健
予約システムで問子ども家庭
支援センター（☎042-843-3663）

ママパパクラス保健
1013948ID

①6月17日㈪②24日㈪いず
れも午後2時～3時30分

場 子ども包括支援センターみらいく 内 ①妊娠中の栄
養についての講話など（離乳食の試食あり）②産後につ
いて（保健講話、体験タイムなど）対 妊婦（おおむね16
～ 27週）とその家族

申 ①6月13日㈭②20日㈭まで
に母子保健予約システムで問
子ども家庭支援センター（☎
042-843-3663）

プレママ＆乳幼児健康相談
（7月分も掲載）

1003933ID

6月3日㈪午前 場 さかえまち児童館

他 時間予約制。定員あり 申 相
談日4日前までに母子保健予
約システムで 問 子ども家庭支
援センター（☎042-843-3663）

6月10日㈪午前 場 みさわ児童館
6月21日㈮午前 場 みなみだいら児童館
6月28日㈮午前 場 子ども包括支援センターみらいく
7月1日㈪午前 場 あさひがおか児童館
7月8日㈪午前 場 ひの児童館
7月19日㈮午前 場 しんめい児童館

離乳食講座
1003934ID

ステップ1
（1回食）

①6月20日㈭午前②7月23
日㈫午前

場 生活・保健センター 対 おおむね5～6カ月児の保護
者 定 申込制で先着①②各32組 申 6月 分 は 受 付 中。7月 分 は

6月1日㈯から母子保健予約
システムで 問 健康課（☎042-
581-4111）

ステップ2
（2回食）

①6月18日㈫午前②7月18
日㈭午前

場 生活・保健センター 対 おおむね7～8カ月児の保護
者 定 申込制で先着①②各24組

ステップ3
（3回食）

①6月13日㈭午前②7月11
日㈭午前

場 生活・保健センター 対 おおむね9～12カ月児の保護
者 定 申込制で先着①②各24組

乳幼児歯科相談
1007575ID

6月5日㈬・7日㈮・12日㈬・14
日㈮・19日㈬の午後1時30
分、1時45分、2時、2時15分、2
時30分から

場 生活・保健センター 内 歯科医師による健診・相
談、歯科衛生士による歯磨き指導 対 1歳6カ月～4歳の
誕生月までのお子さま 定 申込制で各回先着5人 他 既
に虫歯がある場合は医療機関の受診を

申 母子保健予約システムで
問 健康課（☎042-581-4111）

1004228ID

体調に不安がある方、発熱や風邪症状のある方は参加をお控えください。
転入された方へ…妊婦健診・乳幼児健診が未受診の場合は子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）へご連絡を。各児童館で「すくすくクラブ（0歳児親子向けふれあい遊び、お友達作りなど）」を開催。詳細は各児童館へ

対 小学生 申 電話または

問 市長公室広報係（☎042-514-8092）
1001090ID

※ 掲載希望は 1 歳になる月の前月 5 日まで（5 日が
土曜・日曜日、祝日の場合はその直前の平日まで）
に市長公室広報係へ郵送、持参、電子申請または
LoGoフォームでお申し込みください
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原稿締め切り日

8月号…6月24日㈪
9月号…7月25日㈭

�とまり木～子ども居場所＆無料学習支援　6
月の毎週土曜日午後3時30分から／新井地区セ
ンター／同団体（☎070-3962-0435）へ申し込み
�初心者大歓迎！60歳からのシニアピアノ無料
体験レッスン　6月の平日／東豊田／60歳以上
対象／土田（☎090-2499-5143）へ申し込み
�成年後見制度説明会　6月4日㈫・18日㈫午前
10時から／多摩平の森ふれあい館／個別相談あ

り

／成年後見サポートひの（☎042-594-9085）へ申
し込み
�中高年のやさしいお琴無料体験教室　6月4
日㈫・11日㈫・18日㈫午後1時から／三沢東地区
センター／未経験者、初心者対象／斉藤（☎042-
592-5157）へ申し込み
�フォークダンススプリング会初心者無料講
習会～フォークダンスを一緒に踊りましょう
6月の毎週木曜日午後1時30分から／生活・保健
センターな

ど／勝呂（☎042-585-4405）
�サークル歴史の旅人　6月8日㈯・22日㈯、7月
13日㈯午前10時から／（公財）社会教育協会ゆう
りか（多摩平）／4,500円（全3回）／酒井（☎090-
2171-6640）へ申し込み
�日野新選組ガイドの会～講演会兼研修会「土
方歳三所有の名刀『越前康継』と佐藤家」　6月8
日㈯午後1時30分から／日野宿交流館／同会（芹
川☎090-5430-1203）へ申し込み
�定例研究会「横田基地と米軍優位の日米地位
協定・日米合同委員会～横田空域、密約、米軍
機騒音、PFAS、日米戦争同盟」　6月8日㈯午後
2時から／生活・保健センター／500円※30歳以
下無料／認定 NPO法人日野・市民自治研究所

（☎042-589-2106）へ申し込み
�ピアノグループレッスン体験①大人グルー
プ②子どもグループ　①6月8日㈯午後3時から
②午後4時から▶オペラ歌手によるオペラ教室
…6月28日㈮午前10時から／いずれも日野駅前
クリニックビル（日野本町）／唐沢（☎090-1859-
3722）へ申し込み
�お華炭つくり体験講座　6月9日㈰午前10時か
ら※雨天中止／落川交流センター／500円／ひ
の炭やきクラブ（冨山☎090-8807-5437※ショー
トメールで）へ申し込み
�モーツァルトレクイエム無料体験教室　6月
9日㈰・16日㈰午後1時30分から／ひの市民活動
支援センター／宇賀神（☎090-6038-2708）へ申
し込み
�初めてパパの離乳食教室（初期）《噛む力をつ
ける離乳食》　6月16日㈰午後1時30分から／七
ツ塚ファーマーズセンター／配偶者が妊娠中
または生後4カ月までの子がいる父親対象／
3,000円／小池（ yuki.happyrinyusyoku@
gmail.com）へ申し込み

市民の会（河村☎090-4419-0301）
�第47回東京光の家チャリティーバザー提供
品募集　10月14日㈷午前10時から／旭が丘東公
園／日用雑貨、食料品な

ど／東京光の家バザー委
員会（☎042-581-2340）
�ひの社会教育センターから ▶ヴァイオリン
…6月10日㈪・13日㈭午前10時から／3,520円▶は
じめての韓国語（夜）…6月5日㈬・19日㈬午後7時
30分から／2,090円／いずれも同センター（多摩
平）／同センター（☎042-582-3136）

�NPOあるく・自律を目指す会から ▶自由に
絵を描いて楽しもう…6月1日㈯①午前10時から
②午後2時から／①中央図書館②高幡図書館／
幼児・児童、家族対象／色鉛筆持参▶スロー・ブ
レス（気功）…6月8日㈯午後1時30分から／新井
地区センター／市内在住者、障害を持つ幼児・
児童と家族対象／いずれもつきのおあしす（☎
042-506-5265）
�ハーモニーから ▶栄光バイオリンキッズア
ンサンブル三世代交流コンサート（要申込）…6
月8日㈯午後2時から／ひの煉瓦ホール（市民会
館）／1,000円▶①大村剛士歌声の会②英語で歌
おう③女性コーラス（要申込）…①6月の毎週土
曜日午前10時から②6月1日㈯・15日㈯午後0時30
分から③6月の毎週水曜日午後1時から／いずれ
も会場な

ど詳細は問い合わせを／いずれも同団
体（久木田☎070-5023-2012）
�もぐさだい幼稚園から～親子で遊ぼう ▶1
歳児リトミック…6月3日㈪・10日㈪午前11時から
／令和4年4月2日～5年4月1日生まれの方対象▶
園庭開放…6月3日㈪・10日㈪午前11時30分から
※雨天中止／平成31年4月2日～令和5年4月1日
生まれの方対象／いずれも同園（百草）／同園
HP から申し込み／同園（☎042-591-1729）
�みんなで懐かしい童謡を歌おう！カナリアの
会　6月4日㈫・11日㈫午後1時30分から／七生福
祉センター／おおむね60歳以上対象／1回500円
／古沢（☎090-2936-3856）
�芝原保育園から ▶プレママのための体験
保育…随時申込受付／妊娠中の方と生後4カ月
までの乳児と保護者対象▶保育園体験…6月4日
㈫・11日㈫・19日㈬・27日㈭、7月2日㈫・10日㈬・
18日㈭・23日㈫、8月27日㈫、9月10日㈫・18日㈬
午前9時30分から／0～1歳児と保護者対象／い
ずれも芝原保育園（豊田）／同園（☎042-582-
5177※平日午前9時～午後4時）へ申し込み
�ダンスパーティー　6月5日㈬・19日㈬・26日
㈬午後1時から／新町交流センター／社交ダン
ス、ミキシング、トライアルな

ど／700円／ダンス
シューズ持参／ヤスオカ（☎090-2521-7793）
�日野子育てパートナーの会から ▶みんな
のはらっぱ万願寺～子育て講座　自己肯定感
を育てる魔法のことば～子育てで大切なたっ
た1つのこと（要申込）…6月6日㈭午前10時から／
万願寺交流センター／乳幼児と保護者対象▶
みんなのはらっぱ豊田～はらっぱカフェタイム
…6月7日㈮午前10時30分から／カワセミハウス
／乳幼児の保護者対象／30円▶みんなのはら
っぱ万願寺～ベビーマッサージ（要申込）…6月
12日㈬午前10時から／万願寺交流センター／乳
幼児と保護者対象▶みんなのはらっぱ万願寺　
ママ企画～バザー…6月13日㈭午前10時から／
万願寺交流センター／乳幼児の保護者対象▶
みんなのはらっぱ南平～アロマスプレーをつく

�明治大学校友会東京都多摩支部公開講演会
「ゴルフライフはまさにセレンディピティ」　6
月23日㈰午後1時から／ホテルエミシア東京立
川（立川市）／江面（☎090-5824-7489）
�介護福祉士実務者研修（通信）受講生募集　7
月1日㈪～10月31日㈭※スクーリング期間は11月3
日～12月15日の日曜日午前9時から（全7回）／ケ
ア・センターやわらぎ研修センター（立川市）／
79,850～85,730円（テキスト代含む）／6月14日㈮
正午までに同センター（和田☎042-523-3552）へ

�横田行動映画会～琉球弧での軍拡に反対し
よう　6月1日㈯午後1時30分から／北野市民セ
ンター（八王子市）／800円／うちなんちゅの怒り
とともに！三多摩市民の会（古

ふる

荘
しょう

☎042-592-
3806）
�川柳句会～日野柳友会　6月2日㈰午後1時30
分から／多摩平交流センター／初心者対象／
1,000円※見学無料／多胡（☎042-584-5785）へ申
し込み
�相続、遺言、生前贈与、成年後見、老後の備
えなど暮らしの無料法律相談　6月の毎週日曜
日午前9時から／新町交流センター／望月（☎
070-5467-2757）へ申し込み
�ズンバサークル Z

ズ ッ キ ー ニ

ucchini　①6月2日㈰・16日
㈰・30日㈰午前10時から②12日㈬午後1時から
／①市民の森ふれあいホール②南平体育館／1
回500円／室内靴持参／同団体（ smilezucchini
@gmail.com）
�ヨガサークル　6月の①毎週月曜日②毎週金
曜日／午前10時から／①平山交流センター②落
川交流センター／1回500円／MIYUKI（☎090-
5982-1753）へ申し込み
�ミセスのための軽体操～楽しく体を動かしま
しょう　①6月3日㈪・17日㈪・24日㈪②14日㈮・
28日㈮／午前10時から／①落川都営住宅地区セ
ンター②ひの市民活動支援センター／1回500円
／倉橋（☎090-5999-6628）へ申し込み
�日野生活と健康を守る会から ▶暮らしの
相談会…6月5日㈬・19日㈬・26日㈬午前10時から
／ゆのした市民交流センター（日野本町）／同会

（小林☎090-9386-5303）へ申し込み▶子ども勉
強会…毎週水曜・木曜日午後5時から／コミュニ
ティハウス・アウル（豊田）／小学生～高校生対
象／月700円／同会（安藤☎080-3016-7991）へ申
し込み
�地域交流スペース「ひだまり」から ▶フレイ
ル予防ゆったり体操…6月5日㈬・19日㈬午前10
時30分から▶みんなで歌いましょう、好きです
昭和の歌…6月19日㈬午後1時から／いずれも下
田地区センター／中嶋（☎090-4076-1982）へ申し
込み
�練功十八法（健康づくり体操）無料レッスン
6月6日㈭・13日㈭・27日㈭午後1時から、午後2時
30分から／多摩平の森ふれあい館／ほや（☎
080-5068-6803※ショートメール可）へ申し込み
�ヨガを楽しもう　6月7日㈮・12日㈬・21日㈮・
26日㈬午後6時15分から、10日㈪・24日㈪午前10
時から／万願寺交流センター／1回600円／高橋

（ tkitsusa119330@ymobile.ne.jp）へ申し込み
�コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの政
治カフェ・日野　6月8日㈯午後1時30分から／愛
隣舎ホール（多摩平）／300円／林（☎090-7901-
4301）
�心と体の健康クラブ～丹田呼吸・スロー筋ト

ろう（要申込）…6月25日㈫午前10時30分から／
南平駅西交流センター／乳幼児の保護者対象
／100円／いずれも同会（☎042-587-6276）
�光塩女子学院日野幼稚園から ▶園庭開放
…6月7日㈮▶給食体験（要申込）…6月7日㈮／
400円▶入園説明会（要申込）…6月15日㈯午前10
時から▶体験保育（要申込）…6月25日㈫／いず
れも同園（程久保）／いずれも令和7年度入園対
象年齢の子対象／同園（☎042-592-5526）
� NPO法人子どもへのまなざしから ▶プレ
ーパーク～なかだの森であそぼう！…6月7日
㈮・8日㈯・14日㈮・15日㈯・21日㈮・28日㈮午前
10時から／汚れてもよい服装で▶自然の中であ
そぼう～野あそびの時間（要申込）…6月25日㈫
午前10時から／幼児親子対象／1家族1,500円／
同団体 HP から申し込み／いずれも仲田の森蚕

さ ん

糸
し

公園／同法人（☎042-843-1282※月曜～木曜
日午前10時～午後5時）
�うたごえひろば～生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　6月8日㈯午後1時50分から／中
央福祉センター／60歳以上対象／300円／6月3
日㈪にツツミザキ（☎090-1439-5375）へ
�あかいやね～①歌のコンサート（要申込）
②ちょこっとソーイング（要申込）③よっちゃん
のニコニコシアター　①6月8日㈯②12日㈬③18
日㈫／午前11時から／同施設（程久保）／子育て
中の親子対象／同施設（☎042-594-7841）
�第58回婚活テラス TAMA～婚活への第一
歩！出会いとおしゃべり交流会　6月9日㈰午後
2時から／PlanT（多摩平の森産業連携センター）
／独身者と家族対象／500円／山中（☎090-
1733-6661）へ申し込み
�ベビー＆キッズマッサージとアロマの虫よけ
スプレー作り（育児相談もします）　6月10日㈪
午後1時15分から／万願寺交流センター／2カ月
～未就園児と母親対象／1,800円／伊勢谷（☎
090-4133-5417）へ申し込み
�童謡と唱歌の会 “つぼみ ”　6月10日㈪午後2
時から／ひの市民活動支援センター／500円／
同会（☎080-6540-6571）
�たかはた北保育園から ▶作って遊ぼう！…
6月10日㈪▶園庭開放…6月20日㈭▶こんにち
は！赤ちゃん♪…6月24日㈪／出産を控えている
方、4カ月児までの子がいる母親対象／いずれも
午前10時から／同園（高幡）／同園（☎042-591-
5003）へ申し込み
�杉野幼稚園から ▶一緒に体操をしましょ
う！（要申込）…6月11日㈫午前9時45分から▶園
庭開放…19日㈬午後1時30分から※雨天中止▶
令和7年度入園募集説明会（要申込）…19日㈬午
後3時から／いずれも同園（百草）／同園（☎042-
591-3515） 
�歌で楽しむ元気会　6月12日㈬午前10時30分
から／七生福祉センター／季節の童謡・唱歌、
歌体操な

ど／おおむね65歳以上対象／500円／小
川（☎042-594-9960）
�こども食堂～さくらちゃん　6月16日㈰午後4
時から／日野キリスト教会（大坂上）／お弁当配
布／小学3年生以下は大人同伴／300円※中学
生以下無料／山田（☎080-5491-8904）へ申し込
み
�ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー　6
月22日㈯・29日㈯午後1時から／新町交流センタ
ー／ドレストライアルあ

り／700円／マダム小夜
子（☎090-5414-4858）
�ひのボールルームダンス協会～月例ダンス
パーティー　6月23日㈰午後1時から／スタジオ

レ　6月8日㈯・16日㈰午後1時30分から／多摩平
の森ふれあい館／500円／真鍋（☎080-3015-
0752）へ申し込み
�日野精神障害者家族会から ▶SST「家族が
知りたいこころ病む人への対応Q&A」…6月8日
㈯午後1時30分から／福祉支援センター▶交流
会～情報交換・悩み相談などなんでも―今回
はお父さんを中心に…6月16日㈰午後1時30分か
ら／ひの市民活動支援センター分館▶家族相談

（要申込）…6月20日㈭午後1時からと午後3時か
ら／ひの市民活動支援センター分館／家族対象
／いずれも同会（☎080-1238-5960）
�日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除　6
月9日㈰午前6時から／高幡不動駅南口ロータリ
ー／小学生以上対象／同会（惟

こ れ

住
ずみ

☎042-594-
7730）
�癒やしのパステル画を描く会　6月9日㈰午
後2時から／多摩平の森ふれあい館／荒川（☎
080-6643-6952）
�多摩友の会から ▶たんぱく質とカルシウ
ムのとれる食事…6月11日㈫午前10時30分から
／800円▶Ｙシャツのアイロンかけ…22日㈯午
前10時30分から／800円▶料理講習「夏の魚料
理」…7月6日㈯午前10時から／2,400円／いずれ
も多摩友の家（万願寺）／同会（増田☎090-9839-
0963）へ申し込み
�相続（手続方法）・遺言（書き方）・死後事務委
任契約・成年後見など老後の備えの無料相談
会　6月12日㈬午前10時から／多摩平交流セン
ター／飯田（☎090-8564-5208）へ申し込み
�がんカフェひの　6月12日㈬午前10時から／
市立病院／交流な

ど／酒井（☎080-1144-2448）
�生花を使ってフラワーアレンジメント　6月12
日㈬午前10時から／ひの市民活動支援センター
／3,000円／大西（☎080-6871-1014）へ申し込み
�らくらく体操サークル体験会　①6月14日
㈮・21日㈮午後1時30分から②18日㈫・25日㈫午
後2時から／①生活・保健センター②東部会館
／50歳以上対象／1回500円／桑原（☎090-3512-
1540）へ申し込み
�ズンバ①お子様連れ優先クラス②一般クラ
ス　6月17日㈪①午前9時20分から②午前10時30
分から／南平体育館／①乳幼児同伴の方対象
／① 5 0 0円② 8 0 0円／トレスピ ーニャ（
trespina123@gmail.com）へ申し込み
�日野市ひきこもり家族会　6月23日㈰午後2時
から／多摩平の森ふれあい館／当事者、家族、
関心のある方対象／500円※当事者無料／平野

（☎090-6923-0003）
�日野市パーキンソン病友の会・パークオアシ
ス　6月23日㈰午後2時から／生活・保健センタ
ー／患者、家族、ボランティア対象／年2,000円
※見学無料／上村（☎090-2049-3736）へ申し込
み
�劇団「ひの」第105回公演～児童劇「セロ弾きの
ゴーシュ」　6月29日㈯午後2時からと午後6時30
分から、30日㈰午前10時からと午後3時から／七
生公会堂／前売り1,500円※4歳以上・学生1,000
円、障害者手帳をお持ちの方無料／同劇団（☎
042-584-3436）
�無料メンタルケア・個別相談会「こころ・カフ
ェひの」　6月30日㈰午後1時30分から／多摩平
の森ふれあい館／ウェッピーカウンセリングル
ーム日野（上原☎080-1196-5340）へ申し込み
�市民とともに歩む日野市立病院～井上院長と
語る会　7月4日㈭午後1時30分から／市立病院
／市内在住者対象／日野市立病院を応援する

今村（多摩平）／500円／靴袋持参／山内（☎090-
8779-5338）

�四季彩会～水彩画作品展　6月13日㈭～18日
㈫午前10時～午後7時30分※18日は午後4時まで
／京王聖蹟桜ヶ丘ショッピングセンター（多摩
市）／安斎（☎090-6022-6171）
�日野弦楽アンサンブル第九回定期演奏会　6
月23日㈰午後1時30分から／七生公会堂／橋本

（☎050-5832-8662）

�日野走友会練習体験会　6月・7月の毎週日曜
日午前7時30分から／大木島自然公園／大友（☎
042-591-8678）
�日野市ボウリング連盟から ▶①シニアボウ
リング交流大会…6月2日㈰午後2時から／60歳
以上の市内在住・在勤者、連盟加入者対象／
1,300円▶②ジュニアボウリング教室…6月30日
㈰午後2時から／市内在住の園児～高校生対象
／いずれも SAP日野ボウル（八王子市）／同施設

（☎042-644-9200）へ申し込み※②は6月23日㈰
まで
�日野市ソフトテニス連盟～ソフトテニス日野
選手権大会　6月30日㈰午前9時から※予備日7
月7日㈰／多摩平第一公園／市内在住・在勤・在
学者、連盟加入者対象／1ペア2,000円／6月23日
㈰までに山崎（☎080-1152-0912）へ
�日野市テニス協会～初級中級クラス別テニ
ス講習会　7月6日㈯午前8時から※予備日13日
㈯／多摩平第一公園／市内在住・在勤・在学者
対象／1,000円／6月16日㈰までに同協会 HP 参
照の上申し込み／吉田（☎090-7948-9679※午後
6時以降）

�フラワーアレンジ　毎月第2金曜日午前10時
から／落川地区センター／月4,000円／中馬（☎
042-591-3286）
�多摩平テニス同好会　毎週水曜日午前9時か
ら／多摩平テニスコートな

ど／同会（松本☎042-
594-0304）
�日野モルックスターズ～フィンランドのスポ
ーツ・モルックを楽しもう　毎月第4土曜日午
後2時から／多摩平第一公園／月300円／多田

（☎080-5065-2702）
�社交ダンス・ピユア豊田ダンスサークル　毎
週金曜日午後1時から／平山交流センターな

ど／
入会金1,000円、月3,000円／原（☎090-9520-1760）
�自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

（健康体操）　毎週月曜日午前10時から
／落川交流センター／月2,000円、年3,000円※体
験無料／影山（☎090-2940-3524）
�日野ゴスペルワークショップ　月1回土曜日
午後2時から／日野キリスト教会（大坂上）／高
橋（☎090-1427-4481）
�社交ダンスサークル睦会　毎週金曜日午後1
時30分から／ひの市民活動支援センター／月
3,000円／伊達（☎080-5684-9832）
�さおひめ　月2回土曜日午後1時30分から／多
摩平の森交流センターなど／童謡・唱歌を二部
合唱で歌う／60歳以上対象／月2,000円／植田

（☎042-586-1647）
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救急病院6月宿日直予定表

■日野駅前病院（旧花輪病院） 昼：午前9時～午後５時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後５時）～午前8時30分
（土曜日、祝前日は午前9時）☎042-582-0061

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを1002359ID

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

宿日直予定は変更になる場合があります。来院前に市 HP をご確認いただ
くか、お問い合わせください。

☎042-581-2677

お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

必ず保険証をご持参ください
※来院の際は電話連絡を

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

駅
園
草
百
至

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

救急診療

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜･日曜日､祝日午後7時30分〜
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センター内）
☎042-592-9940※水曜･木曜･金曜日（祝日を除く）午
後7時30分〜10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センター内）
☎・ 042-594-2111※日曜日､祝日午前9時〜午後4時

1002357ID

電話相談

♯8000 ☎03-5285-8898保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど

○子どもの健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜〜金曜日（祝日を除く）の午後６時〜翌朝午前８時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前８時〜翌朝午前８時

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

☎042-581-2677

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署　☎042‒581‒0119
豊田出張所　☎042‒582‒0119
高幡出張所　

医療情報ネット▶

☎042‒592‒0119

☎03‒5272‒0303
03‒5285‒8080

つながらない場合は
♯

FAX
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日
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小 児 科 ・ 産 婦 人 科

いずれも祝日を除く。詳細は問
い合わせを

市長相談 今月は市長相談日を設けません。
問 市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

人権身の上相
談（子どもの
相談含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
13日㈭午前9時30分～午後4時、27日㈭午後1時30分～4
時※相談時間40分。相談日前日午後5時までに予約を
問 平和と人権課（☎042-584-2733 FAX 042-584-2748）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
第1～第4火曜日午後6時～9時、第1～第4水曜日午前
9時45分～午後4時、第1金曜日午後1時30分～4時30
分※予約制（電話・ファクス・窓口）。どなたでも可。
手話・保育あり（10日前までに予約）
問 平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

外国人相談

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週月曜～金曜日午前8時45分～午後5時
窓口、電話、Eメール、Zoomで対応※Zoomは
事前予約を。やさしい日本語などで対応します
問 平和と人権課（☎042-843-4044 heiwa@city.
hino.lg.jp）

にじいろ相談
（多様な性の
相談）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎月第3金曜日午後1時30分～4時30分※予約制　
問 平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

障害を理由と
する差別に関
する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時
☎042-514-8991 FAX 042-583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-589-8877 FAX 042-514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-594-7401 FAX 042-594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎042-591-6321 FAX 042-599-7203
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-582-3400 FAX 042-582-3302

高次脳機能障
害の相談

日野市高次脳機能障害者支援センター「つくし」
毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎070-1316-8800

発達・教育相
談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後5時
☎042-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-514-8028（子どものこころ電話相談）

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問 健康課（☎042-581-4111）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

4日㈫・18日㈫午前9時15分～11時30分、10日㈪・24
日㈪午後2時15分～4時30分※いずれも事前予約制
問 福祉政策課オンブズパーソン担当（☎042-514-
8469）

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（原則予約
制）
問 セーフティネットコールセンター（☎042-514-8546）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～4時
問 消費生活センター（☎042-581-3556）

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

日 毎週木曜日午後1時～5時 場 市役所会議室（電話相
談可）※電話予約制（各日先着4組）申 日野市社会福
祉協議会（☎050-3537-5765）問 都市計画課（☎042-
514-8371）

創業相談

PlanT（多摩平の森産業連携センター）
毎週水曜日午後1時～5時※電話予約制。相談時間1時
間
問 産業振興課（☎042-514-8442）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日 土曜・日曜日、祝日を除く午前10時～正午と午後
1時～5時※1人1時間 場 日野市商工会館（多摩平）内
経営相談・補助金申請など 申 電話※事前申込制 問
日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
税理士個別相
談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
インボイス制度など 申 電話※事前申込制 問 日野市
商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
雇用調整助成金・労働関係など 申 電話※事前申込
制 問 日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
債権回収など 申 電話※事前申込制 問 日野市商工会

（☎042-581-3666）

【事業者向け】
事業承継個別
相談

日 毎月第3火曜日午後1時30分～3時と午後3時～4時30
分 場 PlanT（多摩平の森産業連携センター）申 1週間前
までに電話 問 産業振興課（☎042-514-8442）

6月の市民相談

市役所1階　市民相談係で受け付ける相談　問 市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

法律相談（多
重債務含む）

3日㈪・24日㈪午後1時30分～ 4時
4日㈫・11日㈫・18日㈫・25日㈫午前9時30分～午後4
時
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
7月1日㈪・2日㈫は6月24日㈪から予約を

土曜法律相談 15日㈯午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。3日㈪から予約を

不動産相談 19日㈬午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 14日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 26日㈬午前9時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

登記相談 6日㈭午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 7日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等
暮らしの書類
作成相談

7日㈮・20日㈭午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

年金・社会保
険・労務相談

21日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※�市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の午前8時30
分～午後5時に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時30分
から（先着順）
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広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。
広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

広 告 欄

【応募】本日より受付。お気軽に！ 【受付】 ASA 南平：日野市南平 3-16-10 （担当／桑名）

配布する広報はご自宅までお届けします。

徒歩や自転車、配布しやすい方法でOK！

【報酬】完全出来高制 （配布件数による。500～２,０００件位）

【配布地域】日野市内 （ご希望の地域などの詳細は面談にて）

◆新聞配達・ポスティングスタッフ同時募集！

シニアやシルバーの

方が活躍中！！方が活躍中！！

豊田駅徒歩１分の写真館

前
ペ
ー
ジ
に
救
急
診
療
・
救
急
病
院
6
月
宿
日
直
予
定
表
を
掲
載

休日診療医 受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
診療時間 午前9時～正午、午後1時～5時1006854ID

※ 混雑状況により診療までお待ちいただくこと
や、午後の診療時間が変更になる場合があり
ます。また駐車スペースも限られています。
ご了承ください

6月2日㈰

6月23日㈰

6月9日㈰

6月30日㈰

6月16日㈰

浅川

一番橋北

一番橋

豊田小東

豊田小学校

豊田高幡線
日野みんなの
診療所

（救急・内・小児科）
東豊田2-16-3
☎042-518-8063
駐車場：14台

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

ふくろう内科
クリニック

（内・消内科）
多摩平3-1-1トゥモ
ロープラザ1F
☎042-585-2960
駐車場：80台

ガソリンスタンド
アカシア
クリニック

（内・皮・小児・神内科）
日野本町4-1-9
エンジュ 1階
☎042-587-8616
駐車場：5台

森久保クリニック
（内科）
高幡328 森久保
医療モール101
☎042-594-6778
駐車場：35台

ショッピング
モール

胃腸内科・下肢静脈瘤
森末クリニック

（内・外科）
多摩平1-4-19-201
☎042-589-3030
駐車場：3台

中央線至八王子駅

中央図書館

豊田
地区
センター

南口
野田医院

（整・内・リハ科）
豊田3-27-8
☎042-581-0435
駐車場：5台

朝比奈クリニック
（内科）
高幡15
☎042-506-5117
駐車場：京王立体
駐車場1時間駐車無料

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口
小林医院

（消・内・外・循科）
豊田4-34-4
☎042-581-0433
駐車場：5台

百草園駅前
クリニック

（内・消・小児・アレ科）
百草204-1ガーデン
ビュー石神D1階
☎042-599-3266
駐車場：8台

多摩平小児科
（小児科）
多摩平7-6-3
☎042-584-6002
駐車場：6台

※果物の重量には個体差があるため、あくまでも目安の量で
す 

　バランスの良い食生活には、野菜だけでなく果物も欠かせません。
　果物には、ビタミンや食物繊維のほか、体内に存在している余分なナトリ
ウムを体外へ排出させる働きのあるカリウムが多く含まれています。1日
200g程度の果物を取ること
で、生活習慣病のリスクが
低くなると言われています。
　果物は短時間でエネルギ
ーになるため、夜よりも朝
食や昼食時に取るのがおす
すめです。果汁100％のジュ
ースは、加工の際に食物繊
維やビタミンが減ってしま
うので、生の果物の代わり
にはなりません。また、果
物の取り過ぎは生活習慣病
につながるため、適量を守
って食べるようにしましょ
う。

1026468ID

問 健康課（☎042-581-4111）

目安は1日200g 毎日の暮らしに果物を

果物100ｇの目安量
みかん1個

りんご1/2個

キウイフルーツ1個

ぶどう1/2房

　市は、献血バスによる街頭献血を
定期的に行っています。
　血液は生きた細胞であるため、人
間の体の中でしか造られず、人工的
に造ることができません。
　献血によって輸血を必要とする方
の尊い命を救うため、皆さまのご理
解とご協力をお願いします。
日 6月18日㈫午後1時30分～4時
場 市役所東側第三駐車場
問 日野市献血推進協議会事務局（市
福祉政策課内☎042-514-8467）、東
京都赤十字血液センター立川事業所

（☎042-529-0405）

日 第1・第2・第4水曜日午後1時～4
時、第3土曜日午前10時～午後1時 内

相談専用電話…☎03-6907-1781、相
談担当員…医療ソーシャルワーカー
対 市民の方、医療福祉関係機関、関
係職種の方 問（一社）東京都医療ソー
シャルワーカー協会（☎03-5944-8912
※火曜～金曜日午前10時～午後4時）

日野市役所での献血
バスによる街頭献血に
ご協力ください

医療ソーシャルワー
カーによる電話相談～
医療と暮らしのほっと
ライン

1006071ID

1009818ID

6月は食育月間
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本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 5月20日時点の情報に基づき作成しています
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SDGs IN ACTION HINO
TRANSFORMING OUR WORLD

SDGs未来都市 日野
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中高生世代スペース、子育てひろばオープン中高生世代スペース、子育てひろばオープン
※詳細は2ページへ

自由に過ごせる新しい“居場所”

令和6年5月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1004620ID

うち外国人

※外国人のみ世帯※

人口
男
女
世帯

全体
3,893人
2,006人
1,887人
2,261世帯

187,912人
93,912人
94,000人
93,975世帯

（＋295）
（＋154）
（＋141）
（＋373）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

75人
167人

－92人

1,350人
950人
－13人
＋387人

人口増減
の内訳
（4月）

日野市への質問にチャットボットが答えます！
1023099ID 問市長公室広報係（☎042-514-8092）

　市 と市公式LINEに、日野市への質問に自動で回答する人工知能（AI）を搭載した「チャットボッ
ト」を導入しました。市の手続きに関することなどをいつでも問い合わせることができます。

HP
▲詳細はこちら

1026260ID

・日本国籍で、平成18年7月8日以前に生まれた方
・令和6年3月19日までに日野市に住民登録し、投
票日まで引き続き居住している方

　令和6年6月4日㈫までに転居届を提出した方は新しい住所地の投票所
で、6月5日㈬以降に転居届を提出した方は従前の投票所で投票してくだ
さい。

1026260ID

東京都知事選挙
問選挙管理委員会事務局（☎042-514-8806）

日野市で投票できる方

　投票日当日に投票所に行けない方は、期日前投票
をご利用ください。
　投票所入場整理券裏面の「宣誓書（兼請求書）」に必
要事項を記入し、期日前投票所にお持ちください。

期日前投票

　滞在先の区市町村の選挙管理委員会、病院や
老人ホームなどで不在者投票ができます。
　詳細は、市 をご覧いただくか、
選挙管理委員会事務局にお問い合わ
せください。

不在者投票

　選挙公報は、6月下旬ごろから全戸配布します。7月5日㈮までに届かなかった場合は、
シルバー人材センター（☎042-581-8171）へご連絡ください。
　なお、点字版および音声版の「選挙のお知らせ」は、市内各図書館などに備える予定です。

選挙公報の全戸配布

●ご自分で文字が書けない方には、係員が代筆する「代理投票」の制度があります。また、目の不自由な方は点
字で投票することができます。代理投票や点字投票をご希望の方は、各投票所でお声掛けください。

●投票にお手伝いが必要な方は「投票支援カード」にご記入いただき、投票所の係員にお渡しくだ
さい。投票支援カードは、右のＱＲコードからダウンロードできます。

●聴覚や言語発声が不自由な方向けのコミュニケーションボードと筆談器を各投票所に備えています。
●手話通訳者を各投票所に手配します。事前に選挙管理委員会事務局までご
連絡いただければ、指定の日時・場所で手話通訳者が対応します。

●各投票所に車いすを用意しています。

高齢者や障害
のある方のた
めに、投票所
では右記のお
手伝いができ
ます

　身体に重度の障害または要介護5の認定があり、投票所へ行くことが困
難な方は、ご自宅などから投票ができる制度です。
　この制度を利用するには「郵便等投票証明書」が必要です。交付
を希望される方は、お早めにお手続きください。
　この制度による投票用紙の請求は7月3日㈬（必着）までです。

郵便などによる不在者投票制度

市内で転居した方へ

　投票所入場整理券は、6月20日㈭ごろに世帯ごとに封書で
お送りします。一つの封
筒（写真右）に世帯全員の
入場整理券が入っていま
す。入場整理券に記載の
ある投票所へお越しくだ
さい。

投票所入場整理券は世帯ごとに
封書でお送りします

・令和6年3月20日以降に日野市に転入届を出された方は、日野
市で投票することができません。
・いずれかの都内区市町村の選挙人名簿に登録されている方は、
名簿登録地の投票所で投票ができます。
・投票する際は、日野市が発行する選挙用の「住民票の写し」、
または日野市の住所の記載がある公的機関が発行した写真付
きの本人確認書類をお持ちください。

都内の区市町村から日野市へ
転入した方へ

“誰にとってもやさしいまち”
を目指して

7月7日㈰
投票時間：午前7時～午後8時

日 程
6月21日㈮～7月6日㈯

7月1日㈪～6日㈯

場 所
市役所1階101会議室

七生公会堂1階七生福祉センター
イオンモール多摩平の森3階

イオンホール

時 間

午前8時30分～午後8時

午前10時～午後8時

HP




