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パリ 2024 パラリンピックバドミントン
日野市在住の山崎悠麻選手が銀メダル獲得

詳細は5ページへ



令和６年
市内特殊詐欺
認知件数53件
（８月末時点）

オレオレ詐欺
19件　36％
オレオレ詐欺
19件　36％

架空料金
請求詐欺
13件　24％

架空料金
請求詐欺
13件　24％

還付金詐欺
11件　21％
還付金詐欺
11件　21％

預貯金詐欺
5件　9％
預貯金詐欺
5件　9％

その他　3件　6％その他　3件　6％
カード詐欺盗　2件　4％カード詐欺盗　2件　4％

さ　ぎ とうさ　ぎ とう

令和６年
被害総額（8月末現在）
約7,957万円

日野市内特殊詐欺発生状況（年別）日野市内特殊詐欺発生状況（年別）
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66件

約7,840万円約7,840万円

約8,870万円約8,870万円
約9,260万円約9,260万円

約1億1,710万円約1億1,710万円

約7,310万円約7,310万円
約7,957万円約7,957万円

39件 46件 47件 45件 53件

●自宅の固定電話に自動通話録音機を設置
　犯人は自分の声が録音されることを嫌が
るため効果的です。市は65歳以上の方に無
料で貸し出していますので、防災安全課（☎
042-514-8963）へお問い合わせくだ
さい。
●最新の特殊詐欺情報の入手
　市では日野市防災情報メールや
市ＬＩＮＥ公式アカウントで情報を
発信しています。
　各媒体の登録は下記QRコードを読み取ってください。

●留守番電話設定の活用、迷惑電話防止機能付き電話機の購入
　犯人からの電話に直接出ないよう、日ごろから留守番電話
設定にしておきましょう。また、「会話内容を録音します」な
どの警告メッセージが流れる迷惑電話防止機能付き電話の購
入も検討しましょう。
●ナンバーディスプレイ、ナンバーリクエストの活用
　相手の電話番号が表示されるナンバーディスプレイや非通
知の相手に対して電話番号を通知するよう自動音声を流すナ
ンバーリクエストサービスを活用して、知らない番号からの
電話に出ないようにしましょう。ＮＴＴ東日本契約者で70歳
以上の方は無料サービスを受けられます。詳細は、ＮＴＴ東
日本（☎0120-722-455）へお問い合わせください。
●国際電話の利用休止
　無償で休止できます。国際電話不取扱受付センター（☎
0120-210-364）へお問い合わせください。

▲警視庁日野警察署長
本芳　正志氏

　特殊詐欺とは、犯人が電話などで対面することなく、親族や
市役所などの職員などを名乗って相手を信頼させ、現金やキャ
ッシュカードなどをだましとる犯罪のことです。
　市内でも毎日のように詐欺の電話があり、その手口は非常に
巧妙で、特殊詐欺のことを知っていても、電話に出てしまうと、
犯人の言葉巧みな話術でだまされてしまいます。

　日ごろから警察業務全般にわたりご協力をいただ
きありがとうございます。
　8月末現在、市内における特殊詐欺の日野警察署が
把握する件数は、53件（昨年同期比＋22件）と大変厳し
い状況です。そこで日野市にお住まいの皆さまにお願
いです。「市役所職員や警察官を名乗った者からのお
金の話は全部詐欺！」と覚えておき、すぐに警察に通報
してください。また、防犯対策として留守番電話設定
や相手の電話番号が分かるナンバーディスプレイはと
ても有効です。市内から特殊詐欺被害をなくすために
ご協力をお願いします。

令和6年8月末現在、特殊詐欺の被害件数は53件、被害額は7,957万円に上りました。

　特殊詐欺の被害者は、約9割が65歳以上の高齢者でそのう
ちの約7割が女性です。「自分は大丈夫」「うちの親はだまさ
れない」と思い込んでいませんか。「詐欺かも？」と感じた時
に、家族や身近な人にすぐに相談できる環境があることも
被害を防ぐためには大切です。高齢者だけに対策を任せる
のではなく、すべての人が詐欺の手口や対策を知り、大切
な人の財産を守りましょう。

 事例1 携帯電話で通話しながらＡＴＭを操作し
ている
　固定電話に日野市役所健康課をかたる犯人から「11月の医
療費の明細を送っている。還付金が23,368円あるが、手続き
の期限は明日まで」などと着信があり、被害者（80代女性）は
還付金がもらえると信じ、犯人に誘導されるがまま市内のシ
ョッピングセンターに設置されている
ＡＴＭに向かった。
　電話をしながらＡＴＭを探す被害者
を見て、近くのＡＴＭに並んでいた利
用客が「様子がおかしい」と思い注視し
ていたところ、ＡＴＭを操
作する被害者が電話で「振
り込みのボタンを押せばい
いのか」と話しているのが
聞こえたため、詐欺を確信
しＡＴＭの操作をやめさ
せ、交番に通報。被害を未
然に防ぐことができた。

 事例2 使用目的があいまい、使い方をよく分か
っていない様子の人がコンビニエンスストアで
電子マネーカードを購入している
　被害者（80代男性）がパソコンでインターネットを使用して
いると、突然、「ウイルスに感染しました」などと書かれた警
告画面が表示された。被害者はこれを信じて画面に表示さ
れているサポートセンターに電話をかけた。
　電話口にはマイクロソフト社を名乗る犯人が出て、「ウイ
ルスを除去するためにはグーグルカードを購入しなければな
らない」などと案内されたため、被害者は近くのコンビニエ
ンスストアで5万円分の電子マネーカー
ドを購入しようとしたが、コンビニエン
スストアの店員が高額のプリペイドカー
ドを購入しようとする被害者を見て不審
に思い、「何のために購入するのですか」
と理由を尋ね、被害者から経緯を詳しく
確認した結果、詐欺であることを見抜き、
サポート詐欺の被害を未然に防ぐことが
できた。

■被害に遭わないための予防策～犯人と会話しない、知らない番号は出ない～

■こんな様子の方を見かけたら勇気を出して声かけを～日野市で実際にあった事例から～

■ 始まりは1本の電話に出てしまったことから…

■ 日野警察署から～市役所職員や警察官を名乗った者からのお金の話は全部詐欺です～

■ 市内の特殊詐欺被害件数および被害金額

■ 何だか変と思ったら誰かにすぐ相談を

　詐欺の電話や怪しい電話がかかってきた場合
は、慌てずにいったん電話を切り、日野警察署（☎
042-586-0110）にご相談ください。緊急性があ
る場合は、110番通報してください。
　最新の特殊詐欺情報などが確認できる警視庁
防犯アプリ「－Digi Police
－デジポリス」をぜひご活
用ください。

「大事な書類を失くした。カバンを盗まれた。このままだと
会社をクビになる、何とかお金を…」
➡この後犯人が現金を受け取りに来ます！

携帯やパソコンでインターネットを見ていたら画面に突然
「ウイルス感染により画面がロックされました。下記サポー
トセンターに連絡してください」と表示された。
➡この後コンビニに誘導されて電子マネーカードを買わさ
れてしまいます！

「ご自宅にお送りした医療費の書類がまだこちらに送り返され
ていません。期限はもう過ぎてしまっていますが、このお電話
ですぐ手続きすればまだ間に合います…」
➡この後ＡＴＭへ誘導されお金を振り込みさせられてしまいます！

携帯に「サイトの未納料金があります。下記番号にご連絡くだ
さい」とメッセージが届いた。
➡この後コンビニに誘導されて電子マネーカードを買わされて
しまいます！

市役所職員や警察官を 名乗った者からのお金の話は全部詐欺！特殊詐欺急増中
1011442ID 問 防災安全課（☎042-514-8963）

日野市で被害が多い4つの詐欺～代表的な手口を紹介～これって詐
欺⁉

詐欺①

詐欺③

詐欺②

詐欺④

オレオレ詐欺 ～電話で息子や孫をかたって～

サポート詐欺

還付金詐欺 ～電話で市役所職員をかたって～

架空料金請求詐欺

日ごろから家族とこまめに
連絡を取ることが被害防止
につながります。

どうする

実際にはウイルス感染して
いない場合がほとんどです。
パソコンの画面を閉じたり、
強制シャットダウンをして再
起動を試みてください。

どうする

市の職員が各家庭に電話を
かけて還付金手続きの催促
やＡＴＭに行かせることは
絶対にありません。無視し
てください。

どうする

犯人は誰にでも心当たりがありそうなメッセージ
を送ってきますので無視し
てください。心当たりがある
場合もメッセージ記載の連
絡先に電話をかけることは
絶対に避けましょう。

どうする

◀日野市LINE公式
　アカウント

◀日野市防災情報
　メール（空メール）

▲Android ▲iOS

広報ひの　令和6年10月号 広報ひの　令和6年10月号2 3



市長からのメッセージ 山崎選手から市民の皆さまへ

　予防接種を受けることで、感染予防や発症後の重症化予防の効果があるとされています。
この予防接種は、接種を受ける法律上の義務はありません。接種に当たっては、感染予防の
効果とリスクの正しい情報を確認し、接種の判断をしてください。

注…東京都の定期接種化補助事業の補正予算が可決された場合。否決された場合は3,500円
※それぞれのワクチンを期間中に1回接種可能
※予約が必要な場合があります。事前に医療機関へお問い合わせください
※ 対象者以外の方は任意接種（全額自費）での接種になります。また、原則、本人の意思が確認できない場合は、定期の予防接種ではなく、任意の予防接種をご検討ください

医師会委託医療機関
接種医療機関一覧

個別委託医療機関

インフルエンザ コロナ
期間 10月7日㈪～令和7年1月31日㈮ 10月7日㈪～令和7年3月31日㈪
場所 下記委託医療機関および八王子市、町田市、多摩市、稲城市の契約医療機関

対象

接種日当日、日野市に住民登録がある次の①または②に該当する方
　①65歳以上
　② 60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の

障害を有する方（障害者手帳1級程度）
費用 2,500円 2,500円（予定）注

持ち物 健康保険証など※対象②の方は健康保険証などと障害者手帳または診断書、生活保護受給者および中国残留邦人等支援給付受給者は受給証明書
注意 使用するワクチンの種類や対象、条件などは医療機関によって異なります。詳細は医療機関にお問い合わせください

 高齢者インフルエンザ・
 新型コロナワクチン予防接種 のお知らせ

※ 八王子市、町田市、多摩市、稲城市の契約医療機関についてはお問い合わせを

問 健康課（☎042-581-4111）
高齢者インフルエンザ

1003842ID

新型コロナ
ワクチン予防接種

1025985ID

地域 医療機関名 電話番号 インフル コロナ
新井 青和クリニック 042-594-1900 ○ -
石田 にしくぼクリニック 042-589-3532 ○ ○

大坂上 かなでる女性クリニック日野 042-843-4448 ○ ○
日野駅前ファミリークリニック 042-506-2885 ○ ○

落川 寺田医院 042-591-2852 ○ ○

新町
高瀬内科クリニック 042-582-7228 ○ ○
たかなしクリニック 042-585-2347 ○ -
よこやま耳鼻咽喉科 042-589-3663 ○ -

神明 山本クリニック 042-584-5633 ○ -

高幡

朝比奈クリニック 042-506-5117 ○ -
石川クリニック 042-593-8113 - ○
井上クリニック 042-593-8988 ○ ○
笹島整形外科クリニック 042-599-3722 ○ -
鈴木内科クリニック 042-599-7021 ○ -
高幡駅前川崎クリニック 042-599-0036 ○ ○
森久保クリニック 042-594-6778 ○ ○

多摩平

石塚医院 042-584-4111 ○ ○
胃腸内科・下肢静脈瘤　森末クリニック 042-589-3030 ○ ○
うちの耳鼻咽喉科クリニック 042-584-4133 ○ -
かどた皮ふ科・形成外科 042-843-4122 ○ -
小松医院 042-581-0474 ○ ○
佐々木クリニック多摩平 042-585-2591 ○ ○
関根クリニック 042-843-2383 ○ ○
太陽クリニック 042-843-1686 ○ ○
多摩平小児科 042-584-6002 ○ ○
多摩平みついしクリニック 042-843-2745 ○ ○
多摩平リウマチ膠原病クリニック 042-585-1222 ○ ○
豊田駅前うだクリニック 042-583-0415 ○ ○
原脳神経外科クリニック 042-514-8550 ○ ○
日野市立病院 042-506-2967 ○ -
ふくろう内科クリニック 042-585-2960 ○ ○
望月医院 042-581-0504 ○ ○
渡辺整形外科 042-581-7111 ○ -

豊田

康明会病院 042-584-5251 ○ ○
小林医院 042-581-0433 ○ ○
しみずこどもクリニック 042-581-1717 ○ ○
野田医院 042-581-0435 ○ -

東豊田 日野みんなの診療所 042-518-8063 ○ -
東平山 佐々木クリニック豊田 042-585-8063 ○ ○

地域 医療機関名 電話番号 インフル コロナ
旭が丘 街のクリニック日野・八王子 042-843-3837 ○ ○
栄　町 栄町クリニック 042-583-7392 ○ ○
豊　田 虚白堂醫

い
院
いん 042-589-1777 ○ ○

西平山 桜医院 042-514-8790 ○ ○
南　平 南平わだクリニック 042-599-2977 ○ ○

地域 医療機関名 電話番号 インフル コロナ

日野
石田クリニック 042-843-2608 ○ -
康明会ホームケアクリニック 042-589-0009 ○ ○
塩谷医院 042-581-0158 ○ ○

日野台 くちらクリニック 042-583-6515 ○ -
日野台診療所 042-581-6175 ○ ○

日野
本町

アカシアクリニック 042-587-8616 ○ ○
加来産婦人科コンチェルト第二 042-514-8622 ○ ○
高品クリニック 042-583-7822 ○ ○
日野医院 042-581-0309 ○ ○
日野駅前耳鼻咽喉科 042-843-2310 ○ -
日野駅前病院 042-582-0061 ○ ○
日野のぞみクリニック 042-843-1445 ○ ○
日野まつ整形外科 042-843-4994 ○ ○

平山
牛尾医院 042-591-2001 ○ ○
京王平山クリニック 042-592-5111 ○ ○

程久保 原クリニック 042-591-6613 ○ ○

万願寺

回心堂第二病院 042-584-0099 ○ -
中井内科クリニック 042-583-7675 ○ ○
ニシムラ整形外科 042-587-2220 ○ ○
土方クリニック 042-587-7171 ○ ○

三沢 もぐさ園三沢台診療所 042-592-0466 - ○

南平

さいとう内科クリニック 042-591-0100 ○ ○
柴山内科医院 042-594-3688 ○ ○
中川クリニック 042-594-0313 ○ ○
福岡医院 042-591-3600 ○ ○

宮 グレイス病院 0570-06-5489 ○ -

百草
百草園駅前クリニック 042-599-3266 ○ ○
百草の森ふれあいクリニック 042-599-7068 ○ -

山崎悠麻選手が女子ダブルスで「銀メダル」を獲得しました！

福士萌起選手が男子７人制ラグビー競技に出場しました！

パリ2024オリンピックパリ2024オリンピック・パラリンピック競技大会で日野市民が活躍・パラリンピック競技大会で日野市民が活躍
問 文化スポーツ課（☎042-514-8465）

　8月29日～9月2日に開催されたパリ2024パラ
リンピック競技大会のバドミントン競技に、市
内在住の山崎悠麻選手（日本パラバドミントン
連盟所属。写真右）が出場しました。
　山崎選手は、女子ダブルス（車いす）WH1-
WH2クラスにおいて「銀メダル」を獲得され、女
子シングルス（車いす）WH2クラスにおいては惜
しくも4位という結果となりました。
　東京2020パラリンピック競技大会の金メダル

（ダブルス）と銅メダル（シングルス）に次いで、2
大会連続でメダルを獲得されました。

　この度は、パリ2024パラリンピック競技大会の
バドミントン競技にて、女子ダブルスで銀メダル
の獲得おめでとうございます。
　東京2020パラリンピック競技大会に続き、2大会
連続でのメダル獲得は大変喜ばしいことであり、
獲得するまでの過程にはさまざまな困難や試練が
あったかと思います。
　女子ダブルスの決勝戦で、山崎選手と里見選手
の「ゆまさりペア」が強豪の中国相手に果敢に攻め
込む姿はとてもかっこよく、お二人の息の合った
プレーに感動しました。
　山崎選手のこれからのますますのご活躍を祈念
し、日野市民を代表し、心よりお祝い申し上げます。

　日野市民の皆さん。
　パリパラリンピックでは、時差もある中たくさ
んの応援をいただき、本当にありがとうございま
した！
　ふれあいホールや南平体育館で練習をしている
際にもさまざまな方にお声がけいただき、とても
励みになりました。
　また、国旗への寄せ書きは会場にも持参し、一
緒に戦ってもらいました。
　今大会ではダブルスで銀メダルを獲得し、目標
には1歩届きませんでしたが、素晴らしい舞台でプ
レーすることができ楽しかったです！
　また次のステップでさまざまなことを頑張って
いきたいと思いますので、今後とも応援をよろし
くお願いします。

　7月24日から開催されたパリ2024オリンピック競技大会の
男子7人制ラグビー競技に、市内在住の福士萌起選手（日野自
動車ラグビー部日野レッドドルフィンズ所属）が出場しまし
た。
　福士選手は、8月22日に市長を表敬訪問し、オリンピック
の大会の様子や結果の報告を行い、文化・スポーツ功労者顕
彰を受章しました。
　福士選手の今後の活躍が楽しみです。

パリ2024パラリンピック バドミントン

パリ2024オリンピック ラグビー

▲大坪市長と福士選手

写真：西村尚己／アフロスポーツ

1027444ID

1027344ID
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1027310ID 問 子育て課（☎042-514-8579）

1027267ID
問 中央公民館（☎042-581-7580）

問 区画整理課（☎042-514-8395）

みんなの声が未来を創る～子ども・若者の意見をカタチに 日野市妄想実現課の
研修生を募集します！
～妄想から始まる、多様な暮らしの創造

子ども若者未来創造会議
▶子ども若者未来創造会議とは
　子ども・若者が自分たちの住みたいまちを想像し、そこ
から日野市の未来のまちづくりを考えるワークショップで
す。ワークショップの参加者は全員39歳以下の子ども・若
者です。
　ワークショップのファシリテーター (進行役)も、39歳
以下で構成される日野青年会議所のメンバーが行ってお
り、子ども・若者が主体となった取り組みとなっています。
▶子どもは「今を生きる子どもの専門家」
　子どもや若者は将来の社会を担う存在であると同時に
今を生きる市民の一人であり、「今を生きる子どもの専門
家」です。その意見を聴くことは、社会をより良くしてい
くことにつながります。
　また、こうした子ども・若者が自分たちの意見を自由に
言える取り組みがあるということを啓発することが、子ど
も・若者の「参加する権利」の保障となり、子ども・若者の

自己肯定感を高めることにもつながります。
▶第1回ワークショップ
　8月25日に開催された第1回のワークショップは、20代
を中心に、最年少は10歳の方も含めて参加者12人で開催
されました。
　ファシリテーターの日野
青年会議所のメンバーなど
11人もグループに加わり、
最初にアイスブレイクとし
て参加者の自己紹介や“今
ハマっていること”を話し、
その後に「住んでみたいま
ち」をテーマに、さまざまな意見交換を行いました。
　次回の宿題として、住んでみたいまちとして挙がった
点が日野市ではどうなのか写真を撮ってきたり、本やイ
ンターネットで調べたりすることになりました。

　「西平山あそびばづくりプロジェクト」は、西平山にあ
る空き地を子どもが主役となる遊び場にする取り組みで
す。子どもの意見を中心にしながら、誰もが使いやすい
場づくりを目指しています。

▶令和5年度　計画
ワークショップを通じて「子ども提
言」をまとめました。
▶令和6年度　設計
具体的なレイアウトや利用ルー
ル、活用方法を考えます。
▶令和7年度～　工事、利用開始
DIYできる場所は子どもや地域の方も参加して作ります。

第1回「知る」
遊び体験をしながら、「こんな
遊び場にしたい！」という想い
をボードに描きました。

第2回「考える」
自分以外の役割を演じる「ロー
ルプレイ」をしながら、この遊
び場にとって大切なことは何か
を考えました。

第3回「描く」
2グループに分かれて、遊び場
でやりたいことを整理してレイ
アウトを描きました。

第4回「まとめる」
2グループの案の違うところや
大切にしたいところを話し合
い、一つにしました。

第5回・第6回
「『インクルーシブ』とは？」
「あそびばをデザインしよう」
インクルーシブな遊び場を作る
のに大切なことを体験しながら、
あそびばをデザインしました。

西平山西平山あそびばづくりあそびばづくりプロジェクト　子ども提言プロジェクト　子ども提言

プロジェクトのこれまでとこれから

ワークショップ振り返り

西平山あそびば５かじょう

その１　世代間の交流が生まれるあそびばにしよう

その２　 森や地形やまわりもつかって、あそびのはばをひ
ろげよう

その３　 地いきに見守られ夜でも安心して居られるあそび
ばにしよう

その４　みんなでルールを考えて決めよう、守ろう

その５　あそびばをつくるときから子どもまんなか

ひの市民大学　大学連携コース スタート！
日・場・講・内・定 下表の通り 対 多摩地域の市民※②のみ小学4年～中学3年生、保護者同伴可 他 ③⑤オンライン参加可 申 10
月3日㈭午前9時から、会場参加は中央公民館へ電話・来館または QRコード、オンライン参加は QRコードから※電話・来館
は月曜日、祝日を除く

大学名・タイトル 講師 日時 会場・定員

① 帝京大学
「地図と歴史資料から読み解く多摩地域の地形と気候」 平野淳平氏（同大学文学部准教授） 11月2日㈯午後2時～4時 平山交流センター

30人

② 東京薬科大学
「子どもたちのための薬剤師セミナー」

堀祐輔氏（同大学薬学部教授）、
大石咲子氏(同大学講師) 11月9日㈯午後2時～4時 東京薬科大学（八王子市）

20人

③ 実践女子大学
「金融リテラシー」 髙橋桂子氏（同大学生活科学部教授） 12月7日㈯午後2時～4時 平山交流センター

30人

④ 明星大学
「古典芸能の楽しみ」 田村良平氏（同大学人文学部教授） 12月14日㈯午後2時～4時 平山交流センター

30人

⑤ 中央大学
「古文書から読み解く明治維新と多摩」 宮間純一氏（同大学文学部教授） 12月21日㈯午後2時～4時 平山交流センター

30人

1027286ID 問 企画経営課（☎042-514-8038）

大坪市長と妄想実現課のメンバー

※ 日野市妄想実現課は、本プログラムのための架空のチームの名称
で、日野市に実在する課ではありません

　一人ひとりの幸福や健康の捉え方が多様化している中
で、地域への関わり方も変化しています。
　これまでは「地域の課題を解決するためには自身の時
間も削らなければならない」というイメージが強かった
ですが、これからは、自分自身が感じる楽しさを起点に
活動を始めて、自分のやりたいことを実現しながら、地
域に暮らす人々とのつながりを通じて新しい活動が生ま
れれば、と考えています。
　日野市妄想実現課では、多様な豊かさを共につくる地
域コミュニティの在り方を皆さまと一緒に考え、具体的
なプロジェクトやアクションにつなげることを目指して
いきます。
　そこで、妄想実現課で共に学び合う研修生を募集します。
　詳細はQRコードからご確認ください。

・ 応募者多数の場合は、
　感想やコメントの内容により選考します
・ 選考結果に対するお問い合わせは一切受け付けません

・ プログラムの全日程に参加可能な方
・ 多様な暮らしの実現に向けて熱意をもって妄想できる方
※日野市にお住まいでない方でも応募可能

HP のエントリーフォームより、氏名、年齢、所属、Eメ
ールアドレス、市長×妄想実現課長の対談記事を読んだ
感想、フリーコメントを記入

■ エントリー締切

10月14日㈷午後1時まで

■ 参加資格

高校生以上、29歳以下であること

■ エントリー方法

■ 定員

20人

本プログラムは、「日野地域未来ビジョン2030」推進事業です
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　弓矢の名手として名を馳せた平山季重にちなみ、祭りで
は子どもたちを中心とした「平山弓合戦」や児童たちが手作
りの紙甲冑を着用
し、平山地区を練
り歩く「武者行列」
を実施します。
　その他にも飲食
出店やさまざまな
イベントをご用意
しています。皆さ
ま、ぜひお越しく
ださい！

　平山地区は、源平合戦の一の谷合戦の先陣争いなどで勇名を馳せた「平山季
す え

重
し げ

」の出身地といわれ、季
重のものと伝わる墓や記念碑、季重神社などの史跡が数多く残っています。
　こうした平山地区の歴史と文化に焦点を当てた「平山季重まつり」を今年も開催します。

日 10月27日㈰午前9時30分～午後3時30分
場 平山季重ふれあい館、マルシェひらやま
内 武者行列、平山弓合戦、保育園園児に
よる演舞、和太鼓演奏など

1027299ID

問 産業振興課（☎042-514-8461）平
ひ ら

山
や ま

季
す え

重
し げ

まつり

▲武者行列では子どもたちが手作りの紙の甲冑を身に
着け、手書きの旗を掲げて平山地区を練り歩きます

▲チャレンジPK

▲飲食出店やステージなど、気軽に立ち寄って楽しめ
る催しが盛りだくさん！

内容 実施時間
開　会　式 午前9時30分～9時50分
みんなで準備体操 午前9時55分～10時
新体力テスト 午前10時～午後3時
モルック体験 午前10時～午後3時
レク広場 午前10時～午後3時
おもしろ10種目 午前10時～午後3時
ジャンボシャボン玉 午前10時～午後3時
けん玉教室 午前10時～午後3時
ボール遊び広場 午前10時～午後3時
ハンドロウル体験 午前10時～正午
やってみようピックルボール 午前10時～午後3時
ボッチャ体験 午後1時～ 3時
スポーツかるた 午前10時～11時45分
チャレンジPK 午前10時～11時30分
スケートボード体験会 午前10時～午後2時30分

内容 実施時間
宝さがし 午前10時20分～11時
綱引き 午前11時～11時30分
親子で玉入れ 午前11時30分～正午
日野高校ダンス部演技 正午～午後0時15分
サニークローバーズ（チアダンス）演技 午後0時15分～0時30分
しゅわしゅわ☆デフリンピック（ダンス）演技 午後0時30分～0時40分
フリースタイルフットボーラー TOMMYさん演
技＆体験 午後0時40分～2時

UCフローラ（一輪車）演技＆体験 午後1時～2時30分
50mタイムトライアル 午後1時15分～2時
ターゲットバードゴルフ 午後1時30分～3時
パン食い競争 午後2時10分～3時
東京ヴェルディインクルーシブサッカー教室 午後1時～2時
日野レッドドルフィンズタグラグビー体験教室 午後2時～3時
読売ジャイアンツ野球ふれあい体験 午後2時～3時
閉会式 午後3時～3時10分

　スケートボード体験、パン食い競争、読売ジャイアンツによる野球体験、ダ
ンスステージ、フリースタイルフットボーラー TOMMYさんによる演技＆体
験など、さまざまなスポーツ・レクリエーションをご用意しています。ぜひ会
場へお越しください。

日 10月14日㈷午前9時30分～午後3時10分 場 市民陸上競技場、市民の森ふれあい
ホール 持 室内履き 他 雨天時は会場・内容を変更して実施。詳細は市 HP 参照

日野市民スポーツ・レクリエーションフェスティバル
小さなお子さまからお年寄りまで、元気に体を動かして楽しもう！

1024558ID 問 文化スポーツ課（☎042-514-8465）

※⑤⑥以外はすべて午前9時30分～ 11時30分

第34回

　まちづくり市民フェアは、市内で活動
する団体・個人が一堂に集まり、市民の
皆さまに、活動を、知って、見て、体験
してもらうイベントです。
　ひのまなびのまつりでは、講座登録制
度「ひの21世紀みらい塾」の講師による、
まなびの紹介・体験ブースなどをご用意
しています。今年は、2つのイベントを
同時開催し、より楽しくパワーアップし
ています！皆さま、ぜひお越しくださ
い！

日 10月13日㈰午前10時～午後3時
場 市民の森ふれあいホール、仲田の森
蚕
さ ん

糸
し

公園
▲Facebook ▲Instagram

　子育てをめぐる現状や子育て支
援への関わり方などについて学び
ます。

日・内・講右表の通り場 万願寺交
流センターなど 対 市内在住者※全
講座受講できる方優先 定 申込制で
先着15人 申 10月10日㈭(必着)まで
に〒191-0024万願寺4-20-12日野子
育てパートナーの会へ郵送、ファ
クスまたは持参。住所、氏名、年齢、
電話番号を記入

子育て支援者養成講座 1009788ID

問 日野子育てパートナーの会（☎・FAX 042-587-6276）
日時※ 内容 講師

①     10月21日㈪ オリエンテーション、
日野市の子育て支援の現状 子ども家庭支援センター職員

②     10月28日㈪ 小児科専門医からみた子育て支援 中村敬氏(小児科専門医)

③     11月18日㈪
多様な発達の子とその家族に寄り添う
～おもちゃあそびで笑顔のコミュニケー
ション

両角美映氏（(一社）早期親子支
援GROW代表)

④     12月2日㈪ 産前産後のママの心と体を学び、ひろば
スタッフとしてのサポートを考える 鈴木巨紗氏(助産師)

⑤ 
⑥  

12月3日㈫～17日㈫の
期間内にいずれか2日｡
各半日

子育てひろば「みんなのはらっぱ」万願寺
と、南平または豊田の見学・体験

⑦     令和7年1月20日㈪ まとめ、交流

1016149ID

問 日野市商工会（☎042-581-3666）

　お店の人が講師となって、専門店ならではの専門知識やプロのコツ、お役立ち情報などを無料で教え
てくれる街のゼミナールです。
日 10月15日㈫～11月30日㈯ ￥ 原則無料※材料費などがかかる場合あり他 詳細は日野市商工会 HP またはパンフレット(日
野市商工会、市役所1階市民相談係・3階産業振興課、多摩信用金庫、さわやか信用金庫、セミナー開催店などで配布)参
照 申 セミナーを開催する各店舗へ直接問い合わせを

得する街のゼミナール
「日野まちゼミ」開催案内

市民フェアについて 1024570ID

問 ひの市民活動支援センター（☎042-581-6144）
まなびのまつりについて 1022288ID

問 生涯学習課（☎042-514-8765）

スタンプラリーも
あるよ～

2024

詳細は市 HP やSNSをチェック！

第18回

フリーマーケット ハンドメイドショップ 体験型ワークショップ ステージ発表

作品・活動展示キッチンカー出店パンフェス フード屋台出店
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　10・11月は「里親月間」です。養育家庭（里親）とは、親元で暮らすことができない子どもを、
養子縁組を目的とせず、一定期間養育する家庭のことです。多くの方に「養育家庭制度」を
知っていただき、より身近に感じていただけるよう、養育家庭の方のお話を直接聞くこと
ができる発表会を開催します。
日 10月20日㈰午前10時～正午 場 子ども包括支援センターみらいく3階多目的室 内 養育家庭
の里親・元里子による体験発表、講師による講演「子どもを社会で育てるには～社会的養
護の体験を通して～」講 ブローハン聡氏 対 市内在住・在勤・在学者 定 申込制
で先着60人※空きあれば当日参加可能 他 保育・手話通訳あり。希望者は電話
で申し込み 申 市子ども家庭支援センターへ電話または右記QRコードで

▲ 東京都里親制度普及啓発キャラ
クター「さとぺん・ファミリー」

▲ 植樹式の様子（左から大坪市長、奥住議長）

「フレ筋アップ教室」参加者募集

日・場・定 右表の通り※申込多数の場合抽選 内
フレイル予防のための体操など 対 次のすべて
に該当する方①おおむね65歳以上②前期の教
室に参加していない③要介護・要支援認定を
受けていない④自力で歩行、運動が行える⑤
市内在住者 申 10月18日㈮（必着）までに〒150-
0011渋谷区東1-20-2ジェイレックビル3階㈱ジ
ェイレックへ 往復はがき（1人1通）、Eメール（
haturatu＠j-rec1986.co.jp）またはファクス

（FAX 03-3594-3439）。会場名、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、年
齢、電話番号を記入。
往復はがきの場合は返
信用表面に郵便番号、
住所、氏名を記入

開催場所 曜日 日程 時間 定員

多摩平交流センター 火曜
11月19日･26日､ 12月3日･10日･17日･24日､ 令和
7年1月7日･14日･21日･28日､ 2月4日･18日･25日､
3月4日･11日

午後 35

平山交流センター 木曜
11月14日･21日･28日､ 12月5日･12日･19日･26日､
令和7年1月9日･16日･23日･30日､ 2月6日･13日･
20日･27日

午前 30

福祉支援センター 火曜
11月19日･26日､ 12月3日･10日･17日･24日､ 令和
7年1月7日･14日･21日･28日､ 2月4日･18日･25日､
3月4日･11日

午前 20

中央福祉センター 水曜
11月6日･13日･20日､ 12月11日･18日･25日､ 令和
7年1月8日･15日･22日･29日､ 2月5日･12日･19日･
26日､ 3月5日

午後 20

南平駅西交流センター 水曜
11月20日･27日､ 12月4日･11日･18日･25日､ 令和
7年1月8日･15日･22日･29日､ 2月5日･12日･19日･
26日､ 3月5日

午前 30

生活・保健センター健康
サポートルーム　輝 金曜

11月22日･29日､ 12月6日･13日･20日･27日､ 令和
7年1月10日･17日･24日･31日､2月7日･14日･21日･
28日､ 3月7日

午後 30

「ひのった」健康NOTE

1015290ID

問 健康課（☎042-581-4111）
日野市健康課
公認キャラクター
ひのったひのべりーさん

第86回 テーマ：ブレスト・アウェアネス

·  日ごろから自身の乳房に関心を持ち、 セルフチェックで
変化に気付いたら医療機関を受診しましょう。

·  40歳になったら、2年に1回乳がん検診を受けましょう。

ひのみさん、ブレスト・アウェアネスを知っていますか？

その通りです。次の4つを実践しましょう。
① 日ごろから自分の乳房を見て触って、正常な状態を知

る（セルフチェック）
②気を付けなければいけない乳房の変化を知る
③乳房の変化を自覚したら、すぐに医療機関へ行く
④40歳になったら2年に1回乳がん検診を受診する

ひのったの妹
ひのみ

ひのったの妹
ひのみ

はい！日ごろから自分の乳房に関心を持ち、意識し
て生活することです。乳がんの早期発見・診断・治
療に繋がる、重要な生活習慣ですよね。

お風呂や着替えの時に乳房を見て、触って、普段
と変わりがないかという気持ちで気軽に実践して
みます。ブレスト・アウェアネスを心掛けること
で、乳房の変化に早い段階で気付けます。

今回の
まとめ

市 長 の う ご き
1008201ID 問 市長公室秘書係 代表☎

　9月8日に令和6年度平和派遣事業活動報告会
および植樹式が開催されました。日野中央公園
で、「平和首長会議（広島市）」から寄贈された被
爆アオギリ二世の植樹を行いました。

「市長のうごき」は、
市HP をご覧ください▶

▲テキストダミー●◎○テキストダミー●◎○

場 多摩平の森ふれあい館 内 地域で子育て世帯や高齢者をサポートする活動を行うための講習会 対 20歳以上の市内在住
者でファミサポの提供会員として援助活動を行いたい方 定 申込制で先着20人 ￥ 普通救命講習のみ1,500円 申 10月31日㈭
までに電話

1008631ID 問 ファミリー・サポート・センターたかはた（☎042-599-7616）

日　時 科　目 講　師

11月15日㈮

午前9時40分～10時40分 1 日野市の子育て支援 子ども家庭支援センター職員
午前10時45分～正午 2 日野市のファミサポとは ファミサポ事務局長　
午後1時30分～2時30分 3 保育援助活動と家事援助活動 ファミサポアドバイザー
午後2時45分～3時30分 4 参加者交流会 ファミサポアドバイザー

21日㈭
午前10時30分～正午 5 発達に課題のある子どもの支援 保育園巡回相談チーフコーディネーター
午後1時30分～3時30分 6 子どもの発達と病気 須賀小児科院長　須賀康正氏

22日㈮
午前10時～正午 7 学童期の生活 日野市立児童館館長、エリアマネージャー
午後1時30分～3時 8 保育の心 日野市立保育園園長

25日㈪ 午後1時30分～4時30分 9 安全・事故「普通救命講習・AED」 日野消防署職員

12月2日㈪

午前9時30分～10時30分
10

安全なファミサポ活動を行うために ファミサポアドバイザー
午前10時30分～正午 地域で支える子育て ファミサポ事務局次長

午後1時30分～4時
11 私たちのファミサポ活動

ファミサポアドバイザー、地区サポーター
12 懇談・まとめ

令和6年度第2回日野市ファミサポさん講習会

日 令和7年2月28日㈮まで ￥ 乳がん検診…1,500円。子宮頸がん検診…800
円 持 健康保険証 他 次の方は必要書類を医療機関の窓口に提出すれば無料
で受診可①生活保護受給者（受給証明書）②中国残留邦人等支援給付受給
世帯（受給証明書）③今年度40歳を迎える方（昭和59年4月2日～昭和60年4
月1日生まれの方、保険証）④今年度無料クーポン券対象者（クーポン券）。
詳細は市 HP 参照 申 実施期間中に、指定医療機関へ直接申し込み

　日本人女性の9人に1人がなるという乳がん。乳房の中で母乳を作る部分である乳腺にできるがんで、
日本人女性がかかるがんで最も多いがんです。　
　働く世代に多く、40～50歳代では女性のがん死亡原因の第1位になっています。しかし、早期発見・
早期治療により90％以上の方の治癒(※)が見込めます。
※  国立がん研究センターがん登録・統計累積罹

り

患
かん

リスク(2019年データ）に基づく。ここでいう治癒は診断から5年後の生存率

＜ピンクリボン運動＞
　ピンク色のリボンをシンボルに、乳がんの正しい知識の普及啓発、検診の早期受診を勧奨する目的で
行われる世界規模の啓発キャンペーンです。

　乳がん検診は40歳から2年に1回、子宮頸がん検診は20歳から2年に1回受けましょう！
乳がん検診・子宮頸がん検診

日野市ホームページ

10月は乳がん月間です 1003835ID

問 健康課（☎042-581-4111）

1003643ID 問 ㈱ジェイレック（☎03-6434-1411）、
市高齢福祉課（☎042-514-8496）

乳がん検診 子宮頸がん検診

　日本人女性の9人に1人がなるという乳がん。乳房の中で母乳を作る部分である乳腺にできるがんで、

10月は乳がん月間です

　乳がん検診は40歳から2年に1回、子宮頸がん検診は20歳から2年に1回受けましょう！

　フレ筋アップ教室は、フレイル(心身が弱る)状態を予防するための、自宅でできる体操や知識を身に付けられる教
室です。椅子を使った体操を中心に、運動強度の弱い体操を行いますので、運動が苦手な方にもおすすめです。

※午前…午前10時～ 11時30分、午後…午後1時30分～ 3時

乳がんの早期発見のためにブレスト・
アウェアネス(乳房を意識する生活習
慣)を実践しよう！詳しくは11ページ
の「ひのった健康NOTE」を見てね！

里親月間～令和6年度養育家庭(里親)体験発表会
1010010ID 問 市子ども家庭支援センター（☎042-506-2152）、八王子児童相談所（☎042-624-1141）

▲申し込み
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こちら 消防団！消防団！団！団！！消消防団！～地域防災の要～～地域防災の要～
かなめかなめ

団員募集中

日野映像支援隊から
問 産業振興課（☎042-514-8461）

1027513ID

問 防災安全課（☎042-514-8962）

　10月26日㈯に東京都消防訓練所(渋谷
区)で開催予定の東京都消防操法大会に、
南多摩地区の代表として日野市消防団が
出場します。
　この大会に向け、7月から訓練を行っ
てきました。上位を目指し、日野市消防
団一丸となって取り組んでまいります。

読売巨人軍とスポーツ振興に
関する協働協定を締結

　8月12日東京ドームにて日野市と読売巨人軍とのスポーツ
振興に関する協働協定を締結しました。本協定は、地域活性
化の実現とスポーツ振興に資することを目的に、野球をはじ
めとしたスポーツ振興に関すること、子どもの健全育成・ス
ポーツ教育に関することなどを連携して推進していくことを
定めたものです。
　これまでも、読売巨人軍にはジャイアンツ球場における日
野市フェスタの開催や、ジャイアンツアカデミーコーチによ
る市内幼稚園・保育園・小学校への訪問活動を行っていた
だいています。
　今後も、読売巨人軍と連携して、市
民の皆さまに野球の楽しさやスポー
ツの力、まちの魅力を感じていただけ
るよう取り組んでまいります。

1027369ID 問 文化スポーツ課（☎042-514-8465）

日野市総合防災訓練 1027249ID

問 防災安全課（☎042-514-8962）

　大規模災害発生時の被害を最小限に抑えるた
めには、自助・共助・公助の役割分担を明確に
するとともに、それぞれが連携して災害対応に
あたることが求められます。各関係機関との連
携や災害初期段階における災害対応能力の向上
および防災意識の啓発を図るため、日野市総合
防災訓練を実施します。ぜひ、ご来場ください。

日 10月12日㈯午前9時～正午※荒天中止。中止の場合は
　市 HP 、防災情報メールなどでお知らせ
場 滝合小学校※駐車場がないため、公共交通機関の利用を
内 展示…関係機関によるブースの出展
　体験…消火器体験、煙体験、起震車など
　演習…消防署などによる震災を想定した救出・救助演習
他 手話通訳あり

映画『追想ジャーニー リエナクト』
10月18日㈮からロードショー

【ストーリー】次回作の執
筆に悩む脚本家が退行
睡眠で30年前の自分に
会い、売れる脚本家へ
導こうと試みる。果たし
て未来を変えられるの
か。

 　一昨年公開された映画『追想ジャーニー』と同じく、
七生公会堂で撮影が行われ、ポスター撮影でも使用
されました。

出演 松田凌、樋口幸平、渡辺いっけい ほか
監督 谷健二　 脚本 私オム

◉日野映像支援隊のロケ情報！
　これまでに日野市 SDGs推進事業
者登録制度に登録された事業者を
リレー形式で紹介しています。

　ひのSDGs大学への参加と同時に、日野市SDGs推進事業者登録制度
にも申請いたしました。申請・登録までの過程を社内で共有しながら進
め、頂いた登録証は店舗に掲示しています。
　安全・安心・健康をモットーに体にやさしいパン作りに取り組んでお
り、素材へのこだわりはもちろん、スタッフへのパン製造技能士の資格
取得支援や、定期的にパンの勉強会を開催し、新たな製法やトレンドを
学んでいます。また、地域の方に美味しいパンをお届けしながら、全国
の方にもアイグランのパンを知っていただけるよう、ECサイトへの出店
も始めました。
　今後は市内の事業者の方と意見交換をしながら、地元の特産品を使用
した日野ブランドを作っていきたいと考えています。美味しくて健康的
なパンを多くの皆さまにお届けできるようスタッフ一同これからもまい
進してまいります。

会社名：有限会社アイグラン 
　　取締役　　岩田 利夫 氏
　　営業課長　岩田 祐梨子 氏

問 産業振興課（☎042-514-8442）　 1026966ID

日野市SDGs推進事業者紹介 Vol.11

1008441ID

問 都市計画課（☎042-514-8371）民間賃貸住宅への入居にお困りの時は
▶住宅相談窓口
　市は、民間賃貸住宅への入居にお困りの方向けの
住宅相談窓口を毎週木曜日の午後に開設していま
す。相談は無料ですので、お気軽にご相談ください。
申 平日の午前8時30分～午後5時15分に日野市社会福
祉協議会(☎050-3537-5765)へ電話

▶令和6年度秋「小島善太郎展」

　日本の洋画界に新風を巻き起こした小島善太郎
は、晩年を日野市百草のアトリエで過ごしました。
アトリエは現在記念館となっており、晩年の絵画を
中心に、使用した絵具や滞欧時代の小物などが残さ
れています。普段は記念館にある作品やゆかりの品
を、イオンモールで展示します。
日 10月19日㈯～23日㈬午前11時～午後6時　
場 イオンモール多摩平の森3階イオンホール

▶小島善太郎記念館ボランティア募集

　小島善太郎記念館で月に1回程度ご協力いただけ
る有償ガイドボランティアおよび庭園手入れボラン
ティアを募集しています。
日 土曜・日曜日、祝日午前10時～午後5時※10月～2
月は午後4時まで
内 来館者への作品解説や案内(研修、作品ガイドあ
り)、庭園の手入れ補助など※登録時にご希望をお
伺いします

▶小島善太郎記念館無料公開のお知らせ

　小島善太郎記念館を市民の皆さまに知っていただく
ため、無料公開します。記念館でしか見ることのでき
ない作品もございますので、ぜひお越しください。
日 11月2日㈯～4日（振休）午前10時～午後4時
場 小島善太郎記念館（百草776）

▶パンフレット
　支援制度や相談事例などをまとめたパンフレットを
作成し、市役所3階都市計画課窓口にて配布しています。
入居にお困りの方に向けた、役に立つ情報があります
ので、ぜひご活用ください。

▶パンフレット

ので、ぜひご活用ください。

小島善太郎記念館関連情報 問 文化スポーツ課（☎042-514-8462）

1008170ID

1026704ID

1003197ID

問 ひのうまいもん大図鑑制作委員会事務局
(市産業振興課☎042-514-8437)

ひのうまいもん大図鑑掲載店舗を巡ろう！
周遊型フォトラリー

「たまげっさー」

ひのうまいもん大図鑑公式 HP▶

　「第21回ひのよさこい祭(詳細は今号36ページ
に掲載)」に併せて、フォトラリーを実施します。
LINEアプリを使って会場周辺に設定されたフォ
トラリーコースを巡っていただき、クリアした
方には各種特典が当たる抽選券をプレゼント！
ぜひ、ひのよさこい祭と一緒にお楽しみくださ
い。
日 10月5日㈯午前10時～午後5時
特典内容

1等 ハグトラトプスペアチケット　3組
2等 対象店舗お食事等ご利用券3,000円分　10枚
3等 対象店舗お食事等ご利用券1,000円分　30枚
ハズレ 粗品

1010366ID

◀小島善太郎
「愛猫ミチル」

©2024『追想ジャーニー リエナク
ト』製作委員会

　性の多様性について、広く皆さまに知っていただくた
めのコラムです。第8回は、導入から1年半経った「日野市
パートナーシップ制度の今」について紹介します。

 日野市パートナーシップ制度の今 
　性別などによらず人生を共に歩むパートナーとしての2
人の関係性を大切にできるよう令和5年4月から開始した本
制度。現在までで7組のカップルが宣誓し、証明書などの
交付を受けました。今後も多様な性・多様な生き方を尊重
しあえるまちを目指し、制度の運用を進めてまいります。
制度の詳細は右記QRコードよりご覧ください。

1023451ID

問 平和と人権課（☎042-584-2733）

ににににににににじじじじじじいいいいいいいいいいいろじじじじ
通
ろ

通通通信
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　本号では当院の産婦人科の紹介をいたします。当院の強みとして、持病のある方の妊娠や分
娩管理、妊娠経過の異常や胎児の病気が疑われる分娩にも備え、小児科など複数科と連携した
安心安全の体制を整えています。また、当院はNIPT（新型出生前診断）の数少ない基幹施設であ
り、超音波・遺伝相談外来にて胎児疾患の検査や不安を相談することもできます。さらに、
産後の体調不良や育児不安のある方には「宿泊型」産後ケアも実施しており、経験豊かなス
タッフが妊娠から産後まで手厚くバックアップします。
　最後に、産婦人科は妊産婦に限らず、思春期や更年期を含むどの年代の女性にも関わる
診療科です。当院は総合病院として外来治療から入院、手術まで幅広く対応していますの
で、気になる症状がございましたら、ぜひご相談ください。どの年代の方にも最善の医療
が提供できるよう努めてまいります。

産婦人科部長
柳下 玲子

市立病院Diary ～医療の舞台裏から④市立病院Diary ～医療の舞台裏から④
1026218ID 問 市立病院経営企画室（☎042-581-2677）

産後はお祝い膳でおもてなし！

　日野市は、コンプライアンスの徹底や各種報告の信頼性の確保などのため、令和3年8月から地方自治法に基づく内
部統制制度の推進に取り組んでいます。
　この度、令和5年度の取り組み実績をとりまとめ、監査委員による意見を付し、市議会への報告を行いました。詳細
は市 HP に掲載していますので、ご覧ください。

 自転車の　代わりに置こう　思いやり 
　放置自転車は、歩行者や緊急車両などの通行の妨げと
なるほか、交通事故の原因にもなります。
　自転車は駐輪場などの決められた場所に置きましょう。
　皆さまのご理解とご協力をお願いします。
▶放置自転車の撤去
　市は放置自転車を撲滅するため、市条例に基づき、自
転車等放置禁止区域に放置された自転車を自転車等保管
場所に撤去します。
　撤去された自転車などの引き取りの際には、撤去手数
料を徴収します。なお、引き取りのない自転車などは、2
カ月間保管した後に処分します。

令和5年度日野市内部統制制度の実施状況を報告
1023722ID 問 企画経営課（☎042-514-8069）

主な取組事項
・年度計画の策定
・ コンプライアンス月間の設定、研修など

の集中実施
・コンプライアンス委員会の開催
・内部統制推進本部、推進委員会の開催
・その他普及啓発

発生した重大なリスクと再発防止策
・ 委託業務契約に対する消費税法適用の誤認識による税額控除の

適用誤り
・保険料の遡及賦課誤り
・都補助金の返還および違約加算金
→ システム改修や専門家によるチェック体制の構築などを行い、

庁内に対しても情報を周知して再発防止策を行いました

撤去手数料（引取時）…自転車3,000円、
原動機付自転車4,500円

令和3年度（8月から） 令和4年度 令和5年度
リスク件数

（うち重大なリスク） 13件（0件） 20件（8件） 21件（3件）

駅前放置自転車クリーンキャンペーン　10月22日㈫～ 31日㈭
1020332ID 問 キャンペーンについて…防災安全課(☎042-514-8963)、

　　　　　　　　　放置自転車・駐輪場について…道路課(☎042-514-8421)

ガソリン
スタンド

至立川駅
至
八
王
子

至豊田駅 至高幡保管場所
（日野本町1－4）

甲州街道

中央自動車道

至立川

生
活
・
保
健

セ
ン
タ
ー

川
崎
街
道

日
野
駅

一小

自
転
車
等
保
管
場
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対象者 必要書類 費用

（1）令和6年度住民税が課税の方 本人確認書類(保険証、運転免許証など) 20,510円

（2） 令和6年度住民税が非課税の方
本人確認書類(保険証、運転免許証など)お
よび次の①～③のいずれか1点
　①令和6年度課税(非課税)証明書
　② 令和6年度介護保険料決定通知書(所得

段階区分が1 ～ 6の方)※再発行不可
　③生活保護受給証明書

1,000円（3） 令和6年度住民税が課税で令和
5年の合計所得金額が135万円
以下の方

シルバーパス発行
　満70歳を迎える月の初日から、都内民営
バスなどが利用できるシルバーパスの発
行が受けられます。申込方法などの詳細は
シルバーパス専用電話にお問い合わせく
ださい。
※市役所では発行できません

　行政に対する要望をはじめ、法律問題から相続・遺言書などの書類作成まで専門の相談員が相談に対応します。
日 10月10日㈭午後1時15分～3時30分 場 市役所5階501・502・503・504・505会議室など 申 10月1日㈫午前8時30分から電話。
2種類まで申し込み可

問（一社)東京バス協会・シルバーパス専用電話（☎03-5308-6950
※土曜・日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時)

1003608ID

気候変動コラム
　令和5年度に実施した気候市民会議において、参加
した市民から390項目からなる37の提言をまとめた「政
策提言書」をいただきました。
　この度、市はこの提言の内容を実現するためのロー
ドマップを作成しました。ロードマップでは、日野市
の特徴やカーボンニュートラル達成のために解決すべ
き課題を整理しながら、実行していく施策をプロジェ
クトとしてまとめています。
　想定以上の項目数におよぶため、現段階ではすべて
の内容を精査しきれていません。そのため、このロー
ドマップでは進捗管理を示していくとともに、適宜内
容を更新・追加して皆さまに見える化していくツール

として活用していきます。
　日野市では6月以降、「株式会社エナーバンクと協定
を締結し、市内事業者へ再生エネルギー活用促進を展
開」「熱中症対策としてクーリングシェルターを設置」
など、ロードマップ策定と並行して気候変動対策に取
り組んでまいりました。
　今夏も昨年と同レベルの酷暑と局所的豪雨に見舞わ
れ、改めて気候変動対策が待ったなしであることを認
識させられました。この取り組みには皆さまのご協力
が必要不可欠となりますので、解決に向けて協働を、
どうかよろしくお願いいたします。

1026638ID 問 環境政策課（☎042-514-8294）

相談名 相談内容 相談員

法律 相続、離婚、債務、賠償、保証、訴訟手続など法律問題 弁護士

交通事故 示談、損害賠償など交通事故に関する問題 弁護士

登記 土地・建物売買、贈与に関する登記手続き全般 司法書士

測量 表示登記、土地境界、測量など 土地家屋調査士

税務 相続税、贈与税、住宅取得控除など税金全般 税理士

不動産 不動産の売買や賃貸借の問題など 宅地建物取引士

相続・遺言等書類作成 相続、遺言、許認可手続きなどの書類作成に関すること 行政書士

年金・社会保険・労務 年金、社会保険、賃金、ハラスメントなど労働問題全般 社会保険労務士

行政 国や都の仕事への要望や意見 行政相談委員

くらしと行政「総合市民相談」 1003240ID

問 市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

10月の定例市民相談は32ページをご覧ください

日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市日野市
気 候
市民会議

※リスクとは…「組織のあるべき姿」を損なう要因
※重大なリスクとは…市民への影響や違反する規定などに照らして、一定以上の重大性が認められるもの
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市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

講座

パソコン講習会（11月） 

日・内 下表の通り対 文字入力、マ
ウス操作ができる方 定 申込制で
各回先着8人 ￥ ①～⑨各3,200円
⑩～⑫各1,600円⑬～⑮各1,200円
※いずれもテキスト代含む 他 個
人指導（1時間1,600円）あり 申 10
月22日㈫までに電話、QRコード
または HP から。申し込み後のキ
ャンセルは前日までに連絡を
場・問 日野市シルバー人材セン
ター（☎042-581-8171※土曜・日
曜日、祝日は☎080-4387-7995）

日野産野菜を使ったパ
ン作り教室 1027114ID

日 10月7日㈪午前10時～午後2時
対 小学生以上の市内在住者 定 申
込制で先着3組※1組2人まで。親
子参加可 ￥ 1組1,500円 申 10月2日
㈬午前9時から電話 場・問 七ツ塚
ファーマーズセンター（☎042-
586-6831）
男の超初心者料理教室 

1026251ID

日 10月10日㈭午前10時～午後1時
場 七ツ塚ファーマーズセンター
内 日野産野菜を使った料理教室
対 市内在住の男性 定 申込制で先
着6人 ￥ 2,000円 申 10月1日㈫から
電話 問 都市農業振興課（☎042-
514-8447）
生ごみ処理機～ダンボール
コンポスト使い方講
習会 1011572ID

日 10月16日㈬午後2時30分～4時
場 市役所1階101会議室 定 申込制
で先着13人 申 石田環境プラザ

（☎042-584-3317）へ電話 問 ごみ
ゼロ推進課（☎042-581-0444）
ふぅずきっちん料理教
室 1023513ID

日 10月17日㈭午前10時～正午 内

日野産の旬野菜を使った料理教
室 定 申込制で先着8人 ￥ 1,200円
申 10月2日㈬午前9時から電話
場・問 七ツ塚ファーマーズセン
ター（☎042-586-6831）
みんなの環境セミナー・雑
木林ボランティア公開講座

「里山づくり」 
1012541ID

日 10月19日㈯午前9時30分～正
午 内 里山の植生管理やその生態
系・生物多様性など、現代の里山
づくりについて学ぶ 講 倉本宜氏

（明治大学農学部教授）定 申込制
で先着10人 申 10月2日㈬から電
話または窓口 場・問 カワセミハ

ウス（☎042-581-1164※午前9時
～午後5時。10月7日㈪・15日㈫を
除く）
わんにゃんウッドクラ
フト講座 1027282ID

日 10月19日㈯午後1時30分～3時
30分 講 小林朝七氏（わんにゃん
博士）定 申込制で先着20人 他 小
学校3年生以下は保護者同伴 申

10月3日㈭午前9時から電話また
は来館※月曜日を除く 場・問 中
央公民館（☎042-581-7580）
オンラインダンボールコン
ポスト講習会
 1011572ID

日 10月22日㈫午後8時～9時30分
場 オンライン（Zoom）講 ひの・
まちの生ごみを考える会 定 申込
制で先着10人 申 同会へEメール

（ info@namagomi-heraso.
com）または下記QRコードで。氏
名、電話番号を記入 問 ごみゼロ
推進課（☎042-581-0444）

多摩市「地球大学院 第2部」
 1027298ID

日 ①10月24日㈭②25日㈮③11月
5日㈫④12日㈫⑤27日㈬いずれも
午後2時～4時 場 ①②⑤関戸公民
館（多摩市）③④永山公民館（多摩
市）またはオンライン（Zoom）内

①「生き甲斐」とは？～翼をたた
んだCAのキャリアウェルビーイ
ング②「ことば（聞く、話す、読む、
書く）」の発達について③「投げな
い柔道」柔道けんこう体操～日常
の動作やスポーツ活動時の姿勢
保持に必要な筋の緊張④データ
サイエンスと医療・健康情報科
学の進展⑤子どもや孫への歌い
かけが育む豊かな心 講 ①尾川佳
子氏（桜美林大学准教授）②青木
さつき氏（東京医療学院大学講
師）③森脇保彦氏（国士舘大学名

▶申し込み

誉教授）④新井崇弘氏（多摩大学
専任講師）⑤春日文氏（大妻女子
大学専任講師）定 ①②⑤各90人
③④各30人 申 会 場参加は各回
前日午後5時までに永山公民館

（☎042-337-6661※第1・第3木曜
日を除く）へ電話。オンライン参
加はQRコードから 問 中央公民
館（☎042-581-7580）

世界に一つだけの自分の印
を彫ろう！～楽しい
篆
て ん

刻
こ く

講座 1027333ID

日 10月25日㈮、11月1日㈮・8日㈮
午後1時30分～3時30分 内 年賀印、
名前印作成 講 土方囂

ご う

々
ご う

氏（全日
本篆刻連盟理事、日野書道連盟
会長）対 全回参加できる市内在
住・在勤・在学者 定 申込制で先
着15人 ￥ 1,500円（印刀、印材代）
申 10月3日㈭午前9時から電話ま
たは来館※月曜日を除く 場・問

中央公民館（☎042-581-7580）
和菓子からひも解く行事の
はなし～菊の着せ綿（和菓
子）と菊包み
 1027283ID

日 10月26日㈯午前10時～正午 講

枝川寿子氏（室礼研究家）定 申込
制で先着20人 ￥ 500円（試食・材
料費）申 10月3日㈭午前9時から
電話または来館※月曜日を除く
場・問 中央公民館（☎042-581-
7580）
普通救命講習 

1002423ID

日 10月27日㈰午前9時～正午※
毎月第4日曜日に実施 内 心肺蘇
生法、ＡＥＤの使用方法など 定 申
込制で先着10人 ￥ 1,600円（テキ
スト代）申 電話 場・問 日野消防署

（☎042-581-0119）

▶申し込み

東京都美術館特別展「田中一
村展　奄美の光  魂の絵画」

（12月1日㈰まで開催）
関連文化講演会 

1027284ID

日 10月30日
㈬午後2時～
4時 場 市民の
森ふれあい
ホール 講 中
原淳行氏（東
京都美術館
学芸担当課長）定 申込制で先着
100人 申 10月3日㈭午前9時から
電話または来館※月曜日を除く
問 中央公民館（☎042-581-7580）
日野の植物たちセミナー「黒
川清流公園の植物観
察」 1027474ID

日 11月4日（振休）午前10時～正午
場 カワセミハウス、黒川清流公園
内 秋の草花や樹木などの観察 講

中西由美子氏（日野植物研究グル
ープ）定 申込制で先着15人※小
学3年生以下は保護者同伴 申 10
月5日㈯から電話または窓口 問

カワセミハウス（☎042-581-1164
※午前9時～午後5時。月曜日（祝
日の場合は翌平日）を除く）
かわいいつるし雛のタペス
トリー～桜、亀、五
つ桃 1027395ID

日 11月の毎週木曜日午後1時～3
時 講 大竹裕子氏（布遊びひろの
会代表）対 全回参加できる方 定

申込制で先着20人 ￥ 4,000円（材
料費）申 10月3日㈭午前9時から
電話または来館※月曜日、祝日を
除く 場・問 中央公民館（☎042-
581-7580）
令和6年度児童虐待防止講演
会～感情的にならない子育
てとその支援
 1027342ID

日 11月14日㈭午後2時～4時 場 ひ

の煉瓦ホール（市民会館）講 高祖
常子氏（認定 NPO法人児童虐待
防止全国ネットワーク理事）対 市
内在住・在勤・在学者 定 申込制
で先着200人 他 手話通訳あり 申

下記QRコードまたは電話 問 子
ども家庭支援センター（☎042-
506-2152）

おとなの手作り絵本講座
 1027445ID

日 11月15日㈮、12月13日㈮午前10
時30分～11時30分 講 市内児童館
職員 対 全回参加できる市内在
住・在勤・在学者 定 申込制で先
着10人程度 ￥ 100円（材料費）他 1
歳6カ月～未就学児の託児あり※
申込制で先着6人他 完成作品は

「手作り絵本展」に展示予定 申 10
月3日㈭午前9時から電話または
来館※月曜日、祝日を除く 場・問

中央公民館(☎042-581-7580) 
ひの市民大学～多摩動物公
園の楽しみ方
 1027262ID

日 11月16日㈯午後2時～3時 講 土
井優子氏（多摩動物公園教育普
及課）対 中学生以下（保護者同伴
可）定 申込制で先着30人 申 10月3
日㈭午前9時から電話または来館
※月曜日、祝日を除く 場・問 中央
公民館（☎042-581-7580）
東部会館いきいき教室
骨盤なめらか体操教室 
日 毎週金曜・土曜日午前9時30分
～10時30分、午前11時～正午 場

同会館 定 申込制で各回先着5人
￥ 5回5,500円のチケット購入制
申 電話または申込フォームから
問 同会館温水プール（☎042-
583-5266※火曜～金曜日午前9時
～午後5時）

▶申し込み

番号・講座名 日時
①�Word-1(文字変換、簡

単な案内文作成など)
1日㈮・8日㈮
午後1時～3時

②�Word-2(文章作
成、表作成など)

22日㈮・ 29日㈮
午後1時～3時

③�Word-3(地図･写真
入り案内の作成など)

10日㈰・17日㈰
午後1時～3時

④�Excel-1(基本操作と計
算、印刷の仕方など)

2日㈯・9日㈯
午後1時～3時

⑤�Excel-2(グラフの
変更、複数シートの
計算など)

16日㈯・23日㈷
午後1時～3時

⑥�Excel-3(複合グラ
フ、IF関数など)

3日㈷・10日㈰
午前10時～正午

⑦�Excel VBA入門　
(タイマーストップウ
ォッチを組む)

17日㈰・24日㈰
午前10時～正午

⑧�パワーポイント（基
本操作、プレゼン
作成など）

2日㈯・9日㈯
午前10時～正午

⑨�Google・Gメール
の使い方（Google 
ID取得、メール）

16日㈯・23日㈷
午前10時～正午

⑩�年賀はがき作成 24日㈰
午後1時～3時

⑪�はがき宛名印刷 30日㈯
午前10時～正午

⑫�タイムラプス動画
の作成

29日㈮
午前10時～正午

⑬�スマートフォン1～
基本操作、電話、写
真撮影など

1日㈮
午前10時～正午

⑭�スマートフォン2～ア
プリの追加、使い
方など

8日㈮
午前10時～正午

⑮�スマートフォン3～ 
LINEの操作、友だ
ち追加など

22日㈮
午前10時～正午
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市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

施設

市役所本庁舎での避難
訓練 1027482ID

　訓練中は庁舎内で火災のベル
や非常放送が流れますのでご了
承ください。業務は通常通り行い
ます。
日 10月11日㈮午前9時から約1時間
場 市役所本庁舎、日野中央公園
問 財産管理課（☎042-514-8156）
ひの煉瓦ホール（市民会館）
開館日拡大および臨
時休館について 

1000966ID

　10月～令和7年3月の期間、本
来休館日である第二火曜日を開
館します。皆さまのご利用をお待
ちしています。
　なお、10月13日㈰・14日㈷は臨
時休館、15日㈫は開館します。
問 文化スポーツ課（☎042-514-
8462）

子ども

令和7年度4月保育施設利用
申し込みを受け付け 

1012471ID

日は10月19日・26日のみ受け付け。
11月8日は午後4時まで

▶「保育施設利用のしおり」を配布
日 10月1日㈫から 場 市役所1階市
民相談係、子ども包括支援センタ 
ーみらいく1階保育課、七生支所、
豊田駅連絡所、生活・保健センタ 
ー内健康課、子ども家庭支援セン
ター、地域子ども家庭支援センター

（多摩平・万願寺）、市内各認可保
育園、市内各児童館
　いずれも問保育課（☎042-514-
8637）
市立みなみだいら保育
園について 1027497ID

　現園舎での保育は、都営団地建
て替え工事のため、令和10年度末
までとなります。令和11年度から現
園舎隣の敷地に新たな保育園を
開設し、運営主体は民間保育園へ
の変更も含めて検討しています。
令和7年度に入園する1歳児（令和
1１年度に５歳児）以降の園児は、新
設される保育園に移動が必要と
なるため、あらかじめご理解の上、
入園申し込みをしてください。
問 保育課（☎042-514-8972）
令和7年度市立幼稚園
園児募集 1022210ID

　1年保育（5歳児）・2年保育（4歳
児）を募集します。詳細は、募集要項

（10月15日㈫～11月8日㈮に各園で
配布※土曜・日曜日、祝日を除く）
をご確認ください。
場・定 右上表の通り対 入園時に
幼児・保護者とも市内在住で住民
登録をしており、幼児の生年月日
が、1年保育は平成31年4月2日～
令和2年4月1日生まれ、2年保育は
令和2年4月2日～3年4月1日生ま
れ 他 健康診断と面接あり申 11月5
日㈫～8日午前9時30分～午後4時
に申込書類を入園希望の園へ持
参 問 学務課（☎042-514-8719）

施設 定員
第二幼稚園

☎042-591-4125
1年保育 35人
2年保育 30人

第四幼稚園（※）
☎042-583-3903

1年保育 35人
2年保育 30人

第七幼稚園
☎042-586-3770

1年保育 70人
2年保育 60人

※令和8年3月31日に閉園計画あり

令和7年度私立幼稚園
入園児募集 1004232ID

　来年度入園の3・4歳の園児を
募集します。詳細は各園にお問い
合わせください。
日 願書配布…10月15日㈫から、受
付…11月1日㈮ 場・問 下記の通り

未熟児の養育医療の申
請窓口変更 1003943ID

日 10月1日㈫から 内 変更前…健
康課（生活・保健センター1階）、変
更後…子ども家庭支援センター
母子保健係（子ども包括支援セン
ターみらいく2階）問 子ども家庭支
援センター（☎042-843-3663）
受験生チャレンジ支援
貸付事業 1003813ID

内 学習塾等受講料、受験料を無
利子で貸し付け 対 中学3年生、高
校3年生またはそれらに準じる方

（高校・大学など中途退学者、浪人
生など）※高校、大学などに入学し
た場合、返済が免除 ￥ 学習塾等
受講料貸付金…上限20万円、受験
料貸付金…中学3年生は上限2万
7,400円、高校3年生は上限8万円
申 令和7年1月31日㈮まで※申請

施設 電話
日野･多摩平幼稚園 ☎042-581-0436
日野台幼稚園 ☎042-581-2615
欣浄寺みのり幼稚園 ☎042-583-7721
日野ふたば幼稚園 ☎042-581-3828
光塩日野幼稚園 ☎042-592-5526
日野わかくさ幼稚園 ☎042-591-1688
百草台幼稚園 ☎042-591-1729
日野ひかり幼稚園 ☎042-581-4765
杉野幼稚園 ☎042-591-3515
日野しらゆり幼稚園 ☎042-582-1772

までに複数回来庁が必要 他 収入
などの要件あり。詳細は市 HP 参
照 問セーフティネットコールセンタ
ー（受験生チャレンジ支援貸付事
業専用ダイヤル☎042-581-3812）
都内の指定助産所で妊婦健
康診査受診票の使用
が可能に 1003900ID

内 都内の指定助産所で妊婦健康
診査受診票を使用でき、一定金額
を上限に助成を受けることが可能
対 令和6年10月1日㈫以降に妊娠
届を出した妊婦 他 詳細は都 HP

参照 問 子ども家庭支援センター
（☎042-843-3663）
児童手当・児童育成手当の
振り込み 

1000561ID

　令和6年6月～9月分の児童手当
（特例給付含む）と児童育成手当
は、10月15日㈫に指定の口座に振
り込みます。
問 子育て課（☎042-514-8598）
令和6年度教育委員会 

1025973ID

▶第7回定例会開催
日 10月10日㈭午後２時から※傍聴
の可否は市 HP で確認を

▶第5回定例会（8月15日開催）議
事録公開
内 議案…4件、協議事項…1件、請
願…１件、報告事項…1件
　いずれも 問 庶務課（☎042-514
-8692）
第7回日野市新たな学校づく
り・社会教育施設づくり検
討委員会 

1024250ID

日 10月11日㈮午後2時から 場 市
役所５階506会議室 定 傍聴…申込
制で先着3人 申 10月1日㈫～4日㈮
に電話、ファクス（ FAX 042-583-
9684）、Eメール（ ksyomu@
city.hino.lg.jp）または窓口 問 庶
務課（☎042-514-8698）

養育費に関する弁護士
無料相談 1023456ID

日 10月12日㈯・17日㈭、11月9日
㈯・21日㈭午前10時～午後1時※１
回45分 場 市役所 定 各日先着３組

（要事前相談）問 セーフティネット
コールセンター（☎042-514-8546）
手をつなごう・こども
まつり 1018691ID

日 11月3日㈷午前10時～午後2時
30分 場 市民の森ふれあいホール、
仲田の森蚕

さ ん

糸
し

公園 内 工作、模擬
店、子ども事業紹介、ダンスなど
他 有料駐車場の台数に限りあり。
公共交通機関のご利用を 問 同実
行委員会（子育て課☎042-514-
8579）
中学生対象！田丸雅智
さん講演会 1027302ID

日 11月4日（振休）午後2時～3時40
分 場 多摩平の森ふれあい館 講 田
丸雅智氏（ショートショート作家）対

中学生（市内外を問わない）または
市内在住・在学・在勤の方 定 申込
制で30人※中学生優先。申込多数
の場合は抽選 申 10月1日㈫午前
10時～23日㈬午後5時に来館、ま
たは図書館 HP の申込フォームで
問 中央図書館（☎042-586-0584）

子育て支援ボランティア＆
子育て支援グループ
説明会 1027480ID

日 11月8日㈮午前10時30分～11時
30分 場 子ども包括支援センター
みらいく対 地域で子育てを応援し
たい方 申 10月１日㈫から電話また
は下記QRコードで 問 子ども家庭
支援センター（☎042-506-2151）

▶申し込み

障害のある方

医療的ケア児等コーディネ
ーターを配置 

1019380ID

　医療的ケア児等が必要とする
保健、医療、福祉、保育、教育等の
多分野にまたがる支援の利用を
調整し、総合的かつ包括的な支援
の提供に繋げる役割を担います。
　次の事業所に配置されていま
すので、ご相談ください。

問 障害福祉課（☎042-514-8489 
FAX 042-583-0294）

健康・検診

骨髄バンクドナー
登録会 
日 10月9日㈬午後1時30分から 場

南多摩保健所（多摩市）対 健康状
態が良好な18～54歳の方 他 詳細
は同施設 HP 参照 問 南多摩保健
所保健対策課（☎042-371-7661）
医師によるまちの在宅医療
相談会とミニ講座

1019834ID

日 11月7日㈭午後2時～4時 場 新
町交流センター 対 在宅医療・自宅
でのみとりを考えている方 定 相
談会…申込制で先着3人、ミニ講
座…申込制で10人程度 申 10月1日
㈫～11月1日㈮に電話 問 健康課

（☎042-581-4111）

施設 電話、ファクス
ラピオンナース
ステーション

☎042-599-8867
FAX 042-599-8868

地域生活相談室
おあしす

☎042-591-4016
FAX 042-591-6893

なごみ在宅介護
サービス日野

☎042-843-1022
FAX 042-589-2662

相談室さくらそ
う

☎042-506-5783
FAX 042-506-5781

特定相談支援事
業所アプア

☎・FAX
042-594-9391

田丸雅智氏▶
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▶利用申込
市内保育施設は「保育施設利用
のしおり」または市　HP をご確認く
ださい。保育施設の利用をご希望
の方は、しおりに添付されている申
込書に必要書類を添えて提出して
ください。
対乳幼児の保育の必要性がある
保護者 他 必ず令和7年度様式で
申請を。現在待機中の方も改めて
利用申し込みが必要 申 10月7日㈪
～11月8日㈮午前8時30分～午後4
時30分に子ども包括支援センタ
ーみらいく1階保育課へ必要書類
を持参※日曜日、祝日を除く。土曜



市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

健康・検診

日
ひ

野
の

人
び と

げんき！ゼミナール
を開催しませんか？ 

1026293ID

　保健師・栄養士・歯科衛生士が
市内の団体、グループの活動場所
に出張し、健康に関するお話や測
定を行います。
内 健診結果の見方、血管年齢（加
速度脈波）測定、足指力測定など
他 詳細は市 HP 参照 問 健康課

（☎042-581-4111）
さわやか健康体操　
年度途中参加者募集 

1016460ID

日 おおむね月３～４回※１回60分
内 専門の健康運動指導員による
簡単なストレッチやリズム体操な
ど対 市内に住民登録がある、運動
習慣のない65歳以上（昭和35年4
月1日以前生まれ）の方※要支援・
要介護の認定を受けている方を
除く￥ 2,000円※11月以降開始の
場合は1,000円 他 途中で他会場へ
の変更は不可。楽・楽トレーニング
体操と併せての申し込みや、令和
3年度参加分から合わせて3年参
加された方は申込不可（隔年を含
む）。空き会場などの詳細は市 HP

参照 申 市 HP 申込フォームから問

健康課（☎042-581-4111）

しごと

非常勤職員（会計年度
任用職員）募集 

1025861ID

日 勤務開始…11月から 内 募集職
種（一例）…一般事務補助、保育士、
学童クラブ支援員、保健師、調理
員など 申 10月10日㈭までに市 HP

から問 職員課（☎042-514-8146）

日野商人塾（全5回） 
1015017ID

日 10月22日㈫、11月5日㈫・19日㈫、
12月3日㈫・17日㈫午後2時～4時
場 PlanT（多摩平の森産業連携セ
ンター）内 講義やグループワーク
でのスキルアップ、参加者同士の
連携・交流 対 市内事業所の従業
員 定 申込制で15人程度※申込多
数の場合は抽選 申 10月18日㈮ま
でに市 HP 申込フォームで 問 産業
振興課（☎042-514-8437）
仕事と子育てを両立したい方
のためのパソコン講習 

1027330ID

日 10月23日㈬～25日㈮午前10時
15分～午後4時15分※3日連続講
座 場 多摩平の森ふれあい館 内

Windowsの基本操作、Word・
Excelの基礎知識、職務経歴書・自
己PR書の作成など 対 3日間連続
受講が可能な、現在子育て中で早
期の就職を目指している方 定 申
込制で先着10人 他 事前に八王子
しごと情報館マザーズコーナーの
登録が必要。10月23日時点で生後
3カ月～未就学児の託児あり※先
着6人。希望者は10月15日㈫までに
申し込み 申 10月1日㈫から電話 問

八王子しごと情報館マザーズコー
ナー（☎042-680-8403）
保育のしごと就職
フェア 1024751ID

日 11月2日㈯午後1時～3時30分
場 イオンモール多摩平の森3階イ
オンホール 内 保育園で働きたい
方に向けた採用説明会、面接会 対

保育士、保育補助など 持 履歴書
問 保育課（☎042-514-8638）
防衛省自衛官などを募
集 1005410ID

　自衛隊東京地方協力本部では
自衛官などを募集中です。詳細は
お問い合わせください。
問自衛隊八王子地域事務所（☎

042-644-8157）
東京都最低賃金改正 

1003498ID

　東京都最低賃金は、令和6年10
月1日から時間額1,163円に改正さ
れます。東京都内で働くすべての
労働者に適用されます。
問 労務管理全般について…東京
働き方改革推進支援センター（☎
0120-232-865）、最低賃金について
…東京労働局労働基準部賃金課

（☎03-3512-1614）、業務改善助成
金について…同助成金コールセン
ター（☎0120-366-440）
都立多摩職業能力開発セン
ターから 

1008142ID

▶八王子校1月入校生募集
内 ①介護サービス科②電気設備
管理科 対 求職者※②はおおむね
50歳以上 定 申込制で①15人②20
人 申 10月23日㈬～11月20日㈬に
同校窓口または住所地管轄のハ
ローワークで 問 同校（☎042-622-
8201）

▶八王子校～技能祭
日 11月3日㈷午前10時～午後3時
場 同校（八王子市）内 工作教室や
実演など 問同校（☎042-622-8201）

▶府中校～キャリアアップ講習
（10月）

内 ①ネットワーク構築法【中級】
（VLAN）②中小企業のための戦
略的BtoBマーケティング講座③
VisualC#によるプログラミング
④介護技術の基礎⑤第一級陸上
特殊無線技士受験対策 対 中小企
業に在職中の都内在住・在勤者
定 申込制で先着①16人②25人③
20人④15人⑤40人 ￥ ①～③6,500
円④4,300円⑤1,600円 申 10月1日
㈫～10日㈭に同校窓口または
TOKYOはたらくネット HP から
問 同校（☎042-367-8204）

東京しごとセンター
多摩の就業支援 

1003501ID

▶①既卒等若年者向け就職面接会
in立川
日 10月16日㈬①午前10時～正午
②午後2時～４時 場 同センター多摩

（立川市）内 参加企業5社程度との
ミニ就職面接会 対 34歳以下の求
職者 定 申込制で各部先着20人

▶②若者と企業の交流会 in 立川
日 10月19日㈯午後1時～4時25分
場 同センター多摩（立川市）内 参
加企業4社との交流会 対 34歳以
下の求職者 定 申込制で先着30人

▶③合同企業説明会 in 武蔵野
日 10月25日㈮午後1時～4時30分
場 吉祥寺東急REIホテル （武蔵野
市）内 参加企業20社程度の合同
企業説明会 対 令和7年3月卒業予
定の学生および既卒3年以内の方
定 申込制で先着100人

▶④おしごと応援フェア
　in吉祥寺

日 10月23日㈬①午前10時30分～
午後1時15分②午後1時30分～4時
15分 場 吉祥寺東急REIホテル （武
蔵野市）内 就職支援セミナー、企
業面接会など 定 申込制で各部先
着40人

▶⑤就職面接会 in 町田
日 10月11日㈮①正午～午後0時50
分②午後0時50分～４時 場 町田市
文化交流センター（町田市）内 ①
面接対策セミナー②参加企業20
社との就職面接会 定 申込制で①
先着50人②100人程度

▶⑥地域セミナー in 国分寺
日 10月30日㈬午後2時～4時 場

cocobunjiプラザリオンホール
（国分寺市）内 元役員秘書が伝え

るビジネス力 UP講座 定 申込制で
先着50人

▶⑦子育て女性向け再就職支援イ
ベント in三鷹

日 10月11日㈮午前10時～午後0時
30分 場 三鷹産業プラザ（三鷹市）
内 参加企業3社との交流会など
対 女性 定 申込制で先着50人程度
他 託児あり※希望者は10月3日㈭
までに申し込み

▶⑧女性しごと応援キャラバン＆
個別相談会 in 瑞穂
日 10月18日㈮午前10時～正午 場

瑞穂町民会館（瑞穂町）内 ①「応募
したい求人に出会うコツ」について
のセミナー②個別相談 対 女性 定

申込制で先着①40人程度②10人
他 託児あり※希望者は10月11日
㈮正午までに申し込み

▶⑨ミニセミナー in 調布
日 10月23日㈬午前10時～正午 場

調布市市民プラザあくろす（調布
市）内「仕事と家庭の両立」に関す
るセミナー 対 女性 定 申込制で先
着20人程度 他 託児あり※希望者
は10月15日㈫までに申し込み
　いずれも 申 ①～⑥同センター
HP で⑦⑨女性しごと応援テラス
多摩 HP で⑧女性しごと応援キャ
ラバン運営事務局 HP で 問 ①～
⑥同センターイベント・セミナー予
約 （☎042-521-6761）⑦⑨女性し
ごと応援テラス多摩（☎042-529-
9003）⑧女性しごと応援キャラバ
ン運営事務局（☎03-6734-1346）

催し・イベント

10月は環境月間～関連イベ
ントを開催 

1010015ID

▶ミニ水族館
日 9月30日～10月11日㈮※日曜日
を除く場 市役所1階市民ホール 内

市内の用水や河川に生息する魚、
生物を展示

▶日野用水クリーンデー
日 10月23日㈬午前9時45分～11時
※荒天中止 場よそう森公園に集

合 内日野用水の清掃
▶緑と清流ポスター展

日 小学生の部…10月1日㈫～11日
㈮、中学生の部…10月12日㈯～25
日㈮※いずれも日曜日、祝日を除
く場 市役所1階市民ホール 内 市
内小・中学生が身近な水辺や緑を
テーマに描いたポスター展示
　いずれも 問 緑と清流課（☎042
-514-8309）
商店会どっと混む！商店会
を応援しよう 豊田北口商店
連合会～オクトーバーフェ
スタinたまだいら 

1009208ID

日 10月5日㈯午前11時～午後6時
場 多摩平第七公園 内 模擬店、バ
ンド演奏、キッチンカーなど 問 梅
田（☎042-586-6150）
令和6年度日野市高齢
者作品展 1010276ID

日 10月9日㈬～12日㈯ 場 ひの煉
瓦ホール（市民会館）内 市内在住
の高齢者による絵画、書、手工芸、
写真などの展示 問日野市老人ク
ラブ連合会（☎080-4573-8853※
土曜・日曜日、祝日を除く午前8時
30分～午後5時）

▲令和5年度 小学生の部 最優秀賞作品

▲令和5年度 中学生の部 最優秀賞作品
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市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

催し・イベント

第15回藤蔵・勝五郎生まれ
変わり記念日イベン
ト 1027356ID

日 10月12日㈯午後1時30分～3時
30分 場 高幡不動尊五重塔地下ホ
ール 内 シンポジウム「勝五郎調
査団の活動と研究成果」講 今井
秀和氏（調査団代表）、皆神龍太郎
氏（作家、司会兼コメンテーター）
定 先着150人 問 郷土資料館（☎
042-592-0981）
東京都文化財ウィーク2024
～国登録有形文化財「旧農林
省蚕

さ ん

糸
し

試験場日野桑園第一
蚕室」公開 

1027324ID

日 ①10月13日㈰②11月3日㈷③16
日㈯いずれも午前10時～午後3時
30分 場 旧日野桑園第一蚕室（仲
田の森蚕

さ ん

糸
し

公園内）内 各日ガイ
ドあり。②糸取り体験③桑の木と
絹糸でできた楽器薩摩琵琶ワー
クショップ同時開催 他 詳細は市
HP 参照 問 郷土資料館（☎042-
592-0981）
10月の自然観察会～秋風に
吹かれて東光寺緑地と小川、
田んぼを楽しもう
 1027309ID

日 10月19日㈯午前9時30分日野
駅東口広場集合、正午同所解散※
雨天中止 講 案内…日野みどりの
推進委員 対 小学生以下は保護者
同伴 定 申込制で先着20人 申 10月
3日㈭午前9時～18日㈮に電話 問

緑と清流課（☎042-514-8307）

七ツ塚ファーマーズセンター
開設12周年記念イベン
ト 1018074ID

日 10月20日㈰午前10時～午後2
時 内 施設利用者による活動内
容・成果の発表、日野産農産物の
販売 他 駐車台数に限りあり。公
共交通機関のご利用を 場・問 七
ツ塚ファーマーズセンター（☎
042-586-6831）
赤レンガプロジェクト
日野 BEATLES DAYⅡ

1000966ID

日 10月20日㈰午後2時から 場 ひ
の煉瓦ホール（市民会館）内 告井
延隆氏の超絶ギターによる「一人
ビートルズ」とザ・ビートマスタ
ーズの激熱ライブ ￥ 2,000円 申 電
話 問 同ホール（☎042-585-2011）
日野市菊花展・菊花コ
ンテスト 1018136ID

▶展示・コンテスト
日・内 ①古典菊・大菊・日野市菊
友会展示…10月24日㈭～11月13
日㈬②菊花コンテスト…11月1日
㈮～13日いずれも午前9時～午後
4時※13日は午後3時まで 場 日野
中央公園 問 ①市緑と清流課（☎
042-514-8307）②（公財）日野市環
境緑化協会（☎042-585-4740）

▶菊花コンテスト・市民一般の部
出展作品募集　
申 10月30日㈬までに電話。持ち
込みは31日㈭午前9時～午後3時
に日野中央公園へ※詳細は開催
要領（市役所1階市民相談係、七生
支所、豊田駅連絡所、（公財）日野
市環境緑化協会で配布）参照 他

表彰式は11月13日㈬午後3時から
ひの煉瓦ホール（市民会館）で開
催 問（公財）日野市環境緑化協会

（☎042-585-4740）
第53回高幡不動尊菊まつり
日 10月26日㈯～11月17日㈰午前9
時～午後4時 場 高幡不動尊境内

内 多摩地域8市の菊愛好家の大
菊、懸崖、盆栽、切花など約1,000
鉢の菊花出品、特別展示、菊の販
売 問 日野市観光協会（☎042-
586-8808※月曜日（祝日の場合は
翌平日）を除く）
日野宿本陣　重陽の節
供 1027362ID

　旧暦9月9日の「重陽の節供」は
菊の節供（節句）とも呼ばれてい
ます。菊の開花時期に合わせて日
野宿本陣で菊を使った室

し つ

礼
ら い

（飾り
付け）を行います。
日 10月22日㈫～11月10日㈰午前9
時30分～午後5時（入館は午後4
時30分まで）※月曜日（祝日の場
合は翌平日）を除く 場 日野宿本
陣 ￥ 200円※小・中学生50円 問

ふるさと文化財課（☎042-583-
5100）
新選組のふるさと歴史館特
別展「甲州道中日野宿
と本陣」 1027328ID

日 10月26日㈯～令和7年1月26日
㈰午前9時30分～午後5時（入館
は午後4時30分まで）※月曜日（祝
日の場合は翌平日）、年末年始を
除く 場 新選組のふるさと歴史館
問 ふるさと文化財課（☎042-583
-5100）
百草・倉沢エコミュージア
ム事業「考古学を体験してみ
よう（拓本編）」
 1027327ID

日 10月26日㈯午後１時30分～3時
場 真慈悲寺調査・研究センター

（百草）内 本物の縄文土器の文様
を、墨を使って写し取る拓本体験
対 小学4年生以上 定 申込制で先

着10人 申 10月2日㈬午前10時から
電話 問 ふるさと文化財課（☎
042-583-5100）
環境イベント「ごみ収集車
を知ろう」
日 10月26日㈯午前10時30分～正
午 場 浅川清流環境組合可燃ごみ
処理施設 内 ごみ収集車の説明、
展示、施設見学 対 日野市・国分寺
市・小金井市在住の方※小学3年
生以下は保護者同伴 定 申込制で
先着50人 他 車で来場希望の場合
は申し込みを。台数に限りあり申

10月4日㈮午前9時～17日㈭午後4
時まで 問 浅川環境テクノロジー
㈱（☎042-514-8930）
実践女子大生と歩く
日野本町 1027432ID

日 10月27日㈰、11月2日㈯午後2時
中央公民館集合、午後4時同所解
散 対 小学生～大学生※小学3年
生以下は保護者同伴 定 申込制で
各日先着7人 申 10月3日㈭午前9時
から電話または来館※月曜日を
除く 問 中央公民館（☎042-581-
7580）
カワセミハウス企画展
日野の植物たち 

1012594ID

日 11月2日㈯～4日（振休）午前9時
～午後9時30分※4日は午後4時ま
で 内 市内植物の写真、映像、標
本などの実物展示 場・問 カワセ
ミハウス（☎042-581-1164）
日野の空からウクライナを思
い浮かべる星空投映と
観望会 1027326ID

日 11月9日㈯午後5時20分～8時

場 新町交流センター 内 日本とウ
クライナの星空について、ウクラ
イナから避難しているプラネタ
リウム解説員から解説を聞く 講

オレナ・ゼムリヤチェンコ氏（ハ
ルキウプラネタリウム解説員）定

申込制で先着130人 申 10月31日
㈭までに下記QRコード、Eメール

（ starbridgehino-ukraine
2024@yahoo.co.jp）、ファクス

（ FAX 042-584-2748）または電話
で。氏名、電話番号、参加人数、
返信用メールアドレスを記入 問

平和と人権課（☎042-584-2733）

　

三中地区青少年育成会
さといも収穫祭 

1010038ID

日 11月17日㈰午前9時～正午※
雨天時は24日㈰ 場 石坂ファーム
ハウス 定 申込制で100人※申込
多数の場合は抽選 他 車での来場
不可 申 10月31日㈭までにEメー
ル 問 同会（西山 ikuseikai3-
toiawase@yahoo.co.jp）

令和6年度紅葉の谷戸
沢処分場自然観察会 

1019876ID

日 11月28日㈭午前8時30分JR青
梅線昭島駅集合、午後5時15分同
所解散 内 西多摩衛生組合環境セ
ンター、二ツ塚処分場（車窓見
学）、谷戸沢処分場※大型バスで
移動 対 多摩地域在住・在勤・在
学者 定 申込制で40人※申込多数
の場合は抽選。抽選結果は別途
通知 ￥ 500円（昼食代）他 当日取
材・写真撮影などにご協力いた

▶申し込み

▶申し込み

だく場合あり 申 11月1日㈮（必着）
までに〒190-0181西多摩郡日の
出町大字大久野7642東京たま広
域資源循環組合「谷戸沢処分場
自然観察会」係へ はがき を郵送ま
たは同組合 HP 申込フォームで。
はがき 裏面に「谷戸沢処分場自然
観察会参加希望」、参加者全員の
①氏名・ふりがな②年齢③郵便
番号・住所④電話番号（日中連絡
が取れる番号）⑤通勤・通学先の
市町村名（多摩地域にお住まいで
ない方のみ）を記入 問 東 京 たま
広域資源循環組合（☎042-597-
6152）

税金

今月の税金の納期限は
10月31日㈭ 1008395ID

　今月は、市民税・都民税・森林
環境税（普通徴収）第3期、国民健
康保険税、後期高齢者医療保険
料の第4期の納期です。
問 納税課（☎042-514-8259）
市税の納付は便利な
口座振替のご利用を 

1002734ID

　固定資産税・都市計画税の第3
期、国民健康保険税、後期高齢者
医療保険料の第6期（納期限令和
7年1月6日㈪）から口座振替を希
望する場合は、10月31日㈭（必着）
までに〒191-8686日野市役所2階
納税課へ口座振替申込書を郵送
またはご持参ください。
問 納税課（☎042-514-8259）
年末調整の仕方につい
ての説明会 1009998ID

日 11月6日㈬午後2時～3時 場 市
民の森ふれあいホール 他 年末調
整に係る用紙の配布はなし。申込
方法など詳細は問い合わせを
申・問（公社）日野法人会（☎042-
593-9900）
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スポーツ

南平体育館フェスタ 
1000992ID

日 10月5日㈯午前9時30分～午後
4時※直接会場へ 内 パリ2024パ
ラリンピック競技大会卓球日本
代表齊藤元希選手らによる卓球
体験などのパラスポーツ体験お
よび教室、ボルダリング、ボッチ
ャなど 対 市内在住・在勤・在学
者 持 上履き 場・問 南平体育館（☎
042-591-1541）
障害者スポーツ体験
教室 1016636ID

日 10月8日㈫・22日㈫、11月19日
㈫・26日㈫、12月10日㈫・17日㈫
午後2時～4時※1日単位の受講可
場 市民の森ふれあいホール※直
接会場へ 内 ボッチャ、シッティン
グバレーなど 講 東京ヴェルディ
㈱普及コーチ 対 小学生以上の市
内在住・在勤・在学者 定 30人 問 文
化スポーツ課（☎042-514－8465）
平山台文化スポーツク
ラブから 1003186ID

▶シニアのための運動法講習会
日10月8日㈫午前9時45分～正午
場 多摩平交流センター 内 健康寿
命を延ばすために効果的な運動
法やストレッチの実践 講 金子十
美代氏(健康運動指導士)

▶街歩き～金沢文庫・鎌倉を歩く

日 10月11日㈮午前10時30分京急
金沢文庫駅改札出口集合、午後3
時JR鎌倉駅解散※雨天の場合は
18日㈮ 内 コース…金沢文庫～称
名寺～金沢八景～杉本寺～報国
寺～鶴岡八幡宮 ￥ 700円※交通
費など別途

▶山歩き～石老山（702㍍）
日 10月22日㈫午前7時45分JR高
尾駅甲府行ホーム前寄り集合、午
後3時JR相模湖駅解散 内 コース
…登山口～顕鏡寺～見晴台～石
老山～さがみ湖MORIMORI ￥

700円※交通費別途
▶ビーチボール

日 毎週火曜日午後1時30分～4時
場 平山台健康・市民支援センタ
ー 講 有竹洋子氏（ビーチボール
協会 A級審判員）￥ 500円（会員
250円）

▶ハンドロウル
日 毎週木曜日午後1時30分～4時
場 平山台健康・市民支援センタ
ー 講 小堤吉寿氏（日野市指導員）
￥ 400円（会員200円）
　いずれも 申・問 同クラブ（☎・
FAX 042-506-9979 hirayama
dai@hop.ocn.ne.jp）
七生中地区青少年育成会～
第34回スポーツまつり
inななお 1010241ID

▶開催概要
日 10月19日㈯午前9時～正午 場

七生中 内 フリースロー、キックタ
ーゲット、30㍍走など 他 小学生
低学年以下は保護者同伴

▶当日スタッフ募集
　応募は下記QRコードから
　いずれも 問 同会（宮下☎042-
592-4663※午後8時～10時）

市民体育大会 
1003171ID

▶家庭婦人バレーボール競技

▶スタッフ募集

日 10月20日㈰午前9時から 場 南
平体育館 対 市内在住・在勤・在
学者で構成するチーム ￥ 1チーム
3,000円 申 10月６日㈰（必着）まで
に〒191-0011日野本町7-12-1市民
陸上競技場内日野市体育協会事
務局へ申込書（市役所3階文化ス
ポーツ課、市民陸上競技場にあ
り。日野市体育協会事務局 HP か
ら ダウンロード 可）を郵送 問 日野市
バレーボール連盟（天野☎070-
1397-4526）

▶インディアカ競技
日 12月1日㈰午前9時～午後4時
30分 場 南平体育館 内 混合の部・
女子の部 対 小学校高学年以上の
市内在住・在勤・在学者、HIA協
会員 ￥ 500円 申 11月16日㈯午後7
時から南平駅西交流センターで
実施のキャプテン会議で参加費
を添えて申し込み 他 詳細は実施
要項（市役所3階文化スポーツ課、
市民陸上競技場にあり。日野市体
育協会 HP から ダウンロード 可）参
照 問 日野市インディアカ協会（首
藤☎042-591-6947）
スポーツ推進委員会から～
体力測定ウオーキング 

1026258ID

日 10月20日㈰午前9時～11時30
分※荒天中止。直接会場へ。順次
スタート。体力測定のみ参加の方
は、午前10時30分～11時に多摩平
交流センターで受け付け 場 多摩
平第七公園 内 コース…多摩平第
二公園～多摩平第五公園～多摩
平第一公園～多摩平第六公園～
多摩平交流センター（約4㌔）、体
力測定…10㍍障害物歩行・握力・
開眼片足立ちなど 問 文化スポー
ツ課（☎042-514-8465）
テニス教室 

1022107ID

日 11月7日㈭・14日㈭・21日㈭、12
月5日㈭・12日㈭・26日㈭①午前9

時30分～10時50分②午前11時～
午後0時20分※雨天の場合延期
場 七生自然学園テニスコート 内

①初級者②中級者 対 高校生以上
の市内在住・在勤・在学者 定 申
込制で各回先着10人 ￥ 7,500円
申 11月5日㈫までに㈱フクシ・エ
ンタープライズ（指定管理者）へ
電話 問 同社（☎042-514-9178）

お知らせ

令和6年度物価高騰対応重点
支援給付金の確認書返信と
申請期限について

▶新たに非課税等となる世帯分

1026711ID

　新たに非課税等となる世帯分
を手続き予定の方は早急に手続
きをしてください。
申 10月31日㈭（消印有効）までに
確認書または申請書と関係書類
を郵送または市役所2階東側受
付窓口へ持参※持参の場合は土
曜・日曜日、祝日を除く 問 住民税
非課税世帯等給付金コールセン
ター（☎042-514-8868）

▶調整給付分

申 10月31日㈭（消印有効）までに
確認書と関係書類を同封の返信
用封筒で返信、オンライン申請ま
たは市役所1階資産税課横受付
窓口へ持参※持参の場合は土
曜・日曜日、祝日を除く 問 調整給
付コールセンター（☎050-3490-
6980）

国民健康保険税・後期高齢
者医療保険料納付の年金天
引きから口座振替払いへの
変更
国保 1023222ID  
後期 1019822ID ▲後期▲国保

　国民健康保険税や後期高齢者

1026720ID

医療保険料を年金天引きで納め
ている方は、口座振替払いに変更
ができます。
他 変更には約３カ月程度必要。
市役所1階保険年金課で届け出
用紙を配布（郵送可）。詳細は問
い合わせを 問 保険年金課（国保
…☎042-514-8279、後期…☎
042-514-8293）
日野市総合教育会議 

1027498ID

日 10月4日㈮午後1時30分～3時
場 市役所5階501会議室 内 総合教
育大綱の策定について 他 傍聴希
望者は開催時刻の20分前までに
市役所4階企画経営課へ 問 企画
経営課（☎042-514-8047）
第2回日野本町地区公共施設
再編基本構想・基本計画策
定検討委員会 

1027325ID

日 10月7日㈪午後3時～5時 場 子
ども包括支援センターみらいく3
階多目的室 定 傍聴…申込制で先
着10人 申 10月2日㈬～7日㈪正午
までに電話、ファクス（ FAX 042-
581-2516）、Eメール（ kikaku@
city.hino.lg.jp）または窓口※電
話、窓口の場合は土曜・日曜日を
除く 問 企画部公共施設総合管理
担当（☎042-514-8083）
第5期日野市地域福祉計画の
骨子案について意見募
集 1026487ID

　地域で支え合い、誰もが安心し
てともに暮らせる持続可能なま
ち（地域共生社会）の実現を目指
す第5期の計画を策定するに当た
り、骨子案を作成しましたので、
ご意見をお寄せください。
日 10月10日㈭～31日㈭ 場 日野市
地域共創プラットフォーム（下記
QRコード）で 問 福祉政策課（☎
042-514-8467）

▶意見募集

第1回日野市運賃協議分科
会・第49回日野市地域公共
交通会議 

1024061ID

日 10月15日㈫①午前10時～10時
30分②午前10時30分～11時30分
場 市役所5階504会議室 内 ①第1
回日野市運賃協議分科会②第49
回日野市地域公共交通会議 定 傍
聴…申込制で先着①②各5人 他

詳細は市 HP 参照 申 10月3日㈭～
10日㈭に電話、ファクス（ FAX

042-581-2516）、Eメール（
tosikei@city.hino.lg.jp）または
窓口※電話・窓口の場合は土曜・
日曜日を除く 問 都市計画課（☎
042-514-8369）
湧水等保全審議会 

1026696ID

　多摩平1丁目開発計画について
審議する湧水等保全審議会を開
催予定です。日程など詳細は決ま
り次第、市 HP でお知らせします。
問 緑と清流課（☎042-514-8309）
市営住宅駐車場使用者
募集 1003414ID

場 第一東光寺団地内（栄町3丁
目）、下田団地内（石田2丁目）対

当該駐車場から2㌔以内に住ん
でいるまたは業を営んでいる方
※市営住宅入居者以外も使用可
￥ 月8,000円 問 財産管理課（☎
042-514-8156）
日野市農業委員会委員が新
たに任命
 1003563ID

　農業委員会委員に欠員が生じ
たため、令和6年第3回日野市議会
定例会にて新たに1人任命されま
した。
内 遠 登氏（任期…令和9年3月
19日まで）問 農業委員会事務局

（☎042-514-8456）

▲齊藤元希選手
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お知らせ

文化・スポーツ功労者
顕彰 1003185ID

　文化・スポーツ活動の振興を
図るため、文化・スポーツなどで
活躍した市民の栄誉を称え、顕彰
を行っています。
対 都道府県大会で優秀な成績を
収めた方または予選・推薦など
の方法により地方大会、全国大
会、国際大会の出場権を得た方

（市内在住・在勤・在学の個人ま
たは主たる活動拠点が市内にあ
り半数以上が市内在住・在勤・在
学者で構成されている団体）※文
部科学省、スポーツ庁、（公財）日
本スポーツ協会またはその加盟
団体などが主催または主管する
大会・コンクールなどを含む 他

対象者ヘは記念品（カワセミバッ
ジ）の贈呈、広報誌・市 HP への掲
載あり。詳細は市 HP 参照。対象
となる大会や対象者については
お問い合わせを 申 大会終了後１
年以内に市役所３階文化スポーツ
課へ所定の申請書を持参。大会
要項、大会結果などを添付 問 文
化スポーツ課（☎042-514-8465）
自賠責保険の期限切れ
にご注意 1002723ID

　自賠責保険は、万が一の自動車
事故の基本的な対人賠償を目的
に、原動機付自転車を含むすべて
の自動車に加入が義務付けられ
ています。
　車検制度のない250cc以下の
バイク（原動機付自転車・軽二輪
自動車）は、有効期限切れ、掛け
忘れにご注意ください。
他 詳細は自賠責保険ポータルサ
イト HP 参照 問 市民税課（☎042-
514-8235）

油・断・快適！下水道
〜下水道に油を流さ
ないで 1003473ID

　キッチンから流れた油は、下水
道管のつまりや悪臭の原因とな
ります。鍋や食器に付いた油汚れ
は、洗う前に拭き取りましょう。
問 東京都下水道局流域下水道本
部技術部計画課（☎042-527-48
28）、市下水道課（☎042-514-83
17）
犬の散歩マナー 

1003149ID

　愛犬には必要なしつけをし、散
歩の際は以下のマナーを守りま
しょう。
内 ①ふんは拾い、自宅で処分す
る②尿は悪臭や汚れの原因にな
るため、他人の門扉などに排尿さ
せないように気を配る③リード
を付け、短めに持つ 問 環境政策
課（☎042-514-8298）
赤い羽根共同募金

▶募金運動
日 10月1日㈫～12月27日㈮ 場 日
野市社会福祉協議会日野事務
所・高幡事務所、市役所2階福祉
政策課、七生支所

▶地域配分（B配分）申請受け付け
対 市内の社会福祉法人、NPO法
人などの対象事業 申 10月1日㈫
～31日㈭（消印有効）に〒191-0011
日野本町7-5-23日野市社会福祉
協議会総務係へ書類を郵送
　いずれも他 詳細は同協議会 HP

参照または問い合わせを 問 同協
議会（☎042-582-2319）
ひとりで悩まずご相談
ください 1003811ID

　生活に困っている、求職活動中
の家賃の支払いが不安などの困
りごとで悩んでいませんか。
　また、どこに相談したらよいか
分からない場合も、まずご相談く
ださい。一緒に考え支援します。

日 月曜～金曜日午前8時30分～
午後5時※予約不要 場・問 セーフ
ティネットコールセンター（☎
042-514-8574）
ひきこもり個別相談会 

1012325 ID
 

日 毎月第3水曜日午前10時30分
～正午、午後1時～2時30分、3時
～4時30分 場 市役所会議室、オン
ライン（Zoom）対 ひきこもりな
どの状態にある方や周囲の方 定

申込制で各回先着1組 申 市役所2
階セーフティネットコールセン
ター窓口、電話または市 HP 申込
フォームで 問 セーフティネット
コールセンター（☎042-514-
8542）
一日合同行政相談所を開設
　各行政機関、行政相談委員な
どが一堂に会し、行政に関する苦
情や要望などのご相談に応じま
す。
日 ①10月18日㈮午前10時～午後
4時②11月12日㈫午後1時～4時 場

①新宿駅西口広場イベントコー
ナー（新宿区）②三鷹市公会堂さ
んさん館（三鷹市）問 総務省東京
行政評価事務所（☎03-3363-11
00）、市市長公室市民相談係（☎
042-514-8094）
自宅の庭木の剪定枝をクリー
ンセンターで受け入れ

（無料） 1015943ID

日 10月19日㈯午後1時30分～3時
30分 内 剪定枝は太さ5㎝以内、長
さ20㎝以上100㎝以内、1束の直径
50㎝以内で必ずひもで束ねる。落
ち葉・小枝は小枝の長さ20㎝未
満で必ず袋に入れる。草・花・
竹・腐葉土は受入不可 持 本人確
認書類 他 10束（袋）以上の持ち込
みは事前に連絡を 問 ごみゼロ推
進課（☎042-581-0444）

第2回浅川清流環境組合議
会定例会
日 11月7日㈭午前10時から 場 浅
川清流環境組合可燃ごみ処理施
設 問 同組合（☎042-589-0555）
平和祈念日野市戦没者
追悼式 1010208ID

　先の大戦で尊い命を亡くされ
た方々を追悼し、平和を祈念する
ため、戦没者追悼式を行います。
日 11月8日㈮午前10時30分から
場 ひの煉瓦ホール（市民会館）他

手話通訳あり 問 福祉政策課（☎
042-514-8467）
日野新選組ガイド募集 

1027365 ID

日 活動日は交代制のため不定期
内 10月25日㈮〜27日㈰の3日間
の研修を受け、新選組のふるさと
歴史館、日野宿本陣で来館者向
け解説などを行う申 電話 問 日野
新選組ガイドの会（芹川 ☎090-
5430-1203）

（一社）日野市勤労者福祉サ
ービスセンター会員募集～
実質無料キャンペーン
実施中
内 市内中小企業の従業員福利厚
生①慶弔見舞金の給付②健康診
断受診・インフルエンザ予防接
種助成③チケット割引販売など
￥ 1人当たり月500円 他 入会金と
会費3カ月分（2,000円）実質無料。
詳細はQRコードから 問 同センタ
ー（☎042-581-6711）
地域支え合い（サロン）活動
助成追加募集
対 サロン活動など地域の交流活
動をしている団体（法人格の有無

は問わない）￥ 助成額…上限３万
円 申 11月1日㈮～20日㈬に申請
書類（日野市社会福祉協議会日
野事務所窓口にあり。同協議会
HP から ダウンロード 可）を持参※
要事前相談 問 同協議会（☎042-
584-1294）

高齢者

シルバー人材センター入会
案内説明会
日 ①10月3日㈭②23日㈬いずれ
も午前10時～正午 場 ①生活・保
健センター②平山交流センター
対 60歳以上の方 定 申込制で先着
①40人②30人 申 電話 問 日野市シ
ルバー人材センター（☎042-581-
8171）
程久保うたごえパーク
 1023876ID

日 10月19日㈯午前10時～11時 内

童謡・唱歌などを電子ピアノや
箏の演奏に合わせて歌う 講 樋口
周子氏、村田美果氏 対 おおむね
60歳以上の方 定 申込制で先着12
人 申 10月4日㈮午前9時から電話
または来館※月曜日を除く 場・問

中央公民館高幡台分室（☎042-
592-0864）
スマホ個別相談会・体験会

▶スマホ体験会「ぽちぽち」
日 10月21日㈪午前11時～正午 場

中央福祉センター 内 電話のかけ
方など 定 申込制で先着5人

▶スマホ個別相談会
日 ①10月21日㈪②28日㈪いずれ
も午後1時30分～2時15分と午後2
時30分～3時15分 場 ①中央福祉
センター②多摩平交流センター
定 申込制で各回先着10人
　いずれも 対 65歳以上の初心者
申 10月1日㈫午前9時から電話※
土曜・日曜日、祝日を除く 問 日野
市ボランティア・センター（☎

042-582-2318）
フレイル予防リーダーが行
う「楽しいひの筋

き ん

体操」
日 10月28日㈪、11月18日㈪、12月
23日㈪午後1時30分～3時 場 中央
福祉センター 内 筋力運動、頭の
体操など 講 フレイル予防リーダ
ー 対 65歳以上の方 定 申込制で先
着30人 申 電話 問 日野市社会福祉
協議会（☎042-584-1294）
秋のシルバーヨガ教室 
日 10月の毎週①木曜日午後1時
30分～2時30分②金曜日午前10時
～11時 場 ①大和田地区センター
②谷仲山地区センター 対 60歳以
上の方 定 申込制で先着①7人②
12人 ￥ 1回500円 他 詳細は問い合
わせを 申 電話 問 ㈱フクシ・エン
タープライズ（☎042-514-9178）
高齢者向け優良賃貸住宅入
居者募集 （先着順） 

1010822ID

日 即時入居可 内 シルバーハイツ
やなか（日野3012-1）単身向け1戸

（通報システム設置のバリアフリ
ー住宅）対 次のすべてに該当す
る方①60歳以上で住宅に困窮し
ている②同居者がいない③市内
に3年以上居住している④所得が
月額487,000円以下 ￥ 月47,000円

（共益費含む）※所得に応じて最
大18,700円までの家賃補助制度
あり 他 詳細は市役所2階高齢福
祉課で配布する案内書、申込書を
参照 申〒180-0003武蔵野市吉祥
寺南町2-4-12ルミエール1階㈱パ
ワーズアンリミテッド吉祥寺支
店へ郵送または持参 問 ㈱パワー
ズアンリミテッド吉祥寺支店（☎
0422-79-8800）、市高齢福祉課

（☎042-514-8495）
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■ 図書館おはなし会 1027242ID

■ 児童館
施設名・問い合わせ先 催し 日時・場所 対象・定員・費用・申し込みなど

たまだいら児童館
（☎042-589-1253） スポーツタイム（バレーボール） 日 10月5日㈯午後4時30分～6時 場 同館 対 市内在住・在学の中高生

みなみだいら児童館
（☎042-599-0166） ハロウィンの日 日 10月31日㈭午前10時30分～正午

場 同館
対 乳幼児親子申 10月3日㈭から電話ま
たは来館

しんめい児童館
（☎042-583-6588） 新聞紙雪合戦 日 10月9日㈬午後3時30分～4時30分

場 同館 対 小学生以上

もぐさだい児童館
（☎042-591-7001）

乳幼児自由参加ひろば「移動こあらひろば 
～南百草地区センター」（手遊び・工作）

日 10月16日㈬午前10時30分～11時30分
場 南百草地区センター

対 乳幼児と保護者
申 10月15日㈫までに電話

まんがんじ児童館
（☎042-583-3309）

作ろう！遊ぼう！ぽかぽかひろば～親
子でチャレンジ

日10月10日㈭午前10時～11時 場 万願寺
中央公園※雨天時まんがんじ児童館 対 乳幼児と保護者申 電話または来館

さかえまち児童館
（☎042-585-8281）

移動こあらひろば in 七ツ塚ファー
マーズセンター（手遊び）

日 10月16日㈬午前10時30分～11時30分
場 七ツ塚ファーマーズセンター 対 乳幼児と保護者

ひらやま児童館
（☎042-592-6811） サタデーこあらひろば（手遊び） 日 10月26日㈯午前10時30分～11時15分

場 同館 対 乳幼児と保護者

あさひがおか児童館
（☎042-583-4346）

たき火「たき火を囲んでのんびり
集う」 日 10月24日㈭午後4時～7時場同館 対 4～18歳※幼児は保護者同伴

ひの児童館
（☎042-581-7675）

ぴよぴよこあらスペシャル～地域講
師による体と頭のセルフマッサージ

日 10月18日㈮午前10時30分～11時15分
場 同館 対 乳幼児と保護者

みさわ児童館
(☎042-591-3456） 移動こあらひろば （工作） 日 10月10日㈭午前10時30分～11時30分

場 新井わかたけ地区センター 対 乳幼児と保護者

施設名(場所）・問い合わせ先 日時 内容・対象・申し込み

中央図書館（☎042-586-0584)
日 10月9日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
日 10月9日㈬午後4時～4時30分 対 小学生※直接会場へ
日 10月24日㈭午前10時30分～11時 対 0～2歳児※直接会場へ

高幡図書館（☎042-591-7322）
日 10月2日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児※直接会場へ
日 10月2日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ

日野図書館(☎042-584-0467） 日 10月16日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
平山図書館（☎042-591-7772） 日 10月17日㈭午前10時30分～11時 内 ひよこタイム対 0～2歳児※直接会場へ

多摩平図書館（☎042-583-2561）
日 10月10日㈭午前10時30分～11時 内 ひよこタイム対 0～2歳児※直接会場へ
日 10月23日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
日 10月23日㈬午後4時～4時30分 対 小学生※直接会場へ

百草図書館（☎042-594-4646）
日 10月16日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児※直接会場へ
日 10月16日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児※直接会場へ
日 10月16日㈬午後4時～4時30分 対 小学生※直接会場へ

※ひよこタイム…乳幼児連れの保護者の方が気兼ねなく来館できる時間

■ 市立幼稚園
施設名（場所）・
問い合わせ先 催し 日程※時間はいずれも午前9時15分～11時 対象

第二幼稚園
（☎042-591-4125）

なかよしきっず～体を動かして遊ぼう！ 日 10月8日㈫ 対 未就学児と保護者
にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 10月4日㈮･11日㈮･18日㈮ 対 未就学児と保護者
ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 10月15日㈫･22日㈫ 対 2・3歳児と保護者(令和2年4月2日

～4年4月1日生まれ)

第四幼稚園
（☎042-583-3903）

なかよしきっず～体を動かして遊ぼう！ 日 10月22日㈫ 対 未就学児と保護者
にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 10月3日㈭･25日㈮ 対 未就学児と保護者
ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 10月11日㈮･17日㈭ 対 2・3歳児と保護者(令和2年4月2日

～4年4月1日生まれ)

第七幼稚園
（☎042-586-3770）

なかよしきっず～ダンスを踊ろう！ 日 10月22日㈫ 対 未就学児と保護者
にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 10月4日㈮･11日㈮ 対 未就学児と保護者
ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 10月3日㈭･15日㈫ 対 2・3歳児と保護者(令和2年4月2日

～4年4月1日生まれ)

1004228ID

各児童館で「すくすくクラブ（0歳児親子向けふれあい遊び、お友達作りなど）」を開催。詳細は各児童館へ ■ 母子保健情報
事業名など 日時など 場所・対象・定員など 申し込み・問い合わせ先など

健康診査 通知した日に来場を 場 生活・保健センター 対 3 ～ 4カ月児、1歳6カ月児、
3歳児

問 子ども家庭支援センター
（☎042-843-3663）

ママパパクラス沐
もく

浴
よく

10月26日㈯※時間予約制
場 子ども包括支援センターみらいく 内 赤ちゃんのお
風呂の入れ方など 対 妊婦（おおむね16 ～ 27週）とその
家族

申 10月23日㈬までに母子保健
予約システムで問子ども家庭
支援センター (☎042-843-3663）

ママパパクラス保健・栄養
1013948ID

①10月21日㈪②28日㈪い
ずれも午後2時～3時30分

場 子ども包括支援センターみらいく 内 ①妊娠中の栄
養についての講話など（離乳食の試食あり）②産後につ
いて（保健講話、体験タイムなど）対 妊婦（おおむね16
～ 27週）とその家族

申 ①10月17日㈭②24日㈭まで
に母子保健予約システムで問
子ども家庭支援センター (☎
042-843-3663）

プレママ（妊婦）＆乳幼児
健康相談
（11月分も掲載）

1003933ID

10月11日㈮午前 場 もぐさだい児童館
他 時間予約制。定員あり申 相
談日4日前までに母子保健予
約システムで問子ども家庭支
援センター（☎042-843-3663）

10月25日㈮午前 場 子ども包括支援センターみらいく
10月28日㈪午前 場 あさひがおか児童館
11月11日㈪午前 場 しんめい児童館
11月18日㈪午前 場 みさわ児童館
11月29日㈮午前 場 みなみだいら児童館

離乳食講座
1003934ID

ステップ1
（1回食）

①10月24日㈭午前②11月
21日㈭午前

場 生活・保健センター 対 おおむね5 ～ 6カ月児の保護
者 定 申込制で先着①②各32組 申 10月分は受付中。11月分は

10月1日㈫から母子保健予約
システムで 問 健康課 ( ☎042-
581-4111）

ステップ2
（2回食）

①10月22日㈫午前②11月
19日㈫午前

場 生活・保健センター 対 おおむね7 ～ 8カ月児の保護
者 定 申込制で先着①②各24組

ステップ3
（3回食）

①10月17日㈭午前②11月
14日㈭午前

場 生活・保健センター 対 おおむね9 ～ 12カ月児の保
護者 定 申込制で先着①②各24組

乳幼児歯科相談
1007575ID

10月2日㈬・4日㈮・9日㈬・
11日㈮・16日㈬の午後1時
30分、1時45分、2時、2時15
分、2時30分から

場 生活・保健センター 内 歯科医師による健診・相談、
歯科衛生士による歯磨き指導 対 1歳6カ月～ 4歳の誕
生月のお子さま 定 申込制で各回先着5人他 既に虫歯が
ある場合は医療機関の受診を

申 母子保健予約システムで
問健康課（☎042-581-4111）

体調に不安がある方、発熱や風邪症状のある方は参加をお控えください。
転入された方へ…妊婦健診・乳幼児健診が未受診の場合は子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）へご連絡を。

■ 子どもに関する相談
相談名 日時 場所 問い合わせ先など

子ども家庭総合相談※ 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場 子ども家庭支援センター 問 同センター（☎042-506-2152）

子育て相談※

火曜日を除く毎日午前9時30分～午後4時30分 場 地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」 問 同センター（☎042-586-1171）
月曜日を除く毎日午前9時30分～午後5時 場 地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」 問 同センター（☎042-589-1262）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 あさひがおか児童館 問 同館（☎042-586-1184）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 さかえまち児童館 問 同館（☎042-585-8282）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 ひらやま児童館 問 同館（☎042-592-6888）

子どもの虐待相談※ 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場 子ども家庭支援センター 問 虐待相談電話（☎042-506-2153）
子どもなんでも相談
※

毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時
※木曜日のみ午前9時～午後7時 場 子ども包括支援センターみらいく 問 同センター（☎042-506-28

99）
子どもオンブ
ズパーソン
相談

10月4日㈮・9日㈬・17日㈭・23日㈬午後2時
15分～4時30分 場 子ども包括支援センターみらいく 他 事前予約制 問 福祉政策課オンブ

ズパーソン担当（☎042-514-8469）

※印のある相談は祝日を除く
1026217ID

■ そのほかの施設
催し・ID 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせ先など

はじめてママの日～子育てひ
ろば体験をしてみよう

1009504ID

日 10月16日㈬午後1時45分～3時場 地域子ども
家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」

内ふれあい遊び、おしゃべり対同施設の利用が初めての母親(初
産婦）とおおむね生後6カ月までの乳児定申込制で先着5組申 10
月4日㈮午前10時から電話問同施設(☎042-589-1260)

あつまれシングル親子たち！
～親子で楽しい時間を過ごそう

1027165ID

日 10月26日㈯午前10時30分～11時45分場 多摩
平の森ふれあい館

内ハロウィン制作など対 未就学児とシングルママ・パパ（就学
のきょうだいの同伴可） 定 申込制で先着10組 申 左記QRコー
ドから申し込み 問 地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴ
はぴ」(☎042-589-1260)　

運動会（たからひろい）
1006369ID

日 10月5日㈯午前10時～10時30分※雨天中止場
たかはた台保育園 対 未就学児～小学1年生 問 同施設(☎042-591-2231)

小
お

田
だ

 あかりさん

令和5年10月18日生まれ
神明在住

い
つ
で
も
力
一
杯
！

怪
力
少
女
で
す
！

原
はら

田
だ

幸
ゆき

虎
と

さん

令和5年10月12日生まれ
南平在住

笑
顔
が
癒
や
し
の
末
っ

子
ベ
ビ
ー
♪

竹
たけ

内
うち

大
や ま と

和さん

令和5年10月20日生まれ
多摩平在住

味
覚
の
秋
だ
ね
！

中
なか

村
むら

鞠
まり

さん

令和5年10月15日生まれ
東豊田在住

マ
マ
の
推
し
☆
お
喋
り

大
好
き
！！

長
は せ が わ

谷川 蒼
そ

空
ら

さん

令和5年10月25日生まれ
多摩平在住

モ
リ
モ
リ
食
べ
て
成
長

中
で
す
！

山
やま

本
もと

栞
か ん な

凪さん

令和5年10月15日生まれ
豊田在住

好
き
な
物
は
三
度
の

ご
飯
と
に
ぃ
に
☆

熊
くま

井
い

心
ここ

音
ね

さん

令和5年10月3日生まれ
旭が丘在住

笑
顔
が
花
咲
く
、
わ

が
家
の
お
姫
様
♪

川
かわ

口
ぐち

寧
し ず く

月さん

令和5年10月27日生まれ
日野在住

く
り
く
り
お
め
め
の
タ

レ
眉
天
使
！

石
いし

原
はら

優
ゆう

希
き

さん

令和5年10月16日生まれ
落川在住

よ
く
食
べ
よ
く
遊
ぶ

☆
暴
れ
ん
ボ
ー
イ

工
く

藤
どう

頌
おと

さん

令和5年10月4日生まれ
旭が丘在住

毎
日
元
気
と
笑
顔
が

あ
ふ
れ
て
ま
す
！

川
かわ

口
ぐち

太
た

鳳
お

さん

令和5年10月27日生まれ
日野在住

お
て
ん
ば
怪
獣
タ
レ

眉
天
使
２
号
！

小
こばやし

林 桔
き

紘
ひろ

さん

令和5年10月16日生まれ
多摩平在住

ね
こ
の
ご
ま
ち
ゃ
ん
が

大
好
き
！

倉
くら

富
とみ

湊
みな

都
と

さん

令和5年10月9日生まれ
旭が丘在住

元
気
い
っ
ぱ
い
遊
ぶ
の

大
好
き
！

田
た

中
なか

紬
つむぎ

さん

令和5年10月28日生まれ
三沢在住

毎
日
元
気
い
っ
ぱ
い
で

す
！

森
もり

脇
わき

翠
すい

さん

令和5年10月16日生まれ
万願寺在住

ね
ぇ
ね
と
遊
ぶ
の
大
好

き
！

平
たいら

琴
こと

巴
は

さん

令和5年10月12日生まれ
南平在住

ミ
ル
ク
で
乾
杯
☆
だ
い

す
き
ょ
♪

北
きた

澤
ざわ

和
かず

恭
やす

さん

令和5年10月30日生まれ
上田在住

今
日
も
ご
機
嫌
な
の

だ
☆

山
やま

田
だ

暁
あき

斗
と

さん

令和5年10月17日生まれ
三沢在住

ぷ
く
ぷ
く
ほ
っ
ぺ
が
自

慢
で
す
☆

田
た

中
なか

結
ゆ

菜
な

実
み

さん

令和5年10月12日生まれ
日野在住

ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
が
み
ん

な
の
癒
や
し

問 市長公室広報係（☎042-514-8092）

1001090ID

※ 掲載希望は1歳になる月の前月5日までに電子申請、
LoGoフォームなどでお申し込みください。詳細は市
HP参照

報情て育市 子の野日
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原稿締め切り日

12月号…10月23日㈬
1 月号…11月22日㈮

�相続、遺言、生前贈与、成年後見、老後の
備えなど暮らしの無料法律相談　10月6日㈰・
13日㈰・20日㈰・27日㈰午前9時から／新町交
流センター／望月（☎070-5467-2757）へ申し
込み
�成年後見制度説明会・相談会　10月8日㈫
午前10時から／多摩平の森ふれあい館／個別
相談あ

り／成年後見サポートひの（☎042-594-
9085）へ申し込み
�アロマとミネラル基礎講座・米粉シフォン
ケーキプチレッスン付き　10月8日㈫・25日㈮
午前10時30分から／会員宅（日野）／2,000円／
巴（☎090-1766-3858）へ申し込み
�初心者大歓迎！やさしい大正琴無料講習会
10月9日㈬・23日㈬午後1時から／新町交流セ
ンター／楽器貸し出しあ

り／出川（☎042-583-
7231）へ申し込み
� FUJIUお菓子教室　10月10日㈭午前10時か
ら／東部会館／3,500円（材料費な

ど）／10月5日
㈯までにパティスリー・ドゥ・シェフ・フジウ

（☎042-591-0121）へ申し込み
�サークル歴史の旅人　10月12日㈯・26日㈯、
11月9日㈯・30日㈯、12月14日㈯午前10時から
／（公財）社会教育協会ゆうりか（多摩平）／
8,500円（全5回）／酒井（☎090-2171-6640）へ申
し込み
�コラージュ療法体験　10月12日㈯午前10時
から、25日㈮午後1時30分から／多摩平の森ふ
れあい館／3,000円／鮫島（☎090-5303-4299）
へ申し込み
�定例研究会「ごみ搬入路問題と北川原公園
の整備について」　10月12日㈯午後1時30分か
ら／北川原公園、東部会館／500円／認定
NPO法人日野・市民自治研究所（☎042-589-
2106）へ申し込み
�やさしいアクリル画教室　10月13日㈰午後
2時から／八王子オクトーレ（八王子市）／初
心者対象／1,500円（花代な

ど）／八嶋（☎090-
4935-2428※ショートメールで）へ申し込み
�第170回日野市モーニングフォーラム　10
月20日㈰午前6時30分から／日野市商工会館

（多摩平）／「落下傘降下」第一空挺団の体験か
ら／300円／林（☎090-2656-1936）
�個人事業主のための複式簿記講習会～青色
申告特別控除55・65万円をめざして　10月22
日㈫・23日㈬・24日㈭・29日㈫・30日㈬・31日
㈭午前10時から（全6日間）／日野青色申告会
館（上田）／5,000円※会員4,000円／（一社）日
野青色申告会事務局（☎042-584-1188）へ申し
込み
�朝日新聞編集委員高橋純子講演会「ブツブ
ツ記者の小声で言いたい放題」　11月3日㈷午
後3時から／ひの煉瓦ホール（市民会館）／10

日㈬午後1時から／新町交流センター／ワンポ
イントアドバイス、リボンあ

り／700円／ダンスシ
ューズ持参／ヤスオカ（☎090-2521-7793）
�みんなで懐かしい童謡を歌おう！カナリア
の会　10月3日㈭・10日㈭午後1時30分から／
七生福祉センター／おおむね60歳以上対象／
1回500円／古沢（☎090-2936-3856）
�日野子育てパートナーの会から ▶みんな
のはらっぱ豊田～カフェタイム…10月4日㈮
午前10時30分から／カワセミハウス／乳幼児
の保護者対象／30円▶みんなのはらっぱ南平
～英語で手あそび（要申込）…10月8日㈫午前
10時30分から／南平駅西交流センター／乳幼
児と保護者対象▶みんなのはらっぱ万願寺～
①小児科医田辺先生の子育て健康相談②赤ち
ゃんの体の発達と抱っこの仕方…①10月22日
㈫午前10時から②23日㈬午前10時30分から／
万願寺交流センター／①乳幼児と保護者対象
②0歳児と保護者対象▶みんなのフリマ…10
月26日㈯午前9時30分から／万願寺交流セン
ター／エコバッグ持参／いずれも同会（☎
042-587-6276）
� NPO法人子どもへのまなざしから ▶プ
レーパーク～なかだの森であそぼう！…10月
の毎週金曜日、12日㈯・19日㈯午前10時から▶
自然の中であそぼう　野あそびの時間（要申
込）…10月29日㈫午前10時から※荒天中止／
親子で1,500円※初回は1,000円、大人1人増ご
とに500円追加／同団体HP から申し込み／い
ずれも仲田の森蚕

さ ん

糸
し

公園／汚れてもよい服装
で／同法人（☎042-843-1282※月曜～木曜日
午前10時～午後5時）
�山吹の会（社交ダンス）無料体験会　10月の
毎週金曜日午後1時45分から／豊田南地区セ
ンターな

ど／月3,000円／齋藤（☎090-6562-
2683）へ申し込み
�うたごえひろば～生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　10月6日㈰午後1時50分から／
中央福祉センター／60歳以上対象／300円／
10月4日㈮にツツミザキ（☎090-1439-5375）へ
�あかいやね～①シャカシャカをつくろう②
歌のコンサート　①10月8日㈫午前10時30分
から②12日㈯午前11時から／同施設（程久保）
／子育て中の親子対象／①10月1日㈫から②5
日㈯から同施設（☎042-594-7841）へ
�歌で楽しむ元気会　10月9日㈬午前10時30
分から／七生福祉センター／季節の童謡・唱
歌、歌体操な

ど／おおむね65歳以上対象／500円
／小川（☎042-594-9960）
�ハーモニーから ▶河西悦雄アコーディオ
ン歌声の会（要申込）…10月10日㈭午後2時か
ら／南平サロン（南平）▶ビルマン聡平・中山
博之ライブ（要申込）…10月27日㈰午前11時か
ら、午後2時から／南平サロン（南平）▶大村剛
士歌声の会…10月の毎週土曜日午前10時から
▶英語で歌おう…10月5日㈯・19日㈯午後0時
30分から▶女性コーラス…10月の毎週水曜日
午後1時から／いずれも会場な

ど詳細は問い合
わせを／同団体（久木田☎070-5023-2012）
�楽しく唄おうカンツォーネ　10月11日㈮・
25日㈮午後1時から／東部会館／サークルい
っち（栁田☎090-2251-3893）へ申し込み
■ NPOあるく・自律を目指す会～レインボ
ー・ヨガ…10月12日㈯午前10時30分から／新
井地区センター／市内在住者、障害を持つ幼
児・児童と家族対象／1,000円※未就学児無
料、ハンディキャップのある方と支援者500円
／つきのおあしす（☎042-506-5265）

月18日㈮までに住所、氏名、電話番号、申込
人数を記入し、多摩西部朝日会・高橋純子講演
会係（ tamaseibu@asa-ing.co.jp）へ申し
込み
�ひの市民リサイクルショップ回転市場～還
元イベント 古布を使ったクリスマスリース
作り　11月9日㈯午前11時から／同店（万願
寺）／10月2日㈬から電話または来店で申し込
み※水曜日～日曜日の午前11時～午後3時30
分。祝日を除く／同店（☎042-587-1781）

�東京法務局東京公証人会～公証事務に関す
る無料電話相談　10月1日㈫～7日㈪午前9時
30分から正午、午後1時から4時30分／特設電
話（☎03-3502-8239）
�一緒にズンバしましょう!!　①10月1日㈫・8
日㈫・29日㈫午後7時から②10月の毎週金曜日
午前10時から③10月15日㈫・22日㈫午後7時か
ら／①七生福祉センター②平山交流センター
③福祉支援センター／1回600円／室内靴持参
／ズンバサークルブリジャール（ brillar725
@gmail.com）
�ヨガを楽しもう　10月2日㈬・11日㈮・16日
㈬・25日㈮・30日㈬午後6時15分から、14日㈷
午前10時から／万願寺交流センター／1回600
円／高橋（ tkitsusa119330@ymobile.
ne.jp）へ申し込み
�ミセスのための軽体操～楽しく体を動かし
ましょう　①10月3日㈭・4日㈮・10日㈭・11日
㈮・24日㈭・25日㈮②7日㈪・21日㈪③9日㈬・
16日㈬・23日㈬／午前10時から／①ひの市民
活動支援センター②落川都営住宅地区センタ
ー③東町交流センター／1回500円／倉橋（☎
090-5999-6628）へ申し込み
�ヨガサークル　10月の①毎週金曜日②毎週
月曜日／午前10時から／①落川交流センター
②平山交流センター／1回500円／MIYUKI（☎
090-5982-1753）へ申し込み
�ズンバサークル Z

ズ ッ キ ー ニ

ucchini　①10月6日㈰午
前10時から②9日㈬午後3時30分から③20日㈰
午後2時から④30日㈬午後1時から／①③市民
の森ふれあいホール②④南平体育館／1回500
円／室内靴持参／同団体（ smilezucchini@
gmail.com）
�日野精神障害者家族会から ▶交流会～情
報交換・悩み相談などなんでも…10月6日㈰午
後1時30分から／ひの市民活動支援センター
分館▶家族相談（要申込）…10月17日㈭午後1
時からと午後3時から／ひの市民活動支援セ
ンター分館／家族対象／いずれも同会（☎
080-1238-5960）
�風景スケッチ会　10月8日㈫午前10時神代
植物公園入口左手広場集合※雨天時は翌週／
同園（調布市）／絵画用具、昼食持参／合評会
あ

り／日野市美術連盟（齋藤☎080-5474-2958）
�がんカフェひの　10月9日㈬午前10時から／
市立病院／交流な

ど／酒井（☎080-1144-2448）
�健康づくりウオーキング～武蔵国分寺の史
跡と湧水を巡る　10月10日㈭・16日㈬午前9時
30分JR国分寺駅改札口集合／約6㌔／500円／
健康づくりウオーキングの会（秋田☎090-
8175-6216）へ申し込み
�ボードゲームで楽しく脳カツ！ぱふぱふク
ラブ　10月10日㈭・17日㈭・24日㈭・31日㈭午
前10時から／平山交流センター／月3,000円／
ラク（☎090-6530-5440）へ申し込み

�青空うたごえ広場～秋ソング＆More　10
月13日㈰午前10時から／湯沢福祉センター／
500円／道廣（☎080-5437-1123）
�ひのだいまつり　10月13日㈰午後1時から
／日野台公園（日野台）／みこし巡行な

ど／佐藤
（☎042-582-2186）
�第62回婚活テラスTAMA～40～50代独身者
限定！出会いとおしゃべり交流会　10月13日
㈰午後2時から／PlanT（多摩平の森産業連携
センター）／40～50代の独身男女対象／500円
／山中（☎090-1733-6661）へ申し込み
�第47回東京光の家チャリティーバザー　10
月14日㈷午前10時～午後3時／旭が丘東公園
／同施設（☎042-581-2340）
�杉野幼稚園から ▶令和7年度入園募集説
明会・見学日（要申込）…10月15日㈫午前10時
から▶園庭開放…10月30日㈬午後1時30分か
ら※雨天中止／いずれも同園（百草）／同園

（☎042-591-3515）
�もぐさだい幼稚園～公開保育・親子で遊ぼ
う　①10月15日㈫午前10時30分から②21日㈪
午前11時から③28日㈪午前11時から／同園

（百草）／①公開保育②③1歳児親子リトミッ
ク、園庭開放／①令和2年4月2日～5年4月1日
生まれ対象②③リトミック…令和4年4月2日
～5年4月1日生まれ対象、園庭開放…平成31年
4月2日～令和5年4月1日生まれ対象／同園HP
から申し込み／同園（☎042-591-1729）
�こども英語サークルで楽しみましょう　10
月16日㈬・19日㈯午前10時から／南平西部地
区センター／0～2歳児と親対象／500円／年
綱（☎080-5499-5312）へ申し込み
�童謡と唱歌の会“つぼみ”　10月16日㈬午後
2時から／ひの市民活動支援センター／500円
／市之瀬（☎080-6540-6571）
�花の会（アマリリス）ダンスパーティー　10
月20日㈰午後1時から／新町交流センター／
500円／渡辺（☎090-2447-2329）
�こども食堂～さくらちゃん　10月20日㈰午
後4時から／日野キリスト教会（大坂上）／お
弁当配布／小学3年生以下は大人同伴／300円
※中学生以下無料／山田（☎080-5491-8904）
�英語でハロウィン☆　①10月22日㈫②25日
㈮③28日㈪／①多摩平の森ふれあい館②③新
町交流センター／園児と小学生対象／500円
／時間な

ど詳細は問い合わせを／ほや（☎080-
5068-6803※ショートメール可）へ申し込み
�たまとも文化祭～家事と家計と　10月25日
㈮・26日㈯午前11時から／多摩友の家（万願
寺）／多摩友の会（大橋☎080-3200-7445）
�七生福祉園まつり～笑顔がいっぱい！みん
なが主役の七生福祉園祭　10月26日㈯午前10
時から※荒天中止／同園（程久保）／模擬店、
アトラクションな

ど／同園（☎042-591-0566）
�ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー
10月26日㈯午後1時から／新町交流センター
／ドレストライアルあ

り／700円／マダム小夜
子（☎090-5414-4858）
�夢ふうせんまつり　10月27日㈰午前10時30分
から／同施設（旭が丘）／ミニバザー、パンな

どの
販売／同施設（☎042-587-8630）
�ひのボールルームダンス協会 月例パーテ
ィー　10月27日㈰午後1時から／スタジオ今
村（多摩平）／500円／靴袋持参／山内（☎090-
8779-5338）
�うたごえ inひの　10月27日㈰午後1時30分
から／ゆのした市民交流センター（日野本町）
／歌声喫茶／1,000円／江上（☎090-5564-

9818）へ申し込み
�親子でリトミックを楽しもう！　10月28日
㈪、11月25日㈪午前10時15分から／平山交流
センター／1歳6カ月～3歳の子と親対象／1回
1,000円／親子リトミックサークルチャチャチ
ャ（渡辺☎080-3413-9808）へ申し込み
�べビ―＆キッズマッサージとアロマのバス
ソルト作り（育児相談あり）　10月28日㈪午後1
時15分から／万願寺交流センター／2カ月～未
就園児の子と母親対象／1,800円（材料費な

ど）／
伊勢谷（☎090-4133-5417）へ申し込み
�あさかわ祭り　11月3日㈷午前10時から／
特別養護老人ホーム浅川苑（高幡）／ミニコン
サート、屋台な

ど／同施設（☎042-593-1165）
�光塩日野幼稚園から ▶プレクラス説明会
…11月8日㈮▶園庭開放（やきいもパーティ
ー）…11月12日㈫／いずれも同園（程久保）／
未就園児親子対象／同園HP から申し込み／
同園（☎042-592-5526）

�和小物作品展　10月1日㈫～6日㈰午前11時
～午後6時※1日は午後1時から、6日は午後4時
まで／ギャラリーカフェ大屋（日野本町）／同
施設（☎042-587-8563）
�百草シニアクラブ第25回作品展　10月19日
㈯～21日㈪午前9時30分～午後4時※21日は午
後3時まで／南百草地区センター／大窪（☎ 
042-591-6617）
�ばあば達と家族の作品展　10月25日㈮～27
日㈰午前10時～午後6時※25日は午後1時か
ら、27日は午後5時まで／とよだ市民ギャラリ 
ー／織物、水彩画、生花／田所（☎080-5016-
2641）
�社会福祉法人おおぞら作品展　10月30日㈬
～11月1日㈮午前10時～午後4時※1日は午後2
時30分まで／ひの煉瓦ホール（市民会館）／は
くちょう（☎042-584-8700）
�彩蘭会第26回水彩画展　10月29日㈫～11月
3日㈷午前10時～午後4時※29日は午後1時か
ら／とよだ市民ギャラリー／長尾（☎042-
586-0375）

�日野市シニアミニテニス大会　10月18日㈮
午前9時から／市民の森ふれあいホール／市
内在住・在勤・在クラブ対象／女子・混合ダブ
ルス戦／10月10日㈭までに大見（☎042-586-
7919）へ
�日野市ソフトテニス連盟～ソフトテニス秋
季団体戦　10月20日㈰午前9時から※予備日
12月1日㈰／多摩平第一公園／市内在住・在
勤・在学者、連盟加入者対象／1チーム6,000円
／10月13日㈰までに原（ hino.motors.stc@
gmail.com）へ
�日野市アーチェリー協会～日野市秋季アー
チェリー大会　11月3日㈷午前9時から※荒天
時17日㈰／市民陸上競技場／小学生以上対象
／市内在住・在勤者600円※高校生300円／詳
細は同協会HP 参照／10月28日㈪までに同協
会 HP フォームまたはEメールで／同協会（
hino.archery@gmail.com）

�コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの
政治カフェ・日野　10月12日㈯午後1時30分か
ら／愛隣舎ホール（多摩平）／300円／林（☎
090-7901-4301）
�心と体の健康クラブ～丹田呼吸・スロー筋
トレ　10月12日㈯・27日㈰午後1時30分から／
ひの市民活動支援センター／500円／真鍋（☎
080-3015-0752）へ申し込み
�日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
10月13日㈰午前6時から／京王線高幡不動駅
南口ロータリー／小学生以上対象／同会（惟

こ れ

住
ず み

☎042-594-7730）
�川柳句会～日野柳友会　10月13日㈰午後1
時30分から／多摩平交流センター／初心者対
象／1,000円※見学無料／多胡（☎042-584-
5785）へ申し込み
�体験カウンセリング・無料「こころ・カフェ
ひの」　10月14日㈷午後1時30分から／多摩平
の森ふれあい館／ウェッピーカウンセリング
ルーム日野（上原☎080-1196-5340）へ申し込
み
�癒やしのパステル画を描く会　10月20日㈰
午後2時から／多摩平の森ふれあい館／荒川

（☎080-6643-6952）
�夜開催！初めての自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

体操　10月23日㈬
午後6時30分から／生活・保健センター／板垣

（☎090-6784-9868）へ申し込み
�朗読の会うづき発表会　10月24日㈭午後1
時30分から／中央公民館高幡台分室／芥川龍
之介「一

ひ と

塊
く れ

の土」な
ど／北村（☎090-6484-9297）

へ申し込み
�百草山自然観察会2024　10月26日㈯午前10
時30分から／百草山／日野団塊世代広場（
info104@dsedai.com）へ申し込み
�日野市ひきこもり家族会　10月26日㈯午後
2時から／カワセミハウス／当事者・家族・関
心のある方対象／月500円※当事者無料／平
野（☎090-6923-0003）
�日野市パーキンソン病友の会定例会　10月
27日㈰午後2時から／多摩平交流センター／
難病友の会主催の音楽会への参加／上村（☎
090-2049-3736）へ申し込み
�「ズンバ」を一緒に楽しみませんか！　10月
28日㈪①午後9時30分から②午前10時30分か
ら／南平体育館／①お子さま連れの方優先②
初心者対象／①500円②800円／トレスピーニ
ャ（ trespina123@gmail.com）へ申し込み
�高齢者デイサービス調理職員（パート）募集
週2・3日勤務／友遊ケアセンター（西平山）／
調理の好きな方対象※資格不要／詳細は問い
合わせを／同施設（☎042-584-5141）
�ひの社会教育センターから ▶ゼロからは
じめる大人のピアノ…10月9日㈬午後1時から
／3,520円▶イラスト・まんが研究部…10月26
日㈯午前10時から／小学4年生～中学生対象
／3,410円／いずれも同センター（多摩平）／同
センター（☎042-582-3136）へ申し込み

�もぐさ文庫から ▶素人の思いつき短歌会
～素人目線でワイワイ短歌作る会…9月29日
㈰午後1時30分から／百草図書館▶みんなで
本を交換するイベント！リサイクル読書会 in
多摩平　10月26日㈯午後2時から／多摩平交
流センター／いずれももぐさ文庫（遠藤
mogusabunko@gmail.com）へ申し込み
�ダンスパーティー　10月2日㈬・16日㈬・30
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救急病院10月宿日直予定表

■日野駅前病院（旧花輪病院） 昼：午前9時～午後５時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後５時）～午前8時30分
（土曜日、祝前日は午前9時）☎042-582-0061

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを1002359ID

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

宿日直予定は変更になる場合があります。来院前に市 HP をご確認いただ
くか、お問い合わせください。

☎042-581-2677

お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

必ず保険証をご持参ください
※来院の際は電話連絡を

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

駅
園
草
百
至

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

救急診療

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜･日曜日､祝日午後7時30分〜
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センター内）
☎042-592-9940※水曜･木曜･金曜日（祝日を除く）午
後7時30分〜10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センター内）
☎・ 042-594-2111※日曜日､祝日午前9時〜午後4時

1002357ID

電話相談

♯8000 ☎03-5285-8898保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど

○子どもの健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜〜金曜日（祝日を除く）の午後６時〜翌朝午前８時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前８時〜翌朝午前８時

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

☎042-581-2677

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署　☎042‒581‒0119
豊田出張所　☎042‒582‒0119
高幡出張所　

医療情報ネット▶

☎042‒592‒0119

☎03‒5272‒0303
03‒5285‒8080

つながらない場合は
♯

FAX

いずれも祝日を除く。詳細は問
い合わせを

市長相談

25日㈮午前9時30分～11時30分※日程変更・中止の
場合あり。相談時間30分
場 南平駅西交流センター
申 1日㈫～7日㈪に電話。土曜・日曜日を除く。事
前に相談内容を詳しくお伺いします
問 市長公室市民相談係(☎042-514-8094)

人権身の上相
談（子どもの
相談含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
10日㈭午前9時30分～午後4時、 24日㈭午後1時30分～4
時※相談時間40分。 相談日前日午後5時までに予約を
問 平和と人権課（☎042-584-2733 FAX 042-584-2748）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
第1～第4火曜日午後6時～9時、第1～第4水曜日午前
9時45分～午後4時、第1金曜日午後1時30分～4時30
分※予約制（電話・ファクス・窓口）。どなたでも可。
手話・保育あり（10日前までに予約）
問 平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

外国人相談

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週月曜～金曜日午前8時45分～午後5時
窓口、電話、Eメール、Zoomで対応※Zoomは
事前予約を。やさしい日本語などで対応します
問 平和と人権課（☎042-843-4044 heiwa@city.
hino.lg.jp）

にじいろ相談
（多様な性の
相談）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎月第3金曜日午後1時30分～4時30分※予約制　
問 平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

障害を理由と
する差別に関
する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時
☎042-514-8991 FAX 042-583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-589-8877 FAX 042-514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-594-7401 FAX 042-594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎042-591-6321 FAX 042-599-7203
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-582-3400 FAX 042-582-3302

高次脳機能障
害の相談

日野市高次脳機能障害者支援センター「つくし」
毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎070-1316-8800

発達・教育相
談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後5時
※出張相談…日毎週金曜日午後場子ども包括支援
センターみらいく他詳細は問い合わせを
☎042-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-514-8028（子どものこころ電話相談）

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問 健康課（☎042-581-4111）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

7日㈪・21日㈪午後2時15分～4時30分、15日㈫・29日
㈫午前9時15分～11時30分※いずれも事前予約制
問 福祉政策課オンブズパーソン担当(☎042-514-
8469)

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（原則予約制）
問 セーフティネットコールセンター（☎042-514-8546）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～4時
問 消費生活センター（☎042-581-3556）

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

日 毎週木曜日午後1時～5時 場 市役所会議室（電話相
談可）※電話予約制（各日先着4組）申 日野市社会福
祉協議会（☎050-3537-5765）問 都市計画課（☎042-
514-8371）

創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
毎週水曜日午後1時～5時※電話予約制。相談時間1時
間問 産業振興課（☎042-514-8442）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日 土曜・日曜日、祝日を除く午前10時～正午と午後
1時～5時※1人1時間 場 日野市商工会館（多摩平）内
経営相談・補助金申請など 申 電話※事前申込制 問
日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
税理士個別相
談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
インボイス制度など 申 電話※事前申込制 問 日野市
商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
雇用調整助成金・労働関係など 申 電話※事前申込
制 問 日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
債権回収など 申 電話※事前申込制 問 日野市商工会

（☎042-581-3666）

【事業者向け】
事業承継個別
相談

日 毎月第3火曜日午後1時30分～3時と午後3時～4時30
分 場 PlanT（多摩平の森産業連携センター）申 1週間前
までに電話 問 産業振興課（☎042-514-8442）

10月の市民相談

市役所1階　市民相談係で受け付ける相談　問 市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

法律相談（多
重債務含む）

1日㈫・15日㈫・22日㈫午前9時30分～午後4時
7日㈪・28日㈪午後1時30分～ 4時
8日㈫午前9時30分～正午
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
22日は15日㈫から、11月5日は10月28日㈪から予約を

土曜法律相談 19日㈯午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。7日㈪から予約を

相続・遺言等
暮らしの書類
作成相談

17日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※�市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日(祝日を除く)の午前8時30分～午後5時に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時30分から
(先着順)

10月に開催する暮らしと行政「総合市民相談」は15ページをご覧ください。
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広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。
広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

広 告 欄

歳からもう一度輝く人生を！

【応募】本日より受付。お気軽に！ 【受付】 ASA 南平：日野市南平 3-16-10 （担当／桑名）

配布する広報はご自宅までお届けします。

徒歩や自転車、配布しやすい方法でOK！

【報酬】完全出来高制 （配布件数による。500～２,０００件位）

【配布地域】日野市内 （ご希望の地域などの詳細は面談にて）

◆新聞配達・ポスティングスタッフ同時募集！

シニアやシルバーの

方が活躍中！！方が活躍中！！
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休日診療医 受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
診療時間 午前9時～正午、午後1時～5時1006854ID

※ 混雑状況により診療までお待ちいただくこと
や、午後の診療時間が変更になる場合があり
ます。また駐車スペースも限られています。
ご了承ください

10月6日㈰

10月20日㈰

10月13日㈰

10月27日㈰

10月14日㈷

浅川

一番橋北

一番橋

豊田小東

豊田小学校

豊田高幡線
日野みんなの
診療所

（救急・内・小児科）
東豊田2-16-3
☎042-518-8063
駐車場：14台

歩道橋
北野街道

コンビニ

ガソリン
スタンド

南平小

至南平駅 京王線さいとう内科
クリニック

（内・消科）
南平4-10-4 2-B
☎042-591-0100
駐車場：31台

多摩平小児科
（小児科）
多摩平7-6-3
☎042-584-6002
駐車場：6台

みぞべこども
クリニック

（小児科）
高幡507-4 リーデンス
スクエア高幡不動116
☎042-592-2311
駐車場：15台

ショッピング
モール

胃腸内科・下肢静脈瘤
森末クリニック

（内・外科）
多摩平1-4-19-201
☎042-589-3030
駐車場：3台

コンビニ

京王平山
クリニック

（内科）
平山2-37-8
☎042-592-5111
駐車場:4台

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

ふくろう内科
クリニック

（内・消内科）
多摩平3-1-1トゥモ
ロープラザ1F
☎042-585-2960
駐車場：80台

スーパー

福岡医院
（小児科・内科）
南平8-10-27
☎042-591-3600
駐車場:12台

川
立
至

駅
野
日

スーパー

日野駅北

日野保育園

スーパー

線
央
中

あきのこども
クリニック

（小児・小児アレ科）
栄町1-5-11
ウエストメゾン1階
☎042-581-2525
駐車場：8台

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口
小林医院

（消・内・外・循科）
豊田4-34-4
☎042-581-0433
駐車場：5台

　下田八幡神社（万願寺四丁目）の境内に合祀されて
いる十二天社は、かつては下田199・200番地（現・石田
二丁目12）にありました。十二天とは、仏教の護法善
神である、8つの方角を護る神と天地日月の4天の12
天を指します。
　明治5（1872）年の「下田村誌」には、ご神体は無く、創
建時期などは不明としながらも、古くは大社で、社の
四方の田畑はみな社地だったと書かれています。江
戸時代には八幡神社とともに安養寺の管理下にあり
ました。
　杉木立の中に東向きに仁王門がある大きな神社で
したが、あるとき火災に遭って建物がすべて焼失し、
ご神体をわずかな祠に移したまま、復興されなかった
と伝えられます。
　明治6年、下田学校が安養寺の本堂を借りて開校し
ました。その後十二天社の境内地が学校用地に選ば
れたので立木を伐採し、明治11年9月、下田小学校が
新築されました。

　日野尋常高等小学校の下田分教場になった明治末
頃、多摩川の大増水で万願寺渡船場の船・橋が流され
不通になりました。この時、十二天社の境内に残って
いた立木をすべて伐採し、渡船の復活資金に充てた
といいます。
　戦後下田分校は独立して、昭和30（1955）年に日野第
四小学校となり、現在地に校舎を新築し移転しまし
た。地元では十二天社の再建を望む声もありました
が、跡地には昭和36年に町営（現市営）住宅下田団地
ができました。団地の一角に、元下田分教場跡地と掘
抜井戸の記念碑が建てられています。

十二天社と下田学校
1027208ID

問 郷土資料館
（☎042-592-0981）

79

◀明治期の下田小学
校2階建て木造校舎
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本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 9月19日時点の情報に基づき作成しています

別冊特集 ごみ情報誌 エコー

写真：西村尚己／アフロスポーツ
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パリ 2024 パラリンピックバドミントン
日野市在住の山崎悠麻選手が銀メダル獲得

詳細は5ページへ

令和6年9月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1025730ID

うち外国人

※外国人のみ世帯※

人口
男
女
世帯

全体
4,026人
2,086人
1,940人
2,354世帯

188,225人
94,116人
94,109人
94,342世帯

（－24）
（－22）
（－2）
（＋49）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

90人
168人

－78人

706人
653人
1人

＋54人

人口増減
の内訳
（8月）

日野市への質問にチャットボットが答えます！
1023099ID 問市長公室広報係（☎042-514-8092）

　市 と市公式LINEに、日野市への質問に自動で回答する人工知能（AI）を搭載した「チャットボッ
ト」を導入しました。市の手続きに関することなどをいつでも問い合わせることができます。

HP
▲詳細はこちら

1025942ID

　平成12年に始まった「ひのよさこい祭」は、街の移り変わりとともに発展し、
今年は第21回となります。
　今回は、会場によって踊り方が変わります。踊り子が通りを踊りながら練
り歩く「流し」が見所の「多摩平演舞場」、進まずに固定して踊るステージ形式の
「豊田南演舞場」。
　楽しみ方が違う二つの会場で、市内および関東近県から34連のよさこいチーム
約900人の踊り子が集まり、熱い演舞を繰り広げます。皆さまぜひご来場ください。

午前9時20分から　開会式
午前10時から　よさこい踊り（流し） 午前10時　よさこい踊り（固定演舞）

新たな歴史が
ココから始まる！

Re:Born

第21回

固定演舞）

第21回

は、街の移り変わりとともに発展し、

　今回は、会場によって踊り方が変わります。踊り子が通りを踊りながら練
、進まずに固定して踊るステージ形式、進まずに固定して踊るステージ形式のの

連のよさこいチーム
人の踊り子が集まり、熱い演舞を繰り広げます。皆さまぜひご来場ください。

新たな歴史が新たな歴史が新たな歴史が新たな歴史が
　　ココから始ま　　ココから始ま

Re:Born

10/5 土
問
1025942ID

新たな歴史が

第第

新たな歴史が
土

問ひのよさこい祭実行委員会事務局
（日野市商工会☎042-581-3666）、
市産業振興課（☎042-514-8461）

多摩平演舞場 豊田南演舞場

午前10時から　よさこい踊り（流し）

JR豊田駅
至八王子駅 至日野駅

レストラン●
●交番

●イオンモール

■交通規制
午前9時～午後5時30分 演舞会場

JR豊田駅
至八王子駅 至日野駅

演舞会場
■交通規制
午前9時30分～午後5時




