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本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 10月21日時点の情報に基づき作成しています

別冊特集 地域かわら版

写真は第57回の様子
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日野市産業まつり第58回

未来へ輝く “日野の産業” 11月9日土土・10日日日
市民の森ふれあいホールなど

午前10時〜午後3時
※10日は午前9時30分から日時

会場
1024717ID

　農業・商工業などの産業振興を図り、市民との交流を深める市内最大の催しである産業まつり。同ま
つりは、市民の皆さまはもとより、未来を担う子どもと若者たちにも日野市の産業をアピールし、継承
していくことを目指して行われています。昨年は4年ぶりに開催し、多くの方にご来場いただきました。
今年も皆さまお誘い合わせの上、ぜひお越しください。

 イベントタイムスケジュール ふれあいホール内ステージ

 会場内催物 

Ⓐエリア

リトルホースとふれあい 9日㈯ 午後1時30分～2時30分
ポニーとふれあい 10日㈰  午前11時～午後2時

農産物品評会の出展物展示
9日㈯  午前10時～午後3時
10日㈰  午前9時30分～午後1時30分

Ⓑエリア 車両展示※1 9日㈯  午前10時～午後3時
10日㈰  午前9時30分～午後3時

Ⓒエリア
工業展～TECHNO HOUSE 9日㈯  午前10時～午後3時

10日㈰  午前9時30分～午後3時特別展示（富士電機㈱、コニカミノルタ㈱）
Ⓓエリア ミニSL運行（小学生以上 1回100円）※2 9日㈯ 10日㈰  午前10時～午後3時

※1…自衛隊車両は10日㈰のみ展示　※2…小さなお子さまがミニSLに乗車する際には保護者が同乗（有料）してください

9日㈯

午前
開会式※手話通訳あり
ブラスバンド(日野第一中学校、日野高校）
DJ(DJ Koyano)

午後
ライブ(SIO)
ダンス(Fire Rockets、クラブドルフィンズ、
NDC(南平高校ダンス部）、Sunny Clovers)

10日㈰

午前

フラダンス(ハワイアンバンド　イーミュー
&フラ)
ダンス(滝合小学校カラーガードT♪RAISE、
studio CROSS、Muevete con Ｍidori)

午後

ダンス(セイハダンスアカデミー、
HOMEYING、A-KIDS DANCE STUDIO、
Rapy's)
ライブ(OSAMUSIC)
ライブ＆パフォーマンス(マッスル演歌～愛
子と洋一)

問産業振興課（☎042-5１4-8437）、都市農業振興課（☎042-5１4-8447）

 会場案内 
会場周辺道路は混雑す
ることが予想されます。
会場へは公共交通機関
をご利用ください。

※�来場者駐車場の利用時間は
午前9時〜午後4時です

農業展ブース
お米・加工品・ジェラートなどの販売、
　日野人・援農の会PR、農の学校PR、
　農産物品評会の出展物展示　など

商工展ブース
　市内のおいしい食べ物・飲み物の販売

農業展ブース
　市内農産物の即売

都市交流ブース ほか
　各団体による地元特産物販売およびPR
　·巽

たつみ

聖
せ い

歌
か

誕生の地「岩手県紫波町（姉妹都市）」
　·新選組ゆかりの地「福島県会津若松市」
　·「八丈島」・「日野市観光協会」
　·車両展示

仲田の森蚕
さ ん

糸
し

公園A

市民の森ふれあいホール駐車場B
　市内のおいしい食べ物・飲み物の販売

商工展ブース（コミュニティホール）
　焼きカレーパンなど市内特産物の販売、
　商工業製品の展示

工業展ブース（多目的ホール）
　独楽製作、市内事業者PR
　カワセミロボット展示、プログラミング体験
　特別展示（富士電機㈱、コニカミノルタ㈱）

市民の森ふれあいホールC

各イベントの会場および内容は、当日配布のチラシをご覧ください。
天候などにより催し物内容を変更または中止する場合があります。

●11月2日㈯は都市農業の日です！日野産農産物を買って応援しましょう！

　会場内に設置してあるスタンプを集めて、抽選
で豪華な賞品をプレゼント（各日先着１,000人）
日 9日㈯午前１0時から
　１0日㈰午前9時30分から

スタンプラリー 臨時シャトルバスを運行します
市民の森ふれあいホール

日野
市役所

臨時シャトルバス
運行

イオンモール
多摩平の森

11月9日㈯・10日㈰は市役所、イオンモール多摩
平の森から市民の森ふれあいホールまで臨時シ
ャトルバスを運行します。なお、市役所駐車場
はひの煉瓦ホール（市民会館）のイベント開催と
重なり、混雑が予想されます。

9:00 9:20　9:40
10:00 10:20 10:40
11:00 11:20 11:40
12:00 12:20 12:40
13:00 13:20 13:40
14:00 14:20 14:40
15:00 15:20 15:40
16:00            

 9:00　9:30
10:00 10:30
11:00 11:30
12:00 12:30
13:00 13:30
14:00 14:30
15:00 15:30
16:00      

市役所発着 イオンモール多摩平の森発着

シ ャ ト 時ル 刻バ 表ス

●電車をご利用の方
　○JR日野駅から徒歩13分
　○ 多摩モノレール甲州街道

駅から徒歩10分

※16時は市民の森ふれあいホール発のみ運行
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人事行政の運営などの状況を公表 令和5年度人事行政の運営状況を公表します。内容は、日野市の職員数、給与、
勤務時間、その他の勤務条件などの状況です。

（１）部門別職員数の状況と主な増減理由（令和6年4月1日現在）� （単位:人）
区分

 部門
職員数 対前年

増減数 主な増減理由など令和5年 令和6年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　会 10 10 0
総　務 206 199 ▲7 欠員不補充
税　務 65 62 ▲3 欠員不補充
民　生 396 402 6 業務増、欠員補充
衛　生 68 63 ▲5 欠員不補充
労　働 3 2 ▲1 欠員不補充
農　水 8 7 ▲1 欠員不補充
商　工 7 8 1 業務増、欠員補充
土　木 105 102 ▲3 欠員不補充
計 868 855 ▲13 欠員不補充

教育部門 160 154 ▲6 欠員不補充
小　計 1,028 1,009 ▲19 欠員不補充

公
営
企
業
等

会
計
部
門

病　院 392 404 12 欠員補充
下水道 11 10 ▲1 欠員不補充
その他 40 39 ▲1 欠員不補充
小　計 443 453 10

合　計 1,471 〔1,513〕 1,462 〔1,513〕 ▲9 <参考>人口1万人当たり職員数78人
※〔　〕内は、条例定数の合計です

（３）職員採用・退職状況（令和5年度）　
� （単位:人）

区分 採用 退職
男 女 計 男 女 計

病院以外 15 19 34 18 20 38
病院 14 39 53 10 22 32
合計 29 58 87 28 42 70

（１）人件費の状況（普通会計決算）
区分 住民基本台帳人口

（令和6年1月1日） 歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率Ｂ/Ａ （参考）令和4年度の
人件費率

令和5年度 187,494人 74,935,183千円 4,079,931千円 10,847,424千円 14.5％ 15.0％

（２）職員給与費の状況（普通会計決算）

区分 職員数A 給与費 1人当たり給与費Ｂ/Ａ給料 職員手当 期末・勤勉手当 合計Ｂ
令和5年度 1,028人 3,784,505千円 1,169,533千円 1,738,021千円 6,692,059千円 6,510千円

※1　職員手当には退職手当を含みません
※2　職員数は、令和5年4月1日現在の人数です。また、任期付短時間勤務職員(再任用職員(短時間勤務))および会計年度任用職員を含みません
※3　給与費には、任期付短時間勤務職員(再任用職員(短時間勤務))の給与費が含まれていますが、会計年度任用職員の給与費は含みません

（４）昇任試験の状況（令和5年度）　
昇任は能力主義、成績主義に基づき行っています。� （単位:人）

区分 受験者 合格者（合格率）
男 女 全体 男 女 全体

一般行政職員※
管理職 18 2 20 10(55.6%) 1(50.0%) 11(55.0%)
係長職 35 8 43 11(31.4%) 2(25.0%) 13(30.2%)
主任職 64 70 134 9(14.1%) 9(12.9%) 18(13.4%)
合　計 117 80 197 30(25.6%) 12(15.0%) 42(21.3%)

職員の任免および職員数に関する状況1

職員の給与に関する状況

※�一般行政職員とは、一
般職の職員から、技能
労務系職員、医師およ
び看護系職員を除いた
ものをいいます

（３）�ラスパイレス指数の状況（各年4月1日現在）
区分 日野市 市町村平均

令和4年度 97.8 98.6
令和5年度 98.0 98.6

※�ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を
100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数

（４）�職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況（令和6年4月1
日現在）
区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 43.3歳 318,882円 430,690円
技能労務職 56.3歳 320,776円 387,318円

（５）職員の初任給の状況（令和6年4月1日現在）
区分 日野市 東京都 国

一般行政職 大学卒 196,200円 196,200円
総合職
200,700円
一般職
196,200円

高校卒 160,100円 160,100円 166,600円

（６）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和6年4月1日現在）
区分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職 大学卒 266,900円 295,900円 363,100円
高校卒 212,800円 287,300円 301,100円

技能労務職 高校卒 － － －
※�一般行政職の高校卒経験年数10年については経験年数9年、15年については
経験年数16年の給料月額を記載しています

（８）期末・勤勉手当の支給割合（令和5年度）
区分 日野市 東京都 国

期末手当 2.40（1.35）月分 2.40（1.35）月分 2.45（1.375）月分
勤勉手当 2.25（1.10）月分 2.25（1.10）月分 2.05（0.975）月分
計 4.65（2.45）月分 4.65（2.45）月分 4.50（2.35）月分
加算措置の状況 加算あり 加算あり 加算あり
※（　　）内は、暫定再任用職員に係る支給割合です

（９）退職手当の状況（令和6年4月1日現在）

区分 日野市 国
自己都合 定年など 自己都合 定年など

支
給
率

勤続20年 23.0月分 23.0月分 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 30.5月分 30.5月分 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 43.0月分 43.0月分 39.7575月分 47.709月分
最高限度額 43.0月分 43.0月分 47.709月分 47.709月分

その他の加算措置 定年早期退職特例措置（2％～20%加算）など 定年早期退職特例措置（1％～45%加算）など
1人当たり平均支給額 2,698千円 22,956千円

※退職手当の1人当たり平均支給額は、令和5年度に退職した職員に支給された平均額です(退職手当不支給者を除く)

（１０）その他の職員手当（令和6年4月1日現在）
手当名 内容および支給単価 支給実績（令和5年度決算）

地域手当 給料・扶養手当・管理職手当の合計額の16% 9億9,550万7千円　　　　　　　

扶養手当

配偶者・パートナー（管理職）� 3,000円
配偶者・パートナー（係長以下）� 6,000円
子� 9,000円
子（特定期間）� 13,000円
その他扶養�
　管理職　� 3,000円
　係長以下� 6,000円

9,285万9千円

管理職手当
部長相当職� 100,000円～150,000円
課長相当職� 76,000円～ 90,000円
課長補佐職� 67,000円～ 73,000円

1億9,818万2千円

住居手当 賃貸住宅に居住する35歳未満の世帯主に支給　　　15,000円  2,860万5千円
通勤手当 通勤距離が2キロ以上  1億626万円
時間外手当 支給総額3億8,056万5千円　職員1人当たり平均支給年額25万6千円

特殊勤務手当
有害物等取扱手当　日額　  　　   300円
危険作業手当　　　日額　　　　1,000円
死体処理作業手当　1回1,000円～2,000円
災害出動手当　　　１回　   1,500円 など

3億5,051万1千円
うち病院分3億5,027万7千円

（１１）特別職の報酬などの状況（令和6年4月1日現在）
区分 給料・報酬の月額 期末手当 退職手当

市長
給料

990,000円 令和5年度支給割合
3.95月

1期の手当額　13,860千円
副市長 845,000円 1期の手当額　10,140千円
教育長 785,000円 1期の手当額　 5,888千円
議長

報酬
625,000円 令和5年度支給割合

4.40月副議長 560,000円
議員 545,000円
※�令和5年5月1日〜 7年4月26日における市長の給料月額は35％を、期末手当は年1月をそれぞれ減じています

（７）一般行政職の級別職員数の状況（令和6年4月1日現在）
区分 基準となる職務 職員数 構成比
5級 部長の職務 18人 3％

4級 課長の職務
課長補佐の職務 104人 15％

3級 係長の職務 120人 17％
2級 主任の職務 216人 31％
1級 主事の職務 249人 35％

※各数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります

1005138ID 　
問職員課（☎042-514-8146）

（２）職員採用試験状況（令和５年度）　�
募集期間 募集職種 募集人員

（人）
応募者数
（人）

合格者数
（人） 備考

3月24日～
4月23日

事務職員
(総合行政職)

20人程
度 415 21

令和6年
度採用保育士・幼稚園教

諭・児童厚生員 5人程度 19 6
保健師 若干人 7 0

4月1日～
4月20日

事務職員(経験者)

若干人

45 4
令和5～
6年度
採用

事務職員(福祉) 9 1
技術職員(土木) 9 2
技術職員(建築) 2 0
保健師 3 0
看護師 0 0

6月9日～
7月6日

事務職員(経験者)

若干人

50 2
令和5～
6年度
採用

事務職員(福祉) 28 2
技術職員(土木) 8 0
技術職員(建築) 2 0
看護師 0 0
栄養士 20 2

募集期間 募集職種 募集人員
（人）

応募者数
（人）

合格者数
（人） 備考

9月29日～
10月16日

事務職員(経験者)

若干人

31 1

令和5～
6年度
採用

事務職員(福祉) 12 1
技術職員(土木) 5 0
技術職員(建築) 0 0
保健師 3 1
看護師 0 0
栄養士 14 3

11月23日～
12月10日

事務職員(経験者)

若干人

15 4

令和6年
度採用

事務職員(福祉) 2 0
技術職員(土木) 2 0
技術職員(建築) 4 2
保健師 1 0
栄養士 4 1

2
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（１）職員の勤務時間（一般職の標準的なもの）
1週間の

正規の勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間

38時間45分 午前8時30分 午後5時15分 正午から1時間
※�市立病院の看護師などで、三交代勤務などにより職務に従事する職
員もいますが、勤務時間は原則週38時間45分で勤務の割り振りをし
ています

（２）年次有給休暇の取得状況（一般職）（令和5年度）
総付与日数
Ａ

総取得日数
Ｂ

全対象職員数
Ｃ

平均取得日数
Ｂ/Ｃ

取得率
Ｂ/Ａ

9,780日 7,804日 489人 16日 79.8％
※�全対象職員とは、標準的な勤務形態の職員で、中途に採用された者や退
職した者、育児休業者など、通年在籍していない職員を除きます

（3）特別休暇などの状況（令和6年４月１日現在）
休暇の種類 付与日数・期間など 有給・無給の別

公民権の行使 必要な時間

有給

骨髄移植休暇 必要と認められる期間
育児時間 1日2回、それぞれ45分
生理休暇 その都度必要と認められる期間
出生支援休暇 5日以内※特定の治療の場合は10日以内
産前および産後の休養 出産の前後を通じ16週間(多胎妊娠の場合にあっては24週間)以内
忌引 死亡者の区分に応じ、1日～10日の範囲内
結婚休暇 7日以内
ボランティア休暇 5日以内
夏季休暇 7月1日から9月30日までの期間において5日以内
子どもの看護休暇 5日以内※子が複数いる場合は10日以内
介添休暇 2日以内
育児参加休暇 配偶者が出産する場合で、産前期間および産後1年までの期間において5日以内

介護休暇 連続する6月の期間内において必要と認められる期間および連続する6月の期間経過後、
さらに2回まで通算180日(連続する6月の期間内において既に承認した期間を含む) 無給

妊娠症状対応休暇 妊娠に起因する症状のため勤務が困難な場合で、1日を単位として合計10日以内

有給妊婦の通勤緩和休暇 1日2回、1時間以内

短期介護休暇 配偶者または2親等以内の親族を介護する場合で、5日以内※要介護者が複数いる場合は
10日以内

介護時間 連続する3年の期間内において、1日につき2時間以内 無給
早期流産休暇 流産した日の翌日から起算して引き続く７日以内で必要と認められる期間 有給

（４）育児休業および育児部分休業の状況（令和5年度）
（単位:人）

区分 男 女
育児休業 17 35
育児部分休業 2 23

（５）時間外勤務などの状況（令和5年度）�
時間外勤務等
総時間数

時間外対象
職員数

職員1人当たりの時間外勤務等
月平均時間数

97,561時間 990人 8.2時間
※1 土曜・日曜日などに出勤し、振替休暇を取得した場合は含みません
※2 市立病院医療職の職員(医師・技師・看護師)は含みません

（１）分限処分者数（令和5年度）� （単位:人）
区分 免職 休職 降任 降給 計

勤務実績が良くない場合 0 0 0 0 0
心身の故障の場合 0 51 0 0 51
職に必要な適格性を欠く場合 0 0 0 0 0
職制、定数の改廃、予算の減少により廃職、過員を生じた場合 0 0 0 0 0
刑事事件に関し起訴された場合 0 0 0 0 0
条例で定めた事由による場合 0 0 0 0 0

計 0 51 0 0 51

（２）懲戒処分者数（令和5年度）� （単位:人）
区分 免職 停職 減給 戒告 計 訓告など

法令に違反した場合 0 0 0 0 0 0
職務上の義務に違反しまたは職務を怠った場合 0 0 0 0 0 7
全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合 0 1 0 0 1 6

計 0 1 0 0 1 13
※訓告などとは、懲戒処分に至らない行為で、その責任を確認させ、将来を戒めるための措置です

　分限処分は、職員に一定の事由がある場合に、本人の意に反す
る不利益な身分上の変動をもたらす処分です。その目的は公務能
率の維持と向上を図ることにあります。分限処分は、免職、休職、
降任、降給の４種類です。

　懲戒処分は、職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問う
ためになされる処分です。その目的は公務における規律と秩序を
維持することにあります。懲戒処分は、免職、停職、減給、戒告
の４種類です。

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況、職員の服務の状況3
（１）�職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、職務の遂行に当たり全力で専念しなければなりません。職員が守るべ
き義務は次の通りです　� （単位:人）

区分 内容 違反者数
職務命令などに従う義務 職員は法令などの定める規定に従い、かつ上司の職務上の命令に忠実に従わなければなりません 0
信用失墜行為の禁止 職員は職の信用を傷つけたり、職の不名誉となる行為をしてはなりません 1
守秘義務 職員は職務上知り得た秘密を漏らしてはなりません 0

職務専念義務 職員は法律などに特別に定めがある場合を除くほか、勤務時間中全力で職務遂行しなければいけ
ません 0

政治的行為の制限 職員は政党その他の政治的団体の結成に関与するなどの政治的行為が禁止されています 0
争議行為などの禁止 職員は争議行為などが禁止されています 0

営利企業などの従事制限
職員は営利企業などに従事することは制限されており、従事する場合には許可を受けなければな
りません。なお、公務の遂行に悪影響を及ぼさないと判断できるものについては、任命権者の許
可を得ることによって営利企業などに従事することができます

0

（２）職員は任命権者の承認を得て、職務専念義務を免除される場合があります（令和5年度）
区分 延べ件数 延べ人数 総時間

職員が職員の給与、勤務時間その他の勤務条件などに関して適法な交渉を行う場合 30件 66人 101時間

職員の服務の状況5

（１）研修状況（令和5年度）
　職員の能力向上のため、毎年研修を実施しています。

区分 人数
庁内研修(能力開発研修など) 1,079人
派遣研修(市町村職員研修所など) 307人

合計 1,386人

（２）人事評価の概要（令和5年度）
　職員の職務で発揮された能力について、毎年評価を行っています。
評定の回数 1回
評定の期間 令和5年4月１日～令和6年3月31日
評定の対象人数 1,409人

職員の研修および勤務成績の評定の状況6

（２）公務災害などの状況（令和5年度）
　公務上、通勤途上の災害により、負傷などした場合には、地方公務員災害補
償基金から一定の補償が行われます。適用件数については下記の通りです。
区分 地方公務員災害補償法 条例 労働者災害補償保険法
件数 23件 0件 9件

（１）福利厚生制度
　職員の福利厚生制度として、地方公務員法第42条の規定
に基づき、日野市職員互助会を設置し、職員の元気回復、
その他福利厚生に関する事業を行っています。この互助会
は、職員の会費および市の負担金などで運営されています。
　また、職員の共済制度は、地方公務員等共済組合法に基
づき、職員と市において分担拠出する財源により、短期給
付事業(医療関係など)、長期給付事業(年金関係)、福祉
事業(人間ドック事業など)を行っており、厚生年金、国
民年金、健康保険および国民健康保険と同様に社会保険制
度の一環とされています。

（3）健康診断の状況（令和5年度）
　職員の健康管理のため、毎年健康診断を実施しています。定期健康診断の
受診者数などについては下記の通りです。

区分 受診者数
一次 1,529人
二次 45人

職員の福祉および利益の保護の状況7

区分 件数
不利益処分の審査請求 1件
勤務条件に関する措置要求 0件
苦情処理の状況 0件

　職員は、懲戒その他、その意に反する不利益な処分を受けた場合、公平委員会
に審査請求をすることができます。また、給与、勤務時間その他の勤務条件に関
し、公平委員会に対して、市の当局により適切な措置が取られるべきことを要求
することができます。

公平委員会の業務の状況（令和5年度）8

職員の分限および懲戒処分の状況4

　職員で課長職以上であった者は、退職後2年間、管理職として関与していた職務に関する働きかけを禁止されています。また再就職情報
の届け出義務があります。

対象者数 再就職の届け出状況
本市再任用 他の地方公共団体など 非営利法人など 営利法人 自営業 再就職しない その他

8 1 0 0 1 0 5 1

職員の退職管理の状況（令和5年度）9

（単位:人）
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1005100ID 問財政課（☎042-514-8076） 1027613ID

令和５年度
決算をお知らせ

　市は、市のお金がどのように使われているかを知って
いただくため、毎年2回（5月、11月）財政状況の公表を行
っています。広報今号では令和5年度の決算状況をお知
らせします。
　令和5年度一般会計の決算は前年度と比べ、歳入総額
が0.9％増の782億1,166万円、歳出総額が0.5％減の743億
2,165万円となりました。主な要因は、歳入では、納税義
務者1人当たりの税収額の増や新築家屋分の増により個
人市民税や固定資産税が増加したこと、歳出では、新型
コロナウイルス感染症が5類感染症へ移行したことに伴
うワクチン接種事業の縮小などにより減少したものです。

総額

特別会計・事業会計
会計名 歳入（対前年度比） 歳出（対前年度比）

国民健康保険特別会計 １72億１,１40万円（3.１％→） １70億978万円（2.6％→）
土地区画整理事業特別会計 22億4,2１9万円（6.6％➡） １9億１,353万円（１3.１％➡）
介護保険特別会計 １60億１,465万円（3.5％→） １58億4,435万円（4.6％→）
後期高齢者医療特別会計 54億4,888万円（8.9％→） 54億１,662万円（9.0％→）
市立病院事業会計 80億9,933万円（１5.2％➡） 96億359万円（2.0％➡）
下水道事業会計 45億4,4１１万円（5.6％➡） 55億4,427万円（１.8％➡）

合計 535億6,056万円（0.7％➡） 553億3,2１4万円（１.8％→）

市債残高の状況（令和5年度末） 基金残高の状況（令和5年度末）

一般会計 （　）内は構成比、〈　〉内は対前年度比 ※各数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります

　市債とは、学校の耐震化や道路整備など、その年度の税収だけ
では予算措置できない多額の資金を必要とする事業を実施するた
め、国や銀行から借り入れるお金のことです。
　将来世代へ過度な負担を残さないよう、必要最小限の事業に対し
て、計画的な借り入れを行うとともに、中期的な事業の平準化を行
っていくことで借り入れを抑制していく必要があります。

1． 未来を担う子供たちを応援
·��子ども医療費助成事業・高校生等医療費助成の拡充(無償化)
·��(仮称)子ども包括支援センターの建設

2． 多様な存在としあわせのタネを育てあう日野
·��「個」と「個」をつなぐ居場所づくり事業の実施(「ほっとプレイ
スうちたす」運用開始など)
·��2030ビジョン・SDGs未来都市推進のためヒノタネプロジェ
クトの実施
·��高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施

3． 持続可能な、市民ニーズに対応する公共施設マネジメント
·��新たな学校づくり・社会教育施設づくり推進計画策定に向け
た市民参画による検討
·��劣化状況調査および評価による公共施設マネジメント事業の
推進

4． 次世代につなぐ地球環境問題対策
·��気候市民会議の開催
·��第4次農業振興計画およびアクションプランの策定

5． 信頼される組織を目指す「シン・日野市役所」
·��内部事務システム効率化事業の実施
·��施設型給付費等申請クラウドシステムの導入

6． 安全安心で活力あるまちづくり
·��西平山土地区画整理事業の推進
·��黒川踏切拡幅事業の開始

7． 未来を拓く地域経済支援
·��キャッシュレス決済活用物価高騰対策の実施
·��基礎資料作成などによる日野駅・豊田駅北口周辺地区計画検
討事業の推進

8． ありがとう60年　誠の心で　これからも
·��市制施行60年記念式典・記念誌作成

　基金とは、家計における「預貯金」に当たるもので、将来的な施
設の修繕・更新などに備える他、年度間の調整機能や、予測がで
きない災害に備える機能を持っています。
　より安定した市政運営のために、計画的な基金積立と適正な執
行管理が求められています。

■一般会計　■下水道　■病院　■区画整理
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会計名 歳入（対前年度比） 歳出（対前年度比）
一般会計 782億１,１66万円（0.9％→） 743億2,１65万円（0.5％➡）
特別会計 409億１,7１2万円（3.4％→） 40１億8,427万円（3.3％→）
総額 １,１9１億2,878万円（１.7％→） １,１45億592万円（0.8％→）

→は増額
➡は減額

令和5年度決算のポイント
　厳しい財政状況を踏まえ、市は令和2年度に財政非常事態宣言を発出しました。
その後、令和4年度に日野市財政再建計画・第6次行財政改革大綱実施計画を策定
し、持続可能な財政運営を目指した取り組みを進めています。
　令和5年度決算は計画に基づいた取り組みの実施や税収の増収により、基金（貯
金）の残高は増加する一方、物価高騰や賃金水準の上昇により経常的な歳出が増加
し、一部の指標数値に悪化が見られました。
　今後も人件費やエネルギー価格などの高騰を背景に、事業費のさらなる増が見
込まれ、さらに子ども・子育て支援事業の充実なども不可欠であるため、引き続
き歳入の拡大や歳出の抑制を進め、財政状況の改善を図るとともに市民の皆さま
へのサービス向上に努めてまいります。

日野市財政再建計画における目標達成状況
（計画期間は令和5〜9年度）

※計画における目標は令和9年度決算時点での目標値です※計画における目標は令和9年度決算時点での目標値です

当初予算編成後の財政調整基金残高
　目標　35.7億円　→結果　１6.7億円
　（結果は令和6年度当初予算編成後）

経常収支比率
　目標　95.0％以下　→結果　94.4％

公債費負担比率
　目標　8％台　　→結果　7.2％
　目標　プライマリーバランス黒字　→結果　黒字

標準財政規模に対する人件費の割合
　28.0％以下　　　　→結果　28.9％

　既に実施している財政再建に向けた取り組み
・�大規模な建設事業の凍結・抑制（都計道3・4・24号線、区画整理事業など）
・人件費など市の内部事務経費の抑制
・補助金など経常的な事業の見直し

達
成

達
成

未
達
成

未
達
成

令和５年度に実施した 主な事業

※令和6年3月3１日現在の人口１87,6１7人で算出

歳出を市民1人当たりで見ると 市民一人当たりの負担額 39万6,135円

民生費 20万7,067円
高齢者や障害者などに対する社会福祉、
児童福祉、生活保護のための費用

総務費 5万925円
庁舎管理、徴税、統計、選挙事務、戸籍、
住民登録などに必要な費用

衛生費 3万6,624円
ごみ処理、保健衛生、予防接種、環境
衛生などの費用

教育費 4万1,751円
小・中学校教育、社会教育、市民会館、
公民館活動、スポーツ活動などの費用

土木費 2万2,930円
道路の新設・維持管理、公園整備、市
営住宅の維持管理などの費用

公債費 1万7,250円
市債（市の借り入れたお金）の返済のた
めの費用

消防費 1万1,966円
消防活動、災害対策などの費用

その他 7,622円
市議会運営、労働、農業、商工振興な
どのための費用

歳入
782億１,１66万円
〈0.9％→〉

歳出
743億2,１65万円
〈0.5％➡〉

市債
１5億１,663万円
（１.9%）〈１3.6%→〉

繰入金
32億4,22１万円
（4.2%）〈482.0%→〉

使用料及び手数料
１3億6,206万円
（１.7%）〈0.4%➡〉

その他その他
2１億１,772万円2１億１,772万円
（2.7%）〈8.7%（2.7%）〈8.7%→〉〉

地方交付税
26億１,907万円
（3.4%）〈2.9%→〉

市税市税
3１4億4,32１万円3１4億4,32１万円
（40.2%）〈１.１%（40.2%）〈１.１%→〉〉

繰越金
28億2,0１3万円
（3.6%）〈47.１%➡〉

交付金など
63億5,492万円
（8.１%）〈3.2%→〉

都支出金
１１4億8,284万円
（１4.7%）〈6.0%→〉

国庫支出金国庫支出金
１52億5,288万円１52億5,288万円
（１9.5%）〈6.7%（１9.5%）〈6.7%➡➡〉〉

その他
１4億3,004万円
（１.9%）〈28.8%➡〉

公債費
32億3,639万円
（4.4%）〈2.2%→〉
土木費
43億204万円
（5.8%）〈6.2%➡〉

民生費民生費
388億4,923万円388億4,923万円
（52.3%）〈8.6％（52.3%）〈8.6％→〉〉

教育費
78億3,326万円
（１0.5%）〈3.8%→〉

衛生費
68億7,１3１万円
（9.2%）〈１0.9%➡〉

総務費
95億5,430万円
（１2.9%）〈１8.１%➡〉

1005122ID

項目 令和5年度 令和4年度 説明
財政力指数（一般会計）
※（ ）は単年度指数

0.9１4
（0.9１8）

0.929
（0.9１7）

地方自治体の財政力を判断する理論上の指数。3カ年の平均値で示し、単年度で指数が１を下回ると財源
不足団体となり、国から交付税が交付される。日野市は平成22年度より交付団体。

経常収支比率（普通会計） 94.2% 92.4% 財政構造の硬直度を示すもので、数値が高いほど新たな住民ニーズに対応できる余地が少なくなる（分
母に臨時財政対策債などの借り入れを含まない）。

人件費比率（普通会計） １4.5% １5.0% 歳出総額に占める人件費の割合を示す指標

財
政
健
全
化
法
に
基
づ
く
指
標

実質赤字比率 － － 一般会計と土地区画整理事業特別会計における赤字額の程度を示す指標（早期健全化基準：１１.53％）

連結実質赤字比率 － － 上記2つの会計に、すべての特別会計（市立病院事業会計・下水道事業会計を含む）を加えた日野市全体
としての赤字額の程度を示す指標（早期健全化基準：１6.53％）

実質公債費比率 -１.4% -2.4% 上記全会計および一部事務組合などの実質的な借金などの年間返済額で、市が負担すべきと推計される
額などの大きさを示す指標（早期健全化基準：25.0％）

将来負担比率 6.4% － 将来にわたって市が負担していかなければならない上記全会計、一部事務組合などおよび土地開発公社
の負債の残高（借金の残高）などの大きさを示す指標（早期健全化基準：350.0％）

資金不足比率 － － 公営企業会計（市立病院事業会計および下水道事業会計）における資金不足額（赤字の程度）を示した指標
（経営健全化基準：20.0％）

※�財政健全化法に基づき比率が算定されない項目については「－」表示としています※�財政健全化法に基づき比率が算定されない項目については「－」表示としています

財政指標からみる財政状況
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■各会計別予算執行状況
会計名 予算現額 収入済額 支出済額

一般会計 784億8,872万円 389億2,640万円 3１7億6,１77万円

特
別
会
計

国民健康保険 １77億9,88１万円 74億１,03１万円 60億2,356万円
土地区画整理事業 24億3,352万円 4億2,989万円 １億2,674万円
介護保険 １62億7,802万円 76億5,950万円 67億3,0１9万円
後期高齢者医療 57億4,752万円 23億2,１89万円 １8億3,444万円
市立病院事業（収入） 92億4,8１2万円 28億１,804万円 －
市立病院事業(支出) 99億8,946万円 － 33億１,79１万円
下水道事業(収入) 39億2,386万円 １8億3,454万円 －
下水道事業(支出) 37億7,653万円 － 5億１93万円

※市立病院事業会計および下水道事業会計は「資本的収入および支出」は除く� � �※市立病院事業会計および下水道事業会計は「資本的収入および支出」は除く� � �
※一般会計の予算現額には繰越明許費を含む�� �※一般会計の予算現額には繰越明許費を含む�� �

日野市財政再建計画・第6次行財政改革
大綱実施計画の令和5年度実施状況

令和6年度上半期財政状況（令和6年9月30日現在）

■市債残高の状況� （単位：億円）（単位：億円）
会計名 前年度末現残高 上半期元金償還額 9月末現在高

一般会計 3１8　 9　 309　
病院事業会計 45　 3　 42　
下水道事業会計 １25　 6　 １１9　
土地区画整理事業特別会計※ 4　 ※0 4　

合　　計 492　 １8　 474　
※償還額が１億円に満たないため、0億円表記になっています※償還額が１億円に満たないため、0億円表記になっています

■財政効果額の状況
事業名 財政効果額

イベント経費の削減 ▲49万円
学童クラブ運営のあり方の見直し ▲１,700万円
財政援助団体などへの援助のあり方などの見直し ▲１,843万円
「手数料、使用料等見直し基準」に基づく手数料・使用料・税外収入の定
期的な見直し ▲438万円

クラウドファンディング制度の活用 ▲290万円
資金運用の工夫 ▲48１万円
国民健康保険特別会計の健全化 ▲１億3,１75万円
下水道事業特別会計の健全化 ▲6億9,7１0万円
土地区画整理事業特別会計の健全化 ▲4億2,000万円
公立病院経営強化ガイドラインに基づく経営健全化 ▲8,000万円
会計年度任用職員などの配置と全体管理の仕組みの検討 ▲2,949万円
長時間労働の是正（時間外勤務の縮減） ▲１,366万円
ＤＸの推進 ▲7,879万円
法定外公共物の適正な管理・処分（廃水路） ▲350万円
法定外公共物の適正な管理・処分（廃道敷） ▲１63万円

合　　計 ▲１5億393万円

■基金・市有財産※
土地 １74.5万㎡
建物 36.１万㎡

基

金

公共施設等整備基金 5１億2,566万円
職員退職手当基金 １9億3,7１9万円
財政調整基金 46億254万円
環境緑化基金 4億１,１43万円
平和事業基金 9,469万円
バリアフリー事業推進基金 6,959万円
土地区画整理事業基金 9億8,553万円
介護給付費準備基金 １0億7,675万円
減債基金 3億2,849万円
新選組関連資料収集基金 2,１42万円
ごみ処理施設整備基金 １2億5,902万円
福祉あんしん基金 １億5,086万円
病院整備基金 5,585万円
新型コロナウイルス感染症対策基金 0万円
都市計画事業基金 2億3,040万円

1027524ID

問企画経営課（☎042-514-8069）

　日野市財政再建計画・第6次行財政改革大綱実施計画では改革対象事業を36事業定めています（計画期間…令和5〜9年度）。
　令和5年度の取り組み状況は次の通りです。計画値に対して大幅な改善となりましたが、依然として将来的な財源不足が発生する見
込みです。財政再建に向け、今後も着実に改革を進めていきます。詳細は、市 HPをご覧ください。

■計画進捗状況

計画通り進捗�計画通り進捗�
25事業25事業
69%69%

目標未達目標未達
１１事業１１事業
3１%3１%

現行システム…令和7年3月31日㈪の施設利用分まで
※令和7年4月1日㈫以降の操作・閲覧不可

＜変更施設＞
●�生活・保健センター、東部会館、ひの市民活動支
援センター本館、市民会館

＜抽選申込期間＞　※市内個人・市内団体のみ
変更前 2カ月前の1日〜7日➡変更後 3カ月前の1日〜7日
4月分の抽選申し込みは、1月1日〜7日が受付期間と
なります。

＜空き施設の予約＞
変更前 2カ月前の16日から➡変更後 3カ
月前の16日から
※市外の方は、利用日の60日前から予
約が可能です

現行システムで登録したIDとパスワードは引き継がれるため、施設利用日・登録情報が有効期限内である場
合は、更新などの手続きは必要ありません。

利用者登録を市内区分で登録された方のみ抽選に参加可能
＜抽選受付期間＞
❶文化施設（中央公民館以外）…令和7年1月1日㈷〜7日㈫
❷市民の森ふれあいホール・南平体育館・中央公民館…令和7年2月1日㈯〜7日㈮
❸グラウンド・陸上競技場・テニスコート…令和7年3月1日㈯〜7日㈮
❹中学校施設…令和7年3月19日㈬・20日㈷※先着予約は23日㈰〜25日㈫
※❶〜❸の4月利用分の先着予約は、上記抽選月の16日から受付開始

1003189ID

施設の抽選・先着予約・予約の取り消しについて

一部施設の予約受付期間を変更

利用者登録について

新システムの初回抽選スケジュールについて（令和７年４月利用分）

日野市公共施設予約システム更新のお知らせ

·日野市民会館、体育施設…文化スポーツ課（☎042-514-8465）
·交流センター、生活・保健センター、東部会館、ひの市民活動支援センター…地域協働課（☎042-581-4112）
·男女平等推進センター…平和と人権課（☎042-584-2733）
·中学校施設…生涯学習課（☎042-514-8765）
·中央公民館（☎042-581-7580）
·中央公民館高幡台分室（☎042-592-0864）

令和7年4月利用分の抽選から新システムで

新システム…令和7年4月
1日利用分以降 

日①12月1日㈰午前10時〜午後5時②3日㈫午後2時〜5時場①市
役所5階505会議室②市役所5階504会議室※駐車台数に限りがあ
るため、公共交通機関のご利用を内新予約システムの抽選・先
着予約申込方法の操作体験など持筆記用具、普段予約システム
を利用している端末他当日配布する操作マニュアルなどは説明
会後、各予約可能施設や下記問い合わせ窓口で配布および市 HP

に掲載予定

操作が不安な方向け～新予約システムの操作体験会（出入り自由）

問い合わせ先

甲州街道駅

甲州街道駅

日
野
駅
日
野
駅

中
央
線
中
央
線

川
崎
街
道

川
崎
街
道

万願寺駅
万願寺駅

日野市役所入口日野市役所入口

至　立川至　立川

至
　国
立
・
府
中
I
C

至
　国
立
・
府
中
I
C

至　八王子至　八王子

至　新宿至　新宿

川崎街道入口川崎街道入口
日野橋日野橋

生活・保健センター生活・保健センター

新奥多摩街道入口新奥多摩街道入口

モノレール

モノレール日野市役所東バス停日野市役所東バス停

日野バイパス日野バイパス

中央自動車道中央自動車道

甲州
街道

甲州
街道

多摩川多摩川

日野市役所
バス停
日野市役所
バス停

日野駅入口日野駅入口

宝泉寺宝泉寺 コンビニコンビニ

スーパースーパー

神明2神明2 高幡橋北高幡橋北

日野市役所

合　　計 １63億4,942万円
※貸付基金を除く※貸付基金を除く

平成29年度 令和2年度 令和5年度
市税流出額 １億9,434万円 3億8,503万円 7億6,803万円
寄附額 5１8万円 2,4１7万円 3,7１4万円
減収額 １億8,9１6万円 3億6,086万円 7億3,089万円

　ふるさと納税制度による市税の流出額は、令和5年度決算で約7億6,803万円となりました。
対して市への寄附額は約3,714万円であり、流出額が流入額を大幅に上回る状況となってい
ます。制度の浸透とともに、財政への影響額は年々大きくなっており、日野市の財政悪化
の一因となっています。

ふるさと納税制度による市税の減収

平成29年度

単位:億円

8

6

2

4

0
令和2年度

減収額推移

令和5年度

（計画策定時点）
令和5年度削減
予定額

令和5年度削減実績

計画策定時の財源不足額：80億6,600万円

さらに削減が必要な額
26億8,655万円

4億6,493万円

15億393万円

38億7,552万円令和6～9年度
削減計画額

■財政効果額

令和7年1月1日㈷から
利用可能

▲新予約システム
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日野中央公園

日野市役所

駒形下公園 上田せせらぎ
保育園

延命寺

駒形公園
浅川

1

2

3
4

5

8

9
11

10

7

6

京王
線

高幡橋

新
川
崎
街
道

日野バイパス

川
崎
街
道

J
R
中
央
線

京王線

対象者   次のすべてにあてはまる方
　①�令和6年4月1日〜7年1月31日㈮に購入および設置が完
了している

　②�申請日に市内に住所を有する
　③�市内の小売店舗で買い換えのために、新品の省エネエ
アコン・冷蔵庫を購入し、自らが居住する市内の住宅
に設置している

　④�同一年度内に本人または同一世帯で生活する者が当該
補助を受けていない

その他   先着順で交付決定。予算額に到達した時点で終了
申請期間   11月1日㈮〜令和7年2月28日㈮に申
込用紙（市HPからダウンロード可）を郵送または申
請フォームから※窓口での申請は不可

のあるまち日野　野菜を買って日野の農家を応援しよう！

農ボランティア養成講座「農の学校」
第２１期生募集！

認定農業者インタビュー

援

農

日野産農産物を買って農家を応援
～堀之内・上田・宮地区編

親子で東光寺大根の収穫体験
～青首大根と引き比べ

1008633ID 問都市農業振興課（☎042-514-8447）

1018745ID

問都市農業振興課（☎042-514-8447）

　これからは秋冬野菜のおいしい実りの季節です。市内産の野菜や果物を直売所で購入し、農家を直接応援したり、
農の学校や収穫体験で農業に触れ、日野市ならではの都市農業の大切さを肌で感じてみませんか？

●：庭先
■：有人直売

　農業者の高齢化や担い手不足への支援として、援農市民
養成講座「農の学校」を開講しています。1年間の講座を通し
て農業知識と技術を学び、修了後はボランティア登録のう
え、市内農業者のもとで援農ボランティアとして活動しま
す。現在、約120人が市内で活躍しています。
■講座の概要
日令和7年1月〜12月※原則平日場七ツ塚ファーマーズセ
ンター、実習農園内援農活動を実践するための講座による

知識の習得（月1回）、圃
ほ

場
じょう

（畑）での実習（月2〜5回）対講座
修了後、援農活動ができる方定申込制で20人※選考あり申
12月10日㈫までに申込書（説明会で配布）を市役所3階都市
農業振興課窓口へ持参。住所、氏名、年齢、電話番号、応
募動機を記入
■募集説明会　
日 12月3日㈫・7日㈯午前10時から場七ツ塚ファーマーズセ
ンター他応募される方は、必ずどちらかに参加を

1018258ID

1 岸野農園（有人直売）
日 11月上旬〜7月中旬午前9時〜売り
切れまで場川辺堀之内511内樽トマ
ト、季節の野菜
2 岸野 國男（有人直売）
日 3月〜5月上旬午前場 川辺堀之内
516内トマト
3 伊藤 慎治（有人直売）
日 6〜7月下旬午前9時〜売り切れまで
場川辺堀之内194内トマト、季節の野
菜
4 伊藤農園直売所（有人直売）
日 3〜6月午前場川辺堀之内186内ト
マト、季節の野菜
❺ 岸野 久男（庭先）
日 4〜7月、10月〜1月午前10時〜売り
切れまで場川辺堀之内17-1内季節の
野菜
6 日清園（有人直売）
日 6月下旬〜11月中旬午前10時〜売り
切れまで場宮311内ナシ、ブドウ、季
節の野菜（庭先）

7 上田園（有人直売）
日 8月下旬〜10月中旬午前10時〜売り
切れまで場上田81内ナシ、ブドウ
8 阿川園（有人直売所）
日 7月中旬〜12月午前10時〜午後5時
場上田280内ナシ、ブドウ、柿、季節
の野菜
9 前町屋園（有人直売所）
日・内 ナシ・ブドウ…8月中旬〜10月
中旬、キウイ…11月下旬〜1月中旬。
いずれも午前10時〜夕暮れまで場万
願寺6-47-3
� 打入園（有人直売所）
日・内 ナシ…8月下旬〜10月下旬、ブ
ドウ…9月中旬まで。いずれも午前10
時〜売り切れまで場万願寺3-23-2
� 日野万願寺直売所みなみの恵み 
日午前10時〜午後6時※水曜日(祝日の
際は翌平日)を除く場万願寺6-31内日
野産農産物、東京近郊農産物、農産物
加工品、姉妹都市紫波町のお酒類など
他カフェレストラン、駐車場
あり

増嶌正夫さん
（1 岸野農園）

阿川暁史さん
（� みなみの恵み）

日 11月30日㈯午前9時30分〜11時、午前10時30分〜正午
場東光寺大根生産者圃

ほ

場
じょう

内親子で大根引き抜き※持ち
帰りあり対小学生親子定申込制で各回先着10組※子ど
もは2人まで￥ 1組1,000円申 11月1日㈮から電話

1020356ID

問都市農業振興課
（☎042-514-8447）

1003570ID

日野産特産物▶

1020563ID

営業時間、マップ
の詳細はこちら▶

1025105ID

　国の法改正により、12月2日㈪からマイナ保険証（健康
保険証として利用登録したマイナンバーカード）の利用を
基本とする仕組みに移行され、従来の国民健康保険被保
険者証・後期高齢者医療被保険者証の発行は終了します。
■保険証は有効期限が切れるまで処分しないでください
　12月2日時点で既に発行されている国保・後期高齢者医
療の保険証は、記載事項に変更がなく、資格に異動がな
ければ、記載された有効期限まで引き続き使えます。
■マイナンバーカードの保険証利用登録はお済みですか
　マイナンバーカードの保険証利用登録は、マイナポー
タルやセブン銀行のATM、医療機関や薬局に備え付けの
顔認証付きカードリーダーから行えます。市役所1階保険

年金課、七生支所にも利用登録用パソコンがあります。
マイナ保険証の利用登録、利用方法などを紹介する動画
と解除方法は、下記QRコードからご覧になれます。マ
イナ保険証の利用登録解除は、ご加入の健康保険の保険
者に申し出てください。

■マイナ保険証がない方には「資格確認書」を交付します
　マイナンバーカードの作成、保険証利用登録は任意です。
マイナ保険証をお持ちでない方には、お持ちの保険証の有
効期限が切れる前に、従来の保険証に代わり「資格確認書」
が交付されますので、引き続き医療を受けられます。

　家庭の電力消費量の大部分を占めているのは、エアコ
ン・冷蔵庫です。家庭での電力削減・ＣＯ2排出量を減
少させるため、省エネ性能の高いエアコン・冷蔵庫への
買い換えを促進する補助金事業を開始します。詳細は市
HPをご覧ください。
内対象家電…省エネエアコン・省エネ冷蔵庫※下表参照

　介護に関する学習の機会を設け、就労までを支援します。研修修了後は、介護
事業所での実習、就労支援を行い、市内の介護事業所に従事できるようフォロー
アップします。事前説明会も開催します。検討中の方もまずは説明会にお申し込
みください。
日・内・場下表の通り

日時 内容 場所
11月19日㈫ 午前10時～ 11時 事前説明会 市役所5階504会議室

12月9日㈪ 午前9時30分～
午後4時30分

・生活援助の基本、家事支援
・コミュニケーション、接遇マナー
・高齢者の心身の特徴、権利擁護
・介護保険制度と資格について　ほか

市役所5階505会議室
12月10日㈫

12月11日㈬ 午前10時～正午 個別就業相談会 市役所5階505会議室
12月12日㈭
～ 25日㈬

各日2～3時間を
2日程度 介護事業所での実習 各訪問介護事業所

対象 エアコン 冷蔵庫

基準

・ 目標年度2010年度
統一省エネラベル★4以上

・ 目標年度2027年度
統一省エネラベル★3以上

（冷房能力3.6kw以上は★1.5)以上

目標年度2021年度
省エネ基準達成率

100％以上
（省エネ性マーク

グリーン）

補助 購入および設置に要した費用（税抜） に対し、最大2万円を補助
（ただし、かかった金額の1/4を上限とします） ▲申し込み

12月2日以降　
紙の健康保険証は発行されません

省エネ家電（エアコン・冷蔵庫）
買換え促進補助金事業を開始

介護の仕事に興味がある方を研修から就労まで支援

問保険年金課（保険税係☎042-514-8279、高齢者医療係☎042-514-8293）

1027463ID

問環境政策課（☎042-514-8294）

問介護保険課（☎042-514-8519）

対市内事業所で訪問型の生活援
助型サービスのスタッフとして
働く意思があり、3日間の研修・
就業相談会と2日程度の実習を受
講できる方※ヘルパーの資格を
お持ちの方、18歳未満は除く
定 10人※選考あり
申 11月24日㈰までに（事前説明
会は11月15日㈮までに）㈱ツクイ
スタッフ（☎03-6772-
7053）へ電話または右
記QRコードから

1002810ID

後期▶
1023443ID

国保▶

▶厚生労働省の
　YouTubeチャンネル

▶マイナ保険証
　解除方法（市 HP）

1022084ID

▲申し込み

▲詳細は
　こちら

▲東光寺大根（写真下）
日野市の地名が付く固くて長い漬物用大
根。写真上は青首大根
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ひのったの妹
ひのみ

　市は、令和2年4月から「日野市障害者差別解消推進条例」をスタートし、一人ひとりの多様性や違いを認め合える“障
害のあるなしにかかわらず、誰にとってもやさしいまち”を目指して、活動を進めてきました。
�　「日野市障害者差別解消推進条例」は不当な差別的取り扱いを禁止しています。今回は不当な差別的取り扱いとはな
にか、具体的な事例を交えて紹介します。

テーマ：不当な差別的取り扱いの禁止
障害のあるなしにかかわらず　誰にとってもやさしいまちへ

　「不当な差別的取り扱い」とは、障害のある方に対して正当な理由なく、障害を理由としてサービスの提供を拒
否する、サービスの提供に当たって場所や時間帯などを制限する、障害のない人には付けない条件をつけるなど、
障害のある方をない方と比べて不利に取り扱うことです。「日野市障害者差別解消推進条例」ではこのような「不当
な差別的取り扱い」を禁止しています。

不当な差別的取り扱いとは

これは不当な差別的取り扱いです

ともに
生きるまち

日野

上記の例を参考に、その時の具体的な場面や状況に応じた配慮や対応をするようにしましょう。

受付するとき 説明をする
とき お店で… 公共交通機関

で…

障害があることを理由に、
窓口での対応を拒否したり
後回しにする。

本人ではなく、介助者や支
援者、付き添いの人にだけ
説明をする。

保護者や介助者が一緒にい
ないと入店を拒否する。

車いす使用者であることを
理由に乗車を拒否する。

「ひのった」健康NOTE
第87回 テーマ：オーラルフレイル予防

1012041ID

問健康課（☎042-581-4111）

第87回 テーマ：オーラルフレイル予防第87回 テーマ：オーラルフレイル予防

日野市健康課
公認キャラクター
ひのったひのべりーさん

·  オーラルフレイル（お口の機能低下）予
防には、お口をよく動かすことが大切。

　おじいちゃんがやわらかいものばかり好んで
食べているけど大丈夫かな。

　えー！どうすれば良いの？

　それはオーラルフレイル(お口の機能低下)
のサインかもしれないね。
　加齢などにより噛む力や舌の筋力が衰える
と、食べ物が食べにくくなり、食事量が減る
ことによって低栄養につながるリスクがある
んだよ。放置していると、全身の機能が低下
し、要介護につながる恐れもあるんだ。

　会話をしたり、歌ったり、日常生活の中で、
お口をよく動かすことを増やすといいよ。
　飲み込む力が低下すると、食べ物や口の中
の細菌が誤って気管に入り、肺炎を引き起こす
ることもあるからお口の中をきれいにしてお
くことも大切だよ。

今回の
まとめ

「災害時ペット対策の心得と準備
について」を改訂
1011573ID 問環境政策課（☎042-514-8298）

　災害が発生すると、ペットも人と同じように被災します。
災害時にペットを守れるのは飼い主だけです。大切なペット
を守るためには、日ごろからの備えが必要です。
　市は、ペットを飼う被災者も飼っていない被災者も、災害
を乗り越えられるように「災害時ペット対策の心得と準備に
ついて」を策定しています。
　この度、スターターキット（写真右下）の取り組みを新たに
盛り込んだ内容に改訂しました。
　ぜひ、ご覧いただき、地域の実情に応じて、人とペットが
安心して避難生活を送る体制作りにお役立てください。
■スターターキットとは
　スターターキットとは、避難所におけるペットの飼育スペ
ースを作るための指示書（ミッションカード）や必要な物資を
入れた道具一式のことです。
　開設直後の避難所には、担当職
員や避難所運営者がすぐ来られる
とは限りません。そのため、避難所
に最初に到着した方が協力して速
やかにペット飼育スペースを設営で
きるよう、各避難所にスターターキ
ットを予め準備しておくと、早めの
受け入れ体制の完成に役立ちます。

1020335ID

問子ども家庭支援センター（☎042-506-2152）

　令和2年の児童福祉法等改正により、法令上も体罰が明確に禁止されました。命に関わる暴力だけが虐待ではありま
せん。「しつけのつもり」でも、体罰はすべて虐待に当たります。
　また、子どもの前での激しい夫婦げんかやDVは、心理的虐待に当たります。近年、これらの虐待が子どもの脳の発
達に深刻な影響を及ぼすことが、さまざまな研究で明らかになりつつあります。

以下はすべて体罰であり、虐待です。

　市は、ひとりでも多くの方が児
童虐待について考え、児童虐待防
止のための行動につなげていただ
けるよう、推進月間中、さまざま
な啓発事業を実施します。

■児童虐待防止啓発パネル展示
日 11月1日㈮〜30日㈯場市役所1階
市民ホール※日曜日を除く、七生
支所展示スペース、子ども包括支
援センターみらいく1階、多摩平
の森ふれあい館3階※W（ダブル）
リボンパネル展として実施

■オレンジリボン運動　
　オレンジリボンは、子ども虐
待のない社会の実現を願う市民
運動のシンボルです。推進月間
中、市職員などがオレンジリボ
ンを身に着けます。オレンジリ
ボンは子ども家庭支援センター
などで市民にも配布しています。

■ 児童虐待や子育てをテーマとした企画展示　
日 11月中場中央図書館、平山図書館、百草図書館

1020348ID

1024815ID

友田明美　20１8　体罰や言葉での虐待が脳の発達に与える影響
日本心理学会心理学ワールド80号をもとに作成

·�言葉で注意しても言うことを聞かないのでお尻を叩いた
·いたずらをしたので長時間正座をさせた
·宿題をしなかったので夕食を与えなかった
·いくら言ってもゲームをやめないので、ベランダに出した

·子どもの泣き叫ぶ声が頻繁に聞こえる
·子どもが夜遅くまで外に放置されている
·�親が子どもに大声で怒鳴ったり暴言を吐
いたりしている
·�学校や保育園、幼稚園を理由もなく休み
がち
·�子どもがけがをしたり、病気になったり
しても病院に連れて行かない

児童虐待が子どもに及ぼす悪影響
孤独感や疎外感を抱きやすくなる、かんしゃくを起こし
やすくなる
欲求や不満を他者やものへの攻撃、衝動的な行動で表現
するようになる　など

厳しい体罰で
前頭前野の容積が縮小（萎縮）

親の暴力の目撃で
聴覚野の容積が縮小（萎縮）

暴言で
聴覚野が変形

11月は児童虐待防止推進月間

全国児童相談所共通ダイヤル☎1
いちはやく

89※夜間・休日も対応、通話料無料

気付いて欲しい子どもと保護者のSOS

問障害福祉課（☎042-514-8991）

■虐待？と思ったらためらわず連絡を
　虐待あるいは虐待が疑われることを見聞きしたら、ためら
わずにご連絡（通告）してください。通告は子どもを守るだけ
ではなく、困っている家庭を支援につなげることにもなりま
す。周囲の子どもたちに関心を持ち、社会全体で子育て世代
を見守り、応援していきましょう。
※�通告は守秘義務違反にあたりません（児童虐待の防止等に
関する法律第6条）

189（いちはやく）　気づいてあげて　そのサイン

日野市に
お住まいなら

妊娠や出産に関する悩み、ひとりで抱え込まないで

日野市子ども家庭支援センター母子保健係
☎042-843-3663　月曜～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前8時30分～午後5時

詳しい相談
方法などは
こちらから

例えば…、

日野市  妊娠  相談
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　市営駐輪場は定期利用の他、一時利用も可能ですので、各
駅に自転車でお越しの際はぜひご利用ください。

1027471ID
問日野市消費生活センター（☎042-581-3556）、
消費者ホットライン（☎

イヤヤ

188）

消費生活
センターから

　日常生活のトラブルに事業者が緊急で対処する、いわゆ
る「暮らしのレスキューサービス」で事業者とのトラブル相
談が増加しています。トイレ修理、水漏れ修理、鍵の修理、
害虫駆除、電気工事などさまざまな分野の相談が寄せられ
ています。

【事例1】
　室内にゴキブリを発見し、ネットで「ゴキブリ駆除550円
から」という広告を見て依頼した。作業後にその場で10万円
を請求され現金で支払いをしたが高額すぎるのではないか。

【事例2】
　室内照明が点灯せず、ネットで「緊急訪問可、料金も格
安」との広告を見て依頼した。作業員が電源を入れたまま作
業し、電気系統が破損した。不安を覚え工事の中止を申し

出たら高額な解約料を支払うように言われた。
【アドバイス】
1.�極端に安い価格を表示するサイトや広告には注意しまし
ょう。
2.�事業者に依頼した際には料金や具体的な作業内容の説明
を求めましょう。
3.�本当に緊急性があるか冷静に考え、できる限り複数社か
ら見積りを取り、比較・検討しましょう。
4.�緊急を要するトラブルの発生に備え、日ごろから対応で
きる工事業者を見つけておきましょう
5.�トラブルになった際には消費生活センターに相談してく
ださい。クーリング・オフなどができる場合があります。

多様なレスキュー商法にご注意！

市営駐輪場は一時利用も可能です

【一時利用可能市営駐輪場】

【駐輪場全般に関するお問い合わせ先】

駅 名称 所在地 一時利用料金 収容台数 利用区分

日野駅

東第1駐輪場 日野本町2-13

100円

450 定期・一時※1
西駐輪場 大坂上1-9 708 定期・一時
西第2駐輪場 大坂上1-30 470 定期・一時
西第3駐輪場 大坂上1-29 220 定期・一時※1

高幡不動駅

北第3駐輪場 高幡575 260 定期・一時※1
北第4駐輪場 新井3-13 500 定期・一時※1
南第1駐輪場 高幡76 367 定期・一時
南臨時駐輪場 高幡68 230 定期・一時※1
西駐輪場 高幡667

無料

60

豊田駅

北第1駐輪場※2 旭が丘1-4 466
北第9駐輪場 多摩平3-1 367
南第1駐輪場※2 東平山3-5 448
南第2駐輪場 豊田4-19

100円

210 定期・一時※1※3
南第3駐輪場 豊田4-17 200 定期・一時※1

南平駅

北第1駐輪場 南平6-14 270 定期・一時※1
北第2駐輪場 南平6-12 67 定期・一時※1
北第4駐輪場 南平6-24 無料 160
南第1駐輪場 南平7-17

100円
235 定期・一時

南第3駐輪場 南平7-5 120 定期・一時
万願寺駅 東第2臨時駐輪場 万願寺2-366 210 一時

程久保駅
西駐輪場 程久保8-1

無料

42
西第2駐輪場 程久保8-1 44
東駐輪場※4 程久保8-4 24

平山城址公園駅
北第1駐輪場 平山5-25 161
北第2駐輪場 平山5-27 100円 125 定期・一時
南第1駐輪場 平山5-23

無料

110

百草園駅 北第1駐輪場 落川978 493
南第1駐輪場 落川1049 161

多摩動物公園駅 多摩動物公園駅駐輪場 程久保7-1 98

高見沢サイバネティックス・高見沢サービス共同事業体（指定管理者）
日野駅西駐輪場 ☎042-584-4314

その他駐輪場

豊田事務所☎042-514-8732
※火曜・金曜日を除く午前9時〜午後6時
高幡事務所☎042-594-9194
※火曜・水曜・金曜日を除く午前9時〜午後6時

※1　ICカードのみ一時利用可　　※2　令和7年1月中旬まで一部閉鎖　　※3　土曜・日曜日、祝日のみ一時利用可能　　※4　令和7年3月末まで閉鎖�

シェアサイクルでハチタマ！の観光地「つなごう」キャンペーン

　高幡不動駅周辺の商店街を灯
とう

篭
ろう

の燈
あかり

で飾る「たかは
たもみじ灯路」を開催します。
　高幡不動尊で行われる「萬燈会」の幻想的な雰囲気と
ともに、高幡の街全体がやわらかな灯りに包まれます。
お茶会やコンサート、各商店会でもさまざまなイベント
を予定しています。静かな秋の風情をお楽しみください。
詳細は日野市
観光協会HPを
ご覧ください。
日11月22日㈮・
23日㈷午後5時
〜8時場高幡不
動駅周辺の商
店街および京
王高幡SC前

　シェアサイクルで多摩地域の魅力的な観光地にお出かけしてみませんか？　
　キャンペーンに参加すると、次回利用可能な無料クーポンのプレゼントや、抽選で地域の魅力
ある特産品などが当たります！自分のタイミングで借りて、返せる、便利なシェアサイクルをぜ
ひこの機会にご利用ください。
　シェアサイクル利用方法、キャンペーン参加条件、料金などの詳細は市 HP をご覧ください。
日 11月30日㈯まで内参加自治体…日野市、立川市、小平市、国分寺市、国立市、福生市、武蔵村
山市、東大和市

問キャンペーン・日野市のシェアサイクルについて…市都市計画課（☎042-514-8369）、
利用方法などサービスについて…HELLO�CYCLINGお客様サポート窓口（☎050-3821-
8282）※年中無休午前9時〜午後6時

第16回 第16回 たかはたもみじ灯路たかはたもみじ灯路

晩秋の街にやわらかなぬくもりの
あかりが灯るおまつり 女子学童軟式野球チーム「日野ドリーム

ズ」が全国大会に出場

　「日野ドリームズ」が、東京都知事杯第13回東京都女子学童
軟式野球大会で準優勝し、7月27日〜8月1日に石川県で開催さ
れたNPBガールズトーナメント2024（全国大会）に出場しました。
　同チームは8月27日に市長を表敬訪問し、結果の報告を行
い、文化・スポーツ功労者顕彰を受章しました。今後の活躍が
楽しみです。

問文化スポーツ課（☎042-514-8465）

1023841ID

国民年金について 国保税・後期保険料
は社会保険料控除の
対象です

▶国民年金制度
対第1号被保険者…自営業、学生、無
職の方など、第2号被保険者…厚生年
金保険に加入している会社員や公務員
など、第3号被保険者…第2号被保険者
に扶養されている20歳以上60歳未満の
配偶者￥ 1カ月16,980円（令和6年度）他
任意加入・付加保険料については市
HP参照または問い合わせを
▶ 保険料を納めることが困難な方は相

談を
内①法定免除②産前産後期間の免除
③申請免除④納付猶予制度⑤学生納付
特例制度他対象など詳細は市 HP参照

または問い合わせを
▶こんな年金が受けられます
内①老齢基礎年金…原則65歳から支
給②障害基礎年金…病気やけがで日常
生活に著しい支障があると認定された
ときに支給③遺族基礎年金…加入者な
どが亡くなったときに支給④年金生活
者支援給付金制度…年金に上乗せして
支給対①国民年金を納めた期間（免除
期間含む）が10年以上ある方②国民年
金加入中に初診日があり、保険料納付
などの要件を満たした方③亡くなった
方によって生計を維持されていた子の
ある配偶者または子④公的年金などの
収入や所得額が一定基準以下の年金受
給者他②20歳前に障害の状態になっ
た場合は20歳から年金の請求可
▶ 社会保険料控除証明書（国民年金保

険料分）の送付
　1月〜9月に納付された方に、11月中
に送付されます。年末調整や確定申告
にご利用ください。

　国保税・後期保険料は社会保険料控
除の対象です。年末調整や確定申告で
控除を受ける場合の証明書の添付は不
要です(国民年金は証明書が必要)。
　また、控除対象は実際に税を納めた
人となるため、世帯主や扶養者は、世
帯員や被扶養者の社会保険料を支払っ
た場合にも控除の適用を受けられる場
合があります。詳細はお問い合わせく
ださい。

国保▶
1023247ID

後期▶
1002812ID

問日本年金機構立川年金事務所（☎042-
523-0352）、市保険年金課（☎042-514-
8289）

問日野税務署(☎042-585-5661)、市保
険年金課(国保…☎042-514-8279、後
期…☎042-514-8293)

1002827ID

問道路課（☎042-514-8421） 1003433ID

問日野市観光協会(☎042-586-8808)

1027507ID
1012976ID
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市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

税金

今月の税金の納期限は
12月2日㈪ 1008395ID

　今月は、国民健康保険税、後期
高齢者医療保険料の第5期の納
期です。
問納税課（☎042-514-8259）
市税の納付は便利な口座振
替のご利用を 
1002734ID

　市民税・都民税・森林環境税
の第4期、国民健康保険税、後期
高齢者医療保険料の第7期（納期
限令和7年1月31日㈮）から口座振
替を希望する場合は、11月29日㈮
（必着）までに〒191-8686日野市
役所2階納税課へ口座振替申込
書を郵送またはご持参ください。
問納税課（☎042-514-8259）

お知らせ

令和6年第4回市議会
定例会開催 1000870ID

▶本会議

▶常任委員会

問議会事務局（☎042-514-8007）
日野市長選挙の期日が
決定 1027723ID

　令和7年4月26日の任期満了に
伴う日野市長選挙の期日が次の
通り決定しました。
日告示日…令和7年4月6日㈰、投

票日…令和7年4月13日㈰※即日
開票 問選挙管理委員会事務局
(☎042-514-8806)

第4期「日野人
び と

げんき！」プラ
ン令和5年度進捗状況評価報
告を公表 1027449ID

　第4期「日野人げんき！」プラン
評価推進会議で令和5年度評価
がまとまりました。
場閲覧…生活・保健センター内
健康課、市政図書室、市内各図書
館、市 HPにあり 問健康課（☎
042-581-4111）
第1期日野市こども計画（素
案）に関するパブリッ
クコメント 1027361ID

日縦覧…11月18日㈪～12月18日
㈬※各施設休館日を除く場縦覧
…子ども包括支援センター1階
子育て課、七生支所、豊田駅連絡
所、市政図書室、市内各図書館、
市 HP 申意見提出…12月18日（必
着）までに〒191-8686子ども包括
支援センター1階子育て課へ郵
送、ファクス（ FAX 042-586-1855）、
Eメール（ jidouf@city.hino.
lg.jp）または持参※持参の場合は
土曜・日曜日、祝日を除く問子育
て課（☎042-514-8579）
日野市環境審議会委員
募集 1009831ID

日任期…令和7年4月1日㈫～9年
3月31日㈬※年2～3回 内日野市
環境基本計画などの環境保全に
関する施策の推進について調
査・審議する対市内在住者※市
の他の審議会委員を除く定 4人
※作文により選考申 11月30日㈯
（消印有効）までに〒191-8686日
野市役所3階環境政策課へ郵送
またはEメール（ kankyo@
city.hino.lg.jp）。作文「日野市の
環境について思うこと」（800字程
度、任意様式）、住所、氏名（ふり

がな）、性別、電話番号を記入問

環境政策課（☎042-514-8294）
廃棄物減量等推進審議会の
市民委員募集 
1016164ID

日任期…令和7年4月から2年間
※年1回程度 内ごみの減量と再
利用の促進に関して、市長の諮問
に応じて答申する対市内在住者
※他の審議会委員を除く定若干
人 他詳細は市 HP参照申 11月29
日㈮（消印有効）までに〒191-0021
石田1-210-2日野市クリーンセン
ターごみゼロ推進課へ応募書類
（ごみゼロ推進課、市 HPにあり）
を郵送、持参またはEメール（
gomizero@city.hino.lg.jp）※選
考結果は令和7年2月中旬ごろに
連絡 問ごみゼロ推進課（☎042-
581-0444）
第3回日野本町地区公共施設
再編基本構想・基本計画策
定検討委員会の傍聴
受け付け 1027599ID

日 11月11日㈪午後3時～5時場市
役所5階505会議室定申込制で先
着10人申 11月5日㈫～11日㈪正午
に電話、ファクス（ FAX 042-581-
2516）、Eメール（ kikaku@city.
hino.lg.jp）または窓口※電話、窓
口は土曜・日曜日を除く問企画
部公共施設総合管理担当（☎
042-514-8083）
第8回日野市新たな学校づく
り・社会教育施設づくり検
討委員会 
1024250ID

日 11月15日㈮午後2時から場市
役所5階506会議室定傍聴…申込
制で先着3人 申 11月5日㈫〜8日
㈮に電話、ファクス（ FAX 042-583
-9684）、Eメール（ ksyomu@
city.hino.lg.jp）または窓口問庶
務課（☎042-514-8698）

第9回北川原公園ごみ搬入路
の違法性解消に向け
た検討会 1025054ID

日 11月23日㈷午後2時～4時場ク
リーンセンター内違法性解消策
の選定 他オンライン配信あり。
詳細は市 HP参照 申 11月15日㈮
～21日㈭に電話、ファクス（ FAX

042-581-2516）、Eメール（
kouen@city.hino.lg.jp）または
窓口※電話、窓口は土曜・日曜日
を除く問北川原公園ごみ搬入路
調整担当（☎042-514-8307）
第67回日野市都市計
画審議会 1018120ID

日 11月28日㈭午前10時から場市
役所5階505会議室定傍聴…申込
制で先着5人申 11月7日㈭～26日
㈫に電話またはEメール（ tosi
kei@city.hino.lg.jp）問都市計画
課（☎042-514-8354）
湧水等保全審議会 
1026696ID

内多摩平1丁目開発計画など 他

日程など詳細は決まり次第市
HPに掲載問緑と清流課（☎042-
514-8309）
功労者の表彰 
1027500ID

　市民生活と文化の向上に貢献
した方の功績を称え、表彰を行い
ます。
日 11月3日㈷午前10時～11時30分
場ひの煉瓦ホール（市民会館）他
受賞者の詳細は市 HP参照 問総
務課（☎042-514-8128）
太陽光パネル・蓄電池
共同購入
　東京都は再生可能エネルギー
導入促進のため蓄電池の共同購
入事業を開始しています。
他詳細は都 HP参照問環境政策
課（☎042-514-8294）

秋の火災予防運動 

日 11月9日㈯～15日㈮ 問日野消
防署（☎042-581-0119）
災害時協力井戸募集 
1002422ID

　災害などによる断水時に近隣
住民へ開放していただける井戸
を探しています。ご協力いただけ
る方はご連絡ください。
他詳細は市 HP参照問防災安全
課（☎042-514-8962）
Jアラートの全国一斉情報伝
達訓練 
1002479ID

　Jアラートは、有事の際に国が
発令する警報を防災行政無線で
住民に通達するものです。訓練の
ため、テスト放送をします。
日 11月20日㈬午前11時ごろ問防
災安全課（☎042-514-8962）
令和7年版「ごみ・資源分別
カレンダー」の戸別
配布 1002863ID

日配布期間…11月中旬～12月13
日㈮※12月17日㈫以降も届かな
い場合はご連絡を問ごみゼロ推
進課（☎042-581-0444）
自宅の庭木の剪定枝をクリー
ンセンターで受け入れ

（無料）  1015943ID

日 11月16日㈯午後1時30分～3時
30分内剪定枝は太さ5㎝以内、長
さ20㎝以上100㎝以内、1束の直径
50㎝以内で必ずひもで束ねる。落
ち葉・小枝は小枝の長さ20㎝未
満で必ず袋に入れる。草・花・
竹・腐葉土は受入不可持本人確
認書類他 10束（袋）以上の持ち込
みは事前に連絡を問ごみゼロ推
進課（☎042-581-0444）
都営住宅入居者募集 
1008444ID

日募集案内…11月1日㈮～12日㈫
（日曜日、祝日を除く）の午前８時

30分～午後5時に市役所１階市民
相談係、七生支所、豊田駅連絡所
で配布申 11月18日㈪（必着）まで
に申込用紙（配布期間中のみ東京
都住宅供給公社HPからダウンロード

可）を郵送または都営住宅入居者
募集サイトから問同公社都営住
宅募集センター（11月1日～18日
…☎0570-010-810、前記以外…
☎03-3498-8894※土曜・日曜日、
祝日を除く）
市役所献血にご協力を 
1006071ID

日 11月27日㈬午前9時45分～11時
15分、午後0時30分～4時場市役
所東側第三駐車場問市福祉政策
課内日野市献血推進協議会事務
局（☎042-514-8467）、東京都赤十
字血液センター立川事業所（☎
042-529-0405）
緑の写真展出品作品募集
内テーマ①日野の四季②わが家
の緑他申し込み方法など詳細は
応募要領（市役所1階市民相談係、
七生支所、豊田駅連絡所、（公財）
日野市環境緑化協会、同協会 HP

にあり）参照 申 12月20日㈮まで
問同協会（☎042-585-4740）
歳末バザー物品の募集
内 12月1日㈰開催の歳末バザー
の販売物品を募集 申 11月5日㈫
～11月22日㈮午前9時～午後5時
に日野市社会福祉協議会日野事
務所、高幡事務所へ電話または来
所問同協議会（☎042-582-2319）
地域福祉権利擁護事業
生活支援員募集説明会
日 11月14日㈭午後2時から場福
祉支援センター対 65歳以下の市
内在住者問日野市社会福祉協議
会権利擁護センター日野（☎042-
594-7646）

11月29日㈮ 会期の決定、議案上程
12月3日㈫ 一般質問
12月4日㈬ 一般質問、請願上程
12月5日㈭・6日
㈮ 一般質問

12月9日㈪ 一般質問、 議案上程

12月17日㈫ 審査報告、 議案上程、
採決

12月11日㈬ 企画総務委員会
12月12日㈭ 民生文教委員会
12月13日㈮ 環境まちづくり委員会

広報ひの　令和6年11月号 広報ひの　令和6年11月号18 19
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催し・イベント

ごみゼロ大作戦！ごみ減量
ポスター展 
1027341ID

日 11月1日㈮～15日㈮場市役所1
階市民ホール 内市内小・中学生
がごみ減量をテーマに描いたポ
スターを展示 問施設課（☎042-
581-0443）
Wリボンパネル展 
1025109ID

　11月の「児童虐待防止推進月
間」と、11月12日㈫～25日㈪の「女
性に対する暴力をなくす運動週
間」に合わせて、あらゆる暴力の根
絶を願うパネル展を開催します。
日 11月1日㈮～30日㈯ 場多摩平
の森ふれあい館問平和と人権課
（☎042-584-2733）、子ども家庭支
援センター（☎042-506-2152）
タマリズム～タマビン
ゴin日野 1019651ID

日 11月1日㈮～10日㈰ 場日野駅
周辺 内日野駅周辺の最大9つの
歴史スポットを巡り、アプリでビン
ゴ達成を目指す。ビンゴ数に応じ
て景品あり申タマビンゴWEBア
プリ内のビンゴ参加ボタンから問

東京工科大学チーム_タマアド
（ tamadd6mem＠gmail .
com）

旧日野桑園第一蚕室の秋を
楽しもう！ 
1027501ID

日①11月3日㈷午前10時30分～
午後3時②16日㈯午後2時から場

旧日野桑園第一蚕室内①東京で
唯一の養蚕農家・八王子長田養
蚕による「糸繰り実演」②桑の
木と絹糸でできた楽器・薩摩琵
琶のワークショップ対②小学生
以上 定②申込制で先着10人 申

▶タマビンゴ HP

②11月6日㈬午前9時から電話問

郷土資料館（☎042-592-0981）

出水操作品展～日野宿発見
隊 1027428ID

日 11月9日㈯午前10時～午後4時、
10日㈰午前9時30分～午後3時場

仲田の森蚕
さん
糸
し
公園内旧日野桑園

第一蚕室内出
い
水
ずみ
操
みさお
氏（画家・元七

生中美術科教員）による日野の風
景画 問日野宿発見隊事務局（日
野図書館☎042-584-0467）
スマホ個別相談会・体験会

▶スマホ体験会「ぽちぽち」
日 11月11日㈪午前11時～正午場

中央福祉センター内電話のかけ
方など定申込制で先着5人

▶スマホ個別相談会
日①11月11日㈪②25日㈪いずれ
も午後1時30分～2時15分と午後2
時30分～3時15分 場①中央福祉
センター②福祉支援センター対

65歳以上の初心者定申込制で各
回先着10人
　いずれも申 11月1日㈮午前9時
から電話※土曜・日曜日、祝日を除
く問日野市ボランティア・センター
（☎042-582-2318）
水辺のある風景日野50選ガ
イドツアー 
1007770ID

日 11月16日㈯午前9時駒形公園
集合、万願寺駅解散※雨天中止
内新井用水親水路〜大木島自然
公園〜とうかん森（約3.2㌔）対小
学生以上※市内在住者優先。小
学生は保護者同伴定申込制で先
着20人申 11月5日㈫午前9時から
下記QRコードで 問緑と清流課
（☎042-514-8309）

市民文化祭〜フォークダンス
大会日程変更 
1007009ID

日 11月16日㈯午前11時30分〜午

▶申し込み

後3時30分 場市民の森ふれあい
ホール問日野市フォークダンス連
盟(伴☎042-581-8470)
日野宿本陣講演会と現
地見学会 1027509ID

日 11月16日㈯午後1時30分～4時
場・内日野宿交流館…講演会、日
野宿本陣…現地見学会講酒井哲
氏（日野市文化財保護審議会委
員）定申込制で先着30人 申電話
またはEメール（ shinsenr＠
city.hino.lg.jp）問新選組のふる
さと歴史館（☎042-583-5100）
子どもたちからの人権メッ
セージ発表会in町田 
1027663ID

日 11月23日㈷午後1時～4時場町
田市民ホール（町田市）※直接会
場へ 内日野市を含む多摩9市町
村の小学生による人権メッセージ
発表会 定 400人 問平和と人権課
（☎042-584-2733）
さだ工務店Live 
1000966ID

日 11月23日㈷午後2時から場七
生公会堂 内さだまさしツアーサ
ポートメンバーによるスピンオフ
ツアー￥ 3,000円（全席指定）申七
生公会堂またはひの煉瓦ホール
（市民会館）へ電話問同ホール（☎
042-585-2011）
ひきこもりに関する合
同相談会 1022044ID

日 11月24日㈰午後1時～4時場武
蔵野スイングホール（武蔵野市）
内関係機関のブース、ひきこもり
サポートネット相談員による案内
対当事者、関係者 問東京都ひき
こもりサポートネット（☎0120-529-
528）
虹友カフェ 
1023487ID

日 12月1日㈰午後1時30分～4時
場多摩平の森ふれあい館内 LGBT
と家族、友人のためのコミュニティ

スペース対当事者、親族、支援者
問平和と人権課（☎042-584-2733）
東京大衆歌謡楽団 
1000966 ID

日 12月4日㈬午後2時15分から内

髙島4兄弟による昭和歌謡演奏
￥ 4,000円（全席指定）※当日券
4,500円 申電話、来館またはひの
煉瓦ホール（市民会館）HPから
場・問同ホール（☎042-585-2011）
12月の自然観察会～クリス
マスリース作り 
1022262ID

日 12月7日㈯午前9時30分～正午
場カワセミハウス講日野みどりの
推進委員対小学生以下は保護者
同伴定申込制で先着30人￥ 300円
（材料費）申 11月19日㈫午前9時か
ら電話問緑と清流課（☎042-514-
8307）
二中地区アクションプランブ
ランニング～冬のパン
屋めぐり 1019407ID

日 12月7日㈯午前10時イオンモー
ル多摩平の森豊田駅前交差点入
り口側集合、正午日野台公園解散
定申込制で先着15人 ￥パン代
申 11月5日㈫～12月4日㈬に電話、
ファクス（ FAX 042-581-4221）また
はEメール（ ckyodo@city.
hino.lg.jp）問地域協働課（☎042-
581-4112）
ふれあい地域コンサー
ト 1027512ID

日 12月7日㈯午後1時～5時 場七
生中食堂※直接会場へ 内バンド
演奏、合唱、独唱など問七生中地
区青少年育成会（宮下☎042-592-
4663※午後8時～10時）
男女平等推進センターフォ
ーラム2024 
1027502ID

日 12月14日㈯午後1時30分～3時
30分場多摩平の森ふれあい館内

①日野市における地域防災②男女

（みんな）の視点で！誰もが安心で
きる避難所生活の備え方講①市
防災安全課職員②塩沢祥子氏定

申込制で先着60人 他 1歳～未就
学児の保育（先着4人）・手話通訳
あり※11月29日㈮までに電話また
はファクス（FAX042-584-2748）で
申し込み申 12月6日㈮までに下記
QRコードまたは電話問平和と人
権課（☎042-584-2733）

藝術文化の薫るまちコンサー
ト～ヴェルディレクイ
エム 1024455ID

日令和7年2月23日㈷午後3時か
ら場ひの煉瓦ホール(市民会館
) 他費用、申し込み方法など詳細
はNPO法人藝術文化の薫るまち
inひの実行委員会 HP参照 問同
実行委員会事務局(☎090-9970-
0340)

健康・検診

お口の健康診査 
1003853ID

日令和7年1月31日㈮まで内歯周
病、虫歯、入れ歯などの診査対令
和6年4月1日時点で35～70歳（5歳
刻み）の市内在住者 他対象者に
無料受診券を送付済申市内指定
医療機関に事前予約 問健康課
（☎042-581-4111）
かかりつけ歯科医の紹介

（歯科訪問診療） 
1003850ID

対寝たきりの方や歩行困難で歯
科医院への通院が難しい方他健
康保険で受診可申電話またはフ
ァクス（FAX042-583-2400）問健康
課（☎042-581-4111）
ウイルス性食中毒に
ご注意を 1015227ID

　冬場にはノロウイルスなどのウ
イルスによる食中毒が多く発生し

ます。「持ち込まない、付けない、や
っつける、ひろげない」の4つの原
則を守って食中毒を予防しましょ
う。
問健康課（☎042-581-4111）

施設

11月23日㈷の土曜窓
口業務休止 1002622ID

内休止窓口…市役所1階市民窓
口課・市民相談係・保険年金課、2
階納税課、豊田駅連絡所、七生支
所、市政図書室問市役所（代表☎
042-585-1111）
教育センター臨時休館 
1011454ID

　電気設備法定点検のため、教育
センター（郷土資料館、中央公民
館高幡台分室、体育館、校庭）を臨
時休館します。
日 11月23日㈷※予備日12月22日
㈰ 問教育センター（☎042-592-
0505）
中央・高幡・百草図書館
集会施設定期利用抽選 
1027448ID

対市内在住・在勤・在学者により
構成される非営利の団体他詳細
は市 HP参照申 11月2日㈯～22日
㈮（必着）に各館（下表参照）へ申込
書（各館窓口で配布。11月2日から
図書館 HPで ダウンロード 可）を郵
送、持参、ファクスまたはEメール
（ lib-event@city.hino.lg.jp）
※持参の場合は月曜日を除く。12
月3日㈫～10日㈫に結果通知
問い合わせ 申し込み

中央図書館
☎042-586-0584

FAX 042-586-0579
〒191-0053豊田2-49-2

高幡図書館
☎042-591-7322

FAX 042-594-2655
〒191-0032三沢4-1-12

百草図書館
☎042-594-4646

FAX 042-594-4647
〒191-0033百草204-1

▶申し込み
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市政のお知らせ・催し 日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

講座

パソコン講習会（12月） 

日・内下表の通り対文字入力、マ
ウス操作ができる方 定申込制で
各回先着8人￥①～⑤各3,200円
⑥～⑧各1,600円⑨～⑪各1,200円
※いずれもテキスト代含む 他個
人指導（1時間1,600円）あり申 11月
22日㈮までに電話、QRコードまた
はHPから場・問シルバー人材セ
ンター（☎042-581-8171※土曜・
日曜日、祝日は☎080-4387-7995）

農あるまちづくり講座
in日野市 1027464ID

日 11月12日㈫～令和7年4月8日㈫
場 JA東京みなみ本店（三沢）内市
民と農の関係を深める全10回の
連続講座￥ 5,000円他申し込み方
法など詳細は市 HP参照 問一般
社団法人TUKURU（☎080-8891-
4930）

オンラインダンボールコン
ポスト講習会
 1011572ID

日 11月13日㈬午後8時～9時30分
場オンライン（Zoom）定申込制
で先着10人講ひの・まちの生ごみ
を考える会申同会へ Eメール（
info@namagomi-heraso.com）
または下記QRコードで。氏名、電
話番号を記入問ごみゼロ推進課
（☎042-581-0444）

ふぅずきっちん料理教
室 1023513ID

日 11月14日㈭午前10時～正午内

日野産の旬野菜を使った料理教
室定申込制で先着8人￥ 1,200円
申 11月2日㈯午前9時から電話
場・問七ツ塚ファーマーズセンター
（☎042-586-6831）
税を考える週間協賛記念講
演会 
　「税を考える週
間」にあわせて恒
例の講演会を開催
します。
日 11月23日㈷午後
3時～5時場イオンモール多摩平
の森3階イオンホール 内講演「明
日に繋がるマネー講座～お金と生
活と未来の話」講荻原博子氏（経
済ジャーナリスト）申電話 問日野
優良法人会(☎042-593-9900)
普通救命講習 
1002423ID

日 11月24日㈰午前9時～正午※
毎月第4日曜日に実施 内心肺蘇
生法、ＡＥＤの使用方法など定申
込制で先着10人 ￥ 1,600円（テキ
スト代）申電話 場・問日野消防署
（☎042-581-0119）
日本民具学会公開講演会・
対談「身体の延長とし
ての民具」 1027664ID

日 11月30日㈯午後1時～4時場七

▶申し込み

生公会堂内①講演「身体の拡張、
民具の縮小～義手・義足から考え
る」②講演「身体機能からみた民
具」③対談 講①木下直之氏（静岡
県立美術館館長）②神野善治氏
（日本民具学会会長）定申込制で
先着50人 ￥ 500円（資料代）問実
行委員会事務局（ minguken
kyu@gmail.com）、郷土資料館
（☎042-592-0981）
はじめての昆虫食 
1024729ID

日 11月30日㈯午後1時～4時場カ
ワセミハウス内初心者向け昆虫
食の講演と試食 講内山昭一氏
（NPO法人昆虫食普及ネットワー
ク）定申込制で先着20人※小学生
以下は保護者同伴￥ 500円（試食
材料費）他詳細は市 HP参照申 11
月6日㈬から電話問カワセミハウス
（☎042-581-1164※月曜日（祝日の
場合は翌平日）を除く午前9時～午
後5時）
みんなの環境セミナー～黒
川清流公園の冬をさ
がそう 1012593ID

日 12月5日㈭午前10時～正午 場

カワセミハウス、黒川清流公園講

小倉紀雄氏（カワセミハウス職員、
東京農工大学名誉教授）、村岡明
代氏（カワセミハウス職員）定申込
制で先着15人申 11月9日㈯から電
話問カワセミハウス（☎042-581-
1164※月曜日（祝日の場合は翌平
日）を除く午前9時～午後5時）
男の超初心者料理教室 
1026251ID

日 12月5日㈭午前10時～午後1時
場七ツ塚ファーマーズセンター
内日野産野菜を使った料理教室
対料理初心者の男性定申込制で
先着6人￥ 2,000円申 11月1日㈮か
ら電話 問都市農業振興課（☎
042-514-8447）

ひの市民大学〜声枯れ予防
健康美ボイストレーニ
ングエイジングケア 
1027475ID

日 12月6日㈮午後2時～3時30分
講南賀世順子氏（嚥

えん

下
げ

トレーニン
グ協会認定トレーナー）定申込制
で先着20人 申 11月5日㈫午前9時
から電話または来館※月曜日、祝日
を除く場・問中央公民館（☎042-
581-7580）
稲わら・竹細工講習会
お正月用ミニ門松作り
日 12月13日㈮午前9時30分から
と午後1時30分から場緑化交流
センター定申込制で各回15人※
申込多数の場合は抽選 ￥ 300円
申 11月29日㈮（必着）までに〒
191-0016神明2-13-1（公財）日野
市環境緑化協会へ 往復はがき（1人1
通）で。往信用裏面に「稲わら・竹
細工講習会参加希望」、希望時間
帯（第2希望まで）、住所、氏名、
電話番号、返信用表面に郵便番
号、住所、氏名を記入問日野市
環境緑化協会（☎042-585-4740）
ひの市民大学〜日野の
歴史をもっと知ろう！ 
1027508ID

日①12月13日㈮②20日㈮いずれ
も午後2時～4時場①桑ハウス②
中央公民館内①日野と養蚕②大
田南畝のみた日野講市学芸員対

原則、全回参加できる方定申込制
で先着20人申 11月5日㈫午前9時
から電話または来館※月曜日、祝
日を除く問中央公民館（☎042-
581-7580）
東部会館いきいき教室
①骨盤なめらか体操教室
②ゆったり水中体操
教室
日①毎週金曜・土曜日午前9時30
分～10時30分、午前11時～正午②
毎週木曜日午前11時～正午場①

同会館②同会館温水プール定申
込制で各回先着①5人②15人 ￥

①5回5,500円のチケット購入制②1
回1,100円（プール入場料別）申電
話または申込フォームから問同会
館温水プール（☎042-583-5266
※火曜～金曜日午前9時～午後5
時）
令和7年度市民成年後見人養
成講座 
1022109ID

日①令和7年4月中旬～5月②6月
上旬～7月③9月～令和8年3月ご
ろ場多摩南部成年後見センター
（調布市）など内①基礎研修②実
務研修③現場研修講弁護士、医
師、司法書士、社会福祉士、同セ
ンター職員など対日野・調布・狛
江・多摩・稲城市在住者定申込制
で10人程度※選考あり他詳細は
募集要領（市役所2階福祉政策
課、市 HPにあり）参照申 12月2日
㈪～令和7年1月20日㈪（必着）に
〒182-0026調布市小島町3-69-2
第一荒井麗峰ビル2階多摩南部
成年後見センターへ所定の経歴
書、作文「私の考える市民後見人
とは」を郵送または持参 問同セ
ンター（☎042-498-5802）

高齢者

シルバー人材センター入会
案内説明会
日①11月6日㈬②26日㈫いずれも
午前10時～正午 場①生活・保健
センター②七生福祉センター対

60歳以上の方定申込制で先着①
40人②30人申電話問日野市シル
バー人材センター（☎042-581-
8171）
程久保うたごえパーク 
1023876ID

日 11月16日㈯午前10時～11時内

童謡・唱歌などを電子ピアノや箏

の演奏に合わせて歌う講樋口周
子氏、村田美果氏対おおむね60歳
以上の方定申込制で先着12人申

11月5日㈫午前9時から電話または
来館※月曜日を除く場・問中央公
民館高幡台分室（☎042-592-
0864）
スマートフォン使い方
講座 1027525ID

日①11月28日㈭午前10時～正午
②11月28日午後2時～4時③12月
10日㈫午前10時～正午④12月10
日午後2時～4時場①平山交流セ
ンター②福祉支援センター③多
摩平交流センター④落川交流セ
ンター内基本操作、アプリのイン
ストール、セキュリティ対策講㈱ア
ミュー対おおむね60歳以上の方
定申込制で各回先着30人申11月
5日㈫午前9時から電話または来
館※月曜日、祝日を除く問中央公
民館（☎042-581-7580）
在宅高齢者ケアサービス事
業協力者説明会
日①11月22日㈮午後2時～4時②
28日㈭午前10時～正午場①福祉
支援センター②多摩平交流センタ
ー内掃除や買い物代行などの高
齢者の日常生活を支援するサー
ビスの協力者を募集する説明会
対 18歳以上の市内在住者。資格
不要問日野市社会福祉協議会（☎
042-591-1567）
後期高齢者歯科健診 
1023004ID

日令和7年1月31日㈮まで対令和
6年4月1日時点で75～79歳の方
他対象者に無料受診券を送付済
申市内指定歯科医療機関に事前
予約問健康課（☎042－581-4111）

番号・講座名 日時
①�Word-3(地図･写真入
り案内の作成など)

6日㈮・13日㈮
午後1時～3時

②�Word-4(ページ番
号、ふりがななど)

14日㈯・21日㈯
午前10時～正午

③�Excel-1(基本操作と計
算、印刷の仕方など)

1日㈰・8日㈰
午前10時～正午

④�Excel-2(グラフの変
更、複数シートの計算
など)

15日㈰・22日㈰
午前10時～正午

⑤�Excel-3(複合グラ
フ、IF関数など)

7日㈯・14日㈯
午後1時～3時

⑥�写真の加工合成講
座-1

6日㈮
午前10時～正午

⑦�画像生成AIを使っ
てみよう！

7日㈯
午前10時～正午

⑧�Wordでイラスト
　(冬版)

13日㈮
午前10時～正午

⑨�スマートフォン1～
基本操作、電話、写
真撮影など

8日㈰
午後1時～3時

⑩�スマートフォン2～ア
プリの追加、使い
方など

15日㈰
午後1時～3時

⑪�スマートフォン3～
LINEの操作、友だ
ち追加など

22日㈰
午後1時～3時
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子ども

第四幼稚園の閉園が決
定 1027015 ID

 

　令和6年第3回市議会定例会に
おいて、第四幼稚園の閉園が決定
しました。
日閉園日…令和8年3月31日

▶令和7年度入園児募集
　４・５歳児の園児募集をします。
ただし、4歳児については、5歳児
クラスに進級する際に転園が必
要となるため、すでに第四幼稚園
のぷちっこ(未就園児の日)に通っ
ている幼児などを対象に、転園に
伴う支援策を実施します。また、
特に特別な配慮を必要とする幼
児に対しては、個別の相談に応じ
て、転園の際の負荷を考慮した支
援策を講じます。詳細は市 HPを
ご覧ください。
　いずれも問学務課（☎042-514-
8719）
令和6年度教育委員会 
1025973 ID

▶第8回定例会開催
日 11月14日㈭午後2時から※傍聴
の可否は市 HPで確認を

▶第6回定例会（9月11日開催）議
事録公開
内議案…5件、請願…1件、報告
事項…2件
　いずれも問庶務課（☎042-514-
8692）
第3次募集～子ども食堂を応
援しています！ 
1024361 ID

内経費の一部を補助他新規希望
者は事前連絡を。詳細は市 HP参
照問子育て課（☎042-514-8579）
受験生チャレンジ支援貸付
事業臨時窓口を開設 
1003813ID

　中学3年生、高校3年生などに塾

の費用や受験料を無利子で貸し
付けします。平日の窓口受付に加
えて、12月7日㈯に臨時窓口を開
設します。
他詳細は市 HP参照または問い
合わせを問セーフティネットコ
ールセンター（☎042-581-3812）
養育費に関する弁護士
無料相談 1023456ID

日 11月9日㈯・21日㈭、12月14日
㈯・19日㈭午前10時～午後1時※1
回45分 場市役所定各日先着3組
（要事前相談）問セーフティネッ
トコールセンター（☎042-514-
8546）
焚き火で遊ぼう、自然で遊
ぼう！ 
1027429ID

日 11月17日㈰午前10時～午後0時
30分※雨天中止場川北地区セン
ター周辺内火おこし、ホットドッ
グ作り、オーナメント作り対市内
在住の小学生※小学1～3年生は
保護者同伴定申込制で15人程度
※申込多数の場合は抽選申 11月
4日（振休）までに申し込みフォー
ムから問子育て課（☎042-514-
8579）
バルーンアートにチャレン
ジ！クリスマスを楽し
もう 1027510ID

日 12月3日㈫・10日㈫・17日㈫午
前10時～正午講市職員対全回参
加できる0歳～未就学児の保護者
定申込制で先着10人 ￥ 500円（3
回分の材料費）他 1歳6カ月以上
の保育あり。要申込申 11月5日㈫
午前9時から電話または来館
場・問中央公民館（☎042-581-
7580）
ひとり親支援セミナー「子ど
ものこころとからだ」 
1013075ID

日 12月14日㈯午後2時～4時場福
祉支援センター講土屋未来氏（医

科学マスター・スポーツ内科学）
対ひとり親家庭（検討中を含む）
の方、支援者の方他保育あり。11
月28日㈭までに申し込み申 12月
13日㈮までに電話、窓口または申
し込みフォームで問セーフティ
ネットコールセンター（☎042-514
-8546）

たにぞうファミリーコ
ンサート 1010516ID

日令和7年1月26日㈰1回目…午
後1時～2時、2回目…午後4時～5
時場ひの煉瓦ホール（市民会館）
対日野市・八王子市に在住・在
学・在園の18歳以下の子と保護
者※小学生以下は保護者同伴定

申込制で各回1,000人※申込多数
の場合は抽選￥ 1席500円申 11月
18日㈪までに申し込みフォーム
で 問あさひがおか児童館（☎
042-583-4346）

スポーツ

2025年に東京でデフ
リンピックが開催！
　デフリンピックは、４年に１度開
催される、デフ（きこえない・きこ
えにくい）アスリートのための国
際スポーツ大会です。 2025 年に
開催される東京大会は、日本初開
催かつ大会100周年となる、歴史
に残る大会です。
日令和7年11月15日㈯～26日㈬
場都内会場（東京体育館など）、
福島県、静岡県他詳細はQRコー
ドから問文化スポーツ課（☎042-
514-8465）
スポーツ推進委員会から 

▶スポーツ体験会
　 1013060ID

日①11月9日㈯午前9時45分～11
時30分※雨天中止②17日㈰午前9

▶申し込み

▶申し込み

時30分～正午※荒天中止場①潤
徳小校庭②多摩平第一公園※い
ずれも直接会場へ内①グラウン
ド・ゴルフ、モルック②グラウン
ド・ゴルフ講スポーツ推進委員
対運動の制限を受けていない方
他駐車場なし。公共交通機関で
お越しを

▶新選組ウオーキング
　 1012584ID

日 12月1日㈰午前8時45分日野八
坂神社集合、午前11時30分京王線
高幡不動駅北口解散※荒天中止
内コース…宝泉寺～大昌寺～万
願寺中央公園～石田寺～大木島
自然公園（6.8㌔）

▶レクボッチャ日野カップ
2024 1012426ID

日 12月22日㈰午前10時20分～午
後3時 場市民の森ふれあいホー
ル内レクボッチャ（優勝・準優勝
チームは東京都市町村ボッチャ
大会の出場権獲得）定申込制で
先着24チーム（1チーム3人以上）
申 11月20日㈬までに所定の申込
用紙（市役所3階文化スポーツ課、
市 HPにあり）を文化スポーツ課
または市民の森ふれあいホール
へ持参または文化スポーツ課へ
ファクス（ FAX 042-581-2516）※
ファクスの場合は、送信後に着信
確認を
　いずれも問文化スポーツ課（☎
042-514-8465）
平山台文化スポーツク
ラブから 1003186ID

▶ボッチャ体験会
日 11月17日㈰午後1時〜4時30分
場平山台健康・市民支援センタ
ー 講有竹洋子氏（東京ボッチャ
協会審判部）

▶街歩き〜旧安田庭園を歩く
日 11月8日㈮午前10時30分JR両
国駅西口集合、午後2時30分ゆり
かもめお台場駅解散※雨天の場

合は18日㈪内コース…旧安田庭
園～両国リバーセンター～お台
場海浜公園 ¥ 700円※交通費な
ど別途

▶山歩き～奥多摩むかし道（8.5
㌔）
日 11月26日㈫午前7時40分JR立
川駅青梅線ホーム前寄り集合、午
後3時奥多摩湖解散￥ 700円※交
通費別途
　いずれも申電話、ファクスまた
はEメール（ hirayamadai@
hop.ocn.ne.jp）問（一社）平山台
文化スポーツクラブ（☎・FAX

042-506-9979）
市民体育大会 
1003171ID

▶バドミントン競技①一般ダブル
ス・トリプルス②中学生ダブルス
日①11月17日㈰午前9時から②12
月7日㈯午前9時から場南平体育
館内①一般男子、一般女子、女
子トリプルス180歳の部（全員が
60歳以上）、210歳の部（全員が65
歳以上で合計が210歳以上）②中
学生男子の部、中学生女子の部
対中学生以上の市内在住・在
勤・在学者 ￥①ダブルス1組
1,500円、トリプルス1組2,400円②
中学生1組500円申 11月1日㈮（必
着）までに〒191-0011日野本町
7-12-1日野市体育協会事務局へ
も申込書（市役所3階文化スポー
ツ課、市民陸上競技場、日野市体
育協会 HPにあり）を郵送または
持参問日野市バドミントン連盟
（ hino-bad_minton-2016@
outlook.jp）

▶ロードレース大会
日 11月30日㈯午前8時から場浅
川スポーツ公園グラウンド内小
学5・6年生男女、中学生男女、一
般男女（高校生含む）、壮年男女
（40歳以上）など※詳細は実施要
項参照対小学5年生以上の市内

在住・在勤・在学者 ¥ 小学生500
円、中学生600円、一般800円申

10月30日㈬〜11月8日㈮午後5時
（必着）に〒206-0012多摩市貝取
1-34-1-406関根春幸へエントリ
ーシートを郵送または日野市陸
上競技協会（ hino@jaaf.info）
へEメール 他郵便振替にて参加
費支払い。実施要項・エントリー
シートは市役所3階文化スポーツ
課、市民陸上競技場、日野市体育
協会 HPにあり問日野市体育協
会事務局（☎042-582-5770）

▶テコンドー競技
日 12月1日㈰正午～午後2時30分
場市民の森ふれあいホール内年
齢別ストレッチの部、蹴りの部対

スポーツ保険に加入している市
内在住・在勤（その家族も含む）・
在学者※未成年者は保護者の同
意が必要。小学生以下は責任者
の付き添いが必要申 11月10日㈰
（必着）までに〒191-0011日野本
町7-12-1日野市体育協会事務局
へ申込書（市役所3階文化スポー
ツ課、市民陸上競技場、日野市体
育協会 HPにあり）を郵送または
関本（ yosisu@oregano.ocn.
ne.jp）へEメール 問日野市体育
協会事務局（☎042-582-5770）

▶少林寺拳法演武
日 12月8日㈰午後1時30分から場

南平体育館内組演武の部、単独
演武の部 対市内在住・在勤・在
学者※小学生以上 申 11月9日㈯
（必着）までに〒191-0011日野本
町1-12-1日野市体育協会事務局
へ申込書（市役所3階文化スポー
ツ課、市民陸上競技場、日野市体
育協会 HPにあり）を郵送または
持参 問日野市体育協会事務局
（☎042-582-5770）、日野市少林寺
拳法連盟事務局（北島☎042-587-
2255）
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しごと

非常勤職員（会計年度任用職
員）募集
1025861ID

日勤務開始…12月から内募集職
種（一例）…一般事務補助、保育
士、学童クラブ支援員、栄養士、
調理員など申 11月6日㈬までに市
HPから 問職員課（☎042-514-
8146）
日野市シルバー人材
センター正規職員募集
内法人の事業運営に係る業務全
般（総合職）対 35歳未満で明るく
前向きで人との関わりが好きな
方 他詳細は同センター HP参照
申 11月25日㈪までに応募書類をE
メール（ silver@hino-sc.or.jp）
問同センター（☎042-581-8171）
キャリアアップ講習

（11月） 1008142ID

内①高年齢者のためのビル管理
技術者受験対策⑴⑵②第三種電
気主任技術者科目合格対策（理
論）⑴⑵③DX推進に欠かせない
クラウドサービスの活用④Python
【初級】対中小企業に在職中の都
内在住・在勤者 定申込制で先着
①②各40人③25人④20人 ￥①
②各3,200円③④各6,500円申 11
月1日㈮〜10日㈰に同校窓口また
はTOKYOはたらくネットHPから
問都立多摩職業能力開発センタ
ー府中校（☎042-367-8204）
東京しごとセンター多摩の
就業支援 
1003501ID

▶①既卒等若年者向け就職面接会
in立川
日 11月12日㈫①午前10時〜正午
②午後2時〜4時場東京しごとセ
ンター多摩（立川市）内参加企業5
社とのミニ就職面接会対 34歳以

下の求職者定申込制で各部先着
20人 申同センター HPから問同
センターイベント・セミナー予約
（☎042-521-6761）

▶②若者と企業の交流会 in 八王子
日 11月27日㈬午後1時〜4時25分
場八王子市学園都市センター（八
王子市）内参加企業4社との交流
対 34歳以下の求職者定申込制で
先着30人申 東京しごとセンター
HPから問東京しごとセンターイ
ベント・セミナー予約（☎042-521-
6761）

▶③おしごと応援フェアin府中
日 11月6日㈬①午前10時30分〜午
後1時15分②午後1時30分〜4時15
分場府中市市民活動センタープ
ラッツ（府中市）内就職支援セミ
ナーなど定申込制で各部先着40
人申東京しごとセンターHPから
問東京しごとセンターイベント・
セミナー予約（☎042-521-6761）

▶④地域セミナー in小平
日 11月11日㈪午後2時〜4時場ル
ネこだいら（小平市）内シニア世
代向けの就職セミナー対 おおむ
ね55歳以上の方定申込制で先着
50人申東京しごとセンターHPか
ら問 東京しごとセンターイベン
ト・セミナー予約（☎042-521-6761）

▶⑤就職面接会 in 八王子
日 11月21日㈭①正午〜午後1時15
分②午後1時15分〜4時場東京た
ま未来メッセ（八王子市）内①面
接対策セミナー②参加企業20社
との就職面接会定申込制で先着
①50人②100人程度申東京しごと
センターHPから問東京しごとセ
ンターイベント・セミナー予約（☎
042-521-6761）

▶⑥家庭と両立できる企業と出会
おう！〜女性応援ジョブフェアin
立川
日 11月14日㈭①午前10時〜午後0
時45分②午後1時30分〜4時15分

場ホテルエミシア東京立川（立川
市）内就職セミナーと参加企業10
社程度の就職面接会対女性定申
込制で各部先着30人他保育あり
（11月6日㈬までに申し込み）申女
性しごと応援テラス多摩 HPから
問女性しごと応援テラス多摩（☎
042-529-9003）

▶⑦女性しごと応援キャラバン＆
個別相談会 in 町田
日 11月21日㈭午前10時〜正午場

町田市文化交流センター（町田市）
内①「マナーとコミュニケーショ
ン」についてのセミナー②就職個
別相談会対女性定申込制で先着
①40人程度②10人他保育あり（11
月15日㈮正午までに申し込み）申
女性しごと応援キャラバン運営
事務局 HPから 問同事務局（☎
03-6734-1346）

▶⑧女性と企業のトークカフェ in
府中
日 11月29日㈮午後1時〜4時場府
中市男女共同参画センターフチュ
ール（府中市）内就職セミナーと交
流会対女性定申込制で先着15人
程度 他保育あり（11月18日㈪まで
に申し込み）申女性しごと応援テ
ラス多摩 HPから問女性しごと応
援テラス多摩（☎042-529-9003）

▶⑨女性再就職サポートプログラ
ム「事務職入門コース」
日 12月2日㈪〜17日㈫、令和7年1
月14日㈫午前10時〜午後4時場東
京しごとセンター多摩（立川市）
内事務職の基礎知識などを学ぶ
対女性定申込制で25人程度※選
考あり他保育あり※要問い合わ
せ申女性しごと応援テラス多摩
HPから問女性しごと応援テラス
多摩（☎042-529-9003）
PlanTビジネスカフェ
Vol.29 1009883ID

日 11月21日㈭午後6時30分〜8時
内お寺×デジタル＝地域の活性

化？経験や知識に縛られない『新
たな価値』のビジネス化講森篤史
氏（㈱ TERA�Tech�Inc.代表取締
役社長）定申込制で先着20人 申

PlanT（多摩平の森産業連携セン
ター）HPから 場・問同施設（☎
042-843-3215）
人手不足時代に勝ち残る！
社員が辞めない会社
になるために整えた
い仕組みと制度 1027473ID

日 11月25日㈪午後6時〜8時 場

PlanT（多摩平の森産業連携セン
ター）内講演…「現場がある業種」
のテレワーク活用など※ツール体
験あり講鵜澤純子氏（㈱テレワー
クマネジメントマネージャー）対
デジタル化・テレワークなどに関
心のある企業の経営者、担当者定

申込制で先着20人 申市 HPから
問産業振興課（☎042-514-8442）
アナウンサーに学ぶ～好感
を得る話し方実践セ
ミナー 1024723ID

日 11月29日㈮午前10時〜正午場

PlanT（多摩平の森産業連携セン
ター）講阿隅和美氏（WACHIKA

コミュニケーションズ㈱）定申込制
で先着20人 申 11月22日㈮までに
QRコードから問産業振興課（☎
042-514-8442）
日野市福祉のしごと見
学会 1015390ID

日 12月10日㈫〜12日㈭午前また
は午後 場 各事業所指定の場所
内福祉施設、事業所での見学会※
事業所ごとに申込可 対介護・障
害福祉サービス・保育などの福祉
の仕事に関心のある求職者他対
象事業所や申込方法などの詳細
は市 HP参照 問日野市社会福祉
協議会（☎042-582-2319）
PlanTビジネスプランコン
テスト2024観覧者募
集
　一次審査を通過した8人が、最
終審査会で社会課題の解決をも
って地域の産業活性化を図るビ
ジネスプランを発表し、グランプ
リを決定します。
日 12月7日㈯午後1時〜5時 対新
規ビジネスに興味がある方、地域
で新しいつながりが欲しい方 他

終了後に名刺交換会・交流会あ

り。YouTubeでライブ配信予定
申 PlanT（多摩平の森産業連携セ
ンター HPから）場・問同施設（☎
042-843-3215）
11月は「労働保険未手続事業
一掃強化期間」
　労働保険（労災保険・雇用保険）
は、労働者を1人でも雇用する事業
主に加入が義務付けられていま
す。
問労災保険…八王子労働基準監
督署労災課（☎042-680-8923）、
雇用保険…八王子公共職業安定
所雇用保険適用課（☎042-648-
8624）
中小企業退職金共済制
度 1012217ID

　本制度は、中小企業の事業主
が、従業員の退職金を計画的に準
備できる国の退職金制度です。掛
け金は全額非課税で一部を国が
助成し、家族従業員やパートタイ
マーも加入できます。
問中小企業退職金共済事業本部
（☎03-6907-1234）

原稿締め切り日
1月号…11月22日㈮
2月号…12月20日㈮

�お子さまからシニアの方までピアノ無料体
験レッスン　11月の平日・土曜日※詳細は問い
合わせを／富士町／小菅（☎090-4135-1541）へ
申し込み
�合気道松風塾  稽古体験　11月の毎週土曜
日午後2時から／同団体道場（高幡）／小学4年
生以上対象／初回無料／宮崎（ aikiai_220@
softbank.ne.jp）へ申し込み
�相続、遺言、生前贈与、成年後見、老後の
備えなど暮らしの無料法律相談　11月3日㈷・
9日㈯・16日㈯・17日㈰・24日㈰午前9時から／

新町交流センター／望月（☎070-5467-2757）へ
申し込み
�「アンニョンハセヨ！」韓国語教室　11月5日
㈫午後2時から／中央公民館／入門、初級、中
級クラス※詳細は問い合わせを／むくげの会
（小川☎090-2674-9946）へ申し込み
�正しい歩き方の講習会～いつまでも自分の
足で歩くために　11月9日㈯、12月22日㈰午後1
時30分から／ひの市民活動支援センター分館
／1,200円／日野福祉の学校（藤永☎090-2240-
8124）
�憲法リレー講座「日本国憲法は税・財政・経
済をどう規律しているのか、軍事費増大の中で
考える」　11月9日㈯午後2時30分から／ゆのし
た市民交流センター（日野本町）、オンライン
（Zoom）／1,000円※学生・経済的事情がある
方300円／認定NPO法人日野・市民自治研究所
（☎042-589-2106）へ申し込み
�成年後見制度説明会・相談会　11月12日㈫・
26日㈫午前10時から／多摩平の森ふれあい館
／個別相談あ

り／NPO法人成年後見サポートひ
の（☎042-594-9085）へ申し込み
�風景スケッチ会　11月13日㈬午前10時から
※雨天時は翌週／仲田の森蚕

さん

糸
し

公園／絵画用

具、昼食持参／合評会あ
り／日野市美術連盟（齋

藤☎080-5474-2958）
�手作りオーガニックコスメ　11月13日㈬午
前10時から／講師宅（日野本町）／3,500円（お
茶、お菓子付き）／Asako（ asakoalzate@
gmail.com）へ申し込み��
�スマホ講座個別相談会　11月13日㈬午前10
時からと午前11時から／マザアス日野（万願
寺）／中嶋（☎090-4076-1982）へ申し込み
�はじめてのアロマレッスン　11月13日㈬・21
日㈭・26日㈫午前10時30分から／会員宅（日野）
／1,000円／巴（☎090-1766-3858）へ申し込み
�お華炭つくり体験講座　11月17日㈰午前10
時から※雨天中止／落川交流センター、落川林
間公園／500円／ひの炭やきクラブ（冨山☎
090-8807-5437※ショートメールで）へ申し込み
�お花のワークショップ クリスマスプリザ
ーブドフラワーアレンジメント　11月21日㈭
午前10時から／ひの市民活動支援センター本
館／3,000円／大西（☎080-6871-1014）へ申し
込み
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�やさしいアクリル画「Tea Room」　11月24
日㈰午後2時から／八王子市学園都市センター
（八王子市）／1,500円（花代な

ど）／八嶋（☎090-
4935-2428※ショートメールで）へ申し込み
�思春期や介護のケアに役立つアロマタッチ
ケア　11月30日㈯午後1時から／講師宅（日野
本町）／2,000円（お菓子、お茶付き）／Asako
（ asakoalzate@gmail.com）へ申し込み��
�小中学生のための無料プログラミング道場

「CoderDojo日野」～日野市内の技術者と一緒
にプログラミングを楽しもう　12月1日㈰午前
10時から／ひの市民活動支援センター分館／
CoderDojo日野（ cdhinom@gmail.com）
へ申し込み
�ミャンマーの家庭料理をご一緒に　12月8日
㈰午前10時から／中央公民館／1,000円／石川
（☎042-583-8634※午後6時以降）に申し込み

�ミセスのための軽体操～楽しく体を動かし
ませんか　①11月1日㈮・14日㈭・15日㈮・21日
㈭・28日㈭・29日㈮②11日㈪・18日㈪・25日㈪③
13日㈬・20日㈬・27日㈬／午前10時から／①ひ
の市民活動支援センター②落川都営住宅地区
センター③東町交流センター／1回500円／倉
橋（☎090-5999-6628）へ申し込み
�一緒にズンバしましょう !!　①11月の毎週金
曜日午前10時から②5日㈫・12日㈫午後7時から
③19日㈫・26日㈫午後7時から／①平山交流セ
ンター②福祉支援センター③七生福祉センタ
ー／1回600円／室内靴持参／ズンバサークル
ブリジャール（ brillar725@gmail.com）
�ヨガサークル　11月の毎週①金曜日②月曜
日／午前10時から／①落川交流センター②平
山交流センター／1回500円／MIYUKI（☎090-
5982-1753）へ申し込み
�ズンバサークルZ

ズ ッ キ ー ニ

ucchini　①11月4日（振休）
午後2時から②6日㈬午後1時から③20日㈬午後
3時30分から／①市民の森ふれあいホール②③
南平体育館／1回500円／室内靴持参／同団体
（ smilezucchini@gmail.com）
�自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

体操無料体験会　①11月5日㈫・16日
㈯・26日㈫午前10時から②6日㈬・20日㈬午後6
時30分から／①七生台地区センター②万願寺
交流センター／板垣（☎090-6784-9868）へ申し
込み
�ゆざわここからネットから ▶集団ウオー
ク教室…11月6日㈬・13日㈬・27日㈬午前10時30
分から／300円▶楽ゆるエクササイズ…11月12
日㈫・26日㈫午後1時30分から／500円▶歌って
ら・ら・ら…11月15日㈮午後1時30分から／500
円／いずれも湯沢福祉センター内ここからネ
ット／同センター（☎042-592-4125）へ申し込み
�三浦綾子読書会　11月6日㈬・20日㈬午後1
時30分から／多摩平交流センター／三浦綾子
「海嶺（中）」／1回100円／小林（☎090-9803-
3549）へ申し込み
�日野生活と健康を守る会から ▶暮らしの
相談会…11月6日㈬・20日㈬・27日㈬午前10時
から／ゆのした市民交流センター（日野本町）
／小林（☎090-9386-5303）へ申し込み▶子ども
勉強会…11月の毎週水曜日午後5時からと毎週
木曜日午後5時から／コミュニティハウス・ア
ウル（豊田）／小学生〜高校生対象／月700円／
安藤（☎080-3016-7991）へ申し込み
�地域交流スペース「ひだまり」から ▶フレ

9日㈯③12日㈫④26日㈫／午前11時から／同施
設（程久保）／子育て中の親子対象／各日1週間
前から同施設（☎042-594-7841）へ
�日野市子育てパートナーの会から ▶はら
っぱママ企画「バザー」…11月6日㈬午前10時か
ら／万願寺交流センター／エコバッグ持参▶
みんなのはらっぱ豊田～秋を探そう IN黒川清
流公園…11月8日㈮午前10時30分から／カワセ
ミハウス▶みんなのはらっぱ南平～はらっぱ
カフェタイム…11月19日㈫午前10時30分から／
南平駅西交流センター／乳幼児と保護者対象
／30円▶みんなのはらっぱ万願寺～ホリデー
はらっぱ…11月23日㈷午前10時30分から／万
願寺交流センター／乳幼児と保護者対象／い
ずれも同会（☎042-587-6276）
�ダンスパーティー　11月6日㈬・13日㈬・27
日㈬午後1時から／新町交流センター／リボン
あ
り／700円／ダンスシューズ持参／ヤスオカ
（090-2521-7793）
�実践女子大学日野キャンパス常   祭　11月9
日㈯・10日㈰午前10時から／同大学（大坂上）／
詳細は同大学  HP 参照／同大学（ hino-
tokiwa@jissen.ac.jp）
�レインボー・ヨガ　11月9日㈯午前10時30分
から／新井地区センター／市内在住者、障害を持
つ幼児・児童と家族対象／1,000円※未就学児
無料、ハンディキャップのある方と支援者500
円／NPOあるく・自律を目指す会（☎
042-506-5265）
�日野・子どもと本の出会いの会～秋の子ど
もの本まつり　11月9日㈯午後1時30分から／ひ
らやま児童館／加藤（☎042-592-2019）
�フリーマーケット出店者募集　11月10日㈰、
12月8日㈰午前9時から※雨天中止／高幡不動尊
境内／2,000円／リサイクル運動友の会（☎
090-3222-5060）
�第63回婚活テラス TAMA～これからの人
生、もっと楽しむ為に！シニア応援交流会　11
月10日㈰午後2時から／PlanT（多摩平の森産業
連携センター）／55歳以上の独身者対象／
1,000円／山中（☎090-1733-6661）へ申し込み 
�もぐさだい幼稚園～親子で遊ぼう　11月11
日㈪①午前11時から②午前11時30分から／①1
歳児親子リトミック②園庭開放／①令和4年4
月2日〜5年4月1日生まれの方対象②平成31年4
月2日〜令和5年4月1日生まれ対象／同園（百
草）／同　　　HP から申し込み／同園（☎
042-591-1729）
�杉野幼稚園から ▶令和7年度プレ保育説明
会・見学日（要申込）…11月12日㈫午前10時から▶
園庭開放…11月13日㈬午後1時30分から※ 雨天
中止▶パパ＆ママたちのための講演会～坂上
頼子先生のお話（要申込）…11月14日㈭午前10
時から／いずれも同園（百草）／同園（☎
042-591-3515）
�童謡と唱歌の会“つぼみ”　11月13日㈬午後2時
から／ひの市民活動支援センター／60歳以上対
象／500円／市之瀬（☎080-6540-6571） �ハー
モニーから ▶河西悦雄アコーディオンソロと
歌声…11月14日㈭午後2時から／ハー
モニーサロン（南平）▶大村剛士歌声の会…11
月の毎週土曜日午前10時から▶英語で歌おう
…11月2日㈯・16日㈯午後0時30分から▶女性コ
ーラス…11月の毎週水曜日午後1時から／いず
れも会場な

ど詳細は問い合わせを／同団体（久木
田☎070-5023-2012）
�第9回ゆざわフェスタ＊ここから手づくり市

イル予防ゆったり体操…11月20日㈬午前10時
30分から▶好きです「昭和の歌」みんなで歌い
ましょう！…11月20日㈬午後1時から／いずれ
も下田地区センター／中嶋（☎090-4076-1982）
へ申し込み
�ボードゲームで楽しく脳カツ！ぱふぱふ倶
楽部　11月の毎週木曜日午前10時から／市内
交流センター／月2,000円／ラク（☎090-6530-
5440）へ申し込み
�リズムダンス～こころとからだをリフレッ
シュ！　11月の毎週木曜日午後1時30分から／
南平体育館／1,000円／室内靴持参／西島（☎
090-4413-9569）
�日野精神障害者家族会から ▶学習会「生活
保護法制度の概要と現状（再）…11月7日㈭午後
2時から／福祉支援センター▶交流会～情報交
換・悩み相談などなんでも…11月10日㈰午後1
時30分から／ひの市民活動支援センター分館
▶家族相談（要申込）…11月21日㈭午後1時から
と午後3時から／ひの市民活動支援センター分
館／家族対象／いずれも同会（☎080-1238-
5960）
�東京司法書士三多摩支会～相続登記など
①11月9日㈯午前10時から、10日㈰午前9時30分
から②30日㈯午後1時から／①市民の森ふれあ
いホール②京王線高幡不動駅ドトールコーヒ
ー前／瀬貫（☎042-201-5236）
�コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの政
治カフェ・日野　11月9日㈯午後1時30分から／
愛隣舎ホール（多摩平）／300円／林（☎090-
7901-4301）
�日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
11月10日㈰午前6時から／京王線高幡不動駅南
口ロータリー／小学生以上対象／同会（惟

これ

住
ずみ

☎
042-594-7730）
�心と体の健康クラブ～丹田呼吸・スロー筋
トレ　11月10日㈰・30日㈯午後1時30分から／
ひの市民活動支援センター／1回500円／真鍋
（☎080-3015-0752）へ申し込み
�癒やしのパステル画を描く会　11月10日㈰
午後2時から／多摩平の森ふれあい館／荒川
（☎080-6643-6952）
�がんカフェひの　11月13日㈬午前10時から
／市立病院／交流な

ど／酒井（☎080-1144-2448）
�相続（手続の進め方）・遺言（書き方）・老後の
備え（死後事務委任契約・成年後見など）の無
料相談会　①11月13日㈬午後1時から②21日㈭
午前10時から／①多摩平交流センター②平山
交流センター／飯田（☎090-8564-5208）へ申し
込み
�健康づくりウオーキング～緑豊かな多摩の
公園と緑道を巡る（約6㌔）　11月14日㈭・20日
㈬午前9時30分京王線聖蹟桜ヶ丘駅西口駅前交
番前広場集合／500円／健康づくりウオーキン
グの会（秋田☎090-8175-6216）へ申し込み
�知ろう！子どもの気持ち 見つけにいこう！
親子の居場所　11月17日㈰午後1時30分から／
たきあいあい（西平山）／行き渋り子と親対象
／児童文学作家こまつあやこさんとのおはな
し会／MYBASE（☎090-5514-7929）へ申し込み
�無料体験カウンセリング「こころ・カフェひ
の」　11月18日㈪午後1時30分から／多摩平交
流センター／ウェッピーカウンセリングルーム
日野（上原☎080-1196-5340）へ申し込み
�一人で悩んでいませんか？認知症家族と当
事者・高齢者の集いの場  茶屋「よりそい」　11
月18日㈪午後2時から／中央福祉センター／日

11月16日㈯午前10時から／湯沢福祉センター
／買い物袋持参／同センター（☎042-592-
4125）
�0歳から参加可！多摩平おやこ保健室　11月
16日㈯午前10時から／イオンモール多摩平の
森／貧血チェック、血圧・骨密度チェックなど／
乳幼児〜小学生の子と出産前後の女性対象／
美濃部（ info@luvtelli.jp）
�うたごえinひの　①11月16日㈯②24日㈰／午
後1時30分から／①喫茶トムの家（多摩平）②ゆ
のした市民交流センター（日野本町）／歌声喫
茶／①1,500円②1,000円／江上（☎090-5564-
9818）へ申し込み
�第4回マザアス☆マルシェ　11月17日㈰午前
9時から※雨天中止／マザアス日野駐車場（万
願寺）／篠原（☎042-582-1661）
�こども食堂～さくらちゃん　11月17日㈰午
後4時から／日野キリスト教会（大坂上）／お弁
当配布／小学3年生以下は大人同伴／300円※
中学生以下無料／山田（☎080-5491-8904）
�歌で楽しむ元気会　11月20日㈬午前10時30
分から／七生福祉センター／季節の童謡・唱
歌、歌体操な

ど／おおむね65歳以上対象／500円
／小川（☎042-594-9960）
�みんなで懐かしい童謡を歌おう！カナリア
の会　11月21日㈭午後1時30分から／七生福祉
センター／おおむね60歳以上対象／1回500円
／古沢（☎090-2936-3856）
�首すわり前の赤ちゃんのためのタッチケア
と遊び　11月22日㈮午前10時15分から／万願
寺交流センター／1カ月健診後〜4カ月頃の赤
ちゃんと母親対象／700円／伊勢谷（☎090-
4133-5417）へ申し込み
�ひのボールルームダンス協会 月例ダンス
パーティー　11月24日㈰午後1時から／スタジ
オ今村（多摩平）／500円／靴袋持参／山内（☎
090-8779-5338）
�日野市民リサイクルショップ回転市場万願
寺店着物特別販売　12月1日㈰午前11時から／
同店（万願寺）／同店（☎042-587-1781）
�光塩日野幼稚園から ▶園庭開放・給食体
験…12月6日㈮／1歳6カ月〜未就園児のお子さ
ま対象／400円（給食体験）／上履き、靴袋持参
▶プレクラス説明会…12月17日㈫／未就園児
の子対象▶クリスマスイベント…12月21日㈯
／いずれも同園（程久保）／同園 HPから申し込
み／同園（☎042-592-5526）

�第32回オール日野ハーモニカ・アカデミー
合同発表会　11月4日（振休）午後1時から／七
生公会堂／坂本（☎090-7827-5157）
�第22回水彩画スケッチ展　11月11日㈪〜17
日㈰午前10時〜午後5時※11日は正午から／関
戸公民館（多摩市）／TAMAスケッチ同好会（黒
川☎090-6135-3728）
�第20回あんずの会水彩画作品展　11月12日
㈫〜17日㈰午前10時〜午後5時※12日は午後1
時から、17日は午後4時まで／とよだ市民ギャ
ラリー／安藤（☎042-582-5739）
�第28回フォトサークル・ひの写真展　11月13
日㈬〜16日㈯午前9時〜午後5時※13日は午後1
時から、16日は午後4時30分まで／ひの煉瓦ホ
ール（市民会館）／田中（☎080-7463-8564）
�蓼沼明子ピアノリサイタル　11月16日㈯午
後2時から／七生公会堂／3,000円※学生1,500

円／たでぬま（☎080-7851-6438）
�小さな命の写真展IN日野　11月19日㈫〜24
日㈰午前10時〜午後7時※21日㈭正午まで、24
日午後5時まで／とよだ市民ギャラリー／どう
ぶつ愛護活動隊 Kyueen（トウショウ☎090-
9008-9367）
�日野ゴスペルコンサート　11月24日㈰午後3
時から／日野キリスト教会（大坂上）／遠藤（☎
080-4154-6168）
�第5回シルクコンサート　12月1日㈰午後1時
から／仲田の森蚕

さん

糸
し

公園内第一蚕室／ジャズ、
軽音楽の演奏と第一蚕室見学会／蚕糸の会日
野（柳元☎090-5321-8434）へ申し込み

�日野市バドミントン連盟～秋季市民大会
11月17日㈰午前9時から／南平体育館／詳細は
同協会 HP参照／11月1日㈮〜5日㈫に同協会
（田中☎090-9854-4728）

�八王子マンドリンプリモ　毎月第1・第3日曜
日、第4木曜日午後1時から／あったかホール
（八王子市北野環境学習センター）など／月2,500
円／布施川（☎042-584-3414）
�早稲田大学校友会 日野稲門会　総会（6
月）、各種イベントな

ど随時／市内公共施設・近
隣地域な

ど／市内在住・在勤の早稲田大学卒業
生対象／年3,000円／宮本（☎080-3205-0583）
�国立音大教授長島先生指揮の合唱団「コー
ルディオ―ティマ」　毎月土曜日2回午後1時30
分から／七生福祉センターな

ど／おおむね60歳
以上の初心者・中級者対象／1回2,000円／古沢
（☎090-2936-3856）
�ことぶき書道の会　毎月第1・第3火曜日午
後1時30分から／中央福祉センターなど／入会金
500円、月2,500円※その他実費あ

り／久
く

世
せ

（☎
042-585-2116）
�刀で武道！日野居合道会　毎週木曜・土曜
日午後7時から／南平体育館な

ど／月1,000円※
体験無料／詳細は同会 HP参照／福田（
meme.ryo.aki@gmail.com）
�黎明太極会　毎月第1・第2・第3土曜日午前
10時から／中央福祉センターな

ど／月1,500円／
岩下（☎042-582-0680）
�日野の自然を守る会　毎月市内で観察会を
実施。月1回会誌発行あ

り／入会金1,000円、年
3,000円／事務局（江面☎042-583-6808）
�社交ダンス・ピユア豊田ダンスサークル
毎週金曜日午後1時から／平山交流センターなど
／入会金1,000円、月3,000円／原（☎090-9520-
1760）
�敷居の低いコーラスサークル「クレッシェン
ド」　毎月1回／平山交流センターな

ど／1回100
円程度／風賀（☎070-2649-9817※ショートメ
ール可）
�ひの切り絵サークル　毎月第2・第4火曜日
午前10時から／中央公民館な

ど／同サークル（永
瀬☎042-586-3353）

野市社会福祉協議会（☎042-582-2318）
�日野市パーキンソン病友の会定例会　11月
24日㈰午後2時から／生活・保健センター／年
2,000円※見学無料／上村（☎090-2049-3736）へ
申し込み
�初めてのマットピラティス　11月24日㈰午
後6時30分から／多摩平交流センター／50歳以
上対象／2,500円／Midori（☎080-6616-0268）
へ申し込み
�ズンバサークル初回無料　11月24日㈰午後7
時40分から／多摩平交流センター／18歳以上
対象／2回目以降700円／室内靴持参／Midori
（☎080-6616-0268）
�ズンバ～ラテンな気分で踊ってみよう！
11月25日㈪①午前9時30分から②午前10時30分
から／南平体育館／①乳幼児同伴の方優先／
①5 0 0円② 8 0 0円／トレスピーニャ（
trespina123@gmail.com）へ申し込み
�日野市ひきこもり家族会　11月26日㈫午後2
時から／多摩平の森ふれあい館／当事者、家
族、関心のある方対象／500円※当事者は無料
／平野（☎090-6923-0003）
�ブギブギ合唱団　11月27日㈬〜令和7年2月
まで月2回水曜日午前中／新町交流センターなど
／令和7年2月15日㈯の文化講演会に向けた練
習／3,000円／11月20日㈬までに菊池（☎090-
1265-1653※ショートメール可）へ

�NPO法人子どもへのまなざしから ▶プレ
ーパークなかだの森であそぼう…11月1日㈮・
15日㈮・16日㈯・22日㈮・29日㈮午前10時から
▶自然の中であそぼう　野あそびの時間（要申
込）…11月26日㈫午前10時から／幼児親子対象
／親子で1,500円※初回は1,000円。大人1人増ご
とに500円追加／同団体 HPから申し込み／い
ずれも仲田の森蚕

さん

糸
し

公園／汚れてもよい服装
で／同法人（☎042-843-1282※月曜〜木曜日午
前10時〜午後5時）
�社交ダンス無料体験会（山吹の会）　11月の
毎週金曜日午後1時45分から／豊田南地区セン
ターな

ど／月3,000円／斉藤（☎090-6562-2683）
へ申し込み
�中央線からはじまるしぇ（パンと焼き菓子の
マルシェ）　11月2日㈯・3日㈰午前10時から／
イオンモール多摩平の森GF森のステージゲー
ト／同事務局（☎042-316-4401）
�うたごえひろば～生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　11月2日㈯午後1時50分から／
中央福祉センター／60歳以上対象／300円／11
月1日㈮にツツミザキ（☎090-1439-5375）へ
�土方歳三のふるさとの秋祭り「夕方フェ
ス！」防災体験会＆こども映画祭　11月2日㈯
①午後3時から②午後5時から／万願寺中央公
園／①防災体験会②こども映画会／300円※自
治会員無料／中嶋（☎090-4076-1982）��
�バザーのお知らせ　11月3日㈷・4日（振休）午
前10時から／談話室ひなたぼっこ（大坂上）／
平賀（☎042-581-1383）
�ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー
11月3日㈷・20日㈬・30日㈯午後1時から／新町
交流センター／ドレストライアルあ

り／1回700
円／マダム小夜子（☎090-5414-4858）
�あかいやね～①ベビータッチ②エンジョイ
ミュージック③簡単ながま口ポーチづくり④
バランスボールエクササイズ　①11月5日㈫②
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■ 図書館おはなし会 1027446ID

■ 児童館
施設名・問い合わせ先 催し 日時・場所 対象・定員・費用・申し込みなど

たまだいら児童館
（☎042-589-1253） スポーツタイム（バレーボール） 日 11月9日㈯午後4時30分〜6時場同館 対市内在住・在学の中高生

みなみだいら児童館
（☎042-599-0166） てがたカレンダーを作ろう 日 11月15日㈮午前10時30分〜11時45分

場同館
対乳幼児親子申 11月6日㈬から電話ま
たは来館

しんめい児童館
（☎042-583-6588） 絵本をつくろう！ 日 11月11日㈪〜22日㈮午後3時30分〜5

時場同館 対小学生以上

もぐさだい児童館
（☎042-591-7001）

乳幼児自由参加ひろば「プレイルー
ム」大型遊具で遊べる日

日 11月15日㈮・25日㈪午前10時〜11時
30分場同館 対乳幼児と保護者

まんがんじ児童館
（☎042-583-3309） こあらひろば（季節の工作）� 日 11月26日㈫午前10時30分〜11時30分

場同館 対乳幼児と保護者

さかえまち児童館
（☎042-585-8281）

移動こあらひろば�in�七ツ塚ファー
マーズセンター（手遊びなど）

日 11月13日㈬午前10時30分〜11時30分
場七ツ塚ファーマーズセンター 対乳幼児と保護者

ひらやま児童館
（☎042-592-6811）

秋の子どもの本まつり〜「日野・子どもと本
の出会いの会」による楽しいおはなしの会 日 11月9日㈯午後1時30分〜4時場同館 対 0歳〜18歳までの方※乳幼児は保護

者同伴
あさひがおか児童館
（☎042-583-4346）

親子クッキング
〜七幼コラボ企画〜さつまいもを使った料理 日 11月12日㈫午前10時〜正午場同館 対 2歳以上の幼児と保護者6組申 5日㈫

9時30分より先着順
ひの児童館
（☎042-581-7675）

ぴよぴよこあらスペシャル「ＦＵＮＦＵＮ
工作」〜地域講師による楽しい親子工作

日 11月19日㈫午前10時30分〜11時30分　
場同館 対乳幼児と保護者

みさわ児童館
(☎042-591-3456） 移動こあらひろば（工作など） 日 11月28日㈭午前10時30分〜11時30分

場新井わかたけ地区センター 対乳幼児と保護者

施設名(場所）・問い合わせ先 日時 内容・対象・申し込み

中央図書館（☎042-586-0584)
日 11月13日㈬午後3時30分〜4時 対 3歳〜未就学児※直接会場へ
日 11月13日㈬午後4時〜4時30分 対小学生※直接会場へ
日 11月28日㈭午前10時30分〜11時 対 0〜2歳児※直接会場へ

高幡図書館（☎042-591-7322）
日 11月6日㈬午後3時〜3時30分 対 0〜2歳児※直接会場へ
日 11月6日㈬午後3時30分〜4時 対 3歳〜未就学児※直接会場へ

日野図書館(☎042-584-0467） 日 11月20日㈬午後3時30分〜4時 対 3歳〜未就学児※直接会場へ
平山図書館（☎042-591-7772） 日 11月21日㈭午前10時30分〜11時 内ひよこタイム対 0〜2歳児※直接会場へ

多摩平図書館（☎042-583-2561）
日 11月14日㈭午前10時30分〜11時 内ひよこタイム対 0〜2歳児※直接会場へ
日 11月27日㈬午後3時30分〜4時 対 3歳〜未就学児※直接会場へ
日 11月27日㈬午後4時〜4時30分 対小学生※直接会場へ

百草図書館（☎042-594-4646）
日 11月20日㈬午後3時〜3時30分 対 0〜2歳児※直接会場へ
日 11月20日㈬午後3時30分〜4時 対 3歳〜未就学児※直接会場へ
日 11月20日㈬午後4時〜4時30分 対小学生※直接会場へ

※ひよこタイム…乳幼児連れの保護者の方が気兼ねなく来館できる時間

■ 市立幼稚園
施設名（場所）・
問い合わせ先 催し 日程※時間はいずれも午前9時15分〜11時 対象

第二幼稚園
（☎042-591-4125）

なかよしきっず〜自然物で遊ぼう！ 日 11月12日㈫ 対未就学児と保護者
にこにこデー〜園庭・保育室を開放 日 11月8日㈮・15日㈮・22日㈮・29日㈮ 対未就学児と保護者
ぷちっこ組〜親子で園生活を体験 日 11月19日㈫・26日㈫ 対 2・3歳児と保護者（令和2年4月2日

〜4年4月1日生まれ）

第四幼稚園
（☎042-583-3903）

なかよしきっず〜木の実で遊ぼう！ 日 11月14日㈭ 対未就学児と保護者
にこにこデー〜園庭・保育室を開放 日 11月11日㈪・25日㈪ 対未就学児と保護者
ぷちっこ組〜親子で園生活を体験　 日 11月20日㈬・28日㈭ 対 2・3歳児と保護者（令和2年4月2日

〜4年4月1日生まれ）

第七幼稚園
（☎042-586-3770）

なかよしきっず〜年長のお店屋さんで遊
ぼう！ 日 11月27日㈬ 対未就学児と保護者

にこにこデー〜園庭・保育室を開放 日 11月15日㈮ 対未就学児と保護者
ぷちっこ組〜親子で園生活を体験 日 11月12日㈫ 対 2・3歳児と保護者（令和2年4月2日

〜4年4月1日生まれ）

1004228ID

各児童館で「すくすくクラブ（0歳児親子向けふれあい遊び、お友達作りなど）」を開催。詳細は各児童館へ

■ 母子保健情報
事業名など 日時など 場所・対象・定員など 申し込み・問い合わせ先など

健康診査 通知した日に来場を 場生活・保健センター対 3〜4カ月児、1歳6カ月児、3
歳児

問子ども家庭支援センター（☎
042-843-3663）

ママパパクラス沐
もく
浴
よく

11月24日㈰※時間予約制
場子ども包括支援センターみらいく内赤ちゃんのお
風呂の入れ方など対 妊婦（おおむね16〜27週）とその
家族

申 11月21日㈭までに母子保健予
約システムで問子ども家庭支援
センター（☎042-843-3663）

ママパパクラス保健・栄養
1013948ID ①11月18日㈪②25日㈪い

ずれも午後2時〜3時30分

場子ども包括支援センターみらいく内①妊娠中の栄
養についての講話など（離乳食の試食あり）②産後につ
いて（保健講話、体験タイムなど）対 妊婦（おおむね16
〜27週）とその家族

申①11月14日㈭②21日㈭までに
母子保健予約システムで問子
ども家庭支援センター（☎042-
843-3663）

プレママ（妊婦）＆乳幼児
健康相談
（12月分も掲載）
1003933ID

11月11日㈪午前 場しんめい児童館

他時間予約制。定員あり申相
談日4日前までに母子保健予約
システムで問子ども家庭支援
センター（☎042-843-3663）

11月18日㈪午前 場みさわ児童館
11月29日㈮午前 場みなみだいら児童館
12月2日㈪午前 場ひらやま児童館
12月9日㈪午前 場さかえまち児童館
12月20日㈮午前 場子ども包括支援センターみらいく

離乳食講座
1003934ID

ステップ1
（1回食）

①11月21日㈭午前②12月
19日㈭午前

場生活・保健センター対 おおむね5〜6カ月児の保護
者定 申込制で先着①②各32組 申 11月分は受付中。12月分は

11月1日㈮から母子保健予約シ
ステムで問健康課（☎042-581-
4111)

ステップ2
（2回食）

①11月19日㈫午前②12月
17日㈫午前

場生活・保健センター対 おおむね7〜8カ月児の保護
者定 申込制で先着①②各24組

ステップ3
（3回食）

①11月14日㈭午前②12月12
日㈭午前

場生活・保健センター対 おおむね9〜12カ月児の保護
者定申込制で先着①②各24組

乳幼児歯科相談
1007575ID

11月1日㈮・6日㈬・8日㈮・
13日㈬・15日㈮の午後1時
30分、1時45分、2時、2時15
分、2時30分から

場生活・保健センター内歯科医師による健診・相談、
歯科衛生士による歯磨き指導対 1歳6カ月〜4歳の誕生
月のお子さま定申込制で各回先着5人他既に虫歯があ
る場合は医療機関の受診を

申母子保健予約システムで
問健康課（☎042-581-4111）

体調に不安がある方、発熱や風邪症状のある方は参加をお控えください。
転入された方へ…妊婦健診・乳幼児健診が未受診の場合は子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）へご連絡を。

■ 子どもに関する相談
相談名 日時 場所 問い合わせ先など

子ども家庭総合相談※ 毎週月曜〜金曜日午前9時〜午後5時45分 場子ども家庭支援センター 問同センター（☎042-506-2152）

子育て相談※

火曜日を除く毎日午前9時30分〜午後4時30分 場地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」 問同センター（☎042-586-1171）
月曜日を除く毎日午前9時30分〜午後5時 場地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」 問同センター（☎042-589-1262）
毎週月曜〜土曜日午前10時〜午後4時 場あさひがおか児童館 問同館（☎042-586-1184）
毎週月曜〜土曜日午前10時〜午後4時 場さかえまち児童館 問同館（☎042-585-8282）
毎週月曜〜土曜日午前10時〜午後4時 場ひらやま児童館 問同館（☎042-592-6888）

子どもの虐待相談※ 毎週月曜〜金曜日午前9時〜午後5時45分 場子ども家庭支援センター 問虐待相談電話（☎042-506-2153）
子どもなんでも相談
※

毎週月曜〜金曜日午前9時〜午後5時
※木曜日のみ午前9時〜午後7時 場子ども包括支援センターみらいく 問同センター（☎042-506-28

99）
子どもオンブ
ズパーソン
相談

11月5日㈫・13日㈬・22日㈮・27日㈬午後2
時15分〜4時30分 場子ども包括支援センターみらいく 他事前予約制 問福祉政策課オンブ

ズパーソン担当（☎042-514-8469）

※印のある相談は祝日を除く
1026217ID

■ そのほかの施設
催し・ID 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせ先など

みんなで話そう！シングルマ
マ・パパの集い
1019037ID

日 11月10日㈰午後3時〜4時30分場万願寺交流
センター

対ひとり親で子育て中の方申初参加の方は電話問地域子ども家
庭支援センター万願寺「にこにこ」（☎042-586-1312）

ベビーマッサージ（パパも一緒
にどうぞ）
1008503ID

日 11月16日㈯午後3時15分〜4時15分場地域子
ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」

対生後3〜5カ月児と保護者※初めての方優先定申込制で先着8
組申 11月5日㈫午前10時から電話問同施設（☎042-589-1260）

福
ふくしま

島 理
り と

登さん

令和5年11月28日生まれ
高幡在住

動
く
の
大
好
き
わ
ん

ぱ
く
ボ
ー
イ
！

吉
よ し だ

田 壮
そうすけ

佑さん

令和5年11月20日生まれ
栄町在住

毎
日
高
速
ハ
イ
ハ
イ

し
て
ま
す
！

藤
ふじたか

高 圭
け い た

大さん

令和5年11月29日生まれ
落川在住

よ
く
笑
う
や
ん
ち
ゃ

B
O
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で
す
！

藤
ふ じ た

田 優
ゆ う は

葉さん

令和5年11月23日生まれ
豊田在住

パ
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だ
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す
き
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谷 奏
か な た

多さん

令和5年11月25日生まれ
三沢在住
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な
色
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で
す

川
かわきた

北 陽
は る と

斗さん

令和5年11月6日生まれ
落川在住

我
が
家
の
ア
イ
ド
ル

ち
び
怪
獣
！

岡
おかもと

本 果
か な

那さん

令和5年11月2日生まれ
新町在住

す
く
す
く
元
気
に
成

長
中
♪

東
ひがしはら

原 光
こ う が

冴さん

令和5年11月25日生まれ
新町在住

元
気
い
っ
ぱ
い
我
が
家

の
ア
イ
ド
ル
☆

松
まつうら

浦 虎
こたろう

汰朗さん

令和5年11月9日生まれ
栄町在住

お
兄
ち
ゃ
ん
と一緒
が

だ
い
す
き
！

清
せ い の

野 温
は る か

楓さん

令和5年11月4日生まれ
多摩平在住

支
援
セ
ン
タ
ー
だ
い
す

き
！

上
かみしま

島 正
しょうた

太さん

令和5年11月26日生まれ
南平在住

毎
日
怪
獣
の
よ
う
に

元
気
いっ
ぱ
い
！

沼
ぬまくら

倉 ららさん

令和5年11月10日生まれ
東豊田在住

お
姉
ち
ゃ
ん
大
好
き
！

元
気
に
育
て
♪

報報情てて
育育市 子の市野野日

※掲載希望は 1歳になる月の前月 5日まで（5日
が土曜・日曜日、祝日の場合はその直前の平日
まで）に市長公室広報係へ郵送、持参、電子申
請または LoGoフォームでお申し込みください

1001090ID 問市長公室広報係（☎042-514-8092）

広報ひの　令和6年11月号 広報ひの　令和6年11月号30 31



次
ペ
ー
ジ
に
休
日
診
療
医
を
掲
載

救急病院11月宿日直予定表

■日野駅前病院（旧花輪病院） 昼：午前9時～午後５時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後５時）～午前8時30分
（土曜日、祝前日は午前9時）☎042-582-0061

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを1002359ID

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

宿日直予定は変更になる場合があります。来院前に市 HP をご確認いただ
くか、お問い合わせください。

☎042-581-2677

お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

必ず保険証をご持参ください
※来院の際は電話連絡を

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

駅
園
草
百
至

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

救急診療

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜･日曜日､祝日午後7時30分〜
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センター内）
☎042-592-9940※水曜･木曜･金曜日（祝日を除く）午
後7時30分〜10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センター内）
☎・ 042-594-2111※日曜日､祝日午前9時〜午後4時

1002357ID

電話相談

♯8000 ☎03-5285-8898保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど

○子どもの健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜〜金曜日（祝日を除く）の午後６時〜翌朝午前８時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前８時〜翌朝午前８時

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

☎042-581-2677

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署　☎042‒581‒0119
豊田出張所　☎042‒582‒0119
高幡出張所　

医療情報ネット▶

☎042‒592‒0119

☎03‒5272‒0303
03‒5285‒8080

つながらない場合は
♯

FAX

いずれも祝日を除く。詳細は問
い合わせを

市長相談

22日㈮午前9時30分～11時30分※日程変更・中止の
場合あり。相談時間30分
場中央公民館高幡台分室
申 1日㈮～8日㈮に電話。土曜・日曜日、祝日を除く。
事前に相談内容を詳しくお伺いします。
問市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

人権身の上相
談（子どもの
相談含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
14日㈭午前9時30分～午後4時、28日㈭午後1時30分～4
時※相談時間40分。相談日前日午後5時までに予約を
問平和と人権課（☎042-584-2733 FAX 042-584-2748）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
第1～第4火曜日午後6時～9時、第1～第4水曜日午前
9時45分～午後4時、第1金曜日午後1時30分～4時30
分※予約制（電話・ファクス・窓口）。どなたでも可。
手話・保育あり（10日前までに予約）
問平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

外国人相談

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週月曜～金曜日午前8時45分～午後5時
窓口、電話、Eメール、Zoomで対応※Zoomは
事前予約を。やさしい日本語などで対応します
問平和と人権課（☎042-843-4044 heiwa@city.
hino.lg.jp）

にじいろ相談
（多様な性の
相談）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎月第3金曜日午後1時30分～4時30分※予約制　
問平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

障害を理由と
する差別に関
する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時
☎042-514-8991 FAX 042-583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-589-8877 FAX 042-514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-594-7401 FAX 042-594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎042-591-6321 FAX 042-599-7203
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-582-3400 FAX 042-582-3302

高次脳機能障
害の相談

日野市高次脳機能障害者支援センター「つくし」
毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎070-1316-8800

発達・教育相
談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後5時
※出張相談…日毎週金曜日午後場子ども包括支援
センターみらいく他詳細は問い合わせを
☎042-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-514-8028（子どものこころ電話相談）

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問健康課（☎042-581-4111）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

5日㈫・19日㈫午前9時15分～11時30分、11日㈪・25日
㈪午後2時15分～4時30分※いずれも事前予約制
問 福祉政策課オンブズパーソン担当(☎042-514-
8469)

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（原則予約制）
問セーフティネットコールセンター（☎042-514-8546）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～4時
問消費生活センター（☎042-581-3556）

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

日毎週木曜日午後1時～5時場市役所会議室（電話相
談可）※電話予約制（各日先着4組）申日野市社会福
祉協議会（☎050-3537-5765）問都市計画課（☎042-
514-8371）

創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
毎週水曜日午後1時～5時※電話予約制。相談時間1時
間問産業振興課（☎042-514-8442）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日土曜・日曜日、祝日を除く午前10時～正午と午後
1時～5時※1人1時間場日野市商工会館（多摩平）内
経営相談・補助金申請など申電話※事前申込制問
日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
税理士個別相
談

日申し込み後に調整場日野市商工会館（多摩平）内
インボイス制度など申電話※事前申込制問日野市
商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日申し込み後に調整場日野市商工会館（多摩平）内
雇用調整助成金・労働関係など申電話※事前申込
制問日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日申し込み後に調整場日野市商工会館（多摩平）内
債権回収など申電話※事前申込制問日野市商工会
（☎042-581-3666）

【事業者向け】
事業承継個別
相談

日毎月第3火曜日午後1時30分～3時と午後3時～4時30
分場PlanT（多摩平の森産業連携センター）申 1週間前
までに電話問産業振興課（☎042-514-8442）

11月の市民相談
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小 児 科 ・ 産 婦 人 科

市役所1階　市民相談係で受け付ける相談　問市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

法律相談（多
重債務含む）

5日㈫・12日㈫・19日㈫・26日㈫午前9時30分～午後4時
11日㈪・25日㈪午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
11日・12日は5日㈫から、12月2日㈪・3日㈫は11月25日
㈪から予約を

土曜法律相談 16日㈯午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。5日㈫から予約を

不動産相談 20日㈬午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 8日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 27日㈬午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

登記相談 7日㈭午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 1日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等
暮らしの書類
作成相談

1日㈮・21日㈭午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

年金・社会保
険・労務相談

15日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※�※市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の午前8時30分～午後5時に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時30分か
ら(先着順)
※11日㈪の法律相談は日程を変更しています
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広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。
広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

広 告 欄

【応募】本日より受付。お気軽に！ 【受付】 ASA 南平：日野市南平 3-16-10 （担当／桑名）

配布する広報はご自宅までお届けします。

徒歩や自転車、配布しやすい方法でOK！

【報酬】完全出来高制 （配布件数による。500～２,０００件位）

【配布地域】日野市内 （ご希望の地域などの詳細は面談にて）

◆新聞配達・ポスティングスタッフ同時募集！

シニアやシルバーの

方が活躍中！！方が活躍中！！

前
ペ
ー
ジ
に
救
急
診
療
・
救
急
病
院
11
月
宿
日
直
予
定
表
を
掲
載

休日診療医 受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
診療時間 午前9時〜正午、午後1時〜5時1006854ID

※�混雑状況により診療までお待ちいただくこと
や、午後の診療時間が変更になる場合があり
ます。また駐車スペースも限られています。
ご了承ください

11月3日㈷

11月17日㈰

11月4日（振休）

11月23日㈷ 11月24日㈰

11月10日㈰

浅川

一番橋北

一番橋

豊田小東

豊田小学校

豊田高幡線
日野みんなの
診療所

（救急・内・小児科）
東豊田2-16-3
☎042-518-8063
駐車場：14台

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口
小林医院

（消・内・外・循科）
豊田4-34-4
☎042-581-0433
駐車場：5台

日
野
駅

中
央
線

中央自動車道

日野駅北

日野坂上

日野駅前ファミ
リークリニック

（内・小児・アレ科・
救急科）
大坂上1-32-11
☎042-506-2885
付近に有料駐車場あり

日
野
駅

中
央
線

中央自動車道

日野駅北

日野坂上

日野駅前ファミ
リークリニック

（内・小児・アレ科・
救急科）
大坂上1-32-11
☎042-506-2885
付近に有料駐車場あり

子
王
八
至 中央線

スーパー

中央図書館

南口
しみずこども
クリニック

（小児科）
豊田4-34-7�
オーチャード1階
☎042-581-1717
駐車場：5台

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口
康明会病院

（内科）
豊田2-32-1
☎042-584-5251
駐車場：15台

多摩平みついし
クリニック

（循内・呼内・小児・内科）
多摩平7-23-5
☎042-843-2745
駐車場：11台

百草園駅前
クリニック

（内・消・小児・アレ科）
百草204-1ガーデン
ビュー石神D1階
☎042-599-3266
駐車場：8台

にしくぼ
クリニック

（外・胃・内科）
石田2-9-21
☎042-589-3532
駐車場：13台

文

京王線
高幡不動駅

日野八小入口
潤徳小

多摩モノレール青和クリニック
（内・小児・循・
腎・リハ科）
新井3-3-20
☎042-594-1900
駐車場：20台

至国立府中
回心堂
第二病院

（内科）
万願寺2-34-3
☎042-584-0099
駐車場：15台

牛尾医院
（小児・内科）
平山6-5-13
☎042-591-2001
駐車場：5台

1017287ID

問健康課（☎042-581-4111）�

対今年度50歳以上（昭和50年4月1日以前生
まれ）の方※右表に該当する方は受診不可
定申込制で300人※申込多数の場合は抽選
￥ 3,000円(医療機関で支払い)※次の方は
必要書類を受付に提出すると無料で受診可
①生活保護受給者（生活保護受給証明書）②
中国残留邦人等支援給付受給者（受給証明
書）他申込者へ11月下旬までに受診券を送
付（抽選の場合は当選者のみ）。届いたら医
療機関に予約を。予約の変更・取り消しは、
5日前までに連絡を申 11月1日㈮〜8日㈮(消
印有効)までに〒191-0011日野本町1-6-2生
活・保健センター内健康課へ はがき (1人1通)、
来館または申込フォームで。検診名(胃が
ん内視鏡)、住所、氏名(ふりがな)、生年
月日、年齢、電話番号を記入

■検診を受けることができない方
① 令和5年度に内視鏡による胃がん検診を受診した方
② 日野市に住民票のない方
③ 妊娠中の方
④ 疾患の種類にかかわらず入院中の方
⑤ 消化性潰瘍などの胃疾患で治療中の方（ピロリ除菌中を含む）
⑥ 胃全摘術後の方

⑦ 抗血栓薬を服用中の方※原則対象外だが、医療機関、服用中の薬によって対応
可能な場合あり。申し込み後、医療機関へ問い合わせを

⑧ 咽頭、鼻腔などに疾患があり、内視鏡の挿入ができない方
⑨ 呼吸不全のある方
⑩ 急性心筋梗塞や不整脈などの心疾患のある方
⑪ 明らかな出血傾向またはその疑いのある方

⑫ 収縮期血圧が極めて高い方（高血圧治療中の場合、検査直前に血圧を測り、受
検の可否を判断します）

⑬ 全身状態が悪く、胃内視鏡検査に耐えられないと判断される方
⑭ 認知力の低下などで医師の指示に従えない方
⑮ 令和6年度に市の胃がん（胃部Ｘ線撮影）検診を受診した方

胃がん(内視鏡検査)検診(12～1月実施分)今年度最終募集
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日野市公共施設予約システム更新のお知らせ
農のあるまち日野　野菜を買って日野の農家を応援しよう！
みんなのメモ帳　など
日野市の子育て情報
11月の市民相談
救急診療、救急病院宿日直予定表、休日診療医　など
日野市路上喫煙禁止条例が制定されました
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本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 10月21日時点の情報に基づき作成しています

別冊特集 地域かわら版

写真は第57回の様子
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SDGs IN ACTION HINO
TRANSFORMING OUR WORLD

SDGs未来都市 日野
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日野市産業まつり
第58回

11月9日㈯・10日㈰

令和6年10月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1025730ID

うち外国人

※外国人のみ世帯※

人口
男
女
世帯

全体
4,076人
2,098人
1,978人
2,394世帯

188,244人
94,097人
94,147人
94,402世帯

（＋19）
（－19）
（＋38）
（＋60）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

98人
193人

－95人

742人
634人
6人

＋114人

人口増減
の内訳
（9月）

日野市への質問にチャットボットが答えます！
1023099ID 問市長公室広報係（☎042-514-8092）

　市 と市公式LINEに、日野市への質問に自動で回答する人工知能（AI）を搭載した「チャットボッ
ト」を導入しました。市の手続きに関することなどをいつでも問い合わせることができます。

HP
▲詳細はこちら

1027713ID 問環境政策課（☎042-514-8298）

日野市路上喫煙禁止条例が
制定されました
令和7年4月1日㈫より、日野市路上喫煙禁止条例が施行されます。

条例のポイントは以下の通りです。詳細は市 をご確認ください。

この条例は、路上喫煙による受動喫煙およびたばこのポイ捨てによる危険の防止を目指し、喫煙者と非喫煙者とが協
力し合い、安全な歩行空間を保ち、共存できる快適な地域環境を作ることを目的に定められました。

HP

●分煙環境を整備するため、令和6年11月中旬に日野駅東口広場にコンテナ型喫煙所の開設を予定しています。
●利用可能時間は午前6時～午後10時（予定）です。利用に当たっては吸い殻以外のごみは持ち帰ってください。
●喫煙所の外での喫煙はご遠慮ください。

※工事の状況により開設に遅れが生じる可能性があります
※今回設置するコンテナ型喫煙所は室内に“喫煙室用脱臭機”を導入することで、喫煙所周辺に煙や臭いの排出
をなくすことが可能です

日野市内全域での
歩行喫煙禁止
　日野市内における道路、公園、
広場その他公共の場所で「移動し
ながらの喫煙」「移動しながら喫煙
ができる状態のたばこ（※）を所持
すること」を禁止しています。
※「喫煙ができる状態のたばこ」…
火がついているまたは加熱されて
いる状態のたばこをいいます

路上喫煙禁止地区を設定、区域内での路上喫煙
（歩行喫煙含む）を禁止
　不特定多数の人が利用し、路上喫煙による迷惑と危険を防止する必
要がある区域を「路上喫煙禁止地区（※）」として指定し、路上喫煙禁止
地区での路上喫煙（歩行喫煙含む）を禁止します。
　なお、市長が指定する場所や私有地内での喫煙は可能です。
※「路上喫煙禁止地区」…日野駅を中心として半径約200ｍにある「商
業地域」「近隣商業地域」を想定しています。その他に豊田駅、高幡不動
駅も禁止地区として設定予定ですが、喫煙者と非喫煙者が共存できる
環境の整備、状況などを鑑みて設定を検討します

歩行喫煙、路上喫煙禁止地区での喫煙を行っ
た者に対しての「指導・命令・過料」を設定

　日野市内全域での歩行喫煙、路上喫煙禁止地区での路上喫煙
をした者に対して「指導、命令、2万円以下の過料」を設定します。

日野駅東口広場に公衆喫煙所を設置

自動車の車内で喫煙する場合「車外に喫煙によるたばこの煙（蒸気を含む）が流出しない状態」であれば、
その限りではありません。

ポイント ポイント

みんなでルールを守っていきましょう




