
ポピュレーションアプローチ事業実績（高齢福祉課）
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高齢福祉課

・地域介護予防活動支援
事業

フレイル予防推進員

社協

包括 地域住民
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・介護予防教室
（運動中心）

高齢福祉課

補助・専門職（リハ職等）派遣

参加者の紹介

・体力測定会 介護予防教室
（啓発中心）

受託業者

専門職（リハ職等）

フレイル予防推進員

専門職（リハ職等）

※保健と医療の一体化として、講師謝礼を支出

R5実績
全域（2回）（参加者79名）：

PT 6名,OT 2名,管理栄養士 3名,歯科衛生士 1名,薬剤師 1名
たかはた圏域（1回）（23名）：

PT 2名,管理栄養士 2名,保健師 1名
ひの圏域（2回）（参加者44名）：

PT 3名, OT 1名,管理栄養士 2名)
とよだ圏域（1回）（参加者23名）：PT 2名,管理栄養士 2名
ひらやま圏域（1回）参加者（19名）：PT 2名,管理栄養士 2名

R5


