
問健康課（☎042-581-4111）

＊�自覚症状がある場合は、検診を待たずに医療機関を受診してください
＊�検診では、がんがなくても精密検査が必要と判断される場合があります
＊検診で必ずがんが見つかるわけではありません
＊�検診で「要精密検査」となった場合は、必ず精密検査を受けてください
※エレベーターがご利用いただけません。骨検査・保育を希望される場合はご了承の上お申し込みください

検査項目／肺…肺がん、大…大腸がん、肝…肝炎ウイルス、乳…乳がん、骨…骨粗しょう症

定肺がん・大腸がん各90人（10月18日のみ各120人）肝炎ウイルス40人（10月18日のみ
80人）乳がん60人（10月18日のみ120人）骨粗しょう症50人（10月18日のみ100人）
他症状がある・治療中である方などは対象外です。対象であるかをご確認の上お申し
込みください。詳細は市 HPへ。午前のみ保育あり※申込制で各回4人まで

がん検診は自覚症状のない方が対象者です。
自覚症状のある方はすぐに医療機関へ。

検診 ・ 検査名
対象

令和8年4月2日～令和9年4月
1日の間に迎える誕生日の年齢

内容 受診間隔 自己負担 受ける場所 申込先

肺がん

40歳以上
※肝炎ウイルス検診は、
日野市で検査を受けた
ことがない方

問診・胸部X線検査
１年に１回

600円 生活・保健
センター

クレモナ会検診
予約センター大腸がん 問診・便潜血検査

（2日法） 200円

乳がん（女性）
問診・視診、触診・
乳房X線

（マンモグラフィ）
２年に１回 1,5００円

生活・保健
センター

クレモナ会検診
予約センター

指定医療機関 指定医療機関

肝炎ウイルス
問診・血液検査

（B型・C型肝炎ウイル
ス検査）

生涯に１回 無料 生活・保健
センター

クレモナ会検診
予約センター

骨粗しょう症
（女性）

40・45・50・
55・60・65・
70歳のみ

骨量測定・健康相談 － 無料 生活・保健
センター

クレモナ会検診
予約センター

胃がん 50歳以上
問診・内視鏡検査
※バリウム検査は廃止。
内視鏡検査へ一本化。
詳細は市 HP参照

２年に１回 3,０００円 指定医療機関 健康課

子宮頸がん 20歳以上
問診・視診・頸部細
胞診 ２年に１回 800円 指定医療機関 指定医療機関

日程（曜日） 検査項目 保育 申込期限

６
月

26日㈮ 肺・大・肝
5月15日㈮29日㈪ 肺・大・肝

30日㈫ 肺・大・肝

７
月

11日㈯ 肺・大・肝
5月29日㈮12日㈰ 肺・大・乳・骨 あり

13日㈪ 肺・大・骨 あり

９
月

24日㈭ 肺・大・肝・骨 あり
8月10日㈪25日㈮ 肺・大・肝

26日㈯ 肺・大・乳 あり

日程（曜日） 検査項目 保育 申込期限

10
月

1 日㈭ 肺・大・骨 あり 8月21日㈮18日㈰ 肺・大・乳・肝・骨 あり
26日㈪ 肺・大 9月11日㈮27日㈫ 肺・大・肝

11
月

4 日㈬ 肺・大・肝 あり
9月25日㈮6 日㈮ 肺・大

9 日㈪ 肺・大・肝
12
月

1 日㈫ 肺・大・肝 10月23日㈮5 日㈯ 肺・大・乳 あり

＼Webで申し込みができるようになりました／
クレモナ会
検診予約センター

クレモナ会検診予約センター ☎0120-973-493
予約開始直後は電話が混み合いますWeb

申し込み
電話申し込み

24時間予約可能！深夜でも土日でも！

生活・保健センターで実施

指定医療機関で実施

4月27日から予約開始！！

日程（曜日） 検査項目 保育 申込期限
12
月

6 日㈰ 肺・大・肝 10月23日㈮7 日㈪ 肺・大・肝
令
和
９
年
１
月

16日㈯ 肺・大・乳 あり
11月27日㈮22日㈮ 肺・大・肝

28日㈭ 肺・大

２
月

3 日㈬ 肺・大・肝
12月18日㈮5 日㈮ 肺・大・肝

14日㈰ 肺・大・乳 あり

受付時間平日午前9時30分～午後5時（正午～午後1時は除く）
※5月4日㈷～6日（振休）、8月11日㈷～16日㈰、12月29日㈫～令和9年1月4日㈪は予約不可

1003833ID

1003828ID

1017287ID 1027635ID 1003836ID

※

※

※

がん検診など

胃がん（内視鏡） 乳がん 子宮頸がん

申込方法 下記申込期間内に、オンライン申請・
はがき・健康課窓口（生活・保健センター内）
※定員を超えた申し込みがあった場合は
抽選

申込方法 各医療機関へ直接申し込み　
受診期限 令和9年2月28日㈰まで

申込方法 各医療機関へ直接申し込み
受診期限 令和9年2月28日㈰まで

費用：3,000円
費用：1,500円 費用：800円

申込期間（必着） 実施期間 定員

①   4月1日〜
　  10日

5月1日㈮〜
　 6月30日㈫ 400人

②   6月1日㈪〜
　  10日㈬

7月1日㈬〜
　 9月30日㈬ 650人

③   9月1日㈫〜
　  10日㈭

10月1日㈭〜
　11月30日㈪ 550人

④ 11月1日㈰〜
　  10日㈫

12月1日㈫〜
令和9年1月31日㈰ 400人

医療機関名 住所 電話番号 備考

高幡駅前
川崎クリニック

高幡1000-2 
三井住友銀行
高幡不動ビル6階

042-
599-0036

要予約
（電話）

豊田駅前
うだクリニック

多摩平2-3-1
HOSPI TOWN
302

042-
583-0415

要予約
（電話・ネット）

日野市立
病院 多摩平4-3-1 042-

581-2677

要予約（電話）
予約受付時間
平日午後2時
〜4時

森久保
クリニック

高幡328 
森久保医療モール
101

042-
594-6778

先着順・予約
不可（定員に
達し次 第 受
け付け終了）

医療機関名 住所 電話番号 備考
あさつゆ
クリニック

三沢3-53-9
鈴蘭ビル2F

042-
506-6176

要予約
（電話・ネット）

加来産婦人科
コンチェルト

第二

日野本町3-11-4
日野スカイマンション
202

042-
514-8622 予約不要

かなでる
女性クリニック

日野

大坂上1-33-1
日野駅前ビルディ
ング4F

042-
843-4448 要予約（ネット）

豊田駅前
うだクリニック

多摩平2-3-1
HOSPI TOWN302

042-
583-0415 要予約（ネット）

日野市立
病院 多摩平4-3-1 042-

581-2677
要予約（電話）予約
受付時間 平日午
後2時〜4時

もぐさ園
三沢台診療所 三沢2-12-13 042-

592-0466 要予約（電話）
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ひの健幸アプリ始動！ 第5期「日野人げんき！」プラン改訂しました
健康づくりでポイントGET！景品チャンスも！
ひの健幸アプリは日々の健康づくりの活動でポイントを貯め

ることができる日野市公式の健康アプリです！貯めたポイント
で年に２回、景品が当たる抽選に参加できます。こつこつポイ
ントを貯め、楽しみながら心と身体を整えていきましょう！

　市は第5期「日野人げんき！」プランを進
めています。毎日の暮らしの中で、どんな健康づくりなら無理なく続け
られそうでしょうか？小さな行動の１つ１つが、今だけでなく将来の健
康にもつながります。少し先の健康にも目を向けて、できることから始
めてみませんか？

健康診査は、生活習慣病の予防や早期発見を目的と
しています。1年に1回、健康診査を受診し、ご自身
の健康状態を振り返りましょう。

定期的な歯科健診は、虫歯や歯周病の早期発見・治療だけでなく、糖尿病・動脈硬化・誤嚥性肺炎などの予
防につながります。この機会に受診しましょう。

接種を受けるには一定の条件を満たしている必要があります。
詳細はお問い合わせください。

※予防接種については、予防接種法により疾病区分の趣旨・目的により接種の努力義務の有無、公的関与の度合いが異なりますので、接種を希望する方は国や市 HPなどで詳細をご確認ください

種類 対象者 誕生月 通知時期 受診期限 自己負担

特定健診 今年度中に40歳以上となる
日野市国民健康保険加入者

  4～9月 5月上旬

令和9年1月31日㈰

この期限を過ぎると
受診できません

無料

10～3月 6月上旬

いきいき健診 日野市民で、後期高齢者
医療制度加入者

  4～9月 5月上旬
10～3月 6月上旬

健康診査 今年度中に40歳以上となる
生活保護受給者など 6月上旬

種類 対象者 内容 誕生日 送付時期 受診期限 自己負担

妊婦歯科健康診査 妊娠中の方 虫歯、歯肉の炎
症などの確認 母子手帳交付時 妊娠期間中

無料

お口の
健康診査

20・30・40・
50・55・60・
65・70歳
※令和8年4月1日現在

歯周病・虫歯・
入れ 歯 などの
健診

4月2日～
　9月30日 4月下旬 令和9年

1月31日

この期限
を過ぎる
と受診で
きません

10月1日～
　4月1日 7月下旬

後期高齢者
歯科健診 75・76・77・

78・79歳
※令和8年4月1日現在

食べることや飲
みこむことに関
する検査、歯や
入れ 歯 などの
チェック

4月2日～
　9月30日 4月下旬

10月1日～
　4月1日 7月下旬

種類 対象者 期間 回数 通知有無 自己負担

高齢者肺炎球菌 65歳の方 66歳の
誕生日前日まで

1回

有 5,500円

高齢者インフルエンザ 65歳以上の方 10月～1月 無 未定
※広報ひの10月号掲載予定新型コロナウイルス感染症 65歳以上の方 10月～3月 無

風しんの抗体検査・
予防接種 詳細は市 HP 参照

4月～3月

抗体検査1回
予防接種1回

無 無料

帯状疱疹
今年度65・70・
75・80・85・90・
95・100歳にな
られる方

生ワクチン1回

不活化ワクチン2回
有

生ワクチン 4,400円
11,000円

(1回につき)

RSウイルス（母子免疫）
ワクチン

妊婦
※通知は妊婦面接時

（母子健康手帳交付
時）に配布

妊娠28週0日～
妊娠36週6日まで

妊娠ごとに1回 有 無料

受診券・案内・がん検診のお知らせ・便容器
※昨年度、市の大腸がん検診を受診された方に採便容器を同封しています。容器未同封で大腸がん検
診を希望される方は、受診予定の医療機関でお受け取りください。（市ではお渡ししません）

同封物

注意
健診時は受診券を必ずお持ちください。
問診票・健診結果通知票は入っていません。
医療機関でお渡しします。

不活化
ワクチン

5～8月までの受診がおすすめです！！　9月以降は例年混み合い、受診できない場合があるため、届いたらすぐご予約を！

1027975ID

1003849ID

この封筒でお送りします

後期高齢者

1030712ID1030867ID

特定健診・いきいき健診など

歯科健診

大人の予防接種 1003841ID


