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日野市 ５歳児健診の実施について 

１．５歳児健診の目的等（国の状況） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども・子育て支援会議 

令 和 ８年 ８月 １９日 

子ども家庭支援センター 

資料 8 

令和 10年度までに実施 

このほか、園医方式、巡回方式、二段階方式、個別方式あり 
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期を迎え 

 

 

令和 6年 11月 20日 

第４回こども家庭審議会成育医療等分科会資料 
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２．市の実施内容（案） 

実施方法 

二段階方式 

① 一次健診：保護者・市内在籍園の先生による対象児に対する電子アンケート（対象児全員） 

② 二次健診：一次健診で抽出した児を対象に医師による診察を含めた集団健診（該当児のみ） 

開始時期 令和 9年度（一次健診は令和 8年 12月から） 

受診者数等 

①一次健診  ：約 1,450人 

②二次健診  ：約 20人／月（内訳：5歳児 1,450人 ÷ 二次健診受診率 15％ ÷ 12か月） 

③フォロー想定：約 2～3人／月（フォロー例：エール等の療育機関での支援） 

※一次健診は 4歳 8か月時点で実施、二次健診は 5歳になる月ごろに受診 

 ※二次健診はすでに療育（例：エール）に繋がっている児を除く 

二次健診回数 1回／月 ＝ 12回／年 

二次健診会場 生活・保健センター 

必要職種 医師・保健師・保育士・心理士・栄養士・事務 など 

関係部署・ 

関係機関 
庁内：発達・教育支援課、保育課、学務課、障害福祉課、健康課 ／ 庁外：市立病院、医師会、近隣大学 

フォロー体制 

エール等での支援のほか、幼稚園・保育園での経過観察に繋げる 

→ 在籍園という集団生活の中で対応の工夫、または具体的な声掛け 

→ 児の課題に対し「できる」環境を整える 等 

 


