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▲（左から）「本物工房ひのトマトまるごとピューレ」の製造を手掛ける平山小学校給食調理員の圡方さん、小山さん、森さん
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生産者を支える
＆食品ロスの削減

　日焼けや傷・ひびのあるトマト、熟
れ過ぎてしまったトマトはB・Ｃ級品
となり、給食への納品や直売所での
販売ができず、捨てていました。
　しかし、ピューレ加工用ならB・Ｃ
級品トマトでも問題ありません。加
工用に買い取ることで生産者を支
えることになり、同時に食品ロスも
削減されます。
　収穫でき次第、学校へ納品してい
ただくために、調理室に冷凍庫を設
置し製造日まで冷凍保存をするな
ど、さらなる食品ロスの削減に取り
組んでいます。

種も「まるごと」入れて
素材のおいしさそのまま

　トマトの種を取り除いて加工する
ことの多いピューレですが、種も「ま
るごと」入っています。
　素材のおいしさがそのまま引き
立つ、本物の味を体感できるトマト
ピューレです。
　また、市販のトマトピューレは無
添加･無着色･保存料不使用であっ
ても、長期保存のためにクエン酸を
入れることが多いのですが、このピ
ューレはトマト以外は何も入れず、
日野産トマト100%で安全・安心で
す。製造後は、専門機関の食品検査
を受け、衛生的にも問題がないこと
を必ず確認しています。

本物工房ひのトマトまるごとピューレ

2月25日に、日野市の学校給食の取り組みが、

日本農業新聞の「学校給食アワード」※で 「地産地消賞」 を受賞しました。

受賞の対象となった「本物工房ひの トマトまるごとピューレ」は、

日野市の学校給食の「本物工房ひのマニュアル」で示している

 「本物の味」 を、子どもたちに五感で体得してもらう取り組みの1つです。

本物の味の体得と
食品ロス削減。
どちらも一緒に

安全・安心な食材＋完全無添加のこだわり

※「学校給食アワード」…日本農業新聞が創設。学校給食を通じ、食や農業への理解醸成などにつながっている事例が表彰される

日野産トマト

100%

　営業許可の取得により、国の「大量調理施設
衛生管理マニュアル」の規制（調理室での調理
後2時間以内の喫食が原則）から外れます。
　このため、調理室でトマトピューレを加工し、
その後、市内の学校給食で使用することが可
能になります。

　営業許可の取得により、国の「大量調理施設
衛生管理マニュアル」の規制（調理室での調理
後2時間以内の喫食が原則）から外れます。
　このため、調理室でトマトピューレを加工し、
その後、市内の学校給食で使用することが可
能になります。

学校給食調理室で密封包装食品
製造業の許可を取得！
学校給食調理室で密封包装食品
製造業の許可を取得！

◀この日の給食は
　具だくさん汁。
　みそを入れた後に
　学校栄養士が味を確認

　平成28年度から、平山小学校の給食室で「ソース類製造業」の営業許可（令和
5年度からは法改正に伴い「密封包装食品製造業」の営業許可）を取得し、夏休
み期間を利用して、同校調理室で市の給食調理員が製造しています。普段の給

食調理の際に使用している複数の回転
釜（左写真）で、トマトの煮詰め、瓶の煮
沸、瓶詰後の加熱殺菌を行います。

◀瓶詰めされた
トマトまるごと
ピューレ。
　令和7年度は、
トマト106.5㌔
を使用して
100本のピュ
ーレを製造。

　２学期に市内
小中学校全校
でドレッシング
やチキンライ
ス、スープや
パスタソース
などの献立に
使用しました

学務課（☎042-514-8749）
1031158ID

問

「第1回学校給食アワード」
授賞式

◀左から東京南農業協同組合
　代表理事組合長の小林和男さん、
　審査委員長の尾木直樹（尾木ママ）さん、
　古賀市長

畑の恵みを子どもたちへ

市栄養士　吉田さん

日野の旬の農産物を子どもたちに届けたい!
本物の味を伝えたい!日野の農地を守りたい…
このピューレは、日野市の学校給食の関係者の
たくさん思いのつまったピューレです。日野市
では40年以上前から学校給食の関係者が協力
し合い、旬の日野産農産物を給食に取り入れて
います。これからも日野市の旬のおいしい農産
物を子どもたちに届けたいと思います。

▼「地産地消賞」の表彰状!

◀トマトのハウスで作業する馬場さん

平山小学校へ
トマトを納品している
農業生産者の１人

馬場裕真さん
ば　　ば　 ひろ   まさ

無駄なく使ってもらえることが、ありがたいです
　他の野菜も含め、無駄なく使うということを小中学生
に伝えることは食育にもつながりますし、経営の観点から
もロスがなく、いいことずくめ。小中学校とのつながりは、
これからも大事にしていきたいと思っています。

生涯学習支援課（中央公
民館）（☎042-581-7580）

　自分で考えたレシピが、
給食のメニューになるかも
しれない…！ ひのっ子シェ
フコンテストの作品を募集
します！

11月29日㈰に開催する第
20回ひのっ子シェフコンテ
ストの作品を募集します。
　書類審査により選出され
た方たちは、本選当日に調
理を行っていただきます。
　なお、応募者には記念品
をお渡しします。

市内在住の小学4～6年生
で個人または2人組
詳細は市　 参照
8月28日㈮（必着）までに

〒191-0011日野本町7-5-23
中央公民館へ指定の応募用
紙（中央公民館で配布。市
から　　　　可）を郵送

または持参※持参の場合は
祝日を除く

第20回
ひのっ子シェフ
コンテスト
作品募集！

1031054ID

問
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対

他 HP

HP ダウンロード
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れ過ぎてしまったトマトはB・Ｃ級品
となり、給食への納品や直売所での
販売ができず、捨てていました。
　しかし、ピューレ加工用ならB・Ｃ
級品トマトでも問題ありません。加
工用に買い取ることで生産者を支
えることになり、同時に食品ロスも
削減されます。
　収穫でき次第、学校へ納品してい
ただくために、調理室に冷凍庫を設
置し製造日まで冷凍保存をするな
ど、さらなる食品ロスの削減に取り
組んでいます。

種も「まるごと」入れて
素材のおいしさそのまま

　トマトの種を取り除いて加工する
ことの多いピューレですが、種も「ま
るごと」入っています。
　素材のおいしさがそのまま引き
立つ、本物の味を体感できるトマト
ピューレです。
　また、市販のトマトピューレは無
添加･無着色･保存料不使用であっ
ても、長期保存のためにクエン酸を
入れることが多いのですが、このピ
ューレはトマト以外は何も入れず、
日野産トマト100%で安全・安心で
す。製造後は、専門機関の食品検査
を受け、衛生的にも問題がないこと
を必ず確認しています。

本物工房ひのトマトまるごとピューレ

2月25日に、日野市の学校給食の取り組みが、

日本農業新聞の「学校給食アワード」※で 「地産地消賞」 を受賞しました。

受賞の対象となった「本物工房ひの トマトまるごとピューレ」は、

日野市の学校給食の「本物工房ひのマニュアル」で示している

 「本物の味」 を、子どもたちに五感で体得してもらう取り組みの1つです。

本物の味の体得と
食品ロス削減。
どちらも一緒に

安全・安心な食材＋完全無添加のこだわり

※「学校給食アワード」…日本農業新聞が創設。学校給食を通じ、食や農業への理解醸成などにつながっている事例が表彰される

日野産トマト

100%

　営業許可の取得により、国の「大量調理施設
衛生管理マニュアル」の規制（調理室での調理
後2時間以内の喫食が原則）から外れます。
　このため、調理室でトマトピューレを加工し、
その後、市内の学校給食で使用することが可
能になります。

　営業許可の取得により、国の「大量調理施設
衛生管理マニュアル」の規制（調理室での調理
後2時間以内の喫食が原則）から外れます。
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その後、市内の学校給食で使用することが可
能になります。

学校給食調理室で密封包装食品
製造業の許可を取得！
学校給食調理室で密封包装食品
製造業の許可を取得！

◀この日の給食は
　具だくさん汁。
　みそを入れた後に
　学校栄養士が味を確認

　平成28年度から、平山小学校の給食室で「ソース類製造業」の営業許可（令和
5年度からは法改正に伴い「密封包装食品製造業」の営業許可）を取得し、夏休
み期間を利用して、同校調理室で市の給食調理員が製造しています。普段の給

食調理の際に使用している複数の回転
釜（左写真）で、トマトの煮詰め、瓶の煮
沸、瓶詰後の加熱殺菌を行います。

◀瓶詰めされた
トマトまるごと
ピューレ。
　令和7年度は、
トマト106.5㌔
を使用して
100本のピュ
ーレを製造。

　２学期に市内
小中学校全校
でドレッシング
やチキンライ
ス、スープや
パスタソース
などの献立に
使用しました

学務課（☎042-514-8749）
1031158ID
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授賞式

◀左から東京南農業協同組合
　代表理事組合長の小林和男さん、
　審査委員長の尾木直樹（尾木ママ）さん、
　古賀市長

畑の恵みを子どもたちへ

市栄養士　吉田さん

日野の旬の農産物を子どもたちに届けたい!
本物の味を伝えたい!日野の農地を守りたい…
このピューレは、日野市の学校給食の関係者の
たくさん思いのつまったピューレです。日野市
では40年以上前から学校給食の関係者が協力
し合い、旬の日野産農産物を給食に取り入れて
います。これからも日野市の旬のおいしい農産
物を子どもたちに届けたいと思います。

▼「地産地消賞」の表彰状!

◀トマトのハウスで作業する馬場さん

平山小学校へ
トマトを納品している
農業生産者の１人

馬場裕真さん
ば　　ば　 ひろ   まさ

無駄なく使ってもらえることが、ありがたいです
　他の野菜も含め、無駄なく使うということを小中学生
に伝えることは食育にもつながりますし、経営の観点から
もロスがなく、いいことずくめ。小中学校とのつながりは、
これからも大事にしていきたいと思っています。

生涯学習支援課（中央公
民館）（☎042-581-7580）
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しれない…！ ひのっ子シェ
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します！
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　書類審査により選出され
た方たちは、本選当日に調
理を行っていただきます。
　なお、応募者には記念品
をお渡しします。

市内在住の小学4～6年生
で個人または2人組
詳細は市　 参照
8月28日㈮（必着）までに
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紙（中央公民館で配布。市
から　　　　可）を郵送

または持参※持参の場合は
祝日を除く
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530,000円

530,000円

変更前
限度額（世帯）

252,600円
（（総医療費-842,000円）×1％の加算あり）

167,400円
（（総医療費-558,000円）×1％の加算あり）

80,100円
（（総医療費-267,000円）×1％の加算あり）

57,600円

35,400円

18,000円
（年間限度額144,000円）

8,000円

8,000円

252,600円
（（総医療費-842,000円）×1％の加算あり）

167,400円
（（総医療費-558,000円）×1％の加算あり）

80,100円
（（総医療費-267,000円）×1％の加算あり）

57,600円

140,100円

24,600円

15,000円

70
歳
未
満
の
場
合

70
歳
以
上
の
場
合

区分 所得要件

区分 所得要件
（住民税課税標準額）

現役並み所得者
Ⅲ（3割負担） 690万円以上

現役並み所得者
Ⅱ（3割負担）

380万円以上
690万円未満

現役並み所得者
Ⅰ（3割負担）

145万円以上
380万円未満

一般
（2割負担） 145万円未満

低所得者 Ⅱ
（2割負担） 非課税低所得者 Ⅰ
（2割負担）

旧ただし書所得
901万円超

旧ただし書所得
600万円超～901万円以下
旧ただし書所得

210万円超～600万円以下
旧ただし書所得
210万円以下

住民税非課税

ア

イ

ウ

エ

オ
限度額

外来（個人） 入院（世帯） 4回目以降

4回目以降

93,000円

44,400円

24,600円

140,100円

93,000円

44,400円

-

-

変更後
限度額（世帯）

1,680,000円

1,110,000円

290,000円

1,680,000円

1,110,000円

290,000円

180,000円

270,300円
（（総医療費-901,000円）×1％の加算あり）

179,100円
（（総医療費-597,000円）×1％の加算あり）

85,800円
（（総医療費-286,000円）×1％の加算あり）

270,300円
（（総医療費-901,000円）×1％の加算あり）

179,100円
（（総医療費-597,000円）×1％の加算あり）

85,800円
（（総医療費-286,000円）×1％の加算あり）

61,500円

36,900円

22,000円
（年間限度額216,000円）

11,000円
（年間限度額96,000円）

8,000円

61,500円

25,700円 24,600円

15,700円

限度額
外来（個人） 入院（世帯） 4回目以降

4回目以降

（外来+入院）
年間上限(世帯)

年間上限
(世帯)

140,100円

93,000円

44,400円

24,600円

140,100円

93,000円

44,400円

国民健康保険税納税通知書を7月9日㈭に発送
　　　　　　　 　保険年金課（☎042-514-8279）
　今年度の税額や納期限、計算方法などは、通知
書および同封の案内をご確認ください。今年度か
ら、従来の国民健康保険税に「子ども・子育て支援納付金
分」が加算されます。通知書は世帯主宛てに発送します。

国民健康保険税の軽減・減免
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8279）
　国民健康保険税は、年齢や収入の有無に関わら
ず納める必要がありますが、次のような条件で保険税が
軽減・減免される場合があります。
▶前年所得に基づく法定軽減（減額賦課）
　令和7年中の世帯所得額に応じて均等割額が軽減され
ます。世帯主と国保加入者全員の所得申告が必要です。
▶会社都合による離職などによる軽減
　倒産や解雇など会社都合による離職で国民健康保険に
加入した場合は、申告により軽減される場合があります。
▶後期高齢者医療制度への移行に伴う減免
　後期高齢者医療制度へ移行する方の被扶養者だった方
が国民健康保険に加入する場合、申請により減免される
場合があります。
この他、以下の免除または減免もあります。
▶産前産後期間の保険税の免除
▶災害などの状況の急激な変化などにより、生活が著し
　く困窮している世帯の減免
▶刑事施設などに収監され、給付制限を受けている期間
　の減免
　詳細は納税通知書に同封の案内または市　 をご確認
ください。

市　  で国民健康保険税額を試算できます
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8279）
　世帯主と加入する方の令和7年中の収入・所得
が分かるものを準備の上、ご利用ください。

��～��歳の方へ高齢受給者証または資格情報
のお知らせを発送
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8279）
▶高齢受給者証などをお送りします
　現在お持ちの高齢受給者証などの有効期間は最長で7

月31日㈮までとなっています。8月1日㈯からの一部負担
金の負担割合は、令和7年中の所得などにより判定します。
8月1日以降の負担割合が記載された「高齢受給者証」ま

たは「資格情報のお知らせ」は、世帯主宛てに発送します。
なお、ご家族でも種類が違うと別々に届きます。
①マイナ保険証が無い方など②マイナ保険証が有る方
7月中旬に①「高齢受給者証」を特定記録郵便で発送②

「資格情報のお知らせ」を普通郵便で発送
▶一部負担金の負担割合が�割になる場合
　負担割合は原則2割ですが、同じ世帯の70歳以上の国民
健康保険被保険者で、以下の①②の両方の条件に当ては
まる方は3割になります。詳細は高齢受給者証に同封の案
内をご確認ください。
条件…①該当者の中に令和8年度の住民税課税標準額

が145万円以上の方がいる②該当者の令和7年中の旧ただ
し書き所得の合計が210万円を超える※収入額によって
は2割負担になる場合あり

限度額認定証更新の手続き
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8276）
　限度額適用（標準負担額減額）認定証の有効期
限は毎年7月31日までです。8月1日以降も有効な
認定証が必要な方は、改めて申請が必要となります。な
お、マイナ保険証（マイナンバーカードを健康保険証とし
て利用登録している）を利用すれば、紙媒体の認定証がな
くても限度額を超える医療機関での医療費の支払いが免
除されますので、マイナ保険証をご利用ください。また、
「住民税非課税世帯の方で過去1年以内に91日以上入院
し、入院時における食事療養費などの減額申請が必要な
方（標準負担額減額・長期入院該当）」は、マイナ保険証を
利用する場合でも、引き続き市への限度額適用認定証な
どの申請が必要となりますので、忘れずにお手続きをお
願いします。
7月1日㈬から次の①～③のいずれかの方法で申請。①

市　 専用フォームで②〒191-8686市役所1階保険年金課
給付係へ申請書類（市　 から　　　　）を郵送③市役所1
階保険年金課窓口へ本人確認書類などを持参※認定証の
発行は原則7月16日㈭以降。7月16日より前の申請受け付
け分は7月下旬に郵送。7月16日以降の電子・郵送での申請
受け付け分は、8月以降の送付となる場合あり。詳細は市
参照または問い合わせを

保険料の免除や猶予などの制度があります
▶免除制度
　申請者本人・配偶者・世帯主それぞれの前年所
得が一定額以下の場合、申請により保険料納付が
免除されます。
▶納付猶予制度
50歳未満の申請者本人および配偶者の前年所

得が一定額以下の場合、申請により保険料納付が
猶予されます。
▶学生納付特例制度
　大学・短大・専修学校などの学生で前年所得が
一定額以下の場合、申請により保険料納付が猶予
されます。
▶失業した方の前年所得を�円とみなす特例免除
　申請者本人・配偶者・世帯主の中に失業した方がいる場
合、雇用保険被保険者離職票などを添付して申請すると、
その方の前年所得を0円とみなす特例免除があります。

▶法定免除制度
　生活保護法の生活扶助を受けている方、障害年
金（1級、2級）を受けている方などは、届け出をす
るとその期間の保険料が免除されます。
▶産前産後期間の保険料免除制度

　産前産後期間の免除制度があります。

各制度（法定免除・産前産後免除を除く）の利用
には毎年申請が必要です
　マイナポータル（法定免除を除く）、市保険年金課窓口、
年金事務所窓口のいずれかで手続きしてください。

保険料追納制度
　免除・納付猶予・学生納付特例が承認された期間は、10
年以内であれば一定の金額を加算して保険料をさかの
ぼって納めることができます。

国民健康保険のお知らせ 国民年金のお知らせ

後期高齢者医療制度のお知らせ

高額療養費制度の自己負担限度額の変更について　　　　　　　　　  保険年金課（☎042-514-8276）
　令和8年8月診療分から、国民健康保険の自己負担限度額が下表の通り変更となります。「年間上限（世帯）」は、今
回の変更から追加となり、月ごとの自己負担額が積み上がり、年間（8月～翌年7月）の上限額に達した後は、それ以
上の医療費が還付となります。国民健康保険の被保険者で、還付対象となる方には、市からお知らせをする予定です。

変
更

変
更

保険年金課（☎042-514-8293）

1002839ID

1011490ID

1029155ID

1023277ID

市保険年金課（☎042-514-8289）
日本年金機構立川年金事務所（☎042-523-0352）

問

問

問

1031115ID 問
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1002840ID

1002838ID

1002841ID

問

1031098ID 問

1002785ID 問
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後期高齢者医療保険料決定兼
納入通知書を�月�日㈫に発送します

　今年度の保険料額や納期限、計算方法などは、通知書お
よび同封の案内をご確認ください。

資格情報のお知らせまたは資格確認書の
どちらかをお送りします
8月1日㈯からお使いいただく資格情報のお知

らせ（白色）または新しい資格確認書（水色）（どちらも有
効期限は最長で令和9年7月31日㈯まで）を、すべての後期
高齢者医療制度の被保険者へ7月16日㈭以降にお送りし
ます（資格情報のお知らせは普通郵便、資格確認書は特定
記録郵便で）。届きましたら、氏名・生年月日・自己負担割
合などの記載内容をご確認ください。
　なお、現在お持ちの資格確認書（藤色）は、住所や自己負
担割合などに変更がなければ、記載されている有効期限
（最長で令和8年7月31日㈮）までお使いいただけます。
　現在お持ちの資格確認書（藤色）は、有効期限が過ぎた
令和8年8月1日以降、個人情報の取り扱いに注意の上、ご
自身で破棄することができます。
▶8月以降の東京都での取り扱いについて
　次の条件を全て満たす方へは「資格情報のお知らせ」
を、満たさない方および過去に「申請による資格確認書の
交付」の申請をされた方（※②）へは、「資格確認書」をお送
りします。この対応は、都道府県ごとに異なります。

• 令和8年8月1日時点で84歳以下である
• マイナ保険証（保険証として利用登録をしたマイ
ナンバーカード）を保有している
• 過去1年間で6回以上マイナ保険証を利用して医
療機関などを受診・利用したことがある
• おおむね直近3カ月以内に1回以上マイナ保険証
を利用して医療機関などを受診・利用したことが
ある

※マイナ保険証をお持ちの方も、次の①、②に該当する場
合は、申請により「資格確認書」の交付を受けることが
できます。①マイナンバーカードを紛失した方、更新中
の方②介助者などの第三者が本人に同行して資格確認
の補助をする必要があるなど、マイナ保険証での受診
が困難である方

自己負担割合の判定方法
　医療機関などで支払う医療費の一部負担金の
割合は、「1割」、「2割」、「3割」の3区分になっていま
す。8月1日から令和9年7月31日までの負担割合は、令和8
年度住民税課税標準額などから表1の通り判定します。
  表1   自己負担割合判定基準

※住民税非課税世帯の方は上記に関わらず1割負担とな
ります
※住民税課税所得額とは総所得金額などから住民税の所
得控除を差し引いた額です（所得税の課税所得額とは
異なります）。住民税の決定通知書に記載されている
「課税標準額」で確認できます

▶【表1】で3割の判定になった方でも、下記➀または➁に
該当する場合は2割または1割負担となります
①昭和20年1月2日以降生まれの後期高齢者医療制度の被
保険者および同じ世帯の被保険者の「保険料計算のも
ととなる所得金額」の合計が210万円以下
②令和7年中の収入額が表2の条件を満たしている
  表2   収入額による自己負担割合判定基準

※収入額とは、必要経費などを差し引く前の金額で所得
額とは異なります

世帯の被保険者数 収入判定基準

2人以上

1人

収入額の合計が520万円未満

収入額が383万円未満
(ただし、383万円以上でも、同じ世帯に他の医療保険
制度に加入している70～74歳の方がいる場合は、その
方の収入額と合計して520万円未満)

判定基準 自己負担割合

3割

2割

同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が
145万円以上の方がいる場合

同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得がい
ずれも28万円未満、または上記①に該当するが
②には該当しない場合

以下の①②の両方に該当する場合
①同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が
28万円以上145万円未満の方がいる
②「年金収入」と「その他の合計所得額」の合計額が
被保険者が1人…200万円以上
被保険者が2人以上…合計320万円以上

1割

条
件

1002812ID

1002810ID

問

1002817ID
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530,000円

530,000円

変更前
限度額（世帯）

252,600円
（（総医療費-842,000円）×1％の加算あり）

167,400円
（（総医療費-558,000円）×1％の加算あり）

80,100円
（（総医療費-267,000円）×1％の加算あり）

57,600円

35,400円

18,000円
（年間限度額144,000円）

8,000円

8,000円

252,600円
（（総医療費-842,000円）×1％の加算あり）

167,400円
（（総医療費-558,000円）×1％の加算あり）

80,100円
（（総医療費-267,000円）×1％の加算あり）

57,600円

140,100円

24,600円

15,000円

70
歳
未
満
の
場
合

70
歳
以
上
の
場
合

区分 所得要件

区分 所得要件
（住民税課税標準額）

現役並み所得者
Ⅲ（3割負担） 690万円以上

現役並み所得者
Ⅱ（3割負担）

380万円以上
690万円未満

現役並み所得者
Ⅰ（3割負担）

145万円以上
380万円未満

一般
（2割負担） 145万円未満

低所得者 Ⅱ
（2割負担） 非課税低所得者 Ⅰ
（2割負担）

旧ただし書所得
901万円超

旧ただし書所得
600万円超～901万円以下
旧ただし書所得

210万円超～600万円以下
旧ただし書所得
210万円以下

住民税非課税

ア

イ

ウ

エ

オ
限度額

外来（個人） 入院（世帯） 4回目以降

4回目以降

93,000円

44,400円

24,600円

140,100円

93,000円

44,400円

-

-

変更後
限度額（世帯）

1,680,000円

1,110,000円

290,000円

1,680,000円

1,110,000円

290,000円

180,000円

270,300円
（（総医療費-901,000円）×1％の加算あり）

179,100円
（（総医療費-597,000円）×1％の加算あり）

85,800円
（（総医療費-286,000円）×1％の加算あり）

270,300円
（（総医療費-901,000円）×1％の加算あり）

179,100円
（（総医療費-597,000円）×1％の加算あり）

85,800円
（（総医療費-286,000円）×1％の加算あり）

61,500円

36,900円

22,000円
（年間限度額216,000円）

11,000円
（年間限度額96,000円）

8,000円

61,500円

25,700円 24,600円

15,700円

限度額
外来（個人） 入院（世帯） 4回目以降

4回目以降

（外来+入院）
年間上限(世帯)

年間上限
(世帯)

140,100円

93,000円

44,400円

24,600円

140,100円

93,000円

44,400円

国民健康保険税納税通知書を7月9日㈭に発送
　　　　　　　 　保険年金課（☎042-514-8279）
　今年度の税額や納期限、計算方法などは、通知
書および同封の案内をご確認ください。今年度か
ら、従来の国民健康保険税に「子ども・子育て支援納付金
分」が加算されます。通知書は世帯主宛てに発送します。

国民健康保険税の軽減・減免
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8279）
　国民健康保険税は、年齢や収入の有無に関わら
ず納める必要がありますが、次のような条件で保険税が
軽減・減免される場合があります。
▶前年所得に基づく法定軽減（減額賦課）
　令和7年中の世帯所得額に応じて均等割額が軽減され
ます。世帯主と国保加入者全員の所得申告が必要です。
▶会社都合による離職などによる軽減
　倒産や解雇など会社都合による離職で国民健康保険に
加入した場合は、申告により軽減される場合があります。
▶後期高齢者医療制度への移行に伴う減免
　後期高齢者医療制度へ移行する方の被扶養者だった方
が国民健康保険に加入する場合、申請により減免される
場合があります。
この他、以下の免除または減免もあります。
▶産前産後期間の保険税の免除
▶災害などの状況の急激な変化などにより、生活が著し
　く困窮している世帯の減免
▶刑事施設などに収監され、給付制限を受けている期間
　の減免
　詳細は納税通知書に同封の案内または市　 をご確認
ください。

市　  で国民健康保険税額を試算できます
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8279）
　世帯主と加入する方の令和7年中の収入・所得
が分かるものを準備の上、ご利用ください。

��～��歳の方へ高齢受給者証または資格情報
のお知らせを発送
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8279）
▶高齢受給者証などをお送りします
　現在お持ちの高齢受給者証などの有効期間は最長で7

月31日㈮までとなっています。8月1日㈯からの一部負担
金の負担割合は、令和7年中の所得などにより判定します。
8月1日以降の負担割合が記載された「高齢受給者証」ま

たは「資格情報のお知らせ」は、世帯主宛てに発送します。
なお、ご家族でも種類が違うと別々に届きます。
①マイナ保険証が無い方など②マイナ保険証が有る方
7月中旬に①「高齢受給者証」を特定記録郵便で発送②

「資格情報のお知らせ」を普通郵便で発送
▶一部負担金の負担割合が�割になる場合
　負担割合は原則2割ですが、同じ世帯の70歳以上の国民
健康保険被保険者で、以下の①②の両方の条件に当ては
まる方は3割になります。詳細は高齢受給者証に同封の案
内をご確認ください。
条件…①該当者の中に令和8年度の住民税課税標準額

が145万円以上の方がいる②該当者の令和7年中の旧ただ
し書き所得の合計が210万円を超える※収入額によって
は2割負担になる場合あり

限度額認定証更新の手続き
　　　　　　　　 保険年金課（☎042-514-8276）
　限度額適用（標準負担額減額）認定証の有効期
限は毎年7月31日までです。8月1日以降も有効な
認定証が必要な方は、改めて申請が必要となります。な
お、マイナ保険証（マイナンバーカードを健康保険証とし
て利用登録している）を利用すれば、紙媒体の認定証がな
くても限度額を超える医療機関での医療費の支払いが免
除されますので、マイナ保険証をご利用ください。また、
「住民税非課税世帯の方で過去1年以内に91日以上入院
し、入院時における食事療養費などの減額申請が必要な
方（標準負担額減額・長期入院該当）」は、マイナ保険証を
利用する場合でも、引き続き市への限度額適用認定証な
どの申請が必要となりますので、忘れずにお手続きをお
願いします。
7月1日㈬から次の①～③のいずれかの方法で申請。①

市　 専用フォームで②〒191-8686市役所1階保険年金課
給付係へ申請書類（市　 から　　　　）を郵送③市役所1
階保険年金課窓口へ本人確認書類などを持参※認定証の
発行は原則7月16日㈭以降。7月16日より前の申請受け付
け分は7月下旬に郵送。7月16日以降の電子・郵送での申請
受け付け分は、8月以降の送付となる場合あり。詳細は市
参照または問い合わせを

保険料の免除や猶予などの制度があります
▶免除制度
　申請者本人・配偶者・世帯主それぞれの前年所
得が一定額以下の場合、申請により保険料納付が
免除されます。
▶納付猶予制度
50歳未満の申請者本人および配偶者の前年所

得が一定額以下の場合、申請により保険料納付が
猶予されます。
▶学生納付特例制度
　大学・短大・専修学校などの学生で前年所得が
一定額以下の場合、申請により保険料納付が猶予
されます。
▶失業した方の前年所得を�円とみなす特例免除
　申請者本人・配偶者・世帯主の中に失業した方がいる場
合、雇用保険被保険者離職票などを添付して申請すると、
その方の前年所得を0円とみなす特例免除があります。

▶法定免除制度
　生活保護法の生活扶助を受けている方、障害年
金（1級、2級）を受けている方などは、届け出をす
るとその期間の保険料が免除されます。
▶産前産後期間の保険料免除制度

　産前産後期間の免除制度があります。

各制度（法定免除・産前産後免除を除く）の利用
には毎年申請が必要です
　マイナポータル（法定免除を除く）、市保険年金課窓口、
年金事務所窓口のいずれかで手続きしてください。

保険料追納制度
　免除・納付猶予・学生納付特例が承認された期間は、10
年以内であれば一定の金額を加算して保険料をさかの
ぼって納めることができます。

国民健康保険のお知らせ 国民年金のお知らせ

後期高齢者医療制度のお知らせ

高額療養費制度の自己負担限度額の変更について　　　　　　　　　  保険年金課（☎042-514-8276）
　令和8年8月診療分から、国民健康保険の自己負担限度額が下表の通り変更となります。「年間上限（世帯）」は、今
回の変更から追加となり、月ごとの自己負担額が積み上がり、年間（8月～翌年7月）の上限額に達した後は、それ以
上の医療費が還付となります。国民健康保険の被保険者で、還付対象となる方には、市からお知らせをする予定です。

変
更

変
更

保険年金課（☎042-514-8293）

1002839ID

1011490ID

1029155ID

1023277ID

市保険年金課（☎042-514-8289）
日本年金機構立川年金事務所（☎042-523-0352）

問

問

問

1031115ID 問

1026742ID

1002840ID

1002838ID

1002841ID

問

1031098ID 問

1002785ID 問

HP

対
内

内

申
HP

HP

HP

ダウンロード

後期高齢者医療保険料決定兼
納入通知書を�月�日㈫に発送します

　今年度の保険料額や納期限、計算方法などは、通知書お
よび同封の案内をご確認ください。

資格情報のお知らせまたは資格確認書の
どちらかをお送りします
8月1日㈯からお使いいただく資格情報のお知

らせ（白色）または新しい資格確認書（水色）（どちらも有
効期限は最長で令和9年7月31日㈯まで）を、すべての後期
高齢者医療制度の被保険者へ7月16日㈭以降にお送りし
ます（資格情報のお知らせは普通郵便、資格確認書は特定
記録郵便で）。届きましたら、氏名・生年月日・自己負担割
合などの記載内容をご確認ください。
　なお、現在お持ちの資格確認書（藤色）は、住所や自己負
担割合などに変更がなければ、記載されている有効期限
（最長で令和8年7月31日㈮）までお使いいただけます。
　現在お持ちの資格確認書（藤色）は、有効期限が過ぎた
令和8年8月1日以降、個人情報の取り扱いに注意の上、ご
自身で破棄することができます。
▶8月以降の東京都での取り扱いについて
　次の条件を全て満たす方へは「資格情報のお知らせ」
を、満たさない方および過去に「申請による資格確認書の
交付」の申請をされた方（※②）へは、「資格確認書」をお送
りします。この対応は、都道府県ごとに異なります。

• 令和8年8月1日時点で84歳以下である
• マイナ保険証（保険証として利用登録をしたマイ
ナンバーカード）を保有している
• 過去1年間で6回以上マイナ保険証を利用して医
療機関などを受診・利用したことがある
• おおむね直近3カ月以内に1回以上マイナ保険証
を利用して医療機関などを受診・利用したことが
ある

※マイナ保険証をお持ちの方も、次の①、②に該当する場
合は、申請により「資格確認書」の交付を受けることが
できます。①マイナンバーカードを紛失した方、更新中
の方②介助者などの第三者が本人に同行して資格確認
の補助をする必要があるなど、マイナ保険証での受診
が困難である方

自己負担割合の判定方法
　医療機関などで支払う医療費の一部負担金の
割合は、「1割」、「2割」、「3割」の3区分になっていま
す。8月1日から令和9年7月31日までの負担割合は、令和8
年度住民税課税標準額などから表1の通り判定します。
  表1   自己負担割合判定基準

※住民税非課税世帯の方は上記に関わらず1割負担とな
ります
※住民税課税所得額とは総所得金額などから住民税の所
得控除を差し引いた額です（所得税の課税所得額とは
異なります）。住民税の決定通知書に記載されている
「課税標準額」で確認できます

▶【表1】で3割の判定になった方でも、下記➀または➁に
該当する場合は2割または1割負担となります
①昭和20年1月2日以降生まれの後期高齢者医療制度の被
保険者および同じ世帯の被保険者の「保険料計算のも
ととなる所得金額」の合計が210万円以下
②令和7年中の収入額が表2の条件を満たしている
  表2   収入額による自己負担割合判定基準

※収入額とは、必要経費などを差し引く前の金額で所得
額とは異なります

世帯の被保険者数 収入判定基準

2人以上

1人

収入額の合計が520万円未満

収入額が383万円未満
(ただし、383万円以上でも、同じ世帯に他の医療保険
制度に加入している70～74歳の方がいる場合は、その
方の収入額と合計して520万円未満)

判定基準 自己負担割合

3割

2割

同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が
145万円以上の方がいる場合

同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得がい
ずれも28万円未満、または上記①に該当するが
②には該当しない場合

以下の①②の両方に該当する場合
①同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が
28万円以上145万円未満の方がいる
②「年金収入」と「その他の合計所得額」の合計額が
被保険者が1人…200万円以上
被保険者が2人以上…合計320万円以上

1割

条
件

1002812ID

1002810ID

問

1002817ID

　　　　　　　

HP
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熱中症対策編 熱中症を予防し、
暑い夏を上手に

乗り切りましょう！問 環境政策課（☎042-514-8294）
　気候変動による近年の急速な温暖化の進行は「地球沸騰化」と言われており、特に
夏季は、最高気温が35度を超える猛暑日が年々増加しています。
　市は熱中症対策として、以下の事業を実施しています。

❶ 日野中央公園へミストポール設置 ❷ クーリングシェルターの開設
　設備についているボタ
ンを押すと30秒程度ミス
トが噴霧します。気化熱
の効果により、涼を取る
ことができます。

　熱中症特別警戒アラートが発表さ
れた際に、一時的に暑さをしのげる
場所として開放される施設です。発
表の有無にかかわらず「涼み処」とし
て利用することもできます。

1003805ID 問 市総務課（☎042-514-8128 FAX 042-581-2516）、更生保護サポートセンター日野・多摩・稲城（☎・FAX 042-372-3588）

7月は
犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ

■パネル展
　日野・多摩・稲城地
区保護司会で行われ
ている活動をパネルで
紹介します。
日 6月30日～7月14日㈫
場 市役所1階市民ホー
ル
■出前授業
　保護司が各学校へ出向き、中学2年生を対象に更生
保護に関する出前授業を実施します。
■懸垂幕・マグネットの貼り付け
　社会を明るくする運動強調月間中には、市役所本庁
舎に懸垂幕を設置、庁用車に「ほごちゃん」のマグネッ
ト貼り付けを行い、同運動を盛り上げます。
■ポスター掲示
　本運動の啓発を促進するため、強調月間を中心に市
内複数駅ならびに協力いただいた諸団体で本運動のポ
スター掲示を行います。

■街頭広報活動
　市内主要3駅周辺で更生保護について広報活動を行い
ます。
日 10月17日㈯10時から 場 日野駅・高幡不動駅・イオン
モール多摩平の森周辺

■作文コンテスト
　同運動の理解を深めてもらうため、作文コンテスト
を実施します。
内 犯罪・非行のない地域社会づくりや犯罪・非行をした
人の立ち直りについて考えたこと、感じたことなど 対 市
内小・中学生 他 9月1日㈫（必着）までに〒191-8686市役
所4階総務課へ作文（400字原稿用紙3～5枚程度）を郵送

保護司とは 更生保護女性会とは
　保護司法に基づき法務大臣から委嘱された非常勤の国家公
務員ですが、民間ボランティアの立場で、国家公務員である保護観
察官と協力して、対象となる人と定期的に面接を行い、社会での
約束ごとを守るよう指導するとともに、生活上の助言や就労の相
談などの手助けを行ったり、犯罪の未然防止のために街頭啓発
活動などにより世論の啓発を行ったりするなど、犯罪をした人や
非行をした少年の立ち直りを地域で支える活動をしています。日
野市には、日野・多摩・稲城地区保護司会日野分区が設置されてお
り、令和8年4月1日現在で20人の保護司が活動しています。

　地域社会の犯罪・非行の未然防止のための啓発活動を行う
とともに、青少年の健全な育成を助け、犯罪をした人や非行
のある少年の改善更生に協力することを目的とするボランティ
ア団体です。地域で非行問題などを話し合うミニ集会のほか、
親子触れ合い行事や子育て支援の活動などに取り組んでい
ます。
　会の趣旨に賛同いただける女性であれば、どなたでも参加
することができます。施設見学などの研修も行っていますので、
皆さまの参加を心よりお待ちしています。

1030604ID 1027110ID

 気候変動対策特集

第76回 社会を明るくする運動 強調月間

❶ ❷

　「社会を明るくする運動」は、犯罪や非行のない地域社会を築くための全国的な運動です。
　7月を強調月間として、「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ」を重点項目に掲げ、日野市と保
護司会、更生保護女性会などがさまざまな活動を行います。日野市でも保護司会や更生保護女性会などのたくさん
の更生保護ボランティアが活動しています。
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　これまでに日野市SDGs推進事業者登
録制度に登録された事業者をリレー形
式で紹介しています。

　ひのSDGs大学への参加を経て、登録
制度に申請いたしました。
　アナログ派な小規模事業者に向けた、
集客や情報発信を中心としたデジタル活
用支援を行いながら、月に一度デジタル
ツール活用の勉強会もPlanTで開催して
います。制度に登録されたことで、小規
模事業者が持つデジタルにおける悩みを、自分だけでな
く地域のいろいろな方で支えることが増えました。地域
の素晴らしい事業者の魅力をもっと知ってもらうために、
お直し簡単なホームページや、地図から店を見つけても
らえる仕組みづくりを支援しています。自分だけでなく、
地域の事業者同士をつなぎながら、地域全体で支え合え
る環境づくりにも取り組んでいきたいです。

1029875ID 問産業振興課（☎042-514-8442）
日野市SDGs推進事業者紹介 Vol.18

事業者名：エクラ
代表　滝澤  葉子  氏

今号の
事業者

東京都シルバーパス
更新手続きのお知らせ

1003608ID
問（一社）東京バス協会・シルバーパス専用電話

（☎03-5308-6950※9月30日までの毎日午前9時～午後6
時。10月1日からは平日午前9時～午後5時）

現在シルバーパスをお持ちの方には、東京バス協会から
「シルバーパス更新手続きのご案内」が届きます。
　更新に合わせて、東京都シルバーパスは磁気カードから
ICカード（PASMO）に移行します。

更新を希望される方
➡案内に記載の手順に沿って
　 お手続きを！

引き続き、1,000円パスの
更新を希望される方
➡住民税の課税状況などの確認が    
　 必要です。

早くて便利！
「電子申請」でも
受け付け中！

　日野市シニアクラブ連合会が、功労者表彰と、日
ごろの活動成果を発表する演芸を行う、同会最大の
イベントです。
　皆さまのご来場をお待ちしています！
日 7月17日㈮午前9時30分～午後1時
場 ひの煉瓦ホール（市民会館）

1009257ID 問 高齢福祉課（☎042-514-8495）

おしごと探しは
ナイスワーク高幡 で

1003504ID 問 産業振興課（☎042-514-8437）

1004055ID
問ファミリー・サポート・センターたまだいら（☎042-589-7616）

　ナイスワーク高幡は、市とハローワーク八王子
が共同運営する職業相談・紹介専門の施設です。
　相談の予約は不要。お気軽にナイスワーク高幡へ!

日 月曜～金曜日 午前9時～午後5時※祝日は除く
場 福祉支援センターたかはた
問 同センター（☎ 042-593-5991）

　合言葉は「困ったときはおたがいさま」。
　ファミサポは、保育園の送迎や家事援助など、依頼会
員（手助けが必要な方）が仕事と子育てを両立できるよ
うに手助けをする有償ボランティアです。

2． 市内および
周辺の求人
は紙面でも
確認OK!

※ 職業相談・紹介専門窓口のため、雇用保険受給手続きや
職業訓練受講申し込みは取り扱っていません。

　ハローワーク八王子へお越しください。

特徴

月曜～金曜日 午前9時～午後5時※祝日は除く

ファミサポ夏祭りファミサポ夏祭り

ファミサポを使ってみたいけど、
どんな人が来てくれるのかな？

日 7月18日㈯午前10時30分～午後3時 場 多摩平の森ふれ
あい館 内 会員によるコンサート（アイリッシュハープ、
津軽三味線など）、クラフトマーケット（手作り雑貨）、
子ども向けゲームコーナー、工作コーナー、スタンプ
ラリー 他 その場で依頼・提供会員共に登録可

ファミサポ夏祭り
に遊びに来て、「提供会員さん
（手助けをしてくれる方）」に

ついて知ろう！

日野市シニアクラブ
連合会福祉大会を開催します

楽しもう！知ろう！

1． 求人検索パソコン
で、ハローワーク
と同じ求人情報を
検索できる

3． 年代別限定求
人や働き方の
希望に応じた
求人をご紹介

▲昨年度の様子
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ブルーベリー
摘み取り

ケーキ
作り＆

1027038ID

自然環境関連イベント

　ブルーベリーの収穫期は7月下旬～9月上旬で、こ
れからが旬です。夏休みに摘み取りに出掛けてみま
せんか。詳細は各農園へお問合せください。

問 JA東京みなみ日野経済店（☎042-583-5670）、
市都市農業振興課（☎042-514-8447）

　旬のブルーベリー摘み取り体験と、収穫
した実を使ったケーキ作りの教室です。

日 7月29日㈬午前10時～午後1時 場 新町5
丁目ブルーベリー摘み取り農園 ￥ 1人
1,500円 定 申込制で先着4組※1組6人ま
で。親子参加可 申 7月2日㈭午前9時から
電話 問 七ツ塚ファーマーズセンター（☎
042-586-6831）

黒川清流公園の身近な自然写真展
　日野市の宝である身近な自然環境の大切さをテーマに、水
と緑豊かな「黒川清流公園」と東豊田緑地保全地域の身近な自
然を紹介しています。
日 7月22日㈬～28日㈫ 場イオンモール多摩平の森2階 問カワセミ
ハウス（☎042-581-1164※月曜日を除く午前9時～午後5時）

1014617ID

カワセミハウス写真展 「日野のトンボたち」
　日野市内で見られるトンボを解説付きの写真で紹介します。
日 7月25日㈯～8月11日㈷午前9時～午後9時30分※月曜日を除
く 講 写真提供…成島忠之氏（日野の自然を守る会）他 詳細は市
HP 参照 場・問 カワセミハウス（☎042-581-1164※月曜日を除
く午前9時～午後5時）

1029135ID

7月自然観察会
「親子で、昆虫博士と一緒に
夜の雑木林を探検しよう」
　雑木林で夕暮れ時に活動する昆虫を観察します。
日 7月29日㈬午後6時30分～8時※雨天時は室内で学習会 場 南平
丘陵公園講 川那部真氏（昆虫博士）定申込制で20人※保護者同伴。
申込多数の場合は抽選 申 7月1日㈬～8日㈬午後5時までに上記QR
コードで 他 7月10日㈮に当選者のみメールで連絡。車での来場は不
可 問 緑と清流課（☎042-514-8307 kouen@city.hino.lg.jp）

1019869ID

見て聞いて知ろう・くろかわシリーズ
「黒川清流公園で
セミの羽化を見よう！」
　黒川清流公園で神秘的なセミの羽化を観察します。
日 7月29日㈬午後6時30分カワセミハウス集合、8時同所解散※雨
天中止 場 黒川清流公園 講 小久保雅之氏（日野の自然を守る会、
NACS-J自然観察指導員）定 申込制で先着15人※小学生以下は
保護者同伴 申 7月4日㈯から電話で 他 詳細は市 HP 参照 問カワ
セミハウス（☎042-581-1164※月曜日を除く午前9時～午後5時）

1029136ID

旬の味覚！ブルーベリーの摘み取り

ブルーベリー摘み取り農園一覧
農園名 住所 電話番号

丸東園 新井2-24-9（旧：新井781） 042-584-2866/090-2936-8576
岩沢ブルーベリー園 今年度は休園
日清園 神明4-19-7 080-5009-3868
ブルーベリー岩澤 万願寺3-44-1 090-8082-1619
石坂園芸 万願寺4-21-11 042-581-7574
和田ブルーベリー園　　　新町4-19-1 042-848-4664/090-7191-0648
ブルーベリー福島 新町5-3-7 090-3085-4129
阿川園 東平山3-6-5 042-593-4841
石坂ファームハウス 百草672-1 090-2910-6506
日向園 百草722 ～ 723 042-591-0950/080-1262-9028
由木農場 百草1072 042-591-2961/090-3503-1061
石坂農園 落川2015-1 042-591-3592/080-5094-7013

観察会「川の生き物を探そう！」
　程久保川・多摩川合流点付近で川の生き物を捕まえて観察
します（捕った生き物は持ち帰りできません）。
日 8月11日㈷午前9時30分京王線百草園駅改札前集合、正午程久
保川・多摩川合流点付近解散※雨天中止 講 日野の自然を守る
会の皆さん 定 申込制で先着20人※小学生以下は保護者同伴
申 7月11日㈯から電話で 他 詳細は市 HP 参照 問 カワセミハウ
ス（☎042-581-1164※月曜日を除く午前9時～午後5時）

1011983ID

P !pUkci

1003570ID

私たちが暮らす
日野市ならではの魅力魅力を
再発見再発見してみませんか？
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市民文化祭
出演者・出展者募集

1009380ID

　市民文化祭の出演者と作品を募集します。
　各催しの日程や詳細は市　  をご覧ください。　　に
よる申し込みの場合は、住所、氏名（ふりがな）、電話番
号、その他必要事項を記入してください。
※今後の状況次第では、催し物が中止になる可能性があります。
　あらかじめご了承の上、ご応募ください

  
HP はがき

出演者を募集する催し
■舞踊大会
日10月4日㈰ 申 7月30日㈭までに〒191-0011日野本町4-5-1井
上宛てに 往復はがき で。参加部門（新舞踊、長唄など）、演目、出演
時間を記入 問 井上（☎042-581-7364）

■市民合唱祭
日11月7日㈯ 内 団体7分30秒以内 ¥ 団体参加費3,000円、個
人参加費1人当たり600円 申 7月31日㈮までに電話 問 浜田（☎
090-9153-8753）

■奇術発表会
日12月6日㈰ 内 1演目5分以内 申 7月31日㈮までに〒191-0003
日野台1-16-6多胡宛てに 往復はがき で。演題、内容を記入 問 多胡

（☎042-584-5785）

作品を募集する催し
■美術展
日 9月8日㈫～13日㈰ 内 洋画、日本画など 申 7月1日㈬～8月
24日㈪に〒191-0033百草164-2藤井宛てに 往復はがき で。題名、
号数（50号まで）、種類を記入 定 申込多数の場合は抽選 問 藤
井（☎090-3802-8424）

■茶会
日 ①9月27日㈰②11月3日㈷ ¥ 2,000円 場 ①ひの煉瓦ホール

（市民会館）②京王百草園 申 電話 問 岩淵（☎080-6119-0118）

■書道展
日 10月2日㈮～4日㈰ 内 1人1点 他 詳細は問い合わせを 申 9月
5日㈯までに電話 対 18歳以上の市内在住・在勤者 問 黒瀬（☎
042-583-8653）

▶申し込み

文化鑑賞イベント

煉瓦ホールPresents
いろどりロビーコンサート
　令和4年12月に結成したシニア
アマチュアバンド「サンライズバ
ンド」が、昭和の名曲やNHK朝ド
ラの主題歌などを、ジャズを主
としながら幅広いジャンルでお
届けします。
日 7月14日㈫正午～午後0時50分
場 ひの煉瓦ホール（市民会館）
問 文化スポーツ課（☎042-514-8462）

1000966ID

「第3回ひの版のど自慢」
　「ひの版のど自慢」の観覧者を募集します。日 9月5日㈯午後3時
30分から申 7月19日㈰から〒191-0016神明1-12-1ひの煉瓦ホール

（市民会館）へ来館または下記QRコードで※市内在住者は17日
㈮から来館のみ受け付け開始 他 先着順で定員に達し次第終了
場・問 ひの煉瓦ホール

（市民会館）（☎042-
585-2011）

1029139ID

赤レンガプロジェクト
かかしシャドウプロジェクト影絵
　劇団かかし座による「赤ずきん」を
上演します。
日 10月3日㈯午後2時から ￥ 一般
2,000円、中学生以下500円※3歳未
満は大人1人につき1人膝上鑑賞無
料、全席自由他チケットの受け取りは
7月5日㈰午前9時から 申 7月4日㈯午前10時から電話 場・問 七生
公会堂（☎042-593-2911）

1000966ID
ななおシネマ倶楽部

「木挽町のあだ討ち」
　この秋、ななおシネマ倶楽部では
永井紗耶子原作「木挽町のあだ討ち」
を上映します。
内 出演…柄本佑氏､渡辺謙氏ほか 日 9
月27日㈰午前11時から、午後2時30分
から ￥ 前売り券800円、当日券1,000円
※全席指定 申 電話または窓口 場・問 七
生公会堂（☎042-593-2911）

1000966ID

P !pUkci
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Ⓒ「木挽町のあだ討ち」
2026製作委員会
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　今から81年前の昭和20（1945）年8月6日に広島、9日に長崎
へ人類史上初めて原子爆弾が落とされました。
　時がたち昭和50（1975）年6月、七生中学校が都内初の広島
方面への修学旅行（広島・京都）に行きました。7月8日付け朝
日新聞都下版には『「原爆の地」へ修学旅行 日野の七生中 多
くの収穫、文集に』という記事が掲載されています。
　その広島への修学旅行を推し進めたのが、戦時中、学生だっ
た田中憲助先生と徴兵経験のある赤木喜代夫先生でした。昭
和50年3月に新幹線が博多まで開通するのを見越して広島修
学旅行を計画し、2年次から2人を中心に学年で平和教育に取
り組み、自主教材『原爆』や映画「ひろしま」、広島二中1年の全
滅を記した『碑（いしぶみ）』や原民喜『夏の花』を勉強しました。
　長い時間をかけて広島に辿り着いた修学旅行1日目の終わ
りに、比治山※から広島市内・似島（臨時野戦病院として多く

の原爆負傷者が搬送され亡くなった所）を遠望しました。2日
目は平和記念館（被爆教師の原爆体験を聞く・映画「ヒロシ
マ・原爆の記録」・展示見学）から原爆資料館、平和公園内の
碑を巡り、「原爆の子の像」の前で折り鶴を捧げ、音楽の大宅
寛先生の指揮で「青い空は」「原爆許すまじ」を歌った後、13：12
広島発・京都へと向かいました。実際の広島滞在は1日でした
が、生徒たちは多くのことを学びました。
　市内では昭和58（1983）年に日野第四中学校、同61・62

（1986・87）年に大坂上中学校が広島・京都修学旅行に行って
います。
　中学・高校時代に広島へ修学旅行に行かれた方も少なくな
いと思います。その時、あなたはどのように感じたでしょうか。

都内初の試み 七生中学校の広島方面（広島・京都）修学旅行

1031134ID
問 郷土資料館（☎042-592-0981）96

問 浅川環境テクノロジー（☎042-514-8930）

日 7月25日㈯午後6時15分～8時15分7月25日㈯午後6時15分～8時15分 場 浅川清流環境組合可燃ごみ浅川清流環境組合可燃ごみ
処理施設（石田）処理施設（石田）内 施設紹介・見学、夜景観賞施設紹介・見学、夜景観賞 対 日野市日野市・・国分寺国分寺・・小小
金井市在住の小学4年生以上※小学生は保護者同伴金井市在住の小学4年生以上※小学生は保護者同伴 他 駐車場の利駐車場の利
用は申込制で先着順用は申込制で先着順 申 7月2日㈭午前9時～17日㈮午後4時に電話7月2日㈭午前9時～17日㈮午後4時に電話

浅川清流環境組合は日野市、国分寺市、小金井市の3市の可燃ご
みを処理する施設です。
今年も「ごみ焼却施設夜間見学会」を開催します！

ごみ焼却施設夜間見学会環境イベント

戦後81年 平和をつなぐ、平和を祈る。
郷土資料館企画展

「中学生が出会ったヒロシマ」
公民館平和事業

　昭和50（1975）年6月、新幹線の博
多開通に伴い都内で初めて修学旅
行で広島を訪れたのが七生中学校
で、昭和58年には日野第四中学校、
同61・62年には大坂上中学校が続き
ました。当時の文集資料などから中
学生が心で感じとったヒロシマ、事
前学習の取り組みを、多摩地域に残
る関係資料で紹介します。戦後81年
たった今夏、核兵器の恐ろしさを子
どもや若い世代に知っていただき、
平和について考える機会となれば
幸いです。
日 7月4日㈯～12月13日㈰午前9時
～午後5時 場 郷土資料館

　市民の方による戦争体験談のほ
か、朗読劇、合唱などの市民が願う
平和への祈りを皆さまへお届けしま
す。今年は親子で昔あそびを体験
し、平和意識を育むきっかけにして
いただくため、「へいわえんにち」も
開催します。
日 8月2日㈰午前10時～午後3時30分
※第2部は午後1時から 場 多摩平交
流センター 内 第1部「へいわえんに
ち」、第2部「市民による平和への祈
り」・戦争体験談、朗読、ソプラノ独
唱・合唱など

関連行事
制服が語るヒロシマ
～原爆の犠牲になった少年
　広島への原子爆弾投下で全
滅した広島二中1年生の豊島長生さんについて、関
係者が語ります。
日 8月1日㈯午後2時～4時定申込制で先着50人講
永町謙氏（八王子平和・原爆資料館）
お話し会『ヒロシマ消えた家族』指田和著、鈴木六
郎写真（ポプラ社）
　広島へ原子爆弾が投下されるまでこの地に生き
ていた、平和な家族の写真記録を絵本にしたもの
です。担当学芸員が読み聞かせをします。
日 8月22日㈯午前10時～11時 対 小学生以上※小学
3年生以下は保護者同伴 定 申込制で先着30人 申 7
月15日㈬午前9時から上記QRコードまたは電話
　いずれも 場・問 郷土資料館（☎042-592-0981）

問 生涯学習支援課
（中央公民館）
（☎042-581-7580） 1031108ID1031121ID

高幡不動駅

多摩川

浅川

京王線

日野バイパス

日野バイパス

石田大橋

万願寺駅

多摩
　モノレール

可燃ごみ処理施設

××

浅川水再生
センター 東京都動物愛護

相談センター
日野市
クリーンセンター

日野高校

北川原
公園

行き止まり行き止まり

※比治山…原爆投下時、被爆者が避難し、多数の死傷者が出た所。1950
年にはアメリカのABCC（原爆傷害調査委員会）が置かれた
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市内小学生が日野市文化・
スポーツ功労者顕彰を受章

「ひの新選組WAON寄附金贈呈式」が
執り行われました

日テレ・東京ヴェルディベレーザが
市長へ表敬訪問しました

東京ヴェルディ 熊取谷一星
選手・新井悠太選手が日野第
一小学校を訪問しました

令和7年首都交通対策協議会会長賞
（都知事感謝状）を受賞

　Tech Kids Grand Prix 2026で関東
エリア優秀賞に輝いた功績をたたえ、日
野第四小学校5年生の小鍛冶一瑳さんが
日野市文化・スポーツ功労者顕彰を受章
しました。小鍛冶さんは5月19日に市長を
表敬訪問し、今後の夢などをお話しいた
だきました。
　これからの活躍が楽しみです！

　5月22日に日野市役所で、イオンリテール㈱および㈱ダイエーから寄附金が贈
呈されました。この寄附金は「ひの新選組WAON」で令和7年度に電子決済され
た金額の0.1%が、日野市の産業および地域振興を
目的として、イオンリテール㈱および㈱ダイエーよ
り寄附されたものです。
　令和7年度の寄附金額は合計で1,430,914円となり、
これまでの合計寄附金額は16,728,029円に上ってい
ます。寄附金は市内産業支援策に活用されています。

　日テレ・東京ヴェルディベレーザの岩清水梓選手、塩越柚歩
選手、氏原里穂菜選手と東京ヴェルディ株式会社の皆さまが
2025/26シーズン報告のため、日野市長を表敬訪問しました。岩
清水選手からは今後の活動や引退を迎えた心境などをお話し
いただきました。

　5月26日に東京ヴェルディの熊取谷一星選
手・新井悠太選手が日野第一小学校を訪問し
ました。
　当日は5年生を対象に、選手がそれぞれ自
己紹介をした後、質問コーナーやボールを使
っての足技が披露されました。チームの主力
として出場されている選手からの言葉やプレ
ーに、多くの子どもたちから歓声が上がりま
した。

　日野市が令和7年首都交通対策協議会会長賞（都知事感謝状）を受賞しました。
　本賞は、首都交通対策協議会が推進する交通
安全対策を積極的に推進し、その結果、交通事故
の発生そのものを減少させるなどの特に顕著な
功績があった自治体をたたえるものです。
　贈呈式は5月29日に東京都庁第一庁舎にて行わ
れ、栗岡副知事より古賀市長と滝瀬日野交通安全
協会会長に感謝状と記念品の盾が贈られました。
　今後も交通安全の普及啓発に尽力してまいり
ます。

1031246ID 問 文化スポーツ課（☎042-514-8462）

1015666ID 問 文化スポーツ課（☎042-514-8465）

1027890ID
問 文化スポーツ課（☎042-514-8465）

1012128ID 問 産業振興課（☎042-514-8437）

1031114ID 問 防災安全課（☎042-514-8963）

高齢者スマートフォン購入費等補助事業

　スマートフォン（スマホ）を初めて購入する65歳以上の方
を対象に、補助金を交付します（上限3万円）。スマホを持っ
ていない方、従来型携帯電話からスマホに買い替えを検討
されている方は、この機会にぜひスマホを購入してみませ
んか。
他 詳細は右記店舗へ問い合わせを 申 令和8年7月1日㈬～
令和9年2月28日㈰※予算がなくなり次第、終了

1029661ID 問 高齢福祉課(☎042-514-8495)
通信キャリア名 店舗名 所在地 電話番号
ソフトバンク ソフトバンク 日野 新町1-20-1 ☎042-514-8996
ソフトバンク ソフトバンク 高幡不動駅前 高幡3-17 ☎042-599-0575
ソフトバンク ソフトバンク イオンモール多摩平の森 多摩平2-4-1 2階 ☎042-589-2888

NTTドコモ ドコモショップ 高幡不動店 高幡1008-6
新扇屋ビル1階 ☎0120-815-432

NTTドコモ ドコモショップ 
イオンモール多摩平の森店

多摩平2-4-1 イオン
モール多摩平の森2階 ☎0120-815-447

NTTドコモ ドコモショップ 日野店 大坂上1-30-28 ☎0120-815-898
KDDI ａｕショップ 日野 大坂上1-30-11 ☎0800-700-0818
KDDI ａｕショップ 高幡不動駅前 高幡1000-7GT-2 1階 ☎0800-700-0791

▲左から古賀市長・栗岡副知事・滝瀬会長
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市政のお知らせ・催し

市政のお知らせ・催し

スポーツ

スポーツ推進委員会から
～スポーツ体験会

1029766ID

日 7月12日㈰午前9時30分～11時
30分 場 一小体育館※直接受付へ
内 ボッチャ、ラダーゲッター、ビ
ーチボール 対 運動の制限を受け
ていない方 持 室内用運動靴、飲
み物、汗拭きタオル※動きやすい
服装で 他 車での来場不可 問 文
化スポーツ課（☎042-514-8465）
市民体育大会 

1003171ID

▶水泳競技
他今年度の開催は中止

▶サッカー競技
日 9月13日㈰からの土曜・日曜
日、祝日 場 市民陸上競技場など
内 年代などに応じた複数の部 対

S4級以上の審判員が複数在籍の
市内在住・在勤・在学者または日
野市サッカー連盟登録選手で構
成された30人以内のチーム ￥ 1
チーム12,000円※小・中学生、女
性の部は各6,000円※8月1日㈯午
後7時からの代表者会議で徴収
申 7月3日㈮までに申込書をEメ
ール（ simin_taikai@outlook.
jp）で 問 日野市体育協会事務局

（☎042-582-5770）
▶軟式野球競技

日 9月6日㈰からの毎週日曜日 場

多摩川グラウンド 対 市内在住・
在勤・在学者 ￥ 1チーム10,000円
申 7月26日㈰午後2時～7時に多
摩川グラウンド管理棟へ申込書
と参加費を持参 問 日野市軟式野
球連盟（☎080-2038-3493）
　いずれも 他 大会の詳細は実施
要項（日野市体育協会 HP から
ダウンロード 可。市役所3階文化スポ
ーツ課、市民陸上競技場にあり）

参照。申込書（必要な競技のみ）も
同所にあり。
FARM LEAGUE 2026  
in TOKYO DOME 
無料ご招待 1031107ID

日 8月20日㈭午後6時試合開始 場

東京ドーム（文京区）内 ファーム
リーグの読売ジャイアンツ×ハ
ヤテベンチャーズ静岡に無料招
待（内野、外野ともに自由席）対 市
内在住者 申 下記QRコードから
※先着順、1つのIDにつき4枚まで
申し込み可 問 文化スポーツ課

（042-514-8465）

平山台文化スポーツクラブ
からのお知らせ

1003186ID

▶ふれあいラジオ体操
日 7月18日㈯～22日㈬午前6時25
分～6時45分※雨天中止 場 平山
台健康・市民支援センターグラ
ウンド

▶グラウンドゴルフ
日 ①毎週月曜・木曜日午前9時30
分～11時30分②第2・第4火曜日午
前9時30分～11時30分※雨天中止
場 平山台健康・市民支援センタ
ーグラウンド￥ 200円（会員100円）

▶ストレッチ
日 毎週火曜・金曜日午前10時～
11時30分 場 平山台健康・市民支援
センター 講 金子十美代氏（健康運
動指導士）￥ 600円（会員300円）

▶ボッチャ
日 毎週木曜・土曜日（月2回）午後
1時30分～4時 場 平山台健康・市
民支援センター ￥ 250円 講 有竹
洋子氏（公認審判・コーチ）

▶絵画教室
日 第2木曜日・第4土曜日午後1時
30分～4時 場 平山台健康・市民支
援センター 講 杉江ヨシエ氏（三美
連常任委員）￥ 700円（会員600円）
　いずれも 問（一社）平山台文化

▶申し込み

スポーツクラブ（☎・FAX 042-
506-9979、 hirayamadai@
hop.ocn.ne.jp）
おはようヨガ
日 9月7日㈪～12月21日㈪午前10
時～11時※祝日を除く毎週月曜日
場 四ツ谷地区センター 対 50歳以
上 定 申込制で先着12人 ￥ 7,800円

（13回×600円）申 7月3日㈮午前9時
から電話 問 ㈱フクシ・エンタープ
ライズ多摩支店（☎042-514-9178）

障害のある方

障害者グループホームとは～
安心して暮らしていくために
日 7月30日㈭午後2時～3時 場 地
域活動支援センターやまばと（旭
が丘）内 本人らしくグループホー
ムで暮らすために、家族や支援者
で協力できることなどに関する
講座 他 詳細は同施設 HP 参照 問

（社福）おおぞらやまばと（☎042-
582-3400 FAX 042-582-3302）

施設

令和8年度市民プール開設
中止のお知らせ

1000993ID

　市民プール施設全体の劣化度
調査実施に伴い、令和8年度の市
民プール開設は中止します。
問 文化スポーツ課（☎042-514-
8465）

健康・検診

日野市新型インフルエンザ
等対策行動計画の改定 

1004919ID

　令和6年7月に政府行動計画が
抜本改定になったことを受け、

「日野市新型インフルエンザ等対
策行動計画」を改定しました。
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日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

他 詳細は市 HP 参照 問 健康課
（☎042-581-4111）

講座

パソコン講習会（8月） 

日・内 下表の通り※㉑・㉒は毎月
1回開催の会員制連続講座 ￥ ①
～⑧各3,200円⑨～⑪各1,600円⑫
～⑮各1,200円㉑・㉒3回3,200円

（途中受講の場合1回1,100円）※い
ずれもテキスト代含む 他 個人指
導（1時間1,600円）あり 申 7月22日
㈬までに電話、QRコードまたは
HP から 場・問 日野市シルバー人
材センター（☎042-581-8171※平
日以外は☎080-4387-7995）

ダンボールコンポスト
講習会 

▶生ごみを燃やさない生活を！
1011572ID

日 ①7月15日㈬午後8時～9時30
分 場 オンライン（Zoom）定 申込
制で先着10人 講 ひの・まちの生
ごみを考える会 申 下記QRコー
ドまたはEメール（ info@na
magomi-heraso.com）で。氏名、
電話番号を記入

▶親子でダンボールコンポスト
　使い方講習会

日 7月24日㈮午前10時～11時30
分 場 石田環境プラザ 定 申込制で
先着30人 申 同施設（☎042-584-
3317）へ電話
　いずれも 問 ごみゼロ推進課

（☎042-581-0444）
男の超初心者料理教室 

1026251ID

日 7月16日㈭午前10時～午後1時
対 料理初心者の男性 定 申込制で
先着6人 ￥ 2,000円 申 7月2日㈭午
前9時から電話 場・問 七ツ塚ファー
マーズセンター（☎042-586-6831）
日野市環境緑化協会から

▶大菊（福助）の育て方講習会
日 7月17日㈮午前9時30分～11時
30分 講 志村進一氏（日野市菊友
会）定 申込制で先着20人

▶ポットマム・スプレー菊の
　育て方講習会

日 8月7日㈮午前9時30分～11時
30分 講 日野市菊友会 定 申込制で
先着40人
　いずれも 場 緑化交流センター

▶申し込み

1027141ID

申 7月3日㈮午前8時30分から電
話 問（公財）日野市環境緑化協会

（☎042-585-4740）
菊づくり講習会
日 7月18日㈯午前10時～11時30
分 場 日野宿交流館 講 東京多摩
菊花連盟会員 ￥ 1,000円 定 申込
制で先着10人 申 7月11日㈯まで
に電話またはEメール（ info@
shinsenhino.com）問 日野市観
光協会（☎042-586-8808※月曜
日を除く） 
はじめてのご自愛お家薬膳
料理教室 

1028305ID

日 8月5日㈬午前10時～午後1時
30分 定 申込制で先着12人 ￥

3,000円 申 7月3日㈮午前9時から
電話 場・問 七ツ塚ファーマーズ
センター（☎042-586-6831）
東部会館いきいき教室 

1000974ID

▶ヨガ・レッスン（集会室）
日 毎週金曜日①午前9時30分～
10時30分②午前11時～正午 対 ①
18歳以上②産後2カ月以上の母
親※子ども連れ可

▶大人の水泳教室（プール）
日 毎週金曜日正午～午後1時
対 18歳以上

▶大人の初心者スイム（プール）
日 7月2日㈭正午～午後1時
対 18歳以上 定 申込制で先着8人

▶はじめて水中運動（プール）
日 7月9日㈭正午～午後1時
対 18歳以上 定 申込制で先着8人

▶ゆったり水中体操（プール）
日 毎週木曜日午前11時～正午
対 18歳以上 定 申込制で先着15人
　いずれも ￥ 1回1,100円※プー
ル入場料別 申 電話または HP 内
申込フォームから 場・問 同会館

（☎042-583-5266※火曜～金曜日
午前9時～午後5時）

▶東部会館 HP

番号・講座名 日時
①�初めてのパソコン
（Word文字入力、
マウス操作など）

7日㈮ ・14日㈮
午後1時～3時

②�Word-1（文字変
換、簡単な案内
文作成など）

1日㈯ ・8日㈯
午前10時～正午

③�Word-2（文章作
成、表作成など）

15日㈯ ・22日㈯
午前10時～正午

④�Word-3（地図 ･
写真入り案内作
成など）

7日㈮ ・14日㈮
午前10時～正午

⑤�Excel-1（基本操
作と計算、印刷
の仕方など）

1日㈯ ・8日㈯
午後1時～3時

⑥�Excel-2（グラフ
の変更、複数シ
ートの計算など）

15日㈯ ・22日㈯
午後1時～3時

⑦�Excel-3（複合グ
ラフ、IF関数など）

23日㈰ ・30日㈰
午後1時～3時

⑧�パワーポイント
（基本操作、プレ
ゼン作成など）

9日㈰ ・16日㈰
午後1時～3時

⑨�AI（Gemini）を使
ってみよう（AI活
用マスター）

28日㈮
午前10時～正午

⑩�画像生成AIを使
ってみよう！

29日㈯
午前10時～正午

⑪�NotebookLMを
使ってみよう！

（超 優 秀A I ア シ
スタント）

30日㈰
午前10時～正午

⑫�スマートフォン1
～基本操作、電
話、写真撮影など

2日㈰
午前10時～正午

⑬�スマートフォン2
～アプリの追加、
使い方など

9日㈰
午前10時～正午

⑭�スマートフォン3
～LINEの操作、
友だち追加など

16日㈰
午前10時～正午

⑮�スマートフォン4
～スマホで写真
印刷など

23日㈰
午前10時～正午

㉑�楽しいパソコン
クラブ

2日㈰
午後1時～3時

㉒�楽しいスマホク
ラブ

29日㈯
午後1時～3時
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市政のお知らせ・催し

子ども

7月1日は子ども条例
の日 1004063ID

　日野市こども条例は、一人ひと
りの子どもの権利を尊重し、保
障、擁護することで、子どもが健
やかに成長できる環境をつくる
ことを目的に制定されました。市
HP で取り組みを紹介していま
すので、ぜひご覧ください。
問 子育て課（☎042-514-8579）
令和8年度教育委員会 

1030380ID

▶第4回定例会開催
日 7月9日㈭午後2時から※傍聴
の可否は市 HP でご確認を

▶第2回定例会（5月21日開催）
　議事録公開※順次公開

内 議案…7件、請願…1件、報告
事項…3件
　いずれも 問 庶務課（☎042-
514-8692）
養育費確保サポート
事業実施中 1023456ID

▶弁護士による無料相談
日 7月11日㈯・16日㈭、8月8日㈯・
20日㈭午前10時～午後1時※相談
は1回45分 場 市役所 内 養育費に
ついて 定 各日先着3組※要事前
相談

▶養育費に係る調停や裁判の申立
費用、公正証書作成手数料、
ADR利用にかかる費用を補助
対 上記費用を負担した方 ￥ 補助
額…実費負担額※上限25,000円
他 詳細は問い合わせを 問 セーフ
ティネットコールセンター（☎
042-514-8546）
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9511）

図書館夏休みジュニア
スタッフ募集 

1030973ID

　夏休みに図書館の仕事を体験
してみませんか？
　普段は見られない開館前の図書
館の様子を知ることもできます。
日・場・定 下表の通り※申込多数
の場合は抽選（初めて参加する方
優先）対 小学5年〜中学生 他 2日
間連続で参加を。結果は7月15日
㈬までに通知 申 7月2日㈭午前10
時〜8日㈬午後7時に図書館 HP

の申込フォームまたは各図書館
に来館

▶申
もう

し込
こ

み

日野宿子ども発見隊～夏休
み！親子で調べよう
日野用水 1031043ID

日 7月18日㈯午前9時～11時 場 新
東光寺地区センター前日野用水
対 小学生以上の子どもと保護者
定 申込制で先着10組（20人）申 7
月2日㈭午前10時～16日㈭午後5
時に電話または来館 問 日野図書
館（☎042-584-0467）
夏の企画展「新選組のふるさ
としらべ隊～幕末と新選組
の謎に挑戦」
 1031112ID

日 7月18日㈯～9月27日㈰午前9
時30分～午後5時※入館は午後4
時30分まで。7月20日、9月21日を
除く毎週月曜日と7月21日㈫、9月
24日㈭は休館 場 新選組のふるさ
と歴史館 ￥ 200円※小・中学生50
円 問 ふるさと文化財課（☎042-
583-5100）
ひのっ子夏休み応援企画

▶夏休み！子どもカーデザ　　　
イン教室 1031085ID

日 7月23日㈭午前9時30分～午後
4時30分 場 ㈱日野自動車デザイ
ンセンター 対 市内在住・在学の
小学4年～中学生 定 申込制で先
着15人 申 7月3日㈮午前9時から
下記QRコードで 問 生涯学習支援
課（中央公民館）（☎042-581-7580）

▶ボウルでカンタン！親子で米粉
（グルテンフリー）のピザ作り～
自分でできた！の経験を

日 7月25日㈯午前10時～午後1時
場 中央公民館 講 岡本真紀氏（サ
ラパン教室八王子校認定講師）
対 市内在住・在勤・在学の小学
生以上の親子 定 申込制で先着12
組 ￥ 1,000円（材料費）他 お土産付
き 申 7月3日㈮午前9時から下記

▶申し込み

1031060ID

場所・問い合わせ先 日時 定員
中央図書館

（☎042-586-0584） 7月30日㈭
･31日㈮

午前8時45分
〜9時45分

2人

日野図書館
（☎042-584-0467） 3人

平山図書館
（☎042-591-7772） 3人

高幡図書館
（☎042-591-7322） 8月6日㈭

･7日㈮
午前8時45分
〜9時45分

4人

多摩平図書館
（☎042-583-2561） 4人

百草図書館
（☎042-594-4646） 3人
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日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

QRコードで 問 生涯学習支援課
（中央公民館）（☎042-581-7580）

▶こどものデジタル創作体験 
～くりらぼin日野

日 7月31日㈮①午前10時30分～
午後1時②午後2時～4時30分、8月
7日㈮③午前10時30分〜午後1時
④午後2時〜4時30分 場 中央公民
館 内 ① Canvaでオリジナル名刺
制作②ゲーム実況動画制作③④
3Dプリンタ体験 対 都内在住・在
学の小学生 定 申込制で20人※申
込多数の場合は抽選 申 7月3日㈮
から下記QRコードで 問 とうきょ
うこどもクリエイティブラボ事
務局（☎080-4147-8259）

▶公民館まんがクラブ

日 8月１日㈯午前10時～正午 場 中
央公民館 内 ミリペンを使ってま
んがイラストを描く 対 市内在住
の小学1年～中学生 定 申込制で先
着8人 ￥ 1,000円（材料費）※画材の
お土産付き 申 7月3日㈮午前9時か
ら下記QRコードで 問 生涯学習支
援課（中央公民館）（☎042-581-
7580）

▶「親子de電子工作　わんにゃん
ボックスを作ろう」講座

日 8月2日㈰午後1時30分～3時30
分 場 中央福祉センター 内 ボタン
を押すとライトが光って鳴き声
がする、わんにゃんボックスの作
成 対 市内在住・在学の小学生と
保護者 定 申込制で先着10組 申 ７
月3日㈮午前９時から下記QRコー
ドで 問 生涯学習支援課（中央公
民館）（☎042-581-7580）

▶申し込み

1031080ID

▶申し込み

1031205ID

▶申し込み

1031157ID

▶申し込み

▶テレビ朝日「災害報道と地域防
災」講座

日 8月5日㈬午後2時～4時 場 中央
公民館 対 市内在住・在学の小学5
年～中学生の親子 定 申込制で先
着20人（10組）申 7月3日㈮午前9
時から下記QRコードで 問 生涯
学習支援課（中央公民館）（☎042-
581-7580）

天然理心流体験入門と
井上源三郎資料館見学 

1031113ID

日 7月25日㈯午前10時30分～正
午 場 井上源三郎資料館（日野本
町）講 井上雅雄氏（井上源三郎資
料館館長）、天然理心流日野道場
対 小・中学生 定 申込制で16人※
申込多数の場合は抽選 ￥ 300円
申 7月15日㈬までに下記QRコード
で 問 ふるさと文化財課（☎042-
583-5100）

飲みものの甘さを調べて
みよう！～食生活を考える
きっかけづくりに

1026824ID

日 7月29日㈬午前10時30分～正
午 場 多摩平交流センター 内 糖度
計の表示の見方を学び、飲み物の
砂糖の量を調べる 講 澤木佐重子
氏（東京都消費者啓発員）対 市内
在住の小学3～6年生と保護者 定

申込制で先着15組 申 7月1日㈬か
ら電話 問 地域協働課（☎042-
581-4112）
こども考古学体験
～土器水洗いと
縄文マグネット作り

1026899ID

日 8月1日㈯午後1時30分～3時40
分 場 真慈悲寺調査・研究センター

（百草）対 小学4年～中学生 定 申
込制で先着10人※申込多数の場

1031084ID

▶申し込み

▶申し込み

合は抽選 申 7月1日㈬～15日㈬に
下記QRコードで 問 ふるさと文化
財課（☎042-583-5100）

受験生チャレンジ支援
貸付事業 1003813ID

内 学習塾等受講料、受験料を無
利子で貸し付け 対 中学3年生、高
校3年生またはそれらに準じる方
※高校、大学などに入学した場
合、返済が免除 申 令和9年2月1日
㈪まで※申請までに複数回来庁
が必要 他 収入などの要件あり。
初回相談は電子申請で申し込み
可。詳細は市 HP 参照 問 セーフテ
ィネットコールセンター（受験生
チャレンジ貸付事業専用ダイヤ
ル☎042-581-3812）

催し・イベント

七夕祭り
1026523ID

日 7月7日㈫までの午前9時30分
～午後5時※入館は午後4時30分
まで。月曜日を除く場日野宿本陣
￥ 200円※小・中学生50円 問 ふる
さと文化財課（☎042-583-5100）
ラジオ体操 

1009431ID

日 7月21日㈫～24日㈮午前7時10
分から 場 七生中校庭※直接会場
へ 問 七生中地区青少年育成会

（大村☎042-594-7688※夜間の
み）
商店会イベント
～高幡不動盆踊り大会 

1010397ID

日 7月27日㈪・28日㈫ 場 高幡不
動尊駐車場（高幡）内 盆踊り、模
擬店、子どもたちにお菓子無料配
布 他 おしりたんてい音頭うちわ
の配布あり 他 詳細は市 HP 参照
問 高幡不動盆踊り実行委員会

（堀内☎042-591-3327）

▶申し込み
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市政のお知らせ・催し

催し・イベント

ひきこもりセミナー
「“ひきこもり”について
知ってほしい、いくつかのこと」
～当事者さんと支援者
をめぐる新しい潮流
 1023224ID

　約30年間「ひきこもり」を取材
し、当事者と一緒に季刊誌『SHIP！』
を発行した池上正樹氏をお迎え
し、「2020年代の“ひきこもり”の
実際と『SHIP！』船出への想い」を
お話しいただきます。
日 7月18日㈯午後2時～4時 場 平
山交流センター 講 池上正樹氏

（（一社）SHIPひきこもりと共生社
会を考えるネットワーク代表理
事、KHJ広報アドバイザー、KHJ
兄弟姉妹オンライン支部長、ジャ
ーナリスト）定 申込制で60人 申

市HPまたは電話※ニックネーム
とメールアドレスで申し込み可
問 セーフティネットコールセン
ター (☎042-514-8542)
ぜんぶ見せます！
やまばとオープンウイーク
日 7月27日㈪～31日㈮午前9時30
分～午後3時30分 場 地域活動支
援センターやまばと（旭が丘）内

施設で行っている活動の見学・
体験・障害福祉講座など 他 活動
時間は問い合わせを。詳細は同施
設 HP 参照 問（社福）おおぞらや
まばと（☎042-582-3400 FAX

042-582-3302）
浅川水再生センター
～夏フェスタ2026

1006052ID

日 7月31日㈮午前9時30分～午後
0時30分※受け付けは正午まで
場 浅川水再生センター（石田）内

施設見学、微生物観察、工作教室
など 他 記念品あり問 北多摩二号
水再生センター（☎042-572-7711）

ひの市民大学～多摩動物
公園の楽しみ方2026 

1031056ID

日 8月1日㈯午後2時～3時 場 中央
公民館 内 多摩動物公園職員が動
物や園内の見どころについて解
説 講 金原弘武氏（多摩動物公園
教育普及課）定 申込制で先着30
人 申 7月3日㈮午前9時から電話
または来館※祝日を除く 問 生涯
学習支援課（中央公民館）（☎042-
581-7580） 
三中地区青少年育成会
～さといも観察会 

1009430ID

日 8月22日㈯午前8時30分～10時
※雨天中止 場 石坂ファームハウス

（百草）他 車での来場不可 申 8月
12日㈬までに同会へEメール 問 同
会（ ikuseikai3-toiawase@
yahoo.co.jp）

高齢者

65歳以上の方へ令和8年度
介護保険料決定通知書を
7月中旬に送付

1003623ID

▶通知書のご確認を
　令和8年度の保険料額や納付
方法は通知書をご確認ください。
なお、7月中に通知書が届かない
場合はご連絡ください。

▶保険料の納め忘れにご注意を
　保険料が未納の場合、介護サ
ービス利用時に、支払い方法や自
己負担に変更が生じる場合があ
ります。
　いずれも 問 介護保険課（☎042 
-514-8509）
シルバー人材センター
入会案内説明会 
日 ①7月2日㈭②23日㈭いずれも
午前10時～正午 場 ①生活・保健

▶申し込み

センター②七生福祉センター 対

60歳以上 定 申込制で先着①40人
②20人 申 電話 問 日野市シルバー
人材センター（☎042-581-8171）
スマホ個別相談会・体験会

▶スマホ個別相談会
日 ①7月15日㈬②23日㈭③27日
㈪いずれも午後1時30分～3時 場

①平山交流センター②福祉支援
センターたまだいら③福祉支援
センターたかはた 対 65歳以上の
初心者の方 定 申込制で各回先着
10人

▶スマホ体験会「ぽちぽち」・
　スマホ個別相談会

日 7月13日㈪午前10時30分～正
午 場 中央福祉センター 内 電話の
かけ方など定 申込制で各先着5人
　いずれも 申 7月1日㈬午前9時
から電話※平日のみ 問 日野市ボ
ランティア・センター（☎042-582 
-2318）
イスで健康体操
日 9月18日㈮～12月11日㈮午前10
時～11時※毎週金曜日 場 谷仲山
地区センター 対 おおむね65歳以
上 定 申込制で先着12人 ￥ 7,800
円（13回×600円）申 7月3日㈮午前
9時から電話 問 ㈱フクシ・エンタ
ープライズ多摩支店（☎042-514-
9178）

税金

市税などの納付は便利な
口座振替のご利用を

1002734ID

　市税などを指定の口座から自
動引き落としにすることで、納め
忘れを防ぐことができます。
　国民健康保険税、後期高齢者
医療保険料の第3期（納期限9月30
日㈬）から口座振替を希望する場
合は、7月31日㈮（必着）までに〒
191-8686市役所2階納税課へ口座
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日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

振替申込書を郵送またはご持参
ください。
問 納税課（☎042-514-8259）
今月の税金などの納期限は
7月31日㈮

1008423ID

　今月は、固定資産税・都市計画
税第2期、国民健康保険税（普通徴
収）第1期、後期高齢者医療保険料

（普通徴収）第1期の納期です。
問 納税課（☎042-514-8259）
八王子都税事務所から

▶インターネット公売
　（動産、自動車、不動産など）

　東京都主税局が、インターネッ
ト公売（動産、自動車、不動産な
ど）を実施します。
日 せり売り期間（動産、自動車）
…7月27日㈪午後1時～29日㈬午
後11時、入札期間（不動産など）
…7月27日午後1時～8月3日㈪午
後1時 申 7月9日㈭午後1時～21日
㈫午後11時 他 申込方法などの詳
細は、東京都主税局 HP 参照また
は問い合わせを 問 主税局徴収部
機動整理課公売班（☎03-5388-
3027）

▶郵送受け付けによる公売
　（不動産など）

　東京都主税局は、7月10日㈮か
ら7月17日㈮の間、都税の滞納に
より差し押さえた不動産などを
郵送受け付けの方法により売却

（公売）します。
他 詳細は東京都主税局 HP 参照

▶自動車税を軽減する
　「ＺＥＶ導入促進税制」を実施

　環境負荷の小さい自動車の取
得を税制面から支援するため、電
気自動車などを取得した場合に
自動車税を軽減する「ＺＥＶ導入
促進税制」を実施しています。令
和13年3月31日までに取得したも
のは、初回新規登録を受けた年度
および翌年度から5年度分の自動

車税全額を免除します。
問 東京都自動車税コールセンタ
ー（☎03-3525-4066※平日午前9
時～午後5時）

しごと

会計年度任用職員募集 
1027956ID

日 勤務開始…8月から 内 募集職
種（例）…一般事務補助、保育士、
学童クラブ支援員、用務員、調理
員など 申 7月7日㈫までに市 HP

から 問 職員課（☎042-514-8146）
東京しごとセンター多摩の
就業支援

1003501ID

▶女性しごと応援キャラバン 
in日野
日 7月14日㈫午前10時～正午 場

多摩平交流センター 内 迷いを整
理できる自己分析 対 女性 定 申込
制で先着40人程度※セミナー終
了後に申込制で先着10人の就職
個別相談会あり 他 託児あり※7
月7日㈫正午までに要問い合わせ
申 女性しごと応援キャラバン運
営事務局 HP から 問 同事務局（☎
03-4550-0973）

▶既卒等若年者向け就職面接会 
in立川
日 7月22日㈬午前11時～午後1時、
午後2時～4時 場 同センター（立
川市）内 各部5社程度参加のミニ
就職面接会 対 34歳以下の求職者
定 申込制で各部先着20人 申 同セ
ンター HP から 問 同センターイ
ベント・セミナー予約（☎042-521 
-6761）

▶おしごと「発見！」応援フェア 
in調布
日 7月28日㈫午前11時30分～午
後4時 場 調布クレストンホテル

（調布市）内 多摩地域の企業を中
心とした企業説明・面接会、就業

支援セミナー、仕事の相談など
定 申込制で80人 申 同センター
HP から 問 同センターイベント・
セミナー予約（☎042-521-6761）
都立多摩職業能力開発セン
ター府中校～キャリアアッ
プ講習（7月）

1008142ID

内 仕事に役立つ講習、資格試験
の受験対策5講習 対 中小企業に
在職中の都内在住・在勤者 申 7月
1日㈬～10日㈮に同校窓口または
TOKYOはたらくネット HP から
問 同校（☎042-367-8204）
都立多摩職業能力開発セン
ター八王子校
10月入校生募集

1008142ID

内 ①介護実践科②電気設備管理
科 対 求職者※②はおおむね50歳
以上 定 申込制で①30人②20人
※選考あり 他 詳細は同校 HP 参
照 申 7月1日㈬～28日㈫に同校窓
口または住所地管轄のハローワ
ークで 問 同校（☎042-622-8201）
第17期日野市創業
スクール 1017506ID

日 8月8日㈯・22日㈯・29日㈯、9月
5日㈯・26日㈯午後1時～5時 場

PlanT（多摩平の森産業連携セン
ター）定 申込制で先着20人 他 内
容、講師など詳細は市 HP 参照 申

8月5日㈬までにたましん HP 受
付フォームまたは電話 問 産業振
興課（☎042-514-8442）
都内商店街での
開業助成金
内 店舗新装・改装工事費、設備・
備品購入費、宣伝・広告費、店舗
賃借料を一部助成 対 新たに都内
商店街で店舗を開業、事業承継
する方 他 詳細は（公財）東京都中
小企業振興公社 HP 参照 申 7月10
日㈮～31日㈮、10月9日㈮～30日
㈮ 問 同社（☎03-3251-7926）
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お知らせ

ギフトカード利用協力店舗
リストを市 HP で公開中 

1031245ID

　ギフトカードの利用や併用払
いの可否などを掲載した店舗リ
ストを公開しています。残高の使
い切りなどにぜひご活用くださ
い。また、コンタクトセンターの
開設期間を7月以降も延長しま
す。ギフトカード事業のお問い合
わせは下記までご連絡ください。
他 詳細は市 HP 参照 問 日野市ギ
フトカード配布事業コンタクトセ
ンター（☎050-3668-2876※平日
午前9時～午後5時）
芸術文化振興計画策定に向
けて～皆さまのご意見
募集 1031247ID

　市では、市民の皆さまがより身
近に楽しみ、日々の暮らしの中で
自由に参加・表現できるまちを目
指して、芸術文化振興計画の策定
を進めています。「あなたが思う日
野市らしさ」「もっと盛んに芸術文
化活動をするために必要なこと」
など、ご意見をお聞かせください。
日 11月30日㈪まで 申 日野市地域
共創プラットフォームから 問 文
化スポーツ課（☎042-514-8462）

▶同プラットフォーム

外
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談会 
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第28期第2回日野市
町名地番整理審議会

1005344ID

日 7月16日㈭午前10時～正午 場

防災情報センター 内 川辺堀之
内・上田・宮地区の町名地番整理
事業について 定 傍聴…申込制で
先着3人 申 傍聴…7月3日㈮～14
日㈫に電話またはEメール（
tosikei@city.hino.lg.jp）問 都市
計画課（☎042-514-8354）
日野都市計画生産緑地地区
の変更原案の説明会開催
および縦覧 

1017578ID

▶縦覧・意見書受け付け
日 縦覧…7月17日㈮～30日㈭※
平日のみ 場 縦覧…市役所3階都
市計画課 申 意見書提出…7月17
日～8月6日㈭（消印有効）に〒
191-8686市役所3階都市計画課に
郵送、持参、ファクス（ FAX 042-
581-2516）またはEメール（
tosikei@city.hino.lg.jp）※持参
の場合は平日のみ

▶説明会
日 7月22日㈬午後7時～8時 場 市
役所5階505会議室 定 申込制で先
着10人 申 7月6日㈪～17日㈮に電
話、ファクス（ FAX 042-581-2516）
またはEメール（ tosikei@city.
hino.lg.jp）
　いずれも 問 都市計画課（☎042 
-514-8354）
万願寺第二土地区画整理
審議会委員選挙の選挙人
名簿の縦覧 1017243ID

日 7月24日㈮～8月6日㈭※午前8
時30分〜午後5時（土曜・日曜日
を含む）場 市役所3階区画整理課
問 区画整理課（☎042-514-8405）
夏の体験ボランティア

（夏ボラ）2026開催！
日 7月18日㈯～8月30日㈰ 内 保育
園、高齢者施設、障害者施設、点

字体験など 対 小学生以上 ￥ 500
円 申 下記QRコードから 問 日野
市ボランティア・センター（☎042
-582-2318）

フクシゴト体験フェア
2026夏参加者募集！
日 8月1日㈯～9月30日㈬ 内 短期
間の福祉職場体験 対 高校生～65
歳以下 申 8月31日㈪までに下記
QRコードで 問 日野市社会福祉
協議会（☎042-591-1567）

防衛省自衛官など募集
1005410ID

　自衛隊東京地方協力本部では
自衛官などを募集しています。
問 自衛隊八王子地域事務所（☎
042-644-8157）
まちづくり市民フェア
2026出展者募集！

1026877ID

日 10月18日㈰午前10時～午後3
時 場 市民の森ふれあいホールな
ど 内 ①フリーマーケット②ハン
ドメイド③体験型ワークショッ
プ④活動展示⑤ステージ発表⑥
フード屋台（市民活動団体）⑦子
ども出展 対 市内で活動している
または活動予定の団体・個人 定

申込制で先着①②各15区画③25
区画④⑤各20区画⑥10区画⑦6
区画 ￥ ①②各2,000円③〜⑥各
3,000円 他 各企画の詳細は市 HP

参照 申 7月1日㈬午前10時〜31日㈮
正午に市 HP から問ひの市民活動
支援センター（☎042-581-6144）
東部会館ハンドメイド
パーティー出店者募集

1000974ID

日 11月8日㈰午前10時～午後2時
内 手作り作品の販売会 対 18歳以
上 定 申込制で先着15組程度 ￥

500円（出店料）申 10月25日㈰まで
にEメール（ hidehiko.michi

▶申し込み

▶申し込み
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日とき  場ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

hiro@gmail.com）、東部会館 HP

問い合わせフォームまたは来館
場・問 東部会館（☎042-583-4311
※休館日を除く午前9時～午後5
時）　

令和9年二十歳のつどいの
実施および企画運営者
募集 1028198ID

日 令和9年1月11日㈷午前11時か
ら、午後2時から※2回開催 場 ひの
煉瓦ホール（市民会館）対 平成18
年4月2日～19年4月1日生まれの
市内在住者など 他 地域区分など
詳細は市 HP 参照。7月下旬に案
内を送付予定

▶企画運営者募集
内 司会、誓いの言葉、催しの企
画運営など 申 下記QRコードで
　いずれも 問 生涯学習支援課（中
央公民館）（☎042-581-7580）

令和9年版ごみ・資源分別カ
レンダーに広告を載せ
ませんか 1017256ID

内 掲載位置…暦のページ内、広
告の大きさ…縦3cm×横10cm 
￥ 掲載料…1枠5万円 他 申請後に
審査あり※申込多数の場合は抽
選 申 8月7日㈮（必着）までに〒
191-0021石田1-210-2クリーンセ
ンター内ごみゼロ推進課へ指定
の申込書（同課窓口にあり）、広告
原本（電子媒体に保存したものを
含む）を持参または郵送 問ごみゼ
ロ推進課（☎042-581-0444）
クリーンセンターでの
剪定枝受け入れ（無料）  

1015943ID

日 7月18日㈯午後1時30分～3時
30分 内 剪定枝は太さ5㌢以内、長
さ20㌢以上100㌢以内、1束の直径
50㌢以内で必ずひもで束ねる。落
ち葉・小枝は小枝の長さ20㌢未
満で必ず袋に入れる。草・花・

▶東部会館 HP

▶申し込み

竹・腐葉土は受入不可 持 本人確
認書類 他 10束（袋）以上の持ち込
みは事前に連絡を 問 ごみゼロ推
進課（☎042-581-0444）
私有地の樹木や雑草は
所有者が適切に管理を 

1024694ID

　空き地の草が繁茂したり、私有
地の樹木が道路にはみ出したり
しないよう、計画的に適切な管理
をお願いします。
問 環境政策課（☎042-514-8298）
民間井戸におけるPFAS
水質調査を実施  

1029299ID

日 8月下旬以降 内 希望者の井戸
の水質調査 申 7月24日㈮までに
市 HP 内申込フォームまたは電
話※申込多数の場合は抽選 問 環
境政策課（☎042-514-8298）
日野市中小企業等
賃上げ促進支援金

1031314ID

　中東情勢の影響による原材料
価格やエネルギーコストの上昇、
人手不足、最低賃金の上昇に伴う
人件費の上昇など、厳しい経営状
況が続いている市内中小企業な
どを支援するため、賃上げの促
進、従業員の雇用の安定化を目的
に、賃上げ支援を行います。
対 市内に本社または事業所を持
つ中小企業などで、かつ日本標準
産業分類で定める建設業、製造
業、運輸業・郵便業 他 支援金の概
要は7月1日㈬ごろ市 HP に公開
予定 申 10月ごろから申請受け付
け開始予定 問 産業振興課 (☎
042-514-8437)
AED設置者および設置管理
者はAED設置登録情報シス
テム（全国AEDマップ）
に登録を 1002372ID

　日本救急医療財団は、厚生労働
省の指示に基づき、突然の心停止

となった方に対して自動体外式
除細動器（AED）が使用される機
会を増やし、救命率を向上させる
ことを目的にAED設置登録情報
システム（全国AEDマップ）を公
開しています。AEDを用いた病院
前医療体制の充実のため、登録に
ご協力をお願いします。
他 詳細は市 HP 参照 問 防災安全
課（☎042-514-8963）
フードパントリー活動を行
う団体へ補助金を交付

1031078ID

対 要綱に定める活動を実施して
いる者、かつ以下のすべてに該
当する団体①適正な会計処理が
行われている②活動実施の場に
おいて営利目的の活動を行わな
い③補助対象活動を継続的に実
施するための物的および人的能
力を有する④宗教活動または政
治活動を目的としていない⑤公
序良俗に反する活動を行う団体
ではない⑥補助対象者（代表者
および構成員）が暴力団員また
は暴力団関係者ではないこと ￥

補助対象経費…印刷製本費、消
耗品費、光熱水費、食材費、委託
費、備品購入費、施設使用料、保
険料など。交付額…運営経費150
万円まで 他 詳細は市 HP 参照 申

9月30日㈬までにセーフティネッ
トコールセンター窓口へ 問 セー
フティネットコールセンター（☎
042-514-8542）
生理用品のご用意が
難しい方へ� 1016971ID

　さまざまな理由で生理用品の
用意が難しい方へ、市内30カ所で
無料配布しています。各施設掲示
のポスターに備え付けのカード
の提示で、受け取りができます。
問 セーフティネットコールセン
ター（☎042-514-8542）
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  ■ 児童館 各児童館で「すくすくクラブ（0歳児親子向けふれあい遊び、お友達作りなど）」を開催。詳細は各児童館へ 1003990ID

  ■ 図書館おはなし会 1030942ID

施設名(場所）・問い合わせ先 日時 内容・対象

中央図書館（☎042-586-0584)
日 7月8日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
日 7月8日㈬午後4時～4時30分 対 小学生
日 7月23日㈭午前10時30分～11時 対 0～2歳児

高幡図書館（☎042-591-7322） 日 7月1日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児
日 7月1日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児

日野図書館(☎042-584-0467） 日 7月15日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
平山図書館（☎042-591-7772） 日 7月16日㈭午前10時30分～11時 内 ひよこタイム対 0～2歳児

多摩平図書館（☎042-583-2561）
日 7月9日㈭午前10時30分～11時 内 ひよこタイム対 0～2歳児
日 7月22日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
日 7月22日㈬午後4時～4時30分 対 小学生

百草図書館（☎042-594-4646）
日 7月15日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児
日 7月15日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
日 7月15日㈬午後4時～4時30分 対 小学生

※ひよこタイム…乳幼児連れの保護者の方が気兼ねなく来館できる時間

直接会場へお越しください。

施設名・問い合わせ先 催し 日時・場所 対象など
たまだいら児童館
（☎042-589-1253） スポーツタイム 日 7月4日㈯午後4時30分～6時

場 同館体育室
対 市内在住・在学の中高生
内 バレーボール

みなみだいら児童館
（☎042-599-0166） ベビークラス 日 7月15日㈬午前10時30分～11時10分

場 同館 対 おおむね2カ月～1歳6カ月の乳幼児と保護者

しんめい児童館
（☎042-583-6588） にこにこワールド！ 日 7月27日㈪午前10時30分～11時

場 同館 対 未就学児と保護者

もぐさだい児童館
（☎042-591-7001） こあらクラブスペシャル 日 7月9日㈭午前10時30分～11時30分

場 同館
対 乳幼児と保護者定 先着10組内 水遊び（雨天室
内遊び）申 7月2日㈭午前10時から電話または来館

まんがんじ児童館
（☎042-583-3309） こあらクラブスペシャル 日 7月10日㈮午前10時30分～11時30分

場 同館
対 乳幼児と保護者定 先着10組内 水遊び（雨天室
内遊び）申 7月2日㈭午前10時から電話または来館

さかえまち児童館
（☎042-585-8281） すくすくクラブ 日 7月7日㈫午前10時30分～11時30分

場 同館
対 0歳～1歳6カ月の乳幼児と保護者
内 体操、手遊び、ふれあい遊びなど

ひらやま児童館
（☎042-592-6811） サタデーこあらクラブ 日 7月4日㈯午前10時30分～11時15分

場 同館
対 乳幼児と保護者
内 手遊びやふれあい遊びなど

あさひがおか児童館
（☎042-583-4346） 将棋タイム 日 7月15日㈬午後3時～5時

場 同館
対 18歳までの将棋に興味がある方※乳幼児は保
護者同伴内 自由将棋対局※講師の先生もいます

ひの児童館
（☎042-581-7675） プレイルーム 日 7月6日㈪・13日㈪午前10時～正午

場 同館 対 乳幼児と保護者

みさわ児童館
（☎042-591-3456） プレイルーム 日 7月6日㈪・13日㈪午前10時～11時30分

場 同館 対 乳幼児と保護者

※ 掲載希望は1歳になる月の前月1日までに、申込フォームで
お申し込みください。詳細は市 HP参照問 市長公室広報係（☎042-514-8092）1001090ID
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  ■ 市立幼稚園
施設名（場所）・
問い合わせ先 催し 日時 対象

第二幼稚園
（☎042-591-4125）

りす組（3歳児預かり）始まりました！ 日 月曜・火曜・木曜・金曜日 時 午前9時～
午後1時

対 3歳児(令和4年4月2日～5年4月1日
生まれ)※定員あり・先着順

なかよしきっず～水で遊ぼう！ 日 7月3日㈮

時 午前9時15
分～11時

対 未就学児と保護者

ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 7月3日㈮ 対 2・3歳児と保護者(令和4年4月2日
～6年4月1日生まれ)

にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 7月10日㈮  対 未就学児と保護者

第七幼稚園
（☎042-586-3770）

にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 7月10日㈮  対 未就学児と保護者

ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 7月7日㈫・17日㈮  対 2・3歳児と保護者(令和4年4月2日
～6年4月1日生まれ)

1029221ID

  ■ 母子保健情報
事業名など 日時など 場所・対象・定員など 申し込み・問い合わせ先など

健康診査 通知した日に来場を 場 生活・保健センター
対 3・4カ月児、1歳6カ月児、3歳児

問 子ども家庭支援センター
（☎042-843-3663）

7月26日㈰※時間予約制
場 子ども包括支援センターみらいく
内 赤ちゃんのお風呂の入れ方など
対 妊婦(おおむね16～27週)とその家族

申 7月23日㈭までに母子保健予
約システムで問 子ども家庭支
援センター（☎042-843-3663）

①7月6日㈪②13日㈪いず
れも午後2時～3時30分

場 子ども包括支援センターみらいく
内 ①妊娠中について(保健講話、体験タイムなど)
②産後について(保健·栄養講話、離乳食の試食など)
対 妊婦(おおむね16 ～ 27週)とその家族

申 ①7月2日㈭②9日㈭までに母
子保健予約システムで
問 子ども家庭支援センター

（☎042-843-3663）

プレママ（妊婦）＆乳幼児
健康相談
(8月分も掲載)

1003933ID

7月6日㈪午前 場 さかえまち児童館 内保健師・助産師・
栄養士・歯科衛生士
などによる個別相談、
身長・体重計測

他 時間予約制。定員あり
申 相談日4日前までに母子保健
予約システムで
問 子ども家庭支援センター

（☎042-843-3663）

7月17日㈮午前 場 ひの児童館

8月28日㈮午前 場 子ども包括支援センターみらいく

離乳食講座
1003934ID

ステップ1
（1回食）

①7月22日㈬午前
②8月26日㈬午前

場 生活・保健センター 対 おおむね5·6カ月児の保護者
定 申込制で先着①②各32組

申 母子保健予約システムで
問 健康課(☎042-581-4111）

ステップ2
（2回食）

①7月15日㈬午前
②8月24日㈪午前

場 生活・保健センター 対 おおむね7·8カ月児の保護者
定 申込制で先着①②各24組

ステップ3
（3回食）

①7月13日㈪午前
②8月19日㈬午前

場 生活・保健センター 対 おおむね9 ～ 12カ月児の保
護者 定 申込制で先着①②各24組

乳幼児歯科相談
1007575ID

7月3日㈮・8日㈬・10日㈮・15
日㈬・17日㈮の午後1時30
分､1時45分､2時､2時15分､2
時30分から

場 生活・保健センター 内 歯科医師による健診・相談、
歯科衛生士による歯磨き指導 対 0歳～未就学児 定 申
込制で各回先着5人他 既に虫歯がある場合は医療機関
の受診を

申 母子保健予約システムで
問 健康課（☎042-581-4111）

体調に不安がある方、発熱や風邪症状のある方は参加をお控えください。
転入された方へ…妊婦健診・乳幼児健診が未受診の場合は子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）へご連絡を。

ママパパクラス保健

ママパパクラス沐
もく

浴
よく

1013948ID

  ■ そのほかの施設
催し 日時・場所 対象・申し込み・問い合わせ先など

誕生会・ピアノコンサートへの
お誘い

1029415ID

日 7月17日㈮午前9時45分～10時30分
場 ひらやま保育園

対 未就学児と保護者
問 同園（☎042-581-9225）

ベビーマッサージ
～パパも一緒にどうぞ

1008503ID

日 7月18日㈯午後3時15分～4時15分
場 地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴ
はぴ」

対 生後3 ～ 6カ月児と保護者※初めての方優先
定 申込制で先着8組
申 7月4日㈯午前10時から電話
問 同施設（☎042-589-1260）

相談 日時 場所 問い合わせ先など
子ども家庭総合相談※ 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場 子ども家庭支援センター 問 同センター（☎042-506-2152）

子育て相談※

火曜日を除く毎日午前9時30分～午後4時30分 場 地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」 問 同センター（☎042-586-1171）
月曜日を除く毎日午前9時30分～午後5時 場 地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」 問 同センター（☎042-589-1262）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 あさひがおか児童館 問 同館（☎042-586-1184）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 さかえまち児童館 問 同館（☎042-585-8282）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場 ひらやま児童館 問 同館（☎042-592-6888）

子どもの虐待相談※ 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場 子ども家庭支援センター 問 虐待相談電話（☎042-506-2153）
子どもなんでも
相談※

1026268ID

毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時
※木曜日のみ午前9時～午後7時 場 子ども包括支援センターみらいく

問 同センター
（☎042-506-2899）

子どもオンブズ
パーソン相談

1026217ID

7月3日㈮・14日㈫・24日㈮・28日㈫午後2時15分
～4時30分 場 子ども包括支援センターみらいく

他 事前予約制
問 福祉政策課オンブズパーソン担当

（☎042-514-8469）

※印のある相談は祝日を除く

▶相談フォーム

  ■ 子どもに関する相談
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原稿締め切り日

9月号…7月23日㈭
10月号…8月21日㈮

�韓国語学習会　7月の平日随時／日野神明
キリスト教会（神明）／子ども1,000円、大人
1,500円／ソフィア学習会（林☎090-4206-
7317）へ申し込み
�大人のためのバレエ　7月の毎週水曜日午
前10時30分から／多摩カルチャーセンター高
幡不動教室（高幡）／女性対象／体験500円／
同施設（☎042-371-2466）へ申し込み
�楽しくキッズダンス無料体験　7月の毎週
土曜日午後3時から／R.yスタジオ（日野）／3
歳～小学3年生対象※母親も可／R.y（☎090-
2949-5645）へ申し込み
�英語だけで話す英会話教室　7月の平日①
午後2時15分から②午後3時45分から／多摩平
の森ふれあい館／①幼児②小学生対象／
2,000円※初回1,500円／SMILE ENGLISH 
SCHOOL（ info@firediamondglobal
services.com）へ申し込み
�①英語学習会②陶芸体験教室③くすりと健
康教室　①7月の毎週水曜日午後3時から②③
7月25日㈯／①日野神明キリスト教会（神明）
②③神明橋地区センター／①高校生以外対象
／①1回500円②作陶300円、絵付け200円／イ
ナガキ（ energypresenting@gmail.com）
へ申し込み
�家庭教育セミナー「親子の自己肯定感を高
めよう～今日からできる関わり方」　①7月2
日㈭②15日㈬午前10時から／①府中市市民活
動センタープラッツ（府中市）②アクティ・コ
コブンジ（国分寺市）／500円／（公社）スコー
レ 家 庭 教 育 振 興 協 会（ mus a sh i no @
schole.org）へ申し込み
�【カナリアの会】みんなで季節の童謡を歌お
う！　7月2日㈭・9日㈭午後1時30分から／七
生福祉センター／おおむね60歳以上対象／1
回500円／古沢（ syukuzengo@gmail.
com）
�社交ダンス・山吹の会～無料体験会　7月3
日㈮・10日㈮・17日㈮・24日㈮午後1時45分か
ら／豊田南地区センター／未経験者～中級者
対象／月3,000円※初月無料／オサダ（☎080-
5052-6770）
�多摩友の会 料理講習会「もっと気軽に魚
を食卓に」　7月4日㈯午前10時から／多摩友
の家（万願寺）／2,600円／泉田（☎090-6478-
8254）へ申し込み
�中高年の楽しむお琴無料体験教室　7月7日
㈫・14日㈫・21日㈫午後1時から／三沢東地区
センター／加藤（☎042-592-5157）へ申し込み
�健康太極拳・練功十八法・体験レッスン　7
月9日㈭・16日㈭・23日㈭午前10時から／フク
シ・エンタープライズ南平アリーナ（南平体育
館）／1回500円／健康太極拳タイチー（ホヤ☎
080-5068-6803※ショートメール可）へ申し込み

�憲法リレー講座「一商社マンが米国とどの
ように付き合ってきたか」　7月11日㈯午後2
時30分から／ゆのした市民交流センター（日
野本町）、オンライン（Zoom）／1,000円※学
生・経済的に困難な方300円／認定NPO法人
日野・市民自治研究所（☎042-589-2106）へ申
し込み
�大人のピアノサロン体験会（女性限定）　7
月12日㈰午前／市内／1,100円／佐久間（☎
090-6542-4709※ショートメール可）へ申し込
み
�お華炭つくり体験講座　7月12日㈰午前10
時から※雨天中止／落川交流センター、落川
林間公園／500円※小学生無料／小学生は大
人同伴／ひの炭やきクラブ（冨山☎090-8807-
5437※ショートメールで）へ申し込み
�こどものためのミュージカル講座　7月19
日㈰・20日㈷午前9時から／劇団ひの稽古場

（日野）／市内および近隣各市の小・中学生対
象／300円／浅川少年少女合唱団（ asakawa
JC@gmail.com）へ申し込み
�人間関係で悩んでいる方へ【体験カウンセリ
ング：心の相談室ひの】　7月19日㈰午前10時
30分から／多摩平の森ふれあい館／1,000円／
ウェッピーカウンセリングルーム（上原☎080-
1196-5340）へ申し込み
�絵画特別研究会「人物を描く」　7月20日㈷
午前10時から／生活・保健センター／1,500円
／絵画用具・昼食持参／日野市美術連盟（徳
山☎042-507-2781）
�あいサポート研修会　7月22日㈬午前9時か
ら／都立八王子盲学校（八王子市）／ワークシ
ョップ、入就学相談など／同校（☎042-623-
3278）
�ゆかた講習会　7月22日㈬午前10時から／
新町交流センター／親子対象※大人のみも可
／500円／池田（☎090-5818-6943）へ申し込み
�日野市地域包括支援センターあいりんから
▶体操教室deおやつ…7月23日㈭午後1時30
分から／7月16日㈭までに同施設（☎042-586-
9141）へ▶スマホも学べるお食事会…7月30日
㈭午前10時30分から／7月23日㈭まで同施設
へ／いずれも多摩五スペース（多摩平）／65歳
以上の方対象／1,000円
�2026年度日本語ボランティア養成講座　①
9月1日からの毎週火曜日午後7時から（全7回）
②10月27日からの毎週火曜日午後7時から（全
3回）※11月24日㈫に談話会あり／中央公民館
／①基礎②実践／①②合わせて15,000円／8
月20日㈭までに日野国際友好クラブ（新藤
hino.kokusaiyuko@gmail.com）へ申し込み

�なんでも誰でもコミュニティー　7月の第
1・第3土曜日午後1時30分から／R.yスタジオ

（日野）／中学生以上対象／500円／松川（☎
090-2949-5645）へ申し込み
�《日野市共催》にゃん福°&ラブハピ&ひのペ
ット防災 保護ねこ譲渡会　毎月第4土曜日
／たかはた動物病院（高幡）／にゃん福°（八木

ruvuru8@gmail.com）
�無料学習塾～日野すみれ塾から ▶ボラン
ティア講師募集…学歴不問。18歳以上で小・中
学生に勉強を教えられる方対象　▶生徒募集
…7月2日㈭・16日㈭／①午後4時30分から②午
後6時30分から／都営大坂上三丁目アパート
／有料塾に通っていない①小学4～6年生②中
学生対象／いずれも詳細は問い合わせを／仁

に

藤
と う

（ sumirejyuku.kanri1@gmail.com）へ
申し込み
�地域交流スペース「ひだまり」から ▶フレ
イル予防ゆったり体操…7月1日㈬・15日㈬午
前10時30分から▶好きです「昭和の歌」をギタ
ー伴奏で歌いましょう…7月15日㈬午後1時か
ら／いずれも下田地区センター／ひだまり

（中嶋☎090-4076-1982）へ申し込み
�ゆざわここからネットから ①歩き方教室
…7月1日㈬・15日㈬午前10時30分から②楽ゆ
るエクササイズ…7月14日㈫・28日㈫午後1時
30分から③歌ってら・ら・ら…7月17日㈮午後
1時30分から／いずれも湯沢福祉センター内
ゆざわここからネット／①300円②③500円／
同センター（☎042-592-4125）へ申し込み
�相続、遺産分割協議書、遺言、老後の備え、
生前贈与、財産管理、成年後見、死後事務委
任契約など暮らしの無料法律相談　7月5日
㈰・12日㈰・19日㈰・26日㈰午前9時から／新
町交流センター／もちづき（☎070-5467-
2757）へ申し込み
�川柳句会～日野柳友会　7月5日㈰午後1時
30分から／多摩平交流センター／初心者対象
／1,000円※見学無料／多胡（☎042-584-5785）
へ申し込み
�日野精神障害者家族会から ▶交流会～情
報交換・悩み相談などなんでも…7月5日㈰午
後1時30分から▶家族相談（要申込）…7月16日
㈭午後1時からと午後3時から／いずれもひの
市民活動支援センター分館／同会（☎080-
1238-5960）
�1人で悩んでいませんか？頑張り過ぎてい
ませんか？認知症家族と当事者・高齢者の集
いの場 茶屋「よりそい」　①7月6日㈪午後2
時から②13日㈪・27日㈪午前10時30分から／
①中央福祉センター②福祉支援センター／日
野市ボランティア・センター（☎042-582-
2318）
�「DISCO WORLD」中高年向きダンスエク
ササイズ　7月7日㈫・14日㈫午前10時から／
七生福祉センター／おおむね60歳以上対象／
1回600円／室内靴・飲み物・汗拭きタオル持
参／MISAKI（ disco88prizm@gmail.com）
�がんカフェひの　7月8日㈬午前10時から／
市立病院／交流な

ど／酒井（☎080-1144-2448）
�光塩日野幼稚園から①給食体験②園庭開放
①7月10日㈮午前11時30分から②7月13日㈪午
前10時30分から／同園（程久保）／未就園児親
子対象／①親子で400円／詳細は HP 参照／同
園 HP より申し込み／同園（☎042-592-5526）
�ふれあい健康大学～丹田呼吸・スロー筋ト 
レ　7月11日㈯・25日㈯／多摩平の森ふれあい
館／1回500円／ 真鍋（☎080-3015-0752）
�コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの
政治カフェ・日野　7月11日㈯午後1時30分か
ら／愛隣舎ホール（多摩平）／300円／林（☎
090-7901-4301）
�日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
7月12日㈰午前6時から／京王線高幡不動駅南
口ロータリー／小学生以上対象／同会（惟

こ れ

住
ず み

☎042-594-7730）
�高齢者いらっしゃ～い カレークッキング
カフェ　7月17日㈮午前10時から／コミュニ
ティハウスアウル（豊田）／600円／高瀬（☎
090-6027-5734）へ申し込み
�日野市ひきこもり家族会　7月20日㈷午後2
時から／多摩平の森ふれあい館／当事者・家
族・関心のある方対象／500円※当事者無料／
平野（☎090-6923-0003）

広報ひの　令和8年7月号222222



掲載された各催しなどについては予告なく中止・変更される場合があります。実施の有無や実施内容などは、各記事末の問い合わせ先に確認をお願いします。　「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。

�相続・遺言書（書き方）・遺産分割協議書・老
後の備え（成年後見・死後事務委任契約など）
の為の無料法律相談　7月23日㈭午後1時から
／多摩平交流センター／相続・遺言を考える
会（飯田☎090-8564-5208）へ申し込み
�夢分析体験　7月25日㈯午前10時から／東
部会館／1,000円／シンバタ（☎042-583-6214）
へ申し込み
�三びきのやぎのがらがらどん（人形劇団プ
ーク）　7月26日㈰午後4時から／七生公会堂
／2,000円※3歳～中学生1,000円、親子2,500円、
当日は各500円増し／NPO法人日野子ども劇
場（ info@hino-kg1982.jp）
�ひの社会教育センターから ▶昼ヨガ…7
月7日㈫午前11時40分から／1,650円▶ディス
コダンス…7月25日㈯午後2時から／2,310円／
詳細は同センター HP 参照／同センター（☎
042-582-3136）へ申し込み

�真夏のうたを楽しく歌いましょう！　毎月
第4木曜日午後1時30分から／東宮下地区セン
ター／おおむね60歳以上対象／100円／東平
山音楽サークル～うた・ベル・リズムの会（村
上☎080-3413-9808）へ申し込み
�プリマベーラ ダンスパーティー　7月1日
㈬午後1時から／新町交流センター／前売り
500円、当日700円／山内（☎090-8779-5338）
�プレーパーク「なかだの森であそぼう」　7
月3日㈮・10日㈮・11日㈯・17日㈮・18日㈯・31
日㈮午前10時から／仲田の森蚕

さ ん し

糸公園／汚れ
てもよい服装で／認定NPO法人子どもへの
まなざし（☎042-843-1282※月曜～木曜日午
前10時～午後5時）
�親子で遊ぼう～親子2歳児クラス体験　7月
3㈮・8日㈬午前10時30分から／百草台幼稚園

（百草）／令和5年4月2日～6年4月1日生まれ対
象／同園 HP から申し込み／同園（☎042-591-
1729）
�かるがも文庫のおはなし会　7月3日㈮午後
4時から／明治・安田ビル（高幡）／同文庫（加
藤☎042-592-2019）
�スマイル・ヨガ　7月4日㈯午前10時30分か
ら／ひの市民活動支援センター分館／市内在
住者、障害児と家族対象／1,000円※未就学児
無料、ハンディキャップのある方と支援者500
円／NPOあるく・自律を目指す会（☎042-
506-5265）
�あかいやね～①おことのコンサート（要申
込）②パラバルーン・新聞ビリビリ③子ども向
け朗読　①7月4日㈯②25日㈯③29日㈬いずれ
も午前11時から／同施設（程久保）／子育て中
の親子対象／いずれも同施設（☎042-594-
7841）
�ドリームダンスパーティ　7月5日㈰・29日
㈬午後1時15分から／新町交流センター／700
円／ダンスシューズ持参／ミツコ（☎080-
1013-8745）
�うたごえひろば～生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　7月5日㈰午後1時50分から／
中央福祉センター／60歳以上対象／300円／
ツツミザキ（☎090-1439-5375）
�日野子育てパートナーの会から ▶「音楽
とお茶とおしゃべりと」…7月6日㈪・13日㈪・
20日㈷・27日㈪午後2時から▶みんなのはらっ
ぱ万願寺　子育て講座「力をぬいて離乳食　
こんなに楽しい幼児食」（要申込）…7月9日㈭
午前10時15分から／乳幼児（6歳くらいまで）

と保護者対象▶みんなのはらっぱ万願寺「小
児科医　田辺加代子先生の子育て健康相談」
…7月16日㈭午前10時から／乳幼児と保護者
対象／母子手帳持参▶第10回ジュニア子育て
サポーター養成講座（要申込）…7月27日㈪午
後1時30分から／市内在住の小学4年生～高校
生対象／いずれも万願寺交流センター／同会

（☎042-587-6276）
�産後のお悩み解決ピラティス　7月7日㈫午
前10時／七ツ塚ファーマーズセンター／1,500
円／ゆるりら（廣木 mysig.form@ymail.
ne.jp）へ申し込み
�日野駅前かわせみ保育園①五感リトミック
体験②試食会　①7月8日㈬午前10時から②9
日㈭午前10時30分から／同園（日野本町）／①
首がすわってから1歳半くらいまでの乳児と
保護者対象②令和6年4月1日までに生まれた
子対象／同園（☎042-581-2233※平日午前10
時～午後4時）へ申し込み
�歌で楽しむ元気会　7月8日㈬午前10時30分
から／七生福祉センター／季節の童謡・唱歌、
歌体操な

ど／500円／小川（☎042-594-9960）
�休日は親子でリトミック　7月12日㈰①午
前10時から②午前11時から／七ツ塚ファーマ
ーズセンター／①1～2歳②3～4歳の子がいる
家族対象※兄妹も可／1家族2,000円／石井

（ soleilmami0401@gmail.com）へ申し込
み
�カトレアダンスパーティー　7月12日㈰・25
日㈯午後1時から／新町交流センター／ミキ
シング、限定・一般トライアル／600円／ハヤ
シ（☎090-6117-5500）
�歌声喫茶～うたごえinひの　7月12日㈰午
後1時30分から／ゆのした市民交流センター

（日野本町）／1,000円／江上（☎090-5564-
9818）へ申し込み
�第83回婚活テラスTAMA～「婚活への第一
歩！出会いとおしゃべり交流会」婚活ご本人、
ご家族大歓迎！　7月12日㈰午後2時から／
PlanT（多摩平の森産業連携センター）／独身
者・家族対象／500円／山中（☎090-1733-
6661）へ申し込み
�童謡とピアノの会 “つぼみ ”　7月17日㈮午
後2時から／ひの市民活動支援センター本館
／500円／市之瀬（☎080-6540-6571）
�花の会（①スミレ②サクラ）ダンスパーティ
ー　①7月18日㈯②22日㈬／午後1時から／新
町交流センター／500円／渡辺（☎090-2447-
2329）
�2026旭が丘ふれあい夏祭り　7月18日㈯午
後6時から／旭が丘東公園※雨天時は施設内
／東京光の家夏祭り委員会（☎042-581-2340）
�こども食堂「さくらちゃん」の開催　7月19
日㈰午後4時から／日野キリスト教会（大坂
上）／お弁当配布／小学3年生以下は大人同伴
／300円※中学生以下無料／山田（☎080-
5491-8904）
�昭和歌謡・一音一会の会　7月25日㈯午後1
時30分から／ゆのした市民交流センター（日
野本町）／1,000円／江上（☎090-5564-9818）へ
申し込み
�社交ダンスサークル 舞ステップ　8月6日
㈭・20日㈭・27日㈭午前10時30分から、11時30
分から／今村スタジオ（多摩平）／野口（☎
090-9976-2272）

�第27回みずえ会展　7月4日㈯～8日㈬午前

10時～午後5時※4日は午後1時30分から、6日
㈪は休み、8日は午後4時まで／ひの煉瓦ホー
ル（市民会館）／小出（☎042-581-3462）

�2026年度ジュニアアーチェリー教室参加者
募集（都ジュニア育成振興事業）　7月19日㈰・
23日㈭・25日㈯・30日㈭、8月2日㈰・6日㈭・8日
㈯・13日㈭・16日㈰・20日㈭・22日㈯午前9時か
ら／フクシ・エンタープライズ南平アリーナ

（南平体育館）／市内在住の小学3年生～高校生
対象／7月14日㈫までに日野市アーチェリー協
会 HP から申し込み／同協会（小松☎042-586-
3877）
�日野市ジュニアボウリング教室　7月20日㈷
午後2時から／SAP日野ボウル（八王子市）／市
内の園児～高校生対象／7月19日㈰までに同店

（☎042-644-9200）へ
�日野市バドミントン連盟から①ジュニアバ
ドミントン教室②中学生バドミントンシング
ルス大会　①7月25日㈯、8月1日㈯・8日㈯午前
9時30分から②8月15日㈯午前9時から／フク
シ・エンタープライズ南平アリーナ（南平体育
館）／①市内在住のラケットが持てる小学生～
中学生対象②市内在住・在学の中学1・2年生対
象／①7月10日㈮②30日㈭までに中村（☎042-
645-6620）へ
�日野市ソフトテニス連盟～ソフトテニス秋
季個人戦　…9月6日㈰午前9時～午後5時※予備
日9月27日㈰／多摩平第一公園／1部・2部・3部

（初級者）・グランドシニア（70歳）／市内在住・
在勤・在学者、連盟加入者対象／1ペア2,000円
／8月28日㈮までに髭野（☎090-5312-0250）へ

�絵画サークル アートピノチオの会（油彩、
水彩、色鉛筆、アクリル他）　毎月第2・第4木
曜日午後1時から／生活・保健センターな

ど／入
会金1,000円、1月と6月9,000円、その他の月2,000
円／小幡（☎080-4056-2834）
�合気道松風塾　毎週土曜日午後2時から／
同塾本部道場（高幡）／小学4年生以上対象／
4,000円から／宮崎（☎090-6472-0587）
�民謡津山会（唄、三味線）～日本各地の民謡を
三味線に合わせて唄ってみませんか　第1・第
2・第4土曜日午前10時から／中央福祉センター
な

ど／月3回3,500円※お試し無料／つやま（☎
042-583-7612）
�ことぶき書道の会　毎月第1・第3火曜日午
後1時30分から／中央公民館な

ど／入会金500円、
月2,500円※その他実費・指導あ

り／久
く せ

世（☎042-
585-2116）
�俳句サークル～百草俳句会　毎月第2木曜
日午後1時から／百草図書館な

ど／月300円※指
導あ

り／植山（☎090-8087-6689）
�FFATOKYO フライタイイング講座および実
釣り体験講座（フライフィッシング）　午後6時か
ら／カワセミハウスな

ど／高校生以上対象／500
円／高橋（ mac2-takahashi@tbz.t-com.
ne.jp）
�フォトサークル「であい」　毎月第2金曜日午
後1時30分から／高幡福祉センターな

ど／月700
円／吉ノ元（☎090-8641-3398）
�手芸サークル　毎月第1・第3土曜日午後1時
から／会員宅／1回500円／天野（☎042-592-
6723）
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※市民相談係は4月から1階から4階に移転しました

いずれも祝日を除く。詳細は問
い合わせを

市長相談

24日㈮午前9時30分～11時30分※日程変更・中止の
場合あり。相談時間30分
場 日野宿交流館
申 7月1日㈬～7日㈫※平日のみ。事前に相談内容を
詳しくお伺いします。
問 市長公室市民相談係(☎042-514-8094)

人権身の上
相談（子ども
の相談含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
9日㈭午前9時30分～午後4時、23日㈭午後1時30分～4
時※相談時間40分。相談日前日午後5時までに予約を
問 平和と人権課（☎042-584-2733 FAX 042-584-2748）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
第1～第4火曜日午後6時～9時、第1～第4水曜日午前9
時45分～午後4時、第1金曜日午後1時30分～4時30分
※相談時間50分。予約制（電話・ファクス・窓口）。どなた
でも可。手話言語通訳・保育あり（10日前までに予約）
問 平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

外国人相談

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週月曜～金曜日午前8時45分～午後5時
窓口、電話、Eメール、Zoomで対応※Zoomは事前予
約を。やさしい日本語などで対応します
問 平和と人権課（☎042-843-4044 heiwa@city.
hino.lg.jp）

にじいろ相談
（多様な性の
相談）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎月第3金曜日午後1時30分～4時30分※予約制　
問 平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

障害を理由と
する差別に
関する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時
☎042-514-8991 FAX 042-583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-589-8877 FAX 042-514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-594-7401 FAX 042-594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎042-591-6321 FAX 042-587-4869
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後4時
☎042-582-3400 FAX 042-582-3302

高次脳機能
障害の相談

日野市高次脳機能障害者支援センター「つくし」
月曜～金曜日午前9時～午後4時
☎070-1316-8800

発達・教育
相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後5時
※出張相談…日毎週木曜日午後場子ども包括支援
センターみらいく他詳細は問い合わせを
☎042-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-514-8028（子どものこころ電話相談）

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問 健康課（☎042-581-4111）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

2日㈭・22日㈬午前9時15分～11時30分、13日㈪・27日㈪
午後2時15分～4時30分※いずれも事前予約制
問 福祉政策課オンブズパーソン担当(☎042-514-8469)

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（原則予約制）
問 セーフティネットコールセンター（☎042-514-8546）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～4時
問 消費生活センター（☎042-581-3556）

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

日 毎週木曜日午後1時～5時 場 市役所会議室（電話相
談可）※電話予約制（各日先着4組）申 日野市社会福
祉協議会（☎050-3537-5765）問 都市計画課（☎042-
514-8371）

創業相談

PlanT（多摩平の森産業連携センター）
①PlanTコーディネーターによる相談
日 毎週月曜・木曜日午後1時〜5時※予約者優先。相談
時間1時間 問 PlanT（ plant@town-kitchen.com）
②金融機関による創業・融資相談
日 7月7日㈫・14日㈫・28日㈫午後1時〜5時※電話申込
制。相談時間1時間 問 産業振興課（☎042-514-8442）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日 平日午前10時～正午と午後1時～5時※1人1時間
場 日野市商工会館（多摩平）内 経営相談・補助金申
請など 申 電話※事前申込制 問 日野市商工会（☎
042-581-3666）

【事業者向け】
税理士個別相
談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
インボイス制度など 申 電話※事前申込制 問 日野市
商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日 申し込み後に調整 場 日野市商工会館（多摩平）内
雇用調整助成金・労働関係など 申 電話※事前申込
制 問 日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日 申し込み後に調整 場 弁護士事務所 内 債権回収な
ど 申 電話※事前申込制 問 日野市商工会（☎042-
581-3666）

【事業者向け】
事業承継個別
相談

日 毎月第3火曜日午後1時30分～3時と午後3時～4時30
分 場 PlanT（多摩平の森産業連携センター）申 1週間前
までに電話 問 産業振興課（☎042-514-8442）

7月の市民相談

市役所4階　市民相談係で受け付ける相談　問 市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

法律相談（多
重債務含む）

6日㈪午後1時30分～4時30分
7日㈫・14日㈫・21日㈫・27日㈪・28日㈫午前9時～午後4
時30分
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
　�27日・28日は21日から、8月3日㈪・4日㈫は7月27日か

ら予約を

土曜法律相談 18日㈯午前9時～正午
※相談時間30分。6日㈪から予約を

不動産相談 15日㈬午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 10日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 22日㈬午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

登記相談 2日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 24日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等
暮らしの書類
作成相談

3日㈮・16日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

年金・社会保
険・労務相談

17日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※�市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の午前8時30分～午後5時に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時30分から（先
着順）
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救急病院7月宿日直予定表

■日野駅前病院（旧花輪病院） 昼：午前9時～午後５時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後５時）～午前8時30分
（土曜日、祝前日は午前9時）☎042-582-0061

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを1002359ID

■市立病院 宿日直予定は変更になる場合があります。来院前に市 HP をご確認いただ
くか、お問い合わせください。

☎042-581-2677

お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

必ずマイナ保険証などをご持参ください
※来院の際は電話連絡を

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

駅
園
草
百
至

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

救急診療

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜･日曜日､祝日午後7時30分〜
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センターたかはた内）
☎042-592-9940※水曜･木曜･金曜日（祝日を除く）午
後7時30分〜10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センターたかはた内）
☎・ 042-594-2111※日曜日､祝日午前9時〜正午、
午後1時〜5時※受け付けは午後4時まで

1002357ID

電話相談

♯8000 ☎03-5285-8898保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど

○子どもの健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜〜金曜日（祝日を除く）の午後６時〜翌朝午前８時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前８時〜翌朝午前８時

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

☎042-581-2677

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署 ☎042‒581‒0119
豊田出張所 ☎042‒582‒0119
高幡出張所 ☎042‒592‒0119

医療情報ネット（ナビイ）▶

03－5285－8080

つながらない場合は
♯

FAX

スマート
フォン用

ひ ま わ り ☎03－5272－0303

☎03－5285－8181外国語による電話案内
（午前9時～午後8時）
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休日診療医および
休日診療協力薬局

受診前に必ず医療機関へ電話連絡を 診療時間 午前9時～正午、午後1時～5時
1006854ID　　　　　　　　　※混雑状況により診療までお待ちいただくことや、午後の診療時間が変更にな

る場合があります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください

7月5日㈰

7月20日㈷ 7月26日㈰

7月12日㈰ 7月19日㈰

※ ◎印のある薬局は日野市薬剤師会会員です

多摩平みついし
クリニック

（循内・呼内・小児・内科）
多摩平7-23-5
☎042-843-2745
駐車場：11台

院内処方◎ノムラ薬局
神明店
多摩平7-23-17 　☎042-843-4370

◎ノムラ薬局一番橋店
東豊田2-13-12 　
☎042-506-2485

·…病院　●…薬局

広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。
広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

百草園駅前
クリニック

（内・消・小児・アレ科）
百草204-1ガーデン
ビュー石神D1階
☎042-599-3266
駐車場：8台

もぐさ駅前薬局
百草204-1
☎042-506-9929

山本クリニック
（内科）
神明4-24-1
☎042-584-5633
駐車場:5台

院内処方

◎うさぎ薬局日野駅前店
大坂上1-32-1
☎042-506-2991

◎ノムラ薬局桜店
栄町1-3-1
☎042-519-4305

日野駅前ファミ
リークリニック

（内・小児・アレ・救急科）
大坂上1-32-11
伊藤ビル1階
☎042-506-2885
付近に有料駐車場あり

あきのこども
クリニック

（小児・小児アレ科）
栄町1-5-11
ウエストメゾン1階
☎042-581-2525
駐車場：8台

◎平山調剤薬局
平山6-6-11
☎042-599-5060

◎しんわ薬局豊田店
豊田2-22-2 
☎042-589-2414

牛尾医院
（小児・内・アレ科）
平山6-5-13
☎042-591-2001
駐車場：5台

朝比奈クリニック
（内科）
高幡15
☎042-506-5117
駐車場：京王立体

なかよし薬局
高幡15
☎042-506-7017

多摩平小児科
（小児科）
多摩平7-6-3
☎042-584-6002
駐車場:6台

ガソリン
スタンド

広 告 欄

1003149ID
問 環境政策課（☎042-514-8298）

犬の散歩は
マナーを守りましょう

浅川

一番橋北

一番橋

豊田小東

豊田小学校

豊田高幡線
日野みんなの
診療所

（救急・内・小児科）
東豊田2-16-3
☎042-518-8063
駐車場：14台

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口康明会病院
（内科）
豊田2-32-1
☎042-584-5251
駐車場：15台

飼い犬の
フンは

持ち帰りま
しょう おトイレの場所を

配慮しましょう

リードは
必ず付け
短めに

持ちましょう

　愛犬には必要なしつけを行い、飼い主と
して周囲への配慮を忘れず、マナーを守っ
た散歩を心掛けてください。
　地域の環境衛生を保つことにも繋がります。
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広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。
広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

広 告 欄

【応募】本日より受付。お気軽に！ 【受付】 ASA 南平：日野市南平 3-16-10 （担当／小園）

配布する広報はご自宅までお届けします。

徒歩や自転車、配布しやすい方法でOK！

【報酬】完全出来高制 （配布件数による。500～２,０００件位）

【配布地域】日野市内 （ご希望の地域などの詳細は面談にて）

◆新聞配達・ポスティングスタッフ同時募集！

シニアやシルバーの

方が活躍中！！方が活躍中！！
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代表☎
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高齢者、税金
しごと
お知らせ

12

13
14
15
16
17
18

市政のお知らせ・催し
「本物工房ひのトマトまるごとピューレ」地産地消の取り組み
国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療制度のお知らせ
第76回社会を明るくする運動強調月間　など
自然環境関連イベント・文化鑑賞イベント　など
日野市の子育て情報
みんなのメモ帳
7月の市民相談
救急診療、救急病院宿日直予定表、休日診療医　など
令和8年度　保留地・市有地の公売
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20
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24
25
28

本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 6月18日時点の情報に基づき作成しています

別冊特集 地域かわら版

▲（左から）「本物工房ひのトマトまるごとピューレ」の製造を手掛ける平山小学校給食調理員の圡方さん、小山さん、森さん
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(2026年)
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7
令和8年7月1日発行　第1579号

令和8年6月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1030262ID

うち外国人

※外国人のみ世帯※

人口
男
女
世帯

全体
4,591人
2,337人
2,254人
2,755世帯

189,522人
94,619人
94,903人
96,256世帯

（＋20）
（＋3）
（＋17）
（＋67）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

99人
143人

－44人

698人
611人
－23人
＋64人

人口増減
の内訳
（5月）
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問財産管理課（☎042-514-8161）

▲保留地・
　抽せん

▲保留地・
　入札

▲保留地・
　先着

▲市有地・
　入札

保留地・市有地の公売
（抽せん、入札、先着順）

令和8年度

■保留地（抽せん3物件、入札2物件）・市有地（入札1物件）　

　詳細は、案内書（抽せんは7月1日㈬～29日㈬、入札は7月1日～8月18日㈫の平日午
前8時30分～午後5時に市役所4階財産管理課で、平日の閉庁時間および土曜・日曜
日、祝日は1階守衛室で配布）をご覧ください。
代金の支払能力がある個人および法人 抽せん物件は7月13日㈪～29日、入札

物件は8月3日㈪～18日の平日午前8時30分～午後5時に市役所4階財産管理課へ申
込書（個人は世帯全員記載の個人番号の記載がない住民票を添付、法人は商業登
記簿謄本を添付）を提出 抽せん日…7月31日㈮午前10時から市役所5階507会議室
で。入札書開札日…8月28日㈮午前10時～11時に市役所5階503会議室で

■保留地・市有地（先着順）

■保留地価格一覧表

■市有地価格一覧表

　詳細は、案内書（平日午前8時30分～午後5時に市役所4階財産管理課で配布。7
月1日～8月18日の平日の閉庁時間および土曜・日曜日、祝日は1階守衛室で配布）を
ご覧ください。
代金の支払能力がある個人および法人 契約者は、申込当日の受け付け分を

もって決定。申込者が複数人の場合は、くじで決定。先着順受付の土地は、申込当
日の受け付け分をもって決定されるため売却済みになる場合あり 平日午前8時30
分～午後5時に市役所4階財産管理課へ申込書（個人は世帯全員記載の個人番号の
記載がない住民票を添付、法人は商業登記簿謄本を添付）を提出

▲市有地・
　先着

FOR
SALE

豊田南・東豊田地区

西平山地区

栄町地区

南平地区

※3  敷地内に建物基礎杭（3本×2カ所）、コンクリートブロック塀および塀基礎あり
※4  傾斜地100％。電柱支線あり。3ｍ未満浸水想定区域
※5  傾斜地100％。有効宅地部分約79％、よう壁部分約21％（土砂災害警戒区域内）。日鉱住宅地地区住民

協定あり

※1  河川保全区域
※2  約51㎡は高圧線下のため、建築制限あり

区分
入札
入札※1

抽せん
抽せん
抽せん
先着順※2
先着順
先着順

先着順※4
先着順※5

入札※3

豊田三丁目
東豊田二丁目

東平山二丁目
西平山一丁目
西平山一丁目
東平山三丁目
西平山一丁目
西平山一丁目

東豊田2-34-10

栄町5-25-25
南平9-3-9

豊田南・12-2-（1）
豊田南・122-（1）

西平山・29-（1）
西平山・71-（1）
西平山・81-1-（1）
西平山・16-(1)-(ロ)
西平山・73-（1）
西平山・76-（2）

324
1,431

190
90
134
189
327
351

281.99 85.30

69.70
224.35

21.08
67.86

247,705
※小数点以下非表示

25,200
109,100

98
432

57
27
40
57
98
106

526,000
208,000

182,000
228,000
226,000
171,000
190,000
183,000

170,424,000
297,648,000

34,580,000
20,520,000
30,284,000
32,319,000
62,130,000
64,233,000

69,850,410

1,756,440
24,476,585

所在地 保留地地区・番号 面積
（約㎡）

単価
（円/㎡）坪（約） 公売最低予定

価格（円）

区分 所在地 保留地地区・番号 面積
（約㎡）

単価
（円/㎡）坪（約） 公売価格（円）

区分 所在地 面積
（㎡）

単価
（円/㎡）坪 公売最低予定

価格（円）

区分 所在地 面積
（㎡）

単価
（円/㎡）坪 公売価格（円）

対

対

申

申

他

他


