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登園時健康観察：異常なし  あり(熱・鼻・咳                     ) 

・食事指導 ・水分補給 ・手洗い ・手拭き ・口拭き ・オムツ交換 ・お尻清拭 ・排泄指導  

・シャワー ・足洗い  ・衣服交換、調節 ・発汗処理 ・睡眠 

・室温、湿度調節 ・通風、換気 ・室内清掃 ・清潔検査 ・シーツ交換 ・パジャマ交換 

 降園時健康観察：異常なし  あり(                          ) 

ねらい 生活・あそび 指導上の留意点 
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園児名 健康 食欲 排便 個人記録 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 

 良 

(     ） 
あり・なし 

なし・あり 

(普・   ) 

 


